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Аннотация. Методами теории монотонных операторов доказаны теоремы о существовании и единственности решения для различных классов нелинейных дискретных уравнений типа свертки в комплексных пространствах 
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 без ограничений на значения . Ранее подобные результаты были получены авторами в случае соответствующих вещественных пространств, а в случае комплексных пространств аналогичные теоремы были доказаны, в зависимости от рассматриваемого класса уравнений, либо только при 
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Ключевые слова: нелинейные дискретные уравнения типа свертки, положительные операторы, метод монотонных операторов.

Abstract. We use methods of the theory of monotone operators to prove theorems on the existence and uniqueness of solutions for various classes of nonlinear discrete equations of convolution type in the complex space 
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 for any
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. Similar results were obtained in previous works of the authors in the case of the corresponding real space, and similar theorems were proved in the case of the complex space, depending on the class of the equations under consideration, either solely for
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Key words: nonlinear discrete equations of convolution type, positive operators, method of monotone operators.

1. Введение


Нелинейным интегральным уравнениям Гаммерштейна и, в частности, нелинейным интегральным уравнениям типа свертки посвящено достаточно много работ (см., например, монографии [2], [6] и приведенные в них литературные указания). Соответствующие нелинейные дискретные уравнения изучены существенно в меньшей степени и их исследование представляет не только теоретический, но и прикладной интерес (см. [2] – [5], [9], [10]). Роль нелинейности в этих интегральных и дискретных уравнениях играет, соответственно, функциональный (так называемый оператор Немыцкого) и дискретный оператор суперпозиции. Оператор Немыцкого в пространствах Лебега 
[image: image9.wmf]()
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 достаточно хорошо изучен (см. [1]): найдены необходимые и достаточные условия его действия из одного такого пространства в другое, условия ограниченности, непрерывности, дифференцируемости, аналитичности и другие. Однако, как отмечено в [9], эти результаты получены в предположении, что мера на множестве 
[image: image10.wmf]W

 является неатомической и многие из них оказываются неверными в случае дискретной меры. Поэтому при исследовании нелинейных дискретных уравнений приходится преодолевать дополнительные трудности, по сравнению с исследованием соответствующих интегральных уравнений.


В работах [2] – [4] были рассмотрены различные классы нелинейных дискретных уравнений типа свертки в комплексных пространствах 
[image: image11.wmf]p

l

. При этом, в зависимости от вида исследуемого класса уравнений, основные результаты были получены либо только при 
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. В данной работе, используя другой подход, методом монотонных (по Браудеру-Минти) операторов доказываются теоремы о существовании и единственности решения в комплексных пространствах 
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 при любых значениях 
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 независимо от вида рассматриваемого класса нелинейных дискретных уравнений типа свертки. В статье авторов [5] аналогичные теоремы были получены в случае соответствующих вещественных пространств и предполагалось распространить эти результаты на случай комплексных пространств, чему и посвящена данная работа. Следует отметить, что в случае комплексных пространств возникают дополнительные трудности при исследовании методом монотонных операторов нелинейных дискретных уравнений типа свертки, связанные с поиском условий положительности линейного дискретного оператора свертки и установлении коэрцитивности обратного оператора для нелинейного дискретного оператора суперпозиции. Кроме того, необходимо учитывать, что некоторые результаты справедливые для комплексных пространств оказываются неверными для соответствующих вещественных пространств. Например, хорошо известно, что если 
[image: image16.wmf]H

 является комплексным гильбертовым пространством, линейный оператор 
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 действует непрерывно из 
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 в 
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 и скалярное произведение 
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, то 
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 является самосопряженным оператором, а если 
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 является вещественным гильбертовым пространством, то это утверждение неверно, т.е. 
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 может и не быть самосопряженным оператором (см. Следствие 28.1 [2] при 
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). Поэтому исследование нелинейных дискретных уравнений типа свертки в комплексных пространствах имеет свои специфические особенности и представляет несомненный научный интерес.

2. Основные обозначения, определения и вспомогательные утверждения


Пусть 
[image: image26.wmf]X

 есть комплексное банахово пространство с нормой 
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 и 
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 является сопряженным с ним пространством. Обозначим через 
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 значение линейного непрерывного функционала 
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, то есть действующий из 
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монотонным, если 
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строго монотонным, если 
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коэрцитивным, если 
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 есть вещественная функция неотрицательного аргумента такая, что 
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хеминепрерывным, если функция 
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 непрерывна на отрезке 
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 при любых фиксированных элементах 
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Нам понадобятся следующие две основные теоремы теории монотонных операторов.


Теорема 1 (Браудера-Минти) [6, 11]. Пусть 
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 есть комплексное сепарабельное рефлексивное банахово пространство и 
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 есть монотонный, хеминепрерывный, коэрцитивный и ограниченный оператор. Тогда уравнение 
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 – строго монотонный оператор. 


Теорема 2 [6, с. 267]. Пусть 
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 есть комплексное сепарабельное рефлексивное банахово пространство и 
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 есть строго монотонный, хеминепрерывный, коэрцитивный и ограниченный оператор. Тогда оператор 
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 имеет обратный оператор 
[image: image58.wmf](

)

1*

AXX

-

Î®

, причем оператор 
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 является строго монотонным, хеминепрерывным и ограниченным. 


Обозначим через 
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 соответственно множества всех комплексных, действительных, целых и натуральных чисел, а через 
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Будем писать 
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Хорошо известно, что 
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 есть сепарабельное рефлексивное банахово пространство, 
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 является сопряженным с ним пространством и общий вид линейного непрерывного функционал в 
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(черта сверху означает знак комплексного сопряжения), причем 
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 совпадает со скалярным произведением 
[image: image87.wmf](,)

yx

 в гильбертовом пространстве 
[image: image88.wmf]2

l

, т.е. при 
[image: image89.wmf]2

pp

¢

==

.


Определим в пространстве 
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 дискретный оператор свертки 
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 по правилу
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где ядро 
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. Хорошо известно, что оператор 
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 действует непрерывно из 
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[image: image98.wmf]212

||||||||||||

Huhu

£×

 (см., например, [2, с. 261]), которое мы будем называть дискретным неравенством Юнга.


Рассмотрим произвольную последовательность 
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, соответственно, ее дискретные преобразования Фурье и Лорана (см. [8, c. 221]):
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Следуя [12, С. 39], обозначим, наконец, через 
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Сформулируем и докажем следующую лемму, играющую далее важную роль при исследовании методом монотонных операторов нелинейных дискретных уравнений типа свертки.


Лемма 1. Пусть 
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то дискретный оператор свертки 
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, определяемый по правилу 
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действует непрерывно из пространства 
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и равенство
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Доказательство. Докажем сначала неравенство (3), из которого непосредственно вытекает, что оператор 
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 действует непрерывно из 
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1). Пусть 
[image: image136.wmf]2.

p

=

 Тогда, в силу дискретного неравенства Юнга, с учетом, что 
[image: image137.wmf]||||

nn

bb

=

 и 
[image: image138.wmf]22

||||||||||||

bubu

¥

×£×

, т.е. 
[image: image139.wmf]2

bu

×Î

l

, имеем


[image: image140.wmf]1/21/2

22

2

||||||||()

nknkknkkk

nknk

Bubbhubhbu

¥¥¥¥

-¥-

=-¥=-¥=-¥=-¥

æöæö

=×£××£

ç÷ç÷

ç÷ç÷

èøèø

åååå



[image: image141.wmf]2

1212

||||||||||||||||||||||||

bhbubhu

¥¥

£×××£××

.

Таким образом, неравенство (3) доказано при 
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2). Пусть 
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Заметим, что 
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Следовательно, неравенство (3) выполняется при 
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3). Пусть, наконец, 
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откуда
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Применяя неравенство Гельдера для сумм, имеем 
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откуда, с учетом неравенства (7) и того, что 
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т.е. неравенство (3) справедливо при 
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Таким образом, в пунктах 1)–3) неравенство (3) доказано для всех 
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Осталось установить положительность оператора 
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Итак, пусть 
[image: image180.wmf]1

h

Î

l

 и 
[image: image181.wmf]{

}

n

n

uu

¥

=-¥

=

 есть любая финитная последовательность. Положим 
[image: image182.wmf]nnkk

k

chu

¥

-

=-¥

=

å

,  
[image: image183.wmf]nZ

Î

. Тогда (см. [8, c. 224]) 
[image: image184.wmf]()()()

cthtut

=×

 и, значит, 


[image: image185.wmf]1

||1

1

()()

2

n

nkkn

k

t

huchtuttdt

i

p

¥

--

-

=-¥

=

==××

å

ò

.

Поэтому, с учетом того, что 
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(изменение порядка интегрирования и суммирования допустимо, так как 
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 есть финитная последовательность). Таким образом, равенство
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справедливо для любого ядра 
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По теореме Хаусдорфа–Юнга (см. [13, c. 172]) 
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Кроме того, на основании неравенств Коши–Буняковского и Юнга, имеем
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Таким образом, в силу (10) и (11), обе части равенства (9) определены при любом 
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, представляют собой линейные непрерывные функционалы в пространстве 
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 есть любая финитная последовательность. Поскольку множество всех финитных последовательностей плотно в пространстве 
[image: image207.wmf]2

l

, то равенство (9) справедливо для любого 
[image: image208.wmf]2

u

Î

l

. Следовательно, в силу условия (1), справедливо неравенство
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равносильное неравенству (8), т.е. оператор свертки 
[image: image211.wmf]H

 является положительным в гильбертовом пространстве 
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Докажем, наконец, положительность оператор свертки 
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 в пространстве 
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откуда вытекает равенство (4). Из равенства (4), подобно тому как из равенства (9) было получено неравенство (12), в силу условия (1), сразу получаем
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т.е. оператор 
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 является положительным в пространстве 
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 при любом 
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Аналогично доказывается следующая лемма, двойственная лемме 1.


Лемма 2. Пусть 
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то оператор 
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 действует непрерывно из 
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3. Теоремы существования и единственности решения


Прежде чем приступить к изложению основных результатов, введем в рассмотрение нелинейный дискретный оператор суперпозиции 
[image: image238.wmf]F

. Пусть комплекснозначная функция 
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 при каждом фиксированном 
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Следующая теорема относится к наиболее простому для исследования методом монотонных операторов классу нелинейных дискретных уравнений типа свертки, соответствующему случаю, когда нелинейный оператор суперпозиции 
[image: image248.wmf]F

 и линейный оператор свертки 
[image: image249.wmf]B

 входят в уравнение как отдельные слагаемые.


Теорема 3. Пусть 
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 удовлетворяет условию (2). Если нелинейность 
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то при любом 
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 нелинейное дискретное уравнение типа свертки
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имеет решение 
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 единственно, если условие 2) выполняется со знаком строгого неравенства при 
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Доказательство. Запишем данное уравнение (15) в операторном виде: 
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т.е. оператор 
[image: image282.wmf]F

 является монотонным и коэрцитивным, причем он является строго монотонным, если условие 2) выполняется со знаком строгого неравенства при 
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. Поскольку, в силу неравенства (13), оператор 
[image: image284.wmf]B

 является положительным, а значит и монотонным (как линейный оператор), то оператор 
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 является монотонным и коэрцитивным, причем он является строго монотонным оператором, если условие 2) выполняется со знаком строгого неравенства при 
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, причем это решение единственно, если условие 2) выполняется со знаком строгого неравенства при 
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 – что и требовалось доказать.


Теорема 3 обобщает теорему 29.2 [2], не охватывающую случай 
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 теорема 3 совпадает с теоремой 29.1 [2]. В этой связи заметим, что если в теореме 3 условие 3) выполнено при 
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Это неравенство доказывается по той же схеме, что и в теореме 1 [5], а именно является непосредственным следствием левой и правой части следующей цепочки неравенств:
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Важно также отметить, что условие 2) из теоремы 3 является необходимым и достаточным для монотонности оператора суперпозиции 
[image: image296.wmf]F

 (см. [2, c. 269]).


Простейшим примером функции 
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т.е. выполнено условие 2) – что и требовалось.


Следующая теорема относится к другому классу нелинейных дискретных уравнений типа свертки, соответствующему случаю, когда нелинейность находится под знаком суммы. Доказательство этой теоремы, в отличие от теоремы 3, основано на лемме 2 и обращении оператора суперпозиции 
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[image: image331.wmf](,)

nnknkkn

k

ubbhFkuf

¥

-

=-¥

+=

å

,   
[image: image332.wmf]n

Î

Z

 ,                                              (16)

имеет единственное решение 
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Доказательство. Из условий 1)–3) следует, что оператор суперпозиции 
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Покажем, что оператор 
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Из последнего неравенства следует, что 
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т.е. оператор 
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Запишем уравнение (16) в операторном виде:
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Рассмотрим наряду с уравнением (17) вспомогательное уравнение
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Непосредственно проверяется, что если 
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Таким образом, для доказательства разрешимости уравнения (17) в пространстве 
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 уравнения (17) единственно. В самом деле, если допустить противное, что уравнение (17) имеет два различных решения 
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Вычитая второе равенство из первого, получим
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Но тогда справедливы следующие равенства:
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Поскольку 
[image: image385.wmf]B

 положительный оператор, то
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Но это неравенство невозможно, так как в силу условия 2), его левая часть строго больше нуля. Полученное противоречие доказывает, что 
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 является единственным решением уравнения (17) – что и требовалось доказать.


Теорема 4 обобщает теорему 29.4 [2], не охватывающую случай 
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Это неравенство доказывается по той же схеме, что и в теореме 2 [5], а именно является непосредственным следствием левой и правой части следующей цепочки неравенств:
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В связи с теоремой 4 отметим, что в работах [9], [10] в вещественных пространствах 
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 (без веса и с весом, соответственно) рассмотрены нелинейные дискретные уравнения вида (16) при 
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в вещественном пространстве 
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Предполагая, что ядро 
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В работе [10] изучается нелинейное дискретное уравнение Гаммерштейна вида 
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с несимметричным ядром 
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 есть некоторая константа, удовлетворяющая специальным дополнительным требованиям, в работе [10] методом монотонных операторов доказаны две теоремы о существовании и единственности решения уравнения (20). 

Рассмотрим, наконец, дискретное уравнение типа свертки, соответствующее случаю, когда оператор свертки входит в уравнение нелинейно. В этом случае на нелинейность 
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Теорема 5. Пусть 
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имеет единственное решение 
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Доказательство. Из условий теоремы вытекает, что оператор свертки 
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 действует непрерывно из 
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 и является строго монотонным, ограниченным и хеминепрерывным. 


Покажем, что оператор 
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Из последнего неравенства следует, что 
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т.е. оператор 
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 является коэрцитивным.

Запишем уравнение (21) в операторном виде:
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Положив в (22) 
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, строго монотонен, хеминепрерывен, коэрцитивен и ограничен, то по теореме 1, уравнение (23) имеет единственное решение 
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Поскольку, в силу положительности оператора 
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то из предыдущего равенства следует, что должно выполняться неравенство
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что невозможно, поскольку 
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 является строго монотонным (подробнее см. [5, c. 28]). Полученное противоречие завершает доказательство теоремы.


Теорема 5 обобщает теорему 29.6 [2], не охватывающую случай 
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 уравнения (21) справедливо неравенство:
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где постоянная 
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 определена в (3). Это неравенство доказывается по той же схеме, что и в теореме 3 [5].
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СОЗДАНИЕ ТЕХНОЛОГИИ ПОДЗАРЯДКИ МОБИЛЬНЫХ УСТРОЙСТВ С ПОМОЩЬЮ ЭЛЕКТРОТЕРМИЧЕСКОГО ГЕНЕРАТОРА
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Аннотация. В наше время мобильные технологии получили большое распространение, они улучшаются и совершенствуются с каждым днем. К сожалению, из-за повышения качества и мощности смартфонов уменьшается время их работы без обновления зарядки. Современный мир требует мобильности и постоянного нахождения на связи, поэтому регулярная зарядка телефонов является большой проблемой для людей. Мы предлагаем вашему вниманию зарядную крышку для телефонов, которая будет поддерживать заряд телефона неизменным и даже увеличивать его. При этом сама крышка в зарядке не нуждается.   

Ключевые слова: создание технологии подзарядки, эффект Зеебека, разность температуры, зарядная крышка.

DEVELOPMENT OF TECHNOLOGY CHARGING MOBILE DEVICES USING THE ELECTRO-THERMAL GENERATOR

M.I. Isayev, 

Assistant of the department "Applied Mathematics and Mechanics" FMiKT CSU 

M.H. Kulikova, 

Assistant of the Department "Mathematical analysis" FMiKT CSU, 

Shadiev E.Sh., a student at CSU FMiKT

Annotation. Nowadays, mobile technology became widespread, they are improved and refined with each passing day. Unfortunately, due to the improvement of quality and power of smartphones is reduced their working time without refreshing charge. The modern world requires mobility and constant finding in touch, so regular charging phones is a big problem for people. We offer you the charging cap for phones that will support the charge of the same phone, and even increase it. At the same time the lid itself does not need to be charged.

Tags: Create recharging technology, the Seebeck effect, the difference in temperature, battery cover.

В нашу жизнь устойчиво вошли мобильные технологии, которые кардинальным способом улучшают и процессы производства, и процессы потребления информации. Использование мобильных технологий позволяет быть в курсе всех событий в мире, прилагая минимум усилия для этого. Но основной проблемой их использования является обеспечение их электроэнергией. 

После нескольких часов использования, мобильные устройства приходится ставить на зарядку, и так каждый раз. Существуют различные способы увеличить время их работы, одним из которых являются зарядные крышки. Они используются вместо родных крышек и питают телефон до тех пор, пока не кончится их собственный заряд. После этого их нужно заряжать отдельно.

Наше решение избавляет потребителя от подобных утомительных манипуляций. Благодаря системе, построенной на основе эффекта Зеебека, мобильное устройство будет заряжаться от ладони человека. Это возможно благодаря явлению возникновения ЭДС в замкнутой электрической цепи, состоящей из последовательно соединённых разнородных проводников, контакты между которыми находятся при различных температурах. Таким образом, сама крышка не нуждается в собственной зарядке. 

Эффект Зеебека – явление возникновения ЭДС в замкнутой электрической цепи, состоящей из последовательно соединённых разнородных проводников, контакты между которыми находятся при различных температурах.

Эффект Зеебека состоит в том, что в замкнутой цепи, состоящей из разнородных проводников, возникает термо-ЭДС, если места контактов поддерживают при разных температурах. Цепь, которая состоит только из двух различных проводников, называется термоэлементом или термопарой.

Таким образом, данная зарядная крышка будет питать телефон благодаря разности температур воздуха и ладони человека.

Данный проект уникален тем, что мы можем работать автономно, то есть, не привязаны к постоянному источнику питания. Это в наше время очень важно. И работы по реализации это проекта ведутся, уже проведен ряд исследований. 
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Аннотация. В данной работе рассматривается интегральный оператор[image: image511.png]


 порожденный дифференциальным выражением и краевыми условиями. Показано, что этот оператор обладает целым комплексом осцилляционных свойств. Дается математическое обоснование некоторых из них и доказано, что система собственных функций оператора [image: image513.png]


 образует базис в 
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Ключевые слова: оператор, возмущение, дискретный спектр, дробное дифференцирование, собственные числа, ядро, интегральный оператор.

ON THE BASIS PROPERTY OF EIGENFUNCTIONS BOUNDARY VALUE  PROBLEMS FOR DIFFERENTIAL EQUATIONS OF THE SECOND ORDER WITH FRACTIONAL DERIVATIVE

Z.W. Khamzatova, 
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 Chechen state University

Abstract. In this paper we consider the integral operator generated by A dierential expression and boundary conditions. It is shown that this operator has a complex oscillatory properties. Given a mathematical justification of some of them and proved that the system of eigenfunctions of operator A forms a basis in 
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Key words: the operator, the perturbation, the discrete spectrum, fractional differentiation, eigenvalues, the kernel of the integral operator.


Многие задачи математической физики [1]–[2], связанные с возмущением нормальных операторов с дискретным спектром, приводят к рассмотрению в гильбертовом пространстве ɧ оператора
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называемого при компактном 
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 слабым возмущением 
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 или оператором келдышевского типа.


В данной работе рассматривается оператор 
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, порожденный  дифференциальным выражением
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Здесь 
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оператор дробного (в смысле Капуто) дифференцирования порядка  
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 QUOTE  


Отметим, что задача (1)–(2) (в связи с многочисленными приложениями) находится в центре внимания многих авторов [4]–[5]. Это связано, в первую очередь, с тем, что она моделирует различные физические процессы. В частности, движение осциллятора под действием упругих сил, характерных для вязкоупругих сред [3]. Так как оператор 
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 описывает движение, то интуитивно ясно, что этот оператор должен обладать целым комплексом осцилляционных свойств. В данной работе дается математическое обоснование некоторых из них и доказано, что система собственных функций оператора 
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 образует базис в 
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Теорема 1. Если 
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Доказательство.
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а оператор 
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. Так как все собственные числа оператора 
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 изолированы и имеют кратность равную 1, то соответствующие собственные числа 
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Имеются различные формулы для вычисления нижней границы радиуса сходимости 
[image: image539.wmf].
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Воспользуемся формулой [Като]
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 до множества остальных собственных чисел оператора 
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В нашем случае, с=0 [Като стр.473]. Чтобы найти параметры 
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Здесь, 
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– оператор дробного порядка, 
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Так как здесь n – любое положительное число, то 
[image: image553.wmf]T
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можно выбрать равной нулю. Поэтому в формуле (6) значение параметра 
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Выбрав в формуле (6) в качестве 
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Здесь, мы воспользовались тем, что
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Осталось доказать, что все собственные числа этой задачи вещественны. Обратимся к формулам (3)–(4)
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Коэффициенты 
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будем вычислять по формулам, указанным в работе [9]


[image: image569.wmf](

)

(

)

(

)

(

)

(

)

(

)

(

)

k

n

n

k

k

k

n

n

k

k

n

k

n

A

R

A

-

=

=

-

å

å

-

=

=

1

1

1

1

1

1

1

1

~

,

0

,

~

j

l

j

j

j

l

                        (9)


В нашем случае, 
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– приведенная резольвента оператора 
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, соответствующая собственному значению 
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Так как ядро оператора 
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так как ядра операторов 
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Таким образом, последовательно можно установить, что 
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О базисности собственных функций


Так как [2]–[5] оператор, порожденный задачей (1)–(2), является оператором келдышевского типа, то полнота системы собственных и присоединенных функций задачи (1)–(2) является простым следствием теоремы Келдыша [2].


Основная проблема теории слабого возмущения нормальных операторов – проблема базисности системы собственных и присоединенных функций – полностью решена в работе [5].


В теореме 1 установлено, что все собственные числа задачи (1)–(2) простые, по этой причине задача (1)–(2) не может порождать присоединенные функции.


Следствие 1. Система собственных функций задачи (1)–(2) образуют базис в 
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Конечно, этот базис не является ортонормированным. В этой связи стоит отметить работу [5], в которой строится система биортогональная к системе собственных функций задачи (1)–(2). Приведем некоторые факты из этой работы.
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тогда и только тогда, когда 
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 является нулем функции
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Собственные функции (А) имеют вид


[image: image593.wmf](

)

(

)

(

)

1

2

1

0

2

2

1

+

-

¥

=

=

-

å

å

+

-

G

-

+

=

C

a

a

l

m

n

n

n

m

m

n

m

n

n

i

x

m

n

C

x

x

,                       (11)

где 
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 нули функции 
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Система функций, биортогональная к системе собственных функций 
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Следующее утверждение перегружено формулами. Чтобы легче было его обозреть рассмотрим задачу
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Теорема 2. Все собственные значения (12)–(13) отрицательные.


Доказательство. Известно [1], что число 
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 является собственным числом задачи (12)–(13) тогда и только тогда, когда 
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 является нулем функции
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Запишем функцию 
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так как 
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ФЕНОМЕНОЛОГИЧЕСКАЯ ТЕОРИЯ ДЛЯ ОПИСАНИЯ ФАЗОВОГО ПЕРЕХОДА ПОД ДАВЛЕНИЕМ В ДИОКСИДЕ ГАФНИЯ 
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Аннотация. На основе анализа зависимости объёма от давления (V)) показано, что механизм фазового переход в диоксиде гафния соответствует модели Ферми, что означает изменение основного состояния ионов гафния при  ( 10 ГПа. В рамках предложенной модели вычислены модули объёмной упругости в фазах, стабильных выше и ниже давления 10 ГПа. Показано, что полученные результаты лучше согласуются с известным экспериментом, чем аналогичные результаты, полученные в рамках моделей квантовой химии (ab initio calculations) и модели Бирча-Мурнагана. 

Ключевые слова: модуль упругости, фазовый переход, уравнения состояния

Phenomenological theory for describing 

phase transitions under pressure in hafnium dioxide 

О.V. Naskalova, 

Chechen State University, Groznyi

М.-А.V. Zubkhadzhiev,

 Chechen State University, Groznyi

Yu.М. Gufan, 

Chechen State University, Groznyi;

 Institute of Physics, Southern Federal University, Rostov-on-Don, 

Annotation. Based on the analysis the pressure dependence of volume (V()) shows that the mechanism of the phase transition in the hafnium dioxide corresponds to the Fermi model, which means a change in the ground state of hafnium ions at   10 GPa. Under the proposed model, the bulk modules in the phase stable above and below a pressure of 10 GPa. It is shown that the results are in better agreement with the known experimental data than similar results obtained in models of quantum chemistry (ab initio calculations) and the Birch-Murnagan equation of state.

Key word: elastic modulus, phase transition, state equations

Одна из возможных классификаций фазовых переходов (ФП), классификация по Эренфесту, подразделяет их на переходы 1-го и 2-го рода. При переходах 1-го рода наблюдается скачок первой производной (равновесного) термодинамического потенциала Гиббса по компонентам тензора (внешних) напряжений и по температуре. На языке измеримых характеристик вещества это означает скачок геометрических параметров, например, объёма, и наличие скрытой теплоты перехода. При переходах 2-го рода первые производные потенциала Гиббса непрерывны, но наблюдаются скачки вторых производных: восприимчивостей, модулей упругости, коэффициентов теплового расширения, теплоёмкости. Для определённости рассмотрим кристаллическое вещество. При переходах 2-го рода структура кристалла на масштабах, сравнимых с размерами кристаллической ячейки, изменяется незначительно. Это подразумевает, что при внешних условиях, близких к условиям ФП 2-го рода, по расположению атомов и значениям вероятностей распределения масс и зарядов в одной из фаз, можно почти достоверно определить их значения в другой фазе. Л.Д. Ландау показал, что основные признаки ФП 2-го рода, а именно скачки восприимчивостей и малое искажение микроскопической структуры, связаны с тем, что при переходах 2-го рода группы симметрии обеих фаз связаны соотношением группа–подгруппа.

Среди ФП 1-го рода можно выделить подкласс, в котором группы симметрии двух фаз, области стабильности которых на диаграмме состояний разделены линией переходов 1-го рода, связаны соотношением группа–подгруппа. По принятой в настоящее время терминологии именно их принято называть ФП 1-го рода близкими к переходам 2-го рода. Для построения теории изменения термодинамических характеристик кристаллов при ФП 2-го рода Ландау ввёл в рассмотрение чисто геометрическую характеристику – изменение плотности вероятности распределения заряда, названную им параметр порядка (ПП). Ведущий (собственный) ПП определяется только своими теоретико-групповыми свойствами и описывает изменение симметрии (но не структуры) кристалла при ФП. Поэтому при описании изменения симметрии и, как оказалось, термодинамических характеристик кристаллов при переходах 1-го рода, близких к переходам 2-го рода, возможно формальное определение ПП Ландау, точно такое же, как и при переходах 2-го рода [1]. Существуют также ФП, при которых для групп симметрии наблюдаемых фаз можно определить общую надгруппу. Для построения термодинамической теории таких переходов формально вводят в рассмотрение структуру «прафазы». Прафаза определяется как гипотетическая или реально реализующаяся при определённых внешних условиях структура, которую путём малых смещений атомов или их перераспределением можно перевести в структуру каждой из соседствующих на диаграмме состояний фаз, области стабильности которых на T-плоскости разделены линией переходов 1-го рода. Наличие общей надгруппы позволяет стандартным методом установить один или несколько ПП Ландау, описывающих понижения симметрии прафазы до симметрии тех реальных фаз, между которыми наблюдается ФП. В этом случае феноменологическая теория ФП между наблюдаемыми фазами строится как теория двух последовательных или двух слившихся ФП [2–6]. Однако большинство ФП, индуцированных давлением, являются реконструктивными ФП 1-го рода. При этом часто не существует такой структуры, группа симметрии которой является надгруппой групп симметрии обеих наблюдаемых фаз, области стабильности которых на T-плоскости, разделены линией реконструктивных ФП. В случае отсутствия соотношения соподчинения между группами симметрии фаз, между которыми происходит ФП, понятие ПП требует существенного обобщения, включающего гипотезу о механизме ФП. Действительно, очевидно, что одну и ту же реконструкцию кристаллической решётки обычно можно реализовать путём нескольких вариантов перемещений атомов на конечные расстояния [5]. 

Понятие ПП при реконструктивных ФП введено в работе [6]. Продуктивность использования понятия ПП для описания изменения свойств даже при больших изменениях геометрических характеристик кристаллов была показана на примере построения теории ряда конкретных ФП [7, 8]. 

В дальнейшем для описания всех переходов, инициированных давлением, мы будем опираться на понятие неравновесного потенциала, введенного в рассмотрение в работах Л. Д. Ландау [9–11].

Для построения неравновесного потенциала необходимо выявить те обобщённые координаты, которые описывают основную часть изменения плотности вероятности пространственного распределения заряда ((x, y, z)) [12]. Считается, что при ФП эти же координаты определяют основную часть изменения равновесного термодинамического потенциала (F0) [1, 12, 13]. Такие обобщённые координаты структуры кристаллов называются ведущими, или, иначе говоря, собственными ПП.

Несмотря на многообразие как вариантов изменения симметрии при ФП, инициированных давлением, так и соответствующих физических проявлений изменения плотности вероятности распределения заряда (Δ), внутренней степенью свободы (макроскопической координатой) кристалла, сопряжённой внешнему давлению (σ) во всех случаях является изменение объёма (ΔV). Заметим, что, по определению, объём и изменение объёма – это макроскопические характеристики состояния вещества. Когда говорится об объёме, как о ПП, то это следует понимать в одном из двух смыслов. В первом случае, изменение объёма следует воспринимать, как арифметически среднее изменение объёма элементарных ячеек кристалла. Подразумевается, что описываются ФП, обусловленные деформационной нестабильностью элементарных ячеек. Если в результате взаимодействия между отдельными ячейками кристалла, все ячейки деформируются одинаково, то говорят о деформационных ФП, характеризуемых звездой вектора 
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, или, иными словами о сегнетоэластических ФП. В этом случае нормированное изменение объёма представляет собой ПП, симметрия которого 
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 по Боукхарду, Смолуховскому и Вигнеру [16], или 
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 по Ландау [17]. Этот ПП может быть собственным и описывать изоструктурные переходы 1-го рода. Если же в результате деформационного ФП возникает структура, в которой соседние элементарные ячейки высокосимметричной фазы деформированы по-разному, то говорят об антисегнетоэластических ФП, характеризуемых 
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где m = 2,3, … Подчеркнём, что ПП, пропорциональный 
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, всегда присутствует, хотя бы как несобственный параметр при любых ФП. 

При переходах, инициированных давлением, собственным ПП всегда является относительное изменение объёма: y = ΔV/V0. Все остальные составляющие Δ, в том числе и те, которые описывают изменение симметрии, являются несобственными ПП (ηi). Последнее означает, что возникновение ηi и, в частности тех, которые описывают изменение симметрии [1, 13] и/или структуры [6, 8], обусловлено нелинейными взаимодействиями ηi с y. Соответствующие слагаемые неравновесного потенциала всегда, не менее чем квадратичные функции η, и среди них всегда присутствует слагаемое линейное по y. 

Сопоставим теории ФП, которые основаны на рассмотрении неравновесных потенциалов, учитывающих только собственные ПП y, и теории, учитывающие как собственные y, так и несобственные η параметры порядка. Известно, что оба метода вычисления изменения термодинамических характеристик вещества оказываются в первом приближении эквивалентными, если коэффициенты потенциала, зависящего только от y соответственно перенормированы [14]. Поэтому можно ограничиться построением теории ФП, происходящих под влиянием σ, на основе неравновесного потенциала, зависящего только от ΔV/V0. В такой теории первого приближения, модули объёмной упругости представляют собой феноменологические параметры, определяющие аналитическую зависимость неравновесного потенциала от ΔV/V0. В более полной теории, учитывающей не только y, но и ηi, значения модулей упругости вычисляются с учётом слагаемых энергии, которые зависят от равновесных значений ηi, являющихся функциями y. В развиваемой далее теории первого приближения эти слагаемые в неравновесном потенциале отсутствуют. Это приводит к малому числу феноменологических параметров, определяющих неравновесный потенциал, и позволяет установить эти параметры из прямых измерений y, как функции σ, а, так же, независимо, из вида зависимости полной равновесной энергии E кристалла от y.

В [15–17] все модели, описывающие ФП, инициированные давлением на основе неравновесного потенциала, разделены на два класса. В первом из них, неравновесный потенциал характеризуется гладкой аналитической зависимостью от ведущего ПП. Применительно к ФП, происходящим при изменении давления, модели, принадлежащие к этому классу в [15, 17] предложено называть моделями Мотта. Название обусловлено тем, что в монографии Мотта [18], для описания ФП металл–изолятор предложено рассматривать класс неравновесных потенциалов непрерывно зависящих от y. Принципиальное отличие второго класса моделей от моделей Мотта состоит в том, что в них учитывается возможность кусочно-непрерывной зависимости неравновесного потенциала от y. При описании ФП, происходящих под влиянием изменения σ, этот класс моделей в [15, 17] предложено называть моделями  Ферми. Название обусловлено тем, что Ферми, при описании изоструктурного перехода в Се, предложил механизм, приводящий к кусочно-непрерывной зависимости 
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. В [16] описаны характеристики ФП, измеряя которые, можно экспериментально установить какой именно класс моделей наиболее вероятно подходит для описания конкретного перехода.

В принципе оба механизма могут реализовываться в одном и том же веществе при разных ФП. В общем случае неравновесный потенциал F, описывающий ФП, инициированный давлением имеет вид: 

F = (1 – ρ)FI(y1) + ρFII(y2) + Fint 1, 2(ρ, y1, y2, cn, kn) +

+ FL(η1, η2,…ηm) + Fint η, y(η1, η2,…ηm; y1, y2, ρ)                                     (1)

В (1) FI и FII – неравновесные потенциалы фаз I и II (ФI и ФII); Fint 1, 2 описывает избыточный «потенциал смешения», возникающий при условии сосуществования этих фаз; FL(η1, η2,…ηm) – потенциал Ландау, зависящий, в общем случае, от нескольких многокомпонентных ППЛ η1, η2,…ηm, описывающего изменение симметрии при ФП из состояния I в состояние II. Fint η, y(η1, η2,…ηm; y1, y2, ρ) – неравновесный потенциал, ответственный за взаимодействие однородной деформации элементарной ячейки (ЭЯ) и ППЛ, аналог пьезоэлектрических взаимодействий в сегнетоэлектриках; y1 и y2 – относительные деформации объёма ЭЯ в фазах ФI и ФII: y1 = (V10 – V1(σ))/V10, y2 = (V20 – V2(σ))/V20; ρ – относительное число элементарных ячеек, имеющих структуру, характерную для ФII. Рассмотрение ρ подразумевает использование модели регулярных растворов при выборе конкретного вида Fint 1, 2. Будем рассматривать частный вид потенциала (1), описывающий оба, предложенных в работе [15], механизма потери стабильности фазы низкого давления:
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Модель Мотта соответствует предположению ρ ≡ 0. В модели Ферми 1 ≥ ρ ≥ 0. В (2) ε0 – разница минимальных значений энергии, соответствующих зависимостям E1(y1) и E2(y2) в состояниях I и II; cn, kn (n = 2, 3, 4) – эффективные константы жесткости n-го порядка в фазах ФI и ФII; параметр B – зависит от cn и kn и определяет в нулевом приближении теории регулярных растворов избыточную свободную энергию смешения ЭЯ, находящихся в состояниях I и II; g – феноменологический параметр, описывающий простейший тип взаимодействия между ППЛ и y, которое присутствует при любой симметрии ППЛ. В случае переходов 2-го рода и однокомпонентного ППЛ η понижение симметрии в рамках теории Ландау описывается на основе потенциала 

FL = 1η2 + 2η4.                                                        (3) 

Для простоты ниже так же используется потенциал вида (3) при описании изменения симметрии. Отличие в том, что в теории Ландау  мало, по сравнению с 2 и изменяет знак при ФП. В теории ФП, инициированных давлением, 1 положительно при всех σ и превосходит  > 0). Понижение симметрии при ФП, инициированных давлением, возникает за счёт взаимодействий вводимых в рассмотрение g ≠ 0. 

Потенциал (2) предполагает как возможность разных состояний структурных единиц вещества, так и нелинейную зависимость y(σ) в каждом из состояний. Модели Мотта и Ферми, предложенные в [15], опираются на потенциалы, являющиеся предельными случаями потенциала (2), описывающими изолированный ФП. 

Неравновесный термодинамический потенциал Гельмгольца, приходящийся на одну ЭЯ, с учетом η и y, представим в виде полинома 4-й степени [16]:
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(4)

Уравнения состояния, соответствующие (4), имеют вид:
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(5)

Переход к потенциалу F, зависящему только от y, может осуществляться путем перенормировки только если вещество находится в упорядоченном однофазном состоянии. Тогда с учетом первого уравнения из системы (5): 
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. После подстановки этого выражения в (4) получаем:
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(6)

В неупорядоченной фазе имеем: 
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(7)

Для изоструктурных ФП под давлением уравнение (7) описывает и фазу низкого и фазу высокого давления. Будем считать, что основная доля изменения энергии при ФП соответствует именно изоструктурному изменения плотности вероятности распределения заряда. 

Для того чтобы (7) описывала ФП на зависимости F(y) должны существовать как минимум две точки перегиба. Условие существование точек перегиба: 
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Уравнения (5) имеют два типа решений: высокосимметричное = 0 и низкосимметричное  0. Соответственно получаем:
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(8)
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(9)

где 
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Наряду с переходами, при которых параметры решеток фаз высокого и низкого давления в области их сосуществования остаются постоянными, в целом ряде веществ ФП, происходящие под влиянием изменения давления, протекают так, что во всём интервале сосуществования фаз периоды кристаллических решёток существующих фаз изменяются монотонно и непрерывно. Монотонное изменение параметров решёток указывает на то, что модель Мотта не пригодна для описания характеристик этих фазовых переходов. Действительно, при ФП, описываемых моделью Мотта, всегда существует интервал давлений, в котором однородное состояние вещества абсолютно неустойчиво, объёмы сосуществующих фаз изменяются монотонно и непрерывно, но параметры решёток фаз высокого и низкого давления остаются постоянными. Такие переходы будем описывать моделями Ферми. 

Простейший вид потенциальной энергии в модели Ферми соответствует выполнению закона Гука в обеих фазах ФI, ФII и имеет вид: 
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Уравнения состояния, соответствующие (10), имеют вид:
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Для перехода из фазы (0,0) в (0,1): 
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Возникают вопросы: можно ли описать наблюдаемые переходы 1-го рода, характеризуемые непрерывным изменением параметров решёток сосуществующих фаз, в рамках модели Ферми с той или иной степенью нелинейности в зависимости энергии фаз от деформации? Какую информацию о веществе можно получить в результате описания свойств фаз на основе феноменологической модели Ферми? 

Оба эти вопроса можно решать, только обсуждая каждый конкретный ФП отдельно. Причём, не следует забывать, что на данный момент широко распространённо в литературе описание ФП, инициированных давлением, в рамках теории конечных деформаций или моделей квантовой химии. Предлагаемый метод описания отличается простотой модели, максимально приближенной к эксперименту. Поэтому одна из целей нашей работы показать, что предложенная в [15] модель Ферми имеет область применимости.

Рассмотрим применимость моделей Мотта и Ферми на примере диоксида гафния. HfO2 при нормальных условиях имеет моноклинную структуру бадделеита (P21/c). При σTR ~ 10 ГПа для поликристаллических образцов происходит переход в орторомбическую фазу (Pbca) [19, 20]. Для монокристаллов HfO2 ФП происходит при ~4,3 ГПа [21]. В работе [19] на основе рамановской и рентгеновской спектроскопии проводилось исследование HfO2 при комнатной температуре под действием давлений до 72 ГПа в алмазных наковальнях в Корнельском университете. 

В таблице 1 приведены параметры модели Мотта, описывающей ФП в HfO2, и их сопоставление с экспериментальными данными.

Таблица 1

	c2, ГПа
	c 3, ГПа
	c 4, ГПа
	
	
	
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	448,9
	–17477,6
	424056,3
	0,069
	0,000051
	31
	0,068
	0,045
	10


В колонках 1–5 табл. 1 приведены численные значения феноменологических параметров потенциала (6), полученные путем аппроксимации методом наименьших квадратов данных работы [19]. В столбце 6 приведено значение давления ФП, полученное из условия равенства энергий фаз высокого и низкого давления с помощью модели Мотта, а в столбце 9 – давление перехода из рентгеноструктурных наблюдений; в столбцах 7 и 8 – значения изменения объемов фаз при ФП, рассчитанные теоретически (6,8%) и полученное экспериментально (4,5%). 

Из таблицы видно, что вычисленные по зависимости y(σ) в ФI и ФII значения 1* >>2* > 0, согласуются с предположениями принятой модели и показывают, что вблизи ФП параметр порядка флуктуирует по гармоническому закону: мягкая мода не проявляется. Полученные значения: с3 < 0, с2 <│с3│< с4 также соответствуют естественным требованиям увеличения значений эффективного модуля объёмной упругости по мере деформации вещества и требованию существования двух точек перегиба на кривой F(y). Однако сомнение вызывают нереально большие значения модулей объёмной упругости высокого порядка, получаемые при интерпретации эксперимента на основе модели Мотта. Вычисленные по модели Мотта из уравнения FФI = FФII значения σTR и Δy также не согласуются со значениями, полученными рентгеноструктурными методами (см. табл. 1). Оба эти факта вместе с качественным видом зависимости y(σ) наводят на мысль о неприменимости модели Мотта. Поэтому перейдем к рассмотрению ФП в этом соединении в рамках модели Ферми.

На рис. 1 представлена зависимость y(σ) по данным [19]. По этой зависимости получены значения параметров модели Ферми, которые приведены в табл. 2.

В модели Ферми вида (10) значения c1 и k1 определяются непосредственно из эксперимента без использования гипотез о виде уравнений состояния. Затем в соответствии с моделью (10) определяем зависимость FФI(y1) и FФII(y2). В результате совместного решения уравнений: FФI(y) = FФII(y), и двух уравнений состояния фаз ФI и ФII вычисляем значения ε0, σTR, y1 и y2. 
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Рис. 1. Зависимость y(σ) для HfO2: точки – эксперимент [19], сплошная линия – модель Ферми

Таблица 2

	c1, ГПа
	k1, ГПа
	y0
	ε0, ГПа
	σTR, ГПа
	∆y
	σTR XD, ГПа
	∆yXD

	295,8
	420,7
	0,055
	0,5
	10
	0,045
	10±0,2
	≈ 0,045


Подчеркнём, что значение модуля объёмной упругости B0, характеризующего фазу низкого давления, полученное в рамках модели Ферми и в моделях квантовой химии «совпадают». Более точно: полученные в рамках модели Ферми результаты не выходят за пределы значений, полученных в различных приближениях моделей квантовой химии (см. табл. 4). Однако для фазы высокого давления модель Ферми приводит явно к более реалистичным результатам.

В табл. 3 приведены значения модулей B0, полученные авторами работы [19] при аппроксимации зависимостей y(σ) с помощью уравнения состояния Берча–Мурнагана (УС БМ) 3-го порядка (Vat. = 30,29 Å3).

Таблица 3
	УС БМ
	модель Ферми
	УС БМ
	модель Ферми

	B0 ФI, ГПа 
	B0 ФI, ГПа
	B0 ФII, ГПа
	B0 ФII, ГПа

	284±30
	295,8
	281±10 
	420,7


Модуль объемной упругости 2-го порядка (с1) в фазе ФI, полученные согласно модели Ферми, отличается от модуля объёмной упругости, полученного в рамках модели БМ, на 4%. Модуль объемной упругости 2-го порядка (k1) в фазе ФII, вычисленные согласно модели Ферми отличается от модуля объёмной упругости, полученного в рамках модели БМ, на 49%.

В таблице 4 приведены значения модулей упругости, полученные авторами разных работ методами механики конечных деформаций сплошной среды и квантовохимическими методами.

Таблица 4
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ФII
	σTR
	Vat. ФI, Å3
	∆y, %
	Методы
	работа

	251
	4.40
	256
	4,15
	
	
	
	LDA
	[22]

	192
	
	221
	
	3,8
	36,39
	
	GGA
	[23]

	186
	
	251
	
	
	34,98
	
	LDA
	[23]

	145
	5
	210
	
	10
	
	
	УС БМ, XRD
	[20]

	284±30
	5±2
	281±10
	4,2±0,9
	
	30,29
	
	УС БМ, XRD
	[19]

	254
	3
	244
	4
	
	34,3
	
	LDA-DZ (double-zeta basis)
	[24]

	296
	4,6
	289
	2
	
	33,92
	
	LDA-SZ (simple zeta, minimal basis)
	[24]

	295,8
	
	420,7
	
	10
	
	4,5
	модель Ферми
	

	201,7
	
	
	
	
	
	
	акустические методы
	[25]


В соответствии с табл. 4 разные методы расчёта приводят к сильно отличающимся значениям модулей упругости в фазах ФI и ФII (145–296 ГПа). Значительно разнятся так же начальные значения объёма, приходящегося на один атом. Дело в том, что при расчётах ab initio объём, приходящийся на одну ЭЯ, является подгоночным параметром теории, отличающимся от значения, определяемого в экспериментальных работах. Разница между максимальным и минимальным значениями подгоночного параметра Vat составляет 17%.
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В настоящее время во всем мире все больше наблюдается возрастание роли науки и образования. Это требует от нашего общества использования современных, передовых знаний во всех технологических сферах, поскольку без научно-технологического развития российскому обществу в современном мире не выжить.

Отсюда видна прямая связь зависимости развития России от науки – технологии и образования, насколько российское общество вовлечено в новый технологический уклад, какое место оно займет в мировой социально-экономической системе, которая требует новых алгоритмов и современных, совершенных технологий.

Образование в России в настоящее время в своем развитии переходит на новый этап. При этом современные высокие технологии, внедряющиеся в образовательные процессы, не “уживаются” с традиционными методиками, традиционным мышлением. Можно смело утверждать, что на этом этапе наша наука, образование и научные технологии переживают, на наш взгляд, острый кризис. Все возрастающие потоки информации порой захлестывают собственные оригинальные мысли, а образовательные технологии требуют коренной перестройки методик образования. Нет никакого сомнения в необходимости внедрения и использования современных технологий в образовании. Неоспоримым является сам факт «подстраивания» образования под современные техно-логии, а это есть не что иное, как конвергенция науки, технологий и образования [1– 4].

Эта связь проявляется и в том, что высокие технологии сами стали объектами исследования в образовании и призваны внести практически во все сферы жизни и деятельности человеческого общества нечто новое.

Одновременно с ростом роли науки и наукоемких технологий идет трансформация и самой науки. Появился удивительный феномен – «технонаука», что приводит в свою очередь к появлению новых проблем – проблем взаимодействия науки и технологии [1–4].

Одним из методов решения этих проблем должно стать развитие междисциплинарных и конвергентных технологий, которые могут перекрестно использовать достижения высоких технологий и новейшие достижения науки. Одним из основных инструментов разработки приоритетов развития научно-технологического и инновационного методов в современном научном мире является форсайт (Foresight – взгляд в будущее). Форсайт проекты формируются методом отбора технологий многочисленными экспертами, учитывая приоритеты направлений развития.

Можно смело делать заключение, что именно конвергенция науки и развитых технологий, а может быть вообще их слияние, позволит России осуществить ускоренное развитие своего технологического уклада, необходимого для того, чтобы стать равноправным членом среди развитых стран.

В настоящее время  наблюдается развитие технологического уклада России по следующим направлениям:

- развитие отдельных отраслей, которые образуют ядро (нанотехнологии, биотехнологии, информационно-коммуникативные технологии);

- развитие и внедрение ​ новых конвергентных технологий, которые обеспечивают схождение и взаимопроникновение технологий, отраслей, науки и техники.
Роль феномена конвергенции во всей сфере жизнедеятельности человека неоценимо большая, так как она предлагают нам новую жизненную среду, при этом меняется само отношение к традиционным ценностям человечества. Конвергентные технологии предъявляют новые требования не только к природе человека и качеству человеческого потенциала, но и их подготовленности к созданию и освоению новых специалистов в области науки и технологий.

В работе мы отмечаем, что в развитии познавательной деятельности и обучении немаловажную роль играют современный Интернет сайт, СМИ и телекоммуникационные технологии. Указываем, что ускорение в науке,  образовании можно получить с помощью применения выше названных  средств информации, предназначение которых состоит не только в преодолении границы, но и доступе к дисциплинарным ресурсам (электронным учебникам, различным образовательным сайтам, мультимедийным компьютерным программам и т.п.). Не последнее место они занимают и в подготовке специалистов, создании благоприятной среды в использовании современных, передовых технологий. Их конвергенция практически со всеми сферами технологической деятельности человека привела к образованию новых научных кластеров: нанотехнологий, нанобиотехнологий и информационно-коммуникативных технологий, материаловедения, что позволило создать новые инновационные производства. В области научных исследований она привела и приводит к возникновению и созданию новых дисциплин и отраслей знания. Это принципиально новые​  институты и исследовательские центры, такие как мульти дисциплинарные, без которых невозможно, или во всяком случае, затруднительно было бы найти ответ на вопросы глобального развития мира, более того сформулировать и сконструировать мировой образ, создать форму ядра будущего.

В настоящее время наиболее известным стал комплекс конвергентных технологий – нано-био-инфо-когнитивные (NBIC-конвергенция), что свою очередь дало возможность иметь необъятные информационные пространства для совершенствования человеческого сознания и тела, развития научной мысли, создания новых технологий. Стало возможным осуществление глобальных мультидисциплинарных научных проектов (геном человека и т.п.). NBIС-конвергенция сегодня стала мировой научно-исследовательской программой. Благодаря созданию и развитию нанотехнологий появилась возможность построить биотехнологии, а специалисты данных областей могут контролировать и управлять проектами, придуманными представителями когнитивных наук.

Отсюда следует, что конвергенция позволяет выйти за границы существующей схемы взаимодействия «фундаментальное – прикладное», «наука – технология – практика». Наряду с этим предлагает человечеству новые требования к самой природе человека, подготовке новых специалистов в области образования, науки и технологии. Создает новую жизненную среду, изменяет природу, ориентации в мире и обычные традиционные ценности человека. Поскольку новые конвергентные технологии предъявляют и новые требования не только к самой природе человечества и качеству, но и их подготовленности к созданию и освоению новых специалистов в области науки и технологий. Об этом свидетельствует дистанционное образование, которое позволяет человеку с ограниченными возможностями повысить свое образование.

Телекоммуникационные технологии в образовании позволяют проводить лекции, семинары, виртуальные лабораторные работы на любых расстояниях.

Высокие технологии своим сближением с образовательной системой и конвергенцией способствуют изменению коренным образом основ методики образования. Именно такое развитие будет способствовать выведению образования на высокий уровень, повысит престиж нашего государства, его научный потенциал. Ведь конвергенция современных технологий с образованием размывает все географические границы, расширяет возможности человека, повышает качество и улучшает эффективность образования в целом по стране. Такой  метод необходим для выведения нашей системы образования из кризиса на более высокий уровень.

Вывод
В статье авторы указывают на пути выхода образования на более высокий уровень, повышения престижа нашего государства, его научного потенциала: это внедрение конвергентных технологий, придавая им особый статус «прорывных», «инновационных».
Анализ развития общества показал, что внедрение новых конвергентных технологий (нано -, био -, инфо- и когнитивные технологии) создаст возможность сделать резкий скачок в развитии общества.
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Аннотация. В современном мире активно набирают популярность исследования в области биомиметических технологий, самыми перспективными из которых являются разработки в сфере создания искусственных мышц. Искусственные мышцы имеют большой потенциал в робототехнике, биоинженерии и других направлениях, так как в будущем они смогут заменить сложные механические исполнительные узлы. Материалы, имеющие наиболее схожие с биологическими мышцами характеристики – это электроактивные полимеры. В статье описан способ демонстрации электромеханических свойств диэлектрических электроактивных полимеров на основе полиакрилата VHB, включая разработку экспериментальной установки. 

Ключевые слова: электроактивный полимер, диэлектрический эластомер, искусственные мышцы, биомиметика.
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Abstract. In modern world actively gaining popularity research in biomimetic technologies, the most promising of which are developments in the creation of artificial muscles. Artificial muscles have great potential in robotics, bioengineering and other fields, as in the future they will be able to replace mechanical actuating units. Materials having the most similar to the characteristics of natural muscles – is electroactive polymers. The article describes a method for demonstrating the electromechanical properties of the dielectric electroactive polymers polyacrylate VHB, including the development of the experimental device.

Key words: electroactive polymer, dielectric elastomer, artificial muscle, biomimetic.

Введение

Большинство современных технологий и научно-технических разработок основано на копировании естественных механизмов природы. Совершенство большинства создаваемых человеком устройств, механизмов и технологий определяется тем, насколько близко их характеристики приближены к характеристикам живых организмов. Одним из самых актуальных и перспективных направлений во всем мире, тесно связанным с биомиметическими технологиями, является робототехника. Роботы сейчас везде: в промышленности, обороне, медицине и даже в быту. С каждым днем они становятся точнее, умнее, быстрее и производительнее. 

Анализируя перспективные исследования и разработки ведущих мировых научных организаций в сфере робототехники можно заметить тенденцию развития этих исследований в сторону антропоморфных биомиметических роботов. Какими многофункциональными и технологичными не были системы передвижения роботов, исследования доказывают, что превзойти универсальность, проходимость и надежность андроидных роботов вряд ли удастся. Сложные, высокоточные манипуляторы роботов никогда не превзойдут возможности манипулятора, построенного на принципе человеческой руки, а гидравлические, электрические и пневматические исполнительные механизмы не могут сравняться с естественными органическими мышцами. 

Искусственные мышцы

Разработки биомиметических роботов ведутся по различным направлениям. Одни ученые заняты исследованиями человеческого мозга с целью создания искусственного интеллекта, другие исследуют нервную систему, зрение, кожу и другие системы организма для создания совершенно новых сенсоров, чтобы роботы могли лучше воспринимать окружающий мир. Для создания более совершенных механизмов взаимодействия роботов с окружающим миром ведутся разработки в сфере создания искусственных мышц. Искусственные мышцы позволят создать совершенно новые манипуляторы и другие исполнительные устройства, в которых отсутствуют сложные механические узлы. Актуаторы, созданные на основе искусственных мышц, будут отличаться низким энергопотреблением, высокой мощностью, бесшумностью и высокой скоростью срабатывания [2]. 

Существует большое количество материалов, проявляющих свойство деформации при внешнем воздействии. Воздействие может быть различным: электрическое, химическое, термическое или магнитное. Материалы, наиболее близко подходящие по характеристикам для искусственных мышц – это электроактивные полимеры (ЭАП). Такие материалы деформируются при воздействии на них электрическим напряжением. 

Диэлектрические эластомеры

Естественные мышцы имеют возможность самовосстановления, выдерживают миллиарды циклов работы с более чем на 20% сокращением, могут оказывать давление ~ 0,35 МПа, и регулируемые прочность и жесткость [1]. Диэлектрические эластомеры имеют степень деформации от 120% до 380%, высокую скорость срабатывания – 10-3 и множество других преимуществ [1, 2]. Также электроактивные полимеры могут быть использованы для генерации электроэнергии аналогично пьезоэлементам. Генераторы на основе электроактивных полимеров используются в качестве высокочувствительных сенсоров. 

Электроактивные полимеры делятся на несколько типов, самыми популярными из которых являются диэлектрические эластомеры. К диэлектрическим эластомерам относятся силиконовые гели, полиакрилаты, полиуретаны и некоторые другие полимеры. 
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Рис. 1. Деформация диэлектрического эластомера

На рисунке 1 проиллюстрирован процесс деформации диэлектрического эластомера под воздействием электрического напряжения. Как видно на рисунке, деформация происходит только тогда, когда эластомер помещен под статическое поле между двумя электродами. Это выглядит как конденсатор, в котором в качестве диэлектрика используется электроактивный полимер. Одним из недостатков диэлектрических эластомеров является то, что для их деформации необходимо достаточно высокое напряжение – от 4–5 кВ и выше [3]. Это ставит определенные ограничения на размеры и функциональность актуаторов на основе электроактивных полимеров.  

Демонстрационная установка

Исследованиями электроактивных полимеров занимаются уже многие годы. Научные работы по данной теме публикуются еще с 1980-х годов, но в последние годы их количество заметно растет. Многие исследовательские группы используют высокотехнологичное оборудование для демонстрации и изучения свойств электроактивных полимеров. В России тема электроактивных полимеров наименее развита. Публикаций по данной тематике на русском языке практически нет. Наиболее преуспевающей в данном направлении является Лаборатория биотехнологий Школы инжиниринга и прикладных наук Гарвардского университета (США). В своих публикациях ученые из данного университета раскрывают способы демонстрации и изучения электроактивных полимеров. Но большинство компонентов и материалов, указанных в этих публикациях, в России недоступно. В связи с этим для демонстрации и изучения электромеханических свойств электроактивных полимеров была собрана установка из доступных средств. 

Одной из самых больших проблем при работе с электроактивными полимерами на основе диэлектрических эластомеров является их потребность в высоком напряжении. Напряжение, необходимое для деформации полиакрилата или полиуретана – от 4 кВ – 10 кВ. Для получения такого высокого напряжения необходимо наличие специализированных лабораторных блоков питания, которых, к сожалению, в Чеченском государственном университете нет. В связи с этим для подачи высокого напряжения на диэлектрический эластомер был разработан и использован блок питания, на основе строчного трансформатора. Строчный трансформатор используется в кинескопах телевизоров на электронно-лучевой трубке. Вход трансформатора – 220 Вольт переменного напряжения. Выход регулируется и имеет постоянное напряжение в диапазоне от 1 кВ до 10 кВ. Таким образом, используя данный блок питания, стало возможным демонстрация и изучение электроактивных полимеров на основе диэлектрических эластомеров. На рисунке 2 показан внешний вид блока питания. Стоимость разработки и сборки подобного блока питания в десятки раз ниже стоимости повышающих преобразователей напряжения, используемых многими зарубежными авторами публикаций на тему электроактивных полимеров. 
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Рис. 2. Высоковольтный блок питания с выходным напряжением от 1 кВ до 10 кВ

Следующая из проблем, с которыми сталкиваются исследователи электроактивных полимеров – это необходимость использования гибких электродов, способных деформироваться вместе с электроактивным полимером. Это связано с тем, что электроактивный полимер, как было сказано выше, деформируется только под статическим высоковольтным полем. При использовании обычных металлических пластин в качестве электродов возникает проблема, связанная с тем, что при деформации часть полимера выходит за рамки электрода. Для решения этой проблемы в демонстрационном эксперименте была использована графитовая смазка. Смазка имеет вязкую консистенцию и отлично растягивается вместе с полимером, при этом не застывает и не стекает с поверхности. При низких напряжениях графитовая смазка имеет высокое сопротивление, но при высоких напряжениях оно близко к нулю. 
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Рис. 3. Конструкция для демонстрации электромеханических свойств диэлектрического 

эластомера на основе полиакрилата VHB
Диэлектрический эластомер, использованный в демонстрационном эксперименте –  это полиакрилат VHB от компании 3M. Этот материал доступен в виде двухсторонней клейкой ленты на основе вспененного акрила. Лента VHB представляет собой прозрачную пленку с клеевым покрытием и толщиной 1 мм. Как видно на рисунке 3, для демонстрации электромеханических свойств данного эластомера она натянута на пластиковый диэлектрический каркас. С двух сторон к пленке приклеены проводники из медной фольги. 

[image: image641.jpg]paduToBas cMaska

MeaHas bonbra JlmanekTpuueckuii anactomep




Рис. 4. Принцип работы демонстрационного стенда

Центральная часть пленки с двух сторон покрыта графитовой смазкой, которая соединена с проводниками. На рисунке 4 представлена схема нанесения и соединения проводников на диэлектрическом эластомере. При подаче напряжения на электроды центральная часть полимерной пленки оказывается под высоким напряжением. Она  будет расширятся пропорционально напряжению на электродах. Экспериментально было установлено, что деформация диэлектрического эластомера начинается при напряжении на электродах около 4–5 кВ. В случае, если пленка натянута не достаточно сильно, де-формация будет происходить в перпендикулярной плоскости, как показано на рисунке 4. 

/// / /
А)                                                 Б)                                                 В)

Рис. 4. Процесс деформации диэлектрического эластомера

На рисунке 4 показан процесс деформации полимерной пленки: 4А – полимерная пленка без напряжения на электродах, 4Б – напряжение около 5 кВ, 4В – напряжение свыше 7 кВ. При этом на первый взгляд может показаться, что вокруг графитовой смазки пленка начинает плавиться. Но на самом деле при высоком напряжении начинает по контуру выделяться жидкость из графитовой смазки, и размывается клейкая поверхность пленки. Таким образом, меняя напряжение на электродах, можно визуально наблюдать за деформацией диэлектрического эластомера. При необходимости исследования количественных характеристик можно собрать конструкцию другого типа из тех же материалов.

Заключение

В заключении хотелось бы сказать, что исследование электроактивных полимеров – это очень перспективное направление на сегодняшний день. Многие материалы, проявляющие свойства деформации под действием электрического напряжения, уже изучены. Несмотря на это, ученые со всего мира работают над повышением количественных и качественных характеристик этих материалов. Основная задача ученых в данном направлении – это синтез таких материалов, которые будут проявлять свойства деформации при более низких напряжениях, способных оказывать более высокое давление. Демонстрационный эксперимент, представленный в данной статье, показывает, что исследования электроактивных полимеров можно проводить даже без наличия высокотехнологичного лабораторного оборудования. Представленная в статье установка может быть использована в вузах и других образовательных учреждениях для демонстрации физических и электромеханических свойств электроактивных полимеров на основе диэлектрического эластомера.  
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Кофе – один из самых популярных и незаменимых напитков современности. Ни один напиток так сильно не обуславливает современную цивилизацию как кофе. Кофейная культура всё больше и больше рафинируется и распространяется. Кофе или кофей (Coffea) – род растений из семейства мареновых. Кустарники или небольшие деревья. В мире существует более 90 видов растений, которые относятся к роду кофе. 

Это могут быть карликовые декоративные растения или большие деревья высотой до 10 и даже 20 метров. 

Продавцами кофе на мировом рынке являются более 50 стран. До 60% кофе на мировой рынок поставляют такие страны Южной Америки как Бразилия и Колумбия. Хотя кофе в эти государства был завезен и распространен европейцами. Поставщиком лучшего кофе является Коста-Рика из Латинской Америки, кофе из Колумбии находится на втором месте по качеству, в большом количестве и не лучшего качества кофе поставляет Бразилия.

Кофе всегда считался положительным, стимулирующим, сильным и безвредным напитком народами, населявшими арабский Восток. Кофе высоко ценился в Европе до XVIII в., к этому времени кофе стал любимым напитком населения Южной и Северной Европы, Польши, Австрии, Германии, а чай – населения Англии и России. 

Наличие особых свойств в кофе объясняется тем, что в ней природа сосредоточила множество различных веществ. Современные методы анализа позволяют выявить в кофе более двух тысяч химических веществ. Причем изучено менее половины этих веществ. Наличие этих веществ и обуславливает существующий у кофе вкус и аромат. 

Психоактивное вещество кофеин является тем компонентом кофе, которое вызывает у нас пристрастие к этому бодрящему напитку. Растения вырабатывают кофеин, чтобы защищаться от вредных насекомых-паразитов, питающихся растениями, в том числе павшими листьями. 

На сегодняшний день у людей западной цивилизации кофеин занимает третье место по популярности среди всех легальных психоактивных соединений. Это вещество приносит баснословные прибыли тем, кто занимается его производством и распространением. 

В одной чашке натурального кофе содержится от 100 до 200 мг кофеина, в чашке чая – от 30 до 70 мг, в стакане напитка типа кока-колы или пепси-колы до 45 мг.

О том, что кофе придает силы, слышал каждый, а о его ободряющем действии на организм человека ходят легенды. 

Кофе – далеко не нейтральный продукт, это не вода, а, следовательно, нужно знать, чем чревато для нашего организма постоянное употребление этого продукта. На протяжении десятков лет ученые исследовали влияние кофеина на организм человека. Существует множество противоречивых мнений. Некоторые утверждают, что кофеин негативно влияет на здоровье, другие отмечают его положительный эффект. С одной стороны кофе бодрит, способствует развитию памяти, дарит оптимистический взгляд на жизнь и способствует похудению. С иной – сажает сердце и превращает человека в кофемана.

Поэтому изучение влияния кофеина на систему организма человека является важным и актуальным. Система дыхания, направленная на обеспечение органов и тканей организма кислородом и выведения из них углекислого газа, является важнейшей в организме. Исследования, направленные на выявление дыхательных объемов и емкостей у студенток при воздействии кофеина, являются актуальными.

С целью изучения влияния разных доз кофеина на дыхательные объемы и емкости легких у студенток нами были проведены исследования в лаборатории физиологии кафедры физиологии и анатомии человека и животных Чеченского государственного университета в период с 2014 по 2015 годы. 

Для исследований были использованы 6 клинически здоровых студенток в возрасте 19–21 лет, из которых были сформированы 2 группы по 3 в каждой. 

Определение дыхательных объемов и емкостей легких у подопытных девушек производилось с использованием спирографа «Диамант – С» перед употреблением и через 1; 3 и 6 часов после приема 100 и 200 мг кофеина (одна и две чашки кофе «Арабика»). 

Полученный цифровой материал статистически обработан на компьютере с использованием программы «Биостатика». 

Динамика дыхательных объемов легких у студенток после употребления разных доз кофеина приводится в таблице 1. 

Из таблицы 1 видно, что после употребления 100 мг кофеина у студенток ЖЕЛ, РО вд и ДО незначительно снижаются, РО выд несущественно возрастает. Так, жизненная емкость легких, резервный объем вдоха и дыхательный объем легких у женщин в течение 3 часов после потребления 100 мг кофеина незначительно снижаются, а затем несущественно возрастают. Резервный объем выдоха имеет тенденцию к постепенному возрастанию, достигая максимума через 6 часов после употребления 100 мг кофеина.

Так ЖЕЛ, РО вд и ДО у студенток через 3 часа после употребления 100 мг кофеина снизились на 0,26; 0,24 и 0,09 л соответственно, затем ЖЕЛ и ДО возросли до 3,03 0,56 л, а РО вд продолжил снижение до 1,37 л, против контроля – 3,23; 1,75 и 0,55 л.

Резервный объем выдоха через 6 часов после употребления кофеина, увеличиваясь, достиг до 1,10 л, а в контроле – 0,93 л.  

Дыхательные объемы и емкости легких у студенток в течение 6 часов после употребления 200 мг кофеина колебались в обе стороны.

Таблица 1

Динамика дыхательных объемов легких студенток после употребления кофеина

	Группы по времени употребления кофеина
	Доза кофеина в мг

	
	100
	200

	
	Жизненная емкость легких, л
	Резервный объем вдоха, л
	Резервный объем выдоха, л
	Дыхательный объем, л
	Жизненная емкость легких, л
	Резервный объем вдоха, л
	Резервный объем выдоха, л
	Дыхательный объем, л

	Контроль
	3,23±0,244
	1,75±0,267
	0,93±0,170
	0,55±0,104
	3,26±0,269
	1,43±0,243
	1,37±0,471
	0,46±0,044

	Через 1 час
	3,13±0,212
	1,68±0,343
	0,96±0,220
	0,48±0,067
	3,47±0,242
	1,34±0,087
	1,74±0,224
	0,38±0,042

	Через 3 часа
	2,97±0,272
	1,51±0,105
	0,99±0,153
	0,46±0,026
	3,28±0,203
	1,73±0,060
	1,08±0,377
	0,47±0,166

	Через 6 часов
	3,03±0,189
	1,37±0,070
	1,10±0,222
	0,56±0,114
	3,31±0,420
	1,54±0,275
	1,30±0,153
	0,47±0,059


Так ЖЕЛ и РО выд через 1 час увеличились на 0,21 и 0,37 л, через 3 часа снизились до 3,28 и 1,08 л, через 6 часов увеличились до 3,31 и 1,30 л соответственно, а до употребления кофеина – 3,26 и 1,37 л.

Резервный объем вдоха и дыхательный объем, колеблясь в обе стороны через 6 часов, составили 1,54 и 0,47 л, против контроля – 1,43 и 0,46 л. 

Несмотря на колебания дыхательных объемов легких, у студенток после употребления 200 мг кофеина уровень ЖЕЛ, РО вд и ДО через 6 часов выше на 0,05; 0,11 и 0,01 л соответственно, РО выд ниже – 0,07 л, чем до употребления кофеина.

Литературные данные по влиянию кофеина на частоту и глубину дыхания противоречивы.

Объясняется это тем, что употребление кофе не только стимулирует выработку адреналина, но и параллельно стимулирует работу блуждающего нерва, который призван замедлять работу легких [2].

Он оказывает прямое стимулирующее действие на дыхательный и сосудодвигательный центр. Вследствие чего учащается и углубляется дыхание, что наиболее выражено при угнетении дыхательного центра [4].
В механизме возбуждающего влияния кофеина на дыхание решающее значение имеет его способность повышать чувствительность дыхательного центра к углекислоте, которая является естественным физиологическим стимулятором клеток этого центра.

Обнаружено, что кофеин увеличивает сократительную способность диафрагмы [5]. 

Благодаря таким свойствам кофеина, как сужение кровеносных сосудов и расслабление дыхательных путей, мышцы сокращаются с большей легкостью, и облегчается дыхание [3]. Организм готов к активной деятельности.

В наших исследованиях употребление 100 мг кофеина, очевидно, вызвало преобладание возбудимости блуждающего нерва, в результате чего произошло незначительное снижение дыхательных объемов легких [1]. 

После употребления 200 мг кофеина у студенток дыхательные объемы легких незначительно возрастают, по-видимому, объясняется это преобладанием возбудимости симпатической ветки вегетативной нервной системы.

В доступных литературных источниках нет данных о влиянии кофеина на дыхательные объемы и емкости легких. Таким образом, проведенные нами исследования на достаточном количестве студенток показывают, что после употребления 100 мг кофеина ЖЕЛ, РО вд и ДО незначительно снижаются, РО выд несущественно возрастает, а при 200 мг дыхательные объемы подвержены колебаниям в обе стороны. 
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Аннотация. В работе исследованы электрокардиографические показатели сердца после дозированной физической нагрузки в форме Гарвардского степ-теста у студентов ЧГУ. Показано, что после кратковременной физической нагрузки у студентов достоверно меняется длительность некоторых интервалов электрокардиограммы. 
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Одной из важнейших характеристик сердца является то, что ее мышечные элементы обладают возбудимостью [1]. От электрических свойств сердца зависит его нормальная работа. Электрические характеристики работы сердца исследуются с помощью метода электрокардиографии. При этом снимаются вольтаж и временные характеристики зубцов электрокардиограммы (ЭКГ), продолжительность различных интервалов ЭКГ [1, 11]. ЭКГ позволяет оценить электрические свойства сердечной мышцы в покое, после различных воздействий и при патологии, что имеет важное диагностическое и практическое значение. Этот метод исследования биоэлектрической активности сердца является незаменимым в диагностике нарушений ритма и проводимости, гипертрофии миокарда желудочков и предсердий, ишемической болезни сердца, инфаркта миокарда и других заболеваний сердца [10, 11].

На показатели ЭКГ влияют самые различные факторы: фармакологические препараты, ионы калия и кальция, гормоны, медиаторы, гликозиды, заболевания организма и самого сердца [4, 6, 10, 15].

Значительным изменениям подвержены параметры ЭКГ при различных физических нагрузках на человека [3, 14]. При физических нагрузках на организм человека возрастает потребность в большем обеспечении кровью работающих органов. Для этого сердцу приходится работать в усиленном режиме. Данные о том, как при этом меняются параметры ЭКГ, имеет важное практическое значение, чтобы правильно планировать нагрузку на организм, на сердце человека.

В медицинской и спортивной практике, и в том числе, при исследовании сердца людей, не занимающихся спортом, в последнее время все чаще используются функциональные пробы с физической нагрузкой, которые позволяют выявить изменения в работе сердца еще в донозологический период, то есть до появления явных признаков нарушения работы сердца [10]. Поэтому исследования показателей ЭКГ при различных функциональных нагрузках в студенческой среде представляют практический интерес.

В настоящей работе изучение показателей ЭКГ проводилось на студентах ЧГУ, которые условно могут быть отнесены к здоровой популяции. В общей сложности обследованы 10 студентов – 5 юношей и 5 девушек.

Для регистрации ЭКГ в работе использовали комплекс «Диамант» (г. Санкт-Петербург, РФ), кардиограф «Диамант-К». Автоматическая запись электрокардиограммы производилась в стандартных условиях в покое и после физической нагрузки.

Дозированную физическую нагрузку студенты выполняли по методике Гарвардского степ-теста [5, 10]. Данный тест предполагает восхождение испытуемого на ступеньку определенной высоты в заданном темпе с последующим подсчетом пульса и расчетом специального индекса. Ритм восхождения у всех обследуемых одинаков – 30 в 1 минуту. Метроном устанавливают на 120 ударов в 1 минуту. При этом каждый удар метронома должен соответствовать одному движению. Можно подавать команду ритма по секундомеру [5, 10].

При выполнении степ-теста для восхождения и спуска использовалась скамейка высотой 50 см для юношей, 43 см – для девушек. Испытуемый в течение одной минуты совершал 30 восхождений и спусков. Сразу после окончания выполнения степ-теста производилась регистрация ЭКГ.

Полученные показатели ЭКГ обрабатывались с помощью статистической программы «Биостатистика», используя критерий Стьюдента [2].

При регистрации, расшифровке и заключении по электрокардиограмме руководствовались рекомендациями, приведенными в работе [4].

При исследовании показателей ЭКГ было выявлено, что после кратковременной дозированной физической нагрузки (степ-тест, 1 мин) достоверно изменились показатели ЧСС, интервалы PQ и QT и показатель регулярности ритма (табл. 1). Ритм сердца у обследованных студентов был нерегулярным. После нагрузки не отличались от показателей в покое лишь временные интервалы зубцов QRS и P (табл. 1).

Таблица 1

Зубцы и интервалы электрокардиограммы в покое и после выполнения степ-теста в течение одной минуты. Общая группа

	Параметры ЭКГ
	Покой,  M±m
	Степ-тест,  M±m
	Вероятность, Р

	Общая группа

	ЧСС
	76,8±1,77
	106,9±5,45
	Р<0,001

	QRS (мс)
	85,5±2,56
	83,5±2,49
	Р>0,05

	P (мс)
	102,6±4,25
	98,5±3,26
	Р>0,05

	PQ (мс)
	150,5±7,55
	141,8±7,52
	Р<0,05

	QT (мс)
	337,2±6,84
	287,2±7,37
	Р<0,001

	Нерегулярность ритма, %
	13,6±1,56
	22,6±3,83
	Р<0,05


Таким образом, кратковременная физическая нагрузка в форме степ-теста, выполненная в течение одной минуты, приводит к достоверному изменению некоторых показателей ЭКГ. Изменение показателей сердечно-сосудистой системы после физической нагрузки показано во многих работах. Меняются артериальное давление, частота сердечных сокращений, продолжительность зубцов и интервалов электрокардиограммы [5, 9, 12].

При физической нагрузке, прежде всего, усиливаются активирующие влияния симпатической нервной системы [8, 9, 15]. Следует отметить, что литературные данные указывают на то, что после различных воздействий на организм, приводящие к усилению работы сердца, происходят изменения временных интервалов PQ и QT. За счет чего происходит сокращение общей продолжительности R-R, а следовательно, учащение сердцебиения, то есть повышение частоты сердечных сокращений [3, 14].

При исследовании половых различий временных интервалов зубцов и интервалов электрокардиограммы ЭКГ в покое статистически значимых различий не выявлено (табл. 2). Отсутствие статистически значимых половых различий в показателях временных интервалов RR, PQ и QT у юношей и девушек в возрасте 17–21 лет отмечают и другие авторы [7]. Однако показатели ЧСС у юношей и девушек достоверно различались. Показатели ЧСС были выше у девушек. Во многих работах отмечается, что показатели артериального давления и частоты сердечных сокращений имеют половые различия [5, 9]. У женщин, как правило, выше частота сердечных сокращений. У лиц женского пола преобладают симпатические влияния на сердце, а у лиц мужского пола – парасимпатические.

Таблица 2

Зубцы и интервалы электрокардиограммы в покое у юношей и девушек

	Параметры ЭКГ
	Студенты, 

M±m
	Студентки, 

M±m
	Вероятность, Р

	ЧСС
	65,7±3,71
	86,6±4,51
	Р<0,02

	QRS (мс)
	90,3±0,88
	82,6±3,54
	Р>0,05

	P (мс)
	102,3±4,67
	102,8±6,63
	Р>0,05

	PQ (мс)
	150±11,24
	150,8±11,03
	Р>0,05

	QT (мс)
	347,7±12,17
	331±7,78
	Р>0,05

	Нерегулярность ритма,  %
	14±2,89
	13,4±2,06
	Р>0,05


Также отсутствуют различия в показателях нерегулярности ритма. Однако, показатель регулярности ритма как у студенток (13,4%), так и у студентов (14%) выше 10% (табл. 3), что указывает, по-видимому, на наличие синусовой аритмии в покое у обследованных студентов.

Временные интервалы зубцов и интервалов ЭКГ у студентов и студенток находились в пределах референтных значений (табл. 3), за исключением зубца Р. Длительность зубца Р у студентов была выше верхней границы нормы. Такой характер зубца Р может, вероятно, указывать на удлинения времени возбуждения в предсердиях. Носят ли эти изменения закономерный характер не ясно. Мы полагаем, что вопрос о природе изменения временного интервала зубца Р у обследованных студентов требует дальнейшего исследования.

Таблица 3

Сопоставление временных характеристик ЭКГ в покое у испытуемых из общей группы с референтными значениями, приведенными в работе (Чеснокова, 2007).

	Параметры ЭКГ
	Покой,  M±m
	Референтные значения, с

	ЧСС (уд/мин)
	76,8±1,77
	60-90

	QRS (мс)
	85,5±2,56
	0.06-0.09 с

	P (мс)
	102,6±4,25
	0.08-0.10 с

	PQ (мс)
	150,5±7,55
	0.12-0.18 с

	QT (мс)
	337,2±6,84
	0.24-0.55 с

	Нерегулярность ритма, %
	13,6±1,56
	Регулярный ритм находится в интервале  -10%  -  +10%


Таким образом, кратковременная физическая нагрузка в форме степ-теста в течение одной минуты вызывает статистически значимые изменения в показателях ЭКГ. Досто-верно изменились показатели ЧСС, интервалы PQ и QT, показатель регулярности ритма.
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Аннотация. В статье излагаются результаты эколого-зоогеографического анализа состояния фауны млекопитающих бассейна реки Терек. Рассматривается территория Терского Кавказа, выделяемая многими авторами как самостоятельная биогеографическая единица, в пределах Чеченской Республики. Дается анализ видового состава млекопитающих, характеристика распределения по ландшафтам и высотным поясам и животного населения в связи со структурой поясности региона. Показано, исходя из этого, широкое распространение лесных и горно-луго-вых видов и ограниченное – ксерофильных степных и пустынных млекопитающих.
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Annotation. The article presents the results of ecological and zoogeographical analysis of mammalian fauna of the Terek River.  The Tersk Caucasus territory, is considered by many authors as a distinct biogeographic unit within the Chechen Republic. An analysis of species of mammals, characteristics of distribution on the landscape and the high-rise zones and animal population in relation to the structure of the zones of the region. Shows the widespread forest and mountain-meadow species and limited- xerophytic steppe and desert   mammals. 
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Характеристика животного населения, как показателя распределения численности вида по территории обитания, имеет большое значение и для борьбы с вредителями сельского хозяйства, и для контроля за состоянием видов, опасных для здоровья человека, и как основа для разработки путей и методов охраны животного мира. Исключительно важным при характеристике современного состава и размещения млекопитающих является учет влияния сложившейся в горах структуры поясности, т.е. высотной и горизонтальной неоднородности горных ландшафтов Кавказа. Реакции видов млекопитающих как раз и проявляются через закономерности пространственного распределения видов, показателей изменчивости их географической организации. Структура высотной поясности Кавказа и бассейно-ланшафтная дифференциация его природных условий в настоящее время разработана достаточно хорошо и представлена типами и вариантами поясности, бассейнами крупных рек (Соколов, Темботов, 1989; Батхиев, 2005; Алиева, Абдурахманов, 1914). Согласно А.К. Темботову, типом высотной поясности принято считать особенности высотно-поясной структуры горных ландшафтов, сложившейся под влиянием широтной зоны, в пределах которой находятся эти горы. Выражается это в одном или нескольких наборах закономерного для данной природной зоны сочетания высотных поясов, последовательно сменяющих друг друга от подножья к вершинам и имеющим свои оригинальные особенности. Они отражают влияние местных факторов (орографии, ориентации хребтов и т.д.). Чеченская Республика входит в состав Терского варианта полупустынного типа поясности, что связано с наличием вдоль всей линии горных хребтов бассейна р. Терек двух параллельно идущих хребтов, Терского и Сунженского, расположенных севернее, вдоль р. Терек. Они достигают высоты до 700–800 м. н.у.м. и представляют, таким образом, своеобразный щит, защищающий горные экосистемы от сухих и прогретых воздушных потоков со стороны полупустынной зоны, суховеев пустынь Средней Азии, значительно ослабляя их (таблица 1).

Таблица 1

Структура высотной поясности Северного Кавказа

	Западносеверокавказский степной тип. /Кубанский вариант
	Восточносеверокавказский полупустынный тип

Эльбрусский                    Терский вариант                    Дагестанский

Вариант                                                                                      вариант

	-----------
	Равнинная полупустыня
	Равнинная полупустыня
	Равнинная полупустыня

	Равнинная степь
	Предгорно-равнинная степь
	Предгорно-равнинная степь
	Предгорно-равнинная степь

	Предгорное лесостепье
	Предгорное лесостепье
	Предгорное лесостепье
	Предгорное лесостепье

	Пояс широколиственных лесов
	Пояс луговых степей
	Пояс широколиственных лесов
	Пояс широколиственных лесов

	Пояс темнохвойных лесов
	------------
	---------------------
	----------------------

	Мезофильный субальпийский пояс
	Остепненный субальпийский пояс
	Остепненый субальпийский пояс
	Остепненный субальпийский пояс

	Альпийский пояс
	Альпийский пояс
	Альпийский пояс
	Альпийский пояс

	Субнивальный пояс
	Субнивальный пояс
	Субнивальный пояс
	Субнивальный поя

	Нивальный пояс
	Нивальный пояс
	Нивальный пояс
	Нивальный пояс


Благодаря этому сохраняются климатические условия для сохранения и произрастания лесного пояса, в том числе и уникальных мезофильных буковых лесов и хорошо выраженных разнотравных субальпийских лугов. В тоже время все высотные пояса Чечни подвержены той или иной степени ксерофитизации под влиянием близости аридной территории Средней Азии, содержат некоторые элементы остепненности. В Терском варианте, к которому относится территория Терского Кавказа, в пределах Чеченской Республики представлен один поясной ряд, характерный для восточно-северокавказского типа поясности. Он состоит из полупустынной зоны Предкавказья, степного пояса, лесостепи, пояса широколиственных лесов, субальпийского, альпийского, субнивального и нивального поясов. На равнине, как это видно из таблицы 1, доминируют полупустынные и лесостепные ландшафты, тогда как степные местообитания и связанные с ним комплексы занимают очень узкую предгорную полосу.

По предварительным результатам исследований, в пределах Чеченской Республики и бассейна р. Терек, обитает до 89 видов млекопитающих (Батхиев, 2015). Для сравнения отметим, что это составляет не менее 30% от всей териофауны бывшего Советского Союза, притом, что общая территория республики составляет немногим более 0,03% от его территории. Здесь обитает около 44% видов копытных, 46% хищных, до 25% грызунов, 40% рукокрылых и более 40 насекомоядных от фауны бывшего Советского Союза. По отношению к териофауне Северного Кавказа встречаемость млекопитающих региона составляют почти 73% видов. Их количество нельзя назвать окончательным – оно может дополняться за счет изменения ареалов, уточнения систематического положения видов, обнаружения новых, особенно из отряда рукокрылые. В систематическом плане млекопитающие Чечни представлены 6 отрядами с 20 семействами (таблица 2).

Таблица 2

Таксономический состав млекопитающих Терского Кавказа в пределах 

Чеченской Республики.

	Отряды
	Количество семейств
	Количество видов

	Насекомоядные
	Ежовые
	2

	
	Кротовые
	1

	
	Землеройковые
	6

	Рукокрылые
	Подковоносные
	2

	
	Гладконосые
	12

	Зайцеобразные
	Зайцевые
	1

	Грызуны
	Беличьи
	2

	
	Сониевые
	2

	
	Мышовковые
	3

	
	Тушканчиковые
	5

	
	Слепышовые
	2

	
	Мышиные
	7

	
	Хомячьи
	16

	Хищные
	Псовые
	5

	
	Медвежьи
	1

	
	Енотовые
	1

	
	Куньи
	9

	
	Кошачьи
	4

	Копытные
	Свиные
	1

	
	Оленьи
	2

	
	Полорогие
	4

	Итого:           6
	20
	88


Большое разнообразие наблюдается и в отношении экологических группировок млекопитающих. Среди них есть типично подземные (кроты, слепыши, слепушонки), древесные (сони, белки), обитатели скальных местообитаний (гудаурская полевка, тур дагестанский и др.), полуводные и водные (кутора Шелковникова, выдра, норка, водяная крыса), а также способные к полету и добыванию пищи на лету (летучие мыши). Ряд видов относится к широкораспространенным, эвризональным видам (мыши, волк, шакал, лисица, кабан и др.). Такая структура и пространственное размещение млекопитающих Чеченской Республики обусловлены как исключительно разнообразными природными условиями и сложной историей становления ландшафтов и териофауны этого региона, так и резким увеличением степени различного антропогенного воздействия на его природные ландшафты, что позволяет оценивать последствия антропогенных преобразований, вести мониторинг (Батхиев, 2015). Значимость теоретического и практического изучения закономерностей распространения животного населения резко повышается также с усилением роли горных ландшафтов региона из-за перспектив развития здесь туристического кластера. Кроме того, оценка количественного состояния имеет важное значение, так как отражает чуткую реакцию видов на особенности ландшафтов и экосистем, их состояние или тенденции к изменению. Одни и те же эколого-географические условия обитания для одних видов могут являться благоприятными и оптимальными, для других – менее благоприятными, а для третьих – совсем не благоприятными. Отсюда вытекает и очень важная практическая значимость такого показателя, как степень оценки влияния млекопитающих на экосистемы и ландшафты, в зависимости от их численности, а также роли различных видов в сельском, лесном и охотничьем хозяйстве, их эпидемиологического и эпизоотического значения. Характеристика животного населения, как показателя распределения численности вида по территории обитания, имеет большое значение и как основа для разработки путей и методов охраны животного мира.
Как уже было сказано, в пределах Чеченской Республики встречаются, по имеющимся данным, до 88–89 видов млекопитающих, обитание 5 видов из которых требует подтверждения. Возможно нахождение еще нескольких видов, особенно из рукокрылых и грызунов, что связано со слабой изученностью некоторых групп млекопитающих Чечни и активной ревизией различных систематических категорий на филогенетической основе. Это характерно и для ряда высотных поясов данной территории. Состав видов и особенности их распределения по природным поясам Терского Кавказа на территории ЧР отражены в таблице 3.
Таблица 3

Видовой состав и ландшафтное распределение млекопитающих Чеченской Республики

	№
п/п
	В и д ы
	Полупустыня
	Степь
	Лесостепь
	Пояс горных лесов
	Субальпийский пояс

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	1
	Еж южный
	+
	++
	++
	-?
	-

	2
	Еж ушастый
	+++
	+
	-
	-
	-

	3
	Крот малый
	-?
	+
	+
	+
	+

	4
	Бурозубка кавказская (Сатунина)
	+
	+
	+
	++
	++

	5
	Бурозубка Радде
	-
	-
	-
	+
	-

	6
	Бурозубка Волнухина
	+
	+
	+
	+
	+

	7
	Кутора Шелковникова
	+?
	+
	+
	+
	+

	8
	Белозубка малая
	+
	+
	+
	-
	-

	9
	Белозубка белобрюхая
	+?
	+
	+
	-
	-

	10
	Подковонос малый
	-
	-
	+
	+
	+?

	11
	Подковонос большой
	-
	-
	+
	+
	+

	12
	Ночница остроухая
	-
	+
	+
	+
	+

	13
	Ночница усатая
	-
	+
	+
	+
	-

	14
	Широкоушка азиатская
	-?
	+
	+
	+
	-


	15
	Ушан бурый
	+
	+
	+
	+
	+

	16
	Вечерница малая?
	-
	-
	+?
	+?
	-

	17
	Вечерница гигантская
	-
	-
	+
	+
	-

	18
	Вечерница рыжая
	-
	-
	+
	+
	+

	19
	Нетопырь-карлик
	+
	+
	+
	+
	+

	20
	Нетопырь Натузиуса?
	-
	-
	+?
	+?
	-

	21
	Нетопырь средиземномор.
	+
	++
	++
	+
	-

	22
	Кожан поздний
	+
	+
	+
	+
	+

	23
	Кожан двуцветный
	+
	+
	+
	+
	+

	24
	Волк
	+
	+
	+
	+
	+

	25
	Шакал
	+
	+
	+
	++
	+?

	26
	Лисица обыкновенная
	+
	++
	++
	++
	+

	27
	Корсак
	+
	-
	-
	-
	-

	28
	Собака енотовидная
	+
	+
	+
	+
	-

	29
	Медведь бурый
	-
	-
	-
	+
	+

	30
	Енот-полоскун
	+
	+
	+
	-
	-

	31
	Ласка
	+
	+
	+
	+
	+

	32
	Хорек степной
	+
	+
	-
	-
	-

	33
	Европейская норка
	-?
	+
	+
	+
	+?

	34
	Норка американская
	?
	+
	+
	+
	+?

	35
	Перевязка
	+
	+
	-
	-
	-

	36
	Куница лесная
	+?
	-
	+
	++
	+?

	37
	Куница каменная
	+?
	+
	++
	+
	+

	38
	Барсук
	-
	+
	+
	+
	+

	39
	Выдра речная
	+
	+
	+
	+
	+

	40
	Кошка лесная
	+
	+
	+
	++
	-

	41
	Кот камышевый
	+
	+
	+?
	-
	-

	42
	Рысь
	-
	-
	-
	-
	+

	43
	Леопард переднеазиатский?
	-
	-
	-
	-
	+?

	44
	Кабан или дикая свинья
	+
	+
	+
	+
	+

	45
	Косуля
	+?
	+
	+
	+
	+

	46
	Олень благородный
	+
	+
	+
	+?
	-

	47
	Сайга?
	+?
	-
	-
	-
	-

	48
	Серна кавказская
	-
	-
	-
	-
	+

	49
	Козел безоаровый
	-
	-
	-
	-
	+

	50
	Тур дагестанский или кавказский
	-
	-
	-
	-
	+

	51
	Зубр?
	-
	-
	-
	?
	?

	52
	Заяц-русак
	++
	+++
	++
	+
	+

	53
	Белка обыкновенная
	-?
	-?
	+
	+
	

	54
	Суслик малый
	-
	+
	+?
	-
	-

	55
	Соня-полчок
	-
	-
	+
	+
	-?

	56
	Лесная соня
	-
	-
	+
	+
	+

	57
	Мышовка степная
	+
	+
	+?
	-
	-

	58
	Мышовка кавказская ?
	-
	-
	-
	-
	+?

	59
	Мышовка лесная
	-
	+
	+
	+
	

	60
	Тушканчик большой
	+
	+
	-
	-
	-

	61
	Тушканчик малый
	+
	-
	-
	-
	-

	62
	Зайчик земляной
	+
	-
	-
	-
	-

	63
	Тушканчик мохноногий
	+
	-
	-
	-
	-

	64
	Емуранчик
	+
	
	-
	-
	-

	65
	Слепыш обыкновенн.?
	-
	+?
	+?
	-
	-

	66
	Слепыш гигантский
	+
	-
	-
	-
	-

	67
	Крыса серая
	+
	+
	+
	+
	+

	68
	Мышь домовая
	++
	+++
	+++
	+
	+

	69
	Мышь лесная малая
	+?
	+
	++
	+++
	+

	70
	Мышь степная желтобр.
	+
	+
	+
	-
	-

	71
	Мышь кавказская
	-
	+
	++
	++
	+

	72
	Мышь полевая
	?
	+
	+++
	+
	-

	73
	Мышь-малютка
	-
	+
	+
	+
	+

	74
	Хомячок серый
	++
	++
	+
	+
	+

	75
	Хомяк предкавказск. Радде
	-
	++
	+++
	-
	-

	76
	Хомяк обыкновенный
	-
	++
	++
	?
	-

	77
	Песчанка гребенчуковая
	+++
	+?
	-
	-
	-

	78
	Песчанка полуденная
	++
	-
	-
	-
	-

	79
	Ондатра
	+
	+
	+
	-
	-

	80
	Слепушонка
	-?
	+
	-
	-
	-

	81
	Полевка водяная
	+
	+
	+
	+
	+

	82
	Полевка обыкновенная
	-
	++
	+++
	+
	+

	83
	Полевка восточно-европ.
	-
	+
	+
	-
	-

	84
	Полевка кустарниковая
	-
	+
	++
	++
	-

	85
	Полевка дагестанская
	-
	-
	-
	-
	+++

	86
	Полевка снежная?
	-
	-
	-
	+?
	+?

	87
	Полевка гудаурская
	-
	-
	-
	+
	+

	88
	Полевка Роберта?
	-
	-
	-
	+?
	-

	89
	Общественная полевка
	++
	+
	-
	-
	-


Проведенный анализ животного населения млекопитающих по высотным поясам ЧР показал, что наиболее богато представлены млекопитающими степь и лесостепь (от 58 и до 61 видов), затем горные леса и горные луга (соответственно 53 и 44 вида) и наименее представленными являются альпийские луга (20 видов).

В полупустынном поясе 41 вид являются малочисленными, 5 видов обычными и 2 вида многочисленными. В степном поясе к малочисленным относятся 49 видов, к обычным – 7 видов, к многочисленным – 2 вида. Далее, соответственно, в лесостепном поясе – 48 видов малочисленные, 9 видов  обычные, 4 – многочисленные; в лесном поясе – 45 видов является малочисленными, 7 видов относятся к обычным, а 1 вид – к многочисленным; в субальпийском поясе – 42-малочисленные, 1 – обычный и 1 вид малочисленный. В альпийском поясе все из отмеченных видов являются малочисленными (табл. 4).

Таблица 4

Распределение и численность млекопитающих Чечни по поясам

	Численность видов
	Малочисленные
	Обычные
	Многочисленные
	Всего

	Набор поясов
	
	
	
	

	Полупустынный
	41
	5
	2
	48

	Степной
	49
	7
	2
	58

	Лесостепной
	48
	9
	4
	61

	Лесной
	45
	7
	1
	53

	Субальпийский
	42
	1
	1
	44

	Альпийский
	20
	-
	-
	20


Бросается в глаза значительное количество малочисленных видов в каждом поясе, что объясняется тем, что природные биотопы республики за последние 50–70 лет претерпели значительную трансформацию. Развитие промышленности и сельского хозяйства в советские годы резко сократило площадь естественных ландшафтов, а вместе с ним изменились и условия обитания многих видов млекопитающих. Данная ситуация усугубилась последствиями длительного периода нестабильности и ведения боевых действий на значительной территории региона, приведших к значительному разрушению экосистем в процессе массового воздействия на почву, растительность, масштабных загрязнений и браконьерства. Пять видов млекопитающих изучаемого района в результате интенсивного и постоянного лимитирующего воздействия антропогенного фактора стали редкими и исчезающими (норка европейская, перевязка, серна, безоаровый козел, леопард переднеазиатский) В Красную Книгу Чеченской Республики занесено уже более 30% видов млекопитающих от их общего здесь количества. Один вид полностью уничтожен браконьерами – зубр кавказский.

Как уже было отмечено, в пределах территории Чечни зарегистрировано обитание большинства видов Северного Кавказа. Их распределение по территории, в том числе и высотное, глубоко регионально и разнообразно. Анализ имеющихся данных показывает, что в условиях данной территории широко распространены лесные и горно-луговые виды.

Здесь встречается один вид кротов – крот малый, обитающий в поясе широколиственных лесов и заходящий в субальпийский пояс, но по экологическим руслам заходящий даже в степные ландшафты по лесополосам. Вдоль речных долин он прослежен вплоть до предгорной равнины и Терских лесов. Верхняя граница его обитания может достигать до 2400 м. н.у.м. Столь же широкое распространение имеет кавказская (250–300 м. и 2400 м. н.у.м.) и малая бурозубки (200–2500 м.). В отличие от кротов, эти бурозубки могут проникать даже в несвойственные им полупустынные условия по берегам водоемов левобережья р. Терек. Мы неоднократно отлавливали их в окр. станицы Гребенской Шелковского района ЧР, в мезофильном разнотравье вдоль берегов озера «Степная жемчужина».

Видимо, достаточно ограниченное высотное распространение в этой части Терско-го Кавказа имеют представители рода белозубки: белобрюхая белозубка и малая белозубка. Мы не находили их выше предгорного лесостепья. Нет достаточно убедительных данных о распространении белозубок в горах, хотя согласно литературным сведениям, по соответствующим ксерофитным экологическим руслам они проникают и в остепененные участки аридных котловин и субальпийских лугов на аридизированных склонах.

Показательны данные, полученные и по другим видам млекопитающих, в том числе и по грызунам. От приречных лесов равнины до субальпийского пояса по лесокустарниковым биотопам распространены лесная соня и соня-полчек (до 2200 м.), кустарниковая полевка, малая лесная мышь (до 2500 м.). Довольно широко распространена по сухим каменисто-скальным выделам, расположенным иногда и в лесных условиях, гудаурская полевка (500–3500 м.). Субальпийские луга всюду занимает дагестанская полевка, поднимающаяся до высоты 3500 м. и более.

По сравнению с Приэльбрусьем и Дагестаном очень резко сужаются высотные пределы распространения степных и полупустынно-пустынных видов грызунов, что связано с восстановлением в пределах бассейна р. Терек пояса широколиственных лесов и их хорошего развития в ЧР в связи со спецификой географических условий. Он становится экологической преградой, непреодолимым препятствием для сухолюбивых видов. Так, распространение малого суслика ограничено равнинно-предгорной частью. Общественная полевка проникает максимально лишь в предгорное лесостепье по ксерофитизированным участкам. В горах и предгорьях нет песчанок и тушканчиков. Из сухолюбивых видов в горах изредка встречаются серый хомячок (отмечен по аридным местам горных склонов и долин на высоте 1200–1400 м. н.у.м.), местами обыкновенный хомяк, распространение и проникновение которого в горах пока ограничено.

Анализ распространения хищных млекопитающих дают сходную картину – широкое распространение мезофильных лесных (кошка лесная, куница лесная, и другие) и ограниченное распространение в горах степных и полупустынно-пустынных видов, или их полное отсутствие. Так, перевязка и светлый хорек, в отличие от некоторых регионов Северного Кавказа, здесь нигде в горах не отмечены, тогда как на равнине и в предгорьях они заселяют подходящие для них ландшафты, также как и другие сухолюбивые виды. Многочисленны и обычны в нижних равнинно-аридных поясах ушастый еж, тушканчики и песчанки – в полупустыне, еж южный, домовая мышь, обыкновенный и предкавказский хомяк, заяц-русак – в степном и лесостепном поясе.

В лесном поясе преобладают, как уже было сказано, типичные европейско-лесные виды, такие, как лесная малая мышь, барсук, соня лесная, полевка кустарниковая, другие лесные мезофильные виды. В то же время для ландшафтных условий восточной части Кавказа, в пределах Чечни, характерно проникновение по экологическим руслам в населенные пункты лесного пояса мыши домовой, перешедшей к синантропному образу жизни, полевой мыши, заселяющей места вырубок леса и лесные поляны и опушки леса до 800 м. н.у.м., мыши-малютки, полевки обыкновенной, хомячка серого, что говорит все же об определенной ксерофитизации лесного пояса под влиянием суховеев со стороны Среднеазиатских пустынь.

В высокогорных же ландшафтах наблюдается в условиях субальпийского разнотравья преобладание кавказских мезофильных видов. В число фоновых видов здесь входят кавказская бурозубка, дагестанская полевка в мезофильных увлажненных ценозах субальпийских лугов, встречается крот, охотно селится лесная мышь, а из копытных обычны дагестанские туры, обитают серны. Из хищных интересно отметить особенности прост-ранственного поведения кавказской рыси, которая, по данным Х.С-Р. Яндарханова (2015), в зимний период времени перемещается в лесной пояс, где находит себе питание и убежище.

Таким образом, поясной спектр в пределах Чеченской Республики, благодаря специфике Терского варианта поясности и наличию развитого лесного пояса, ограничивает высотное распространение ксерофильных элементов, обитающих на равнине, хотя и содержит некоторые из них.
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Аннотация. В работе дана оценка генетической вариабельности гена-кандидата MTHFR C677Trsl801133 на уровне SNP у 150 здоровых индивидов чеченской популяции. Молекулярно-генетический анализ полиморфных вариантов гена MTHFR показал, что в чеченской популяции частота гомозигот дикого типа С/С (0,60) выше по сравнению с общеевропейскими данными (0,45), в то время как частота гомозигот мутантного типа Т/Т (0,04) в чеченской популяции ниже частоты в европейских популяциях (0,06).
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Summary. The paper assessed the genetic variability evaluation of candidate gene MTHFR C677T rsl801133 at SNP in 150 healthy individuals of the Chechen population. Molecular genetic analysis of polymorphic variants of MTHFR gene showed that the frequency of homozygotes Chechen population of wild-type С/С (0.60) higher in comparison with the EC data (0.45), whereas the frequency of homozygous mutant type TT (0.04) lower than the frequency of the Chechen population in European populations (0,06).
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Введение. Генетическая вариабельность составляет основу фенотипической изменчивости человека и имеет огромное значение для объяснения индивидуальных различий в подверженности к многофакторным заболеваниям (МФЗ) и определения метаболических путей, вовлеченных в прогрессирование патологических процессов. Наиболее распространенным типом вариабельности генома являются однонуклеотидные замены (SNР). Множество исследований, посвященных изучению вклада отдельных SNPs в развитие мультифакторных заболеваний с наследственной предрасположенностью, указывают на роль генетической вариабельности локуса MTHFR в этиологии этих патологий [1,3, 5, 9, 10–14]. 

В представленной работе в качестве локуса для изучения в чеченской популяции был выбран ген метилтетрагидрофолатредуктазы (MTHFR), полиморфные варианты которого, по результатам многочисленных исследований, ассоциированы с развитием многих многофакторных заболеваний (сердечно-сосудистые, онкологические заболевания, дефекты нервной трубки, осложненное течение беременности и ряд других патологических процессов) [6, 7, 8].

С учетом того, что данные варьируют в зависимости от этнической расовой принадлежности индивидов, весьма актуальной представляется оценка генетической вариабельности гена-кандидата MTHFR на уровне SNP в чеченской популяции.
Материал и методы исследования. Исследование полиморфизма гена MTHFR проведено у 150 здоровых индивидов чеченской популяции. Участвовавшие в исследовании лица подписали информированное согласие. Для анализа полиморфных вариантов генов оксидативного стресса взято 2–5 мл периферической крови с использованием вакуумных пробирок с ЭДТА в качестве антикоагулянта. Для выделения ДНК использовались стандартные наборы Diatom DNA Prep 100 (ООО «Изоген»). Определение генотипов проводилось тетрапраймерной аллель-специфической полимеразной цепной реакцией (ПЦР). Детекцию полученных продуктов амплификации осуществляли методом гельэлектрофореза в 2% агарозном геле, приготовленном на 1-кратном ТBЕ-буфере.
Для статистической обработки результатов использован пакет прикладных программ «Statistica 6». Данные по европейской популяции взяты из базы данных на сайте nsbi.

Результаты исследования. Фермент метилтетрагидрофолатредуктаза катализирует единственную внутриклеточную реакцию образования 5-метилтетрагидрофолата, необходимого для восстановления гомоцистеина (ГЦ) до метионина. Снижение активности этого фермента, часто обусловленное мутациями в гене MTHFR, приводит к накоплению гомоцистеина и развитию патологии. Исследованная популяция относится к основному европеоидному расовому типу. Распределение частоты аллеля изучаемого гена соответствует равновесию Харди-Вайнберга (р=0,729) (табл. 1), что позволяет провести анализ изучаемого полиморфного варианта гена в данной выборке. 

Таблица 1

Результаты анализа соответствия  изученных генотипов MTHFR 

распределению Харди-Вайнберга

	Генотипы
	Численность генотипов
	Численности ожидаемые
	Частоты наблюдаемые
	Частоты ожидаемые 

	+/+
	30
	30,420
	0,600
	0,608

	+/-
	18
	17,160
	0,360
	0,343

	-/-
	2
	2,420
	0,040
	0,048

	Всего
	50
	
	
	

	р(1)
	0,780
	
	
	

	р(2)
	0,220
	Хи-квадрат=0,120
	Р=0,729


Анализ распределения частот генотипов по аллельным вариантам гена С/Т p.Ala222Val MTHFR показывает, что полученные результаты отличаются от среднеевропейских данных: гомозиготы дикого типа С/С встречаются в европейских популяциях с частотой 49%, частота в чеченской популяции на 11% выше (60,0 %) (табл. 2, рис. 1). 

Таблица 2

 Частота полиморфного варианта C677Trsl801133 гена MTHFR в чеченской популяции

	Ген
	Частоты генотипов
	Соответствие равновесию Харди-Вайнберга

	
	С/С
	С/Т
	Т/Т
	

	MTHFR

C677T

rsl801133

p.Ala222Val
	абс
	%
	абс
	%
	абс
	%
	

	
	30
	60,0
	18
	36,0
	2
	4,0
	р= 0,729
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Также регистрируется пониженный уровень гетерозиготных носителей по транзициям (36,0%) по сравнению с общеевропейскими данными (45%). Более низкие значения минорного аллеля в 1,5 раз получены для мутантного генотипа в чеченской популяции 4% против 6% в европейской популяции (табл. 2).  

Рис 1. Распределение частоты генотипов гена MTHFR в чеченской популяции

Согласно литературным источникам, распределение частоты аллеля С677Т MTHFR и аллеля А66G MTRR в различных этнических группах варьирует. Так, наибольшая частота Т аллеля наблюдается в Италии, Франции, России, Украине и Белоруссии (46,8; 36,1; 41,2; 27,4; 32,2% соответственно). Частота С аллеля наиболее высокая в России, Франции, Украине и Италии (0,64; 0,57; 0,57; 0,52 соответственно) (табл. 3) [2]. 

Таблица 3

Частота полиморфных аллелей гена MTHFR в разных популяциях мира

	Этническая группа
	Частота полиморфных аллелей  гена

MTHFR

	
	С677Т
	А66G

	Чеченская Республика
	26,8
	-

	Италия
	46,8
	0,64

	Франция
	36,1
	0,57

	Россия
	41,2
	0,57

	Украина 
	27,4
	0,52

	Белоруссия
	32,2
	-


Результаты данного исследования показали, что средняя частота минорного аллеля в чеченской популяции составляет 26,8%, ниже в сравнении с приведенными частототами полиморфного аллеля T гена MTHFR в европейских популяциях, и, предположительно,  является характерным для чеченской  популяции.

В исследованиях полиморфных вариантов гена MTHFR C677T А.М.-Х. Солтаевой с соавт. (2014) была изучена ассоциация данного полиморфизма у детей чеченской популяции с уровнем загрязнением среды проживания продуктами переработки горения нефти. Результаты работы показали, что частота генотипов гена MTHFR C677T у изученных групп детей контрольной группы, проживающих в условно чистой зоне Чеченской Республике (ЧР) и экспонированных продуктами переработки нефти, не имели значимых различий: C/C – 62,88% и 63,69%, C/T – 33,78% и 31,84%, T/T – 3,34% и 4,47%, при этом частота мутантного генотипа в 1,3 раза была выше дикого типа. В этой работе также показана высокая частота мутантных аллелей у детского населения ЧР [4]. Также отмечаются особенности распространения частоты полиморфных вариантов генов антиоксидантной защиты: SOD2 Ala16Val (T/C), и полиморфизма A/G гена GSTP1 у женщин чеченской популяции (N=564). Показано, что наличие гетерозиготных носителей мутантного аллеля (генотип T/C) больше в группе больных (54,37%), чем в контроле (49,58%), в то время как гомозиготный генотип T/T (дикий тип) чаще встречается у здоровых женщин (32,49%), чем у больных (28,64%) (P = 0.294) [2, С. 63–64]. Подобные результаты говорят об особенностях распространения разных полиморфных вариантов генов в различных популяциях, в частности, в чеченской популяции.

Таким образом, полученные данные у населения ЧР дополнили сведения по распространенности полиморфизма гена MTHFR. Анализ частоты встречаемости данного генетического полиморфизма позволит в некоторой мере приблизиться к пониманию эволюционных процессов в прошлом, а также дать оценку закономерности, которая определяет формирование генофондов популяций будущего. Чеченская Республика, характеризующаяся своими филогенетическими и демографическими особенностями, может быть некой моделью изучения распространения полиморфных вариантов различных групп генов внутри популяций. 

В связи с тем, что мутации MTHFR играют определенную роль в развитии мультифакторных заболеваний, полученные нами результаты имеют диагностическую значимость, и требуют персонифицированного подхода к проведению лечебно-профилактических мероприятий (Супрун и др., 2013) .
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Жесткокрылые насекомые сравнительно мало привлекаются для целей географического анализа при исследовании восстановления генезиса фауны, несмотря на то, что они представляют очень большой интерес, в частности, из-за богатства их видового состава. Использование для зоогеографических анализов и построений лишь одной сравнительно небольшой группы, со специфическими требованиями к условиям существования, неизбежно приводит к ошибочным концепциям декларативного характера и к односторонности многих исследований фауны Кавказа. Следует отметить, что обилие жесткокрылых форм, значительно превышающее число форм всех высших растений и животных вместе взятых, дает возможность для гораздо более подробного зоогеографического анализа, тем более для характеристики малых территорий. Этим далеко не исчерпывается ценность этого отряда для фауно-генетических исследований.

Цель настоящего исследования: дать характеристику зоогеографических комплексов аридных территорий региона исследования.

В основу работы легли результаты научных исследований авторов, полученные за 20-летний период изучения: полевой сбор, анализ и описание биологического материала, начиная с 1987 г. Научные наблюдения проведены на территории Итумкалинской котловины. В работе использованы монографические труды крупных ученых, представителей научных школ, эмпирические результаты широкого круга исследователей, полученные на протяжении более чем двухсотлетнего периода развития энтомологии; личные полевые сборы, публикации научных трудов ученых-энтомологов Юга России (1, 2, 3, 4, 5).

Большая древность  жесткокрылых насекомых (приблизительно от палеогена до наших дней), удивительная экологическая пластичность, позволившая им заселить все наземные биотопы, при одновременной порой очень резкой стенобионтности видов, а также обилие узко-распространенных эндемиков (приблизительно 32,55% всей рассматриваемой фауны), наличие Туранских элементов свидетельствует о древних связях этого с волной вселенцев и о благоприятных для последних экологических условиях. Это обоснование обеспечивает жесткокрылым насекомым, тем более почвенным формам, привилегированное положение в глазах зоогеографа. Данные свойства вполне сохраняют свою ценность и при изучении небольшой территории, какой является район нашего исследования.

В соответствии с таблицей 1, наиболее многочисленными из обнаруженных родов являются Bembidion, Amara, Harpalus, Carabus, Ophonus. Следует отметить, что из 43 видов рода Bembidion общих видов, характерных для аридных котловин, нет, но характерных только для Ирганайской котловины – 10 видов, для Ботлихской котловины – 8 видов, для Итумкалинской – 7 видов, для Джейрахской котловины – 2 вида.

Из 32 видов рода Amara общими являются 2 вида: A. ovata, A. Apricaria Payk. Характерных только для Ирганайской – 6. Для Инхокваринской, Итумкалинской, Джейрахской котловин характерных видов не оказалось. Для Ботлихской котловины выявлен один вид.

Из 28 видов рода Harpalus – общими являются 6 видов. Специфичными только для Ирганайской котловины являются 5 видов, для Ботлихской котловины – два вида, Итум-Калинской котловины – один вид, для Джейрахской котловины таких видов нет.

Из 21 вида рода Carabus общими для всех котловин являются 3 вида. Что же касается свойственных для каждой котловины видов, то для Ирганайской – 2 вида, для Ботлихской – 3 вида, для Итумкалинской – 1 вид (С. planipennisabdurakhmanoviBel.), для Джейрахской – 1 вид (С. stevenischamyli Hamре.)

Из 7 видов Nebria, характерных для сравниваемых котловин – общих не оказалось, однако 3 вида свойственны только для Ботлихской котловины.

Что касается рода Trechus, здесь встречаются только 3 вида. Среди них общих видов для всех сравниваемых нами котловин, причем они отмечены для Ботлихской котловины – 2, а один – для Ирганайской котловины.

Очень интересен род Pterostichus: из 18 видов этого рода общих видов для всех котловин оказался только один. Характерными только для Ирганайской и Ботлихской котловины (P. avaricusKryzh. &Abdur., P. nivicola) являются 2 вида, для Итумкалинской таких не оказалось, а для Джейрахской – один вид (P. batesiTschit.)
Из 32 видов рода Amara общих видов для всех четырех котловин оказалось два, специфичными для Ирганайской – 6, Ботлихской котловины – один.

Всего в районе исследований выявлено 92 вида жужелиц, относящихся к 29 родам.

Таблица 1

Зоогеографический анализ жужелиц Итумкалинской аридной котловины Северо-Восточной части Большого Кавказа
	№№
	Наименование вида

	Типы ареалов

	
	
	Транспалеарктический
	Евро-Сибирский
	Европейский
	Степной
	Евросредиземноморский
	Средиземноморрский
	Кавказский
	Восточносредиземноморский
	Среднеазиатский
	Палеотропический

	1
	Family CARABIDAE
Subfamily
CICINDELINAE
Supertribe
CICINDELITAE
Tribe CICINDELINI
Subrtribe
CICINDELINA
Genus CICINDELA Linnaeus, 1758
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Germanica L.
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	

	
	hybrida riparia Dej.
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	

	2
	Genus NEBRIALatreille. 1825
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	picicomis F.
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	

	
	nigerrima Chaud.
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	

	3
	Supertribe NOTIOPHILITAE 

Tribe NOTIOPHILINI. 

Genus NOTIOPHILUS

Dumeril. 1806
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	biguttatus F.
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	

	4
	Supertribe
CARABITAE.
Tribe CARABINI.

Genus CALOSOMA F. Weber 1801
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	sycophanta L.
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	

	5
	Genus CARABUS Linnaeus 1758
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	cumanus Fisch.
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	

	
	bosphoranus Fisch.-W.
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	

	
	staehlini Ad.
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	

	
	convexus F.
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	bessarabicus Fisch.-W.
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	

	
	exaratus Quens.
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	

	
	biebersteini Men.
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	

	
	macropus Chaud.
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	

	
	osseticus Ad.
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	

	
	planipennis abdurakhmanovi Bell.
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	

	6
	Genus ELAPHRUS 

Fabricius 1775
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	aureus tschitscherini Sem.
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	

	7
	Supertribe SCARITITAE. 

Tribe SCARITINI. 

Genus SCARITES Fabricius. 1775
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	terricola Bon.
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	planus Bon.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	+

	8
	Tribe CLIVININI. 

Genus CLIVINA 

Latreile. 1802
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	fossor L.
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	Tribe D YSCHIRIINI.

Genus DYSCHIRIUS 

Bonelli. 1810
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	intermedius Putz.
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	Genus BEMBIDION

Latreille. 1802
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	properans Steph.
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	biguttatum F.
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	azurescens D. Torre.
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	

	
	motzfeldi Bel./Sok.
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	

	
	kartalinicum Lutsh.
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	

	
	rionicum Mull.-Motzf.
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	

	
	combustum Men.
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	

	
	andreae F.
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	quadriflammeum Rtt.
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	

	
	quadricolle Motsch.
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	humerale Sturm.
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	femoratum Sturm.
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	distinguendum Jacq.
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	

	
	pulcherrimum Motsch.
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	

	
	nordmanni Chaud.
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	

	
	ruficome Sturm.
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	

	11
	Tribe DELTOMERINI. 

Genus DELTOMERUS 

Motschulsky. 1850
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	intermedius Zamot.
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	

	
	chachalgensis Zamot.
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	

	
	tshetshenicus Zamot.
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	

	12
	Supertribe
PTEROSTICHITAE.
Tribe
PTEROSTICHINI. 

Genus POECILUS 

Bonelli. 1810
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	versicolor Sturm.
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	Genus
PTEROSTICHUS 

Bonelli. 1810
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	vemalis Panz.
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	oblongopunctatus F.
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	fomicatus Kol.
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	

	14
	Tribe SPHODRINI. 

Genus CALATHUS 

Bonelli. 1810
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	erratus C. Sahleb.
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	ochropterus Duft.
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	

	
	halensis Schall.
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	15
	Genus
LAEMOSTENUS Bonelli. 1810
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	sericeus F.-W.
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	

	16
	Tribe PLATYNINI. 

Genus AGONUM Bonelli. 1810
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	gracilipes Duft.
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	sexpunctatum L.
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	17
	viduum Panz.
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Genus
ANCHOMENUS Bonelli. 1810
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	dorsalis Pontop.
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18
	Genus SYNUCHUS 

Gyllenhal. 1810
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	vivalis Panz.
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	19
	Tribe AMARJNI. 

Genus AMARA 

Bonelli. 1810
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	microdera Chaud.
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	

	
	aenea Deg.
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	curta Dej.
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	eurynota Panz.
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	lucida Duft.
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	

	
	ovata F.
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	ingenua Duft.
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	sollicita Pantel.
	
	
	
	
	
	
	
	+
	
	

	
	subdepressa Putz.
	
	
	
	
	
	
	+
	
	
	

	
	apricaria Payk.
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	iulva Mull.
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	equestris Duft.
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	20
	Genus CURTONOTUS 

Stephens. 1828
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	aulicus Panz.
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	21
	Genus ZABRUS 

Clairville. 1806
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	spinipes Fabr.
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	

	
	trinii Fisch.-W.
	
	
	
	
	
	+
	
	
	
	

	22
	Supertribe HARPALITAE. 

Tribe HARPALINI. 

Genus ANISODACTYLUS 

Dejean. 1829
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	binotatus Fabr.
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	signatus Panz.
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	23
	Genus HARP ALUS
Latreille. 1802
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	honestus Duft.
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	rubripes Duft.
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	

	
	quadripunctatus Dej.
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	serripes Quena.
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	

	
	pumilus Sturm.
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	anxiuus Duft.
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	tardus Panz.
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	latus L.
	+
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	smaragdinus Duft.
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	luteicornis Duft.
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	

	
	caspius Stev.
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	

	
	affmis Schrank.
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	24
	Genus OPHONUS 

Dejean 1821
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	nitidulus Steph.
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	puncticeps Steph.
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	

	
	rufibarbis F.
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	similis Dej.
	
	
	
	
	
	+
	
	
	
	

	
	azureus F.
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	

	
	stictus Steph.
	
	
	
	+
	
	
	
	
	
	

	
	sabulicola Panz.
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	

	25
	Supertribe PANAGAETAE. 

Tribe PAN A GAEINI. 

Genus PANAGAEUS 

Latreille. 1802
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	bipustulatus Fabr.
	
	
	+
	
	
	
	
	
	
	

	26
	Supertribe CALLISTITAE. 

Tribe CALLISTINI. 

Genus CALLISTUS Bonelli. 1809
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	lunatus Fabr.
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	27
	Genus CHLAENIUS 

Bonelli 1810
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	vestitus Payk.
	
	
	
	
	+
	
	
	
	
	

	28
	Supertribe LEBIITAE. 

Tribe LEBIINI.
Genus LEBIA  Latreille. 1802
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	cyanocephala L.
	
	+
	
	
	
	
	
	
	
	

	29
	Genus LIONYCHUS

Wissmann. 1846
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	guadrillum Duft.
	
	
	
	
	
	
	
	+
	
	

	30
	Genus CYMINDIS

Latreille. 1806
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	lineata Quen.
	
	
	
	
	
	
	
	
	+
	

	
	ИТОГО
	13
	31
	1
	8
	13
	1
	23
	2
	3
	1

	
	в %
	14
	32
	1
	8
	14
	1
	24
	2
	3
	1
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	+
	
	

	30
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	+
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Рис. 1. Зоогеографическая структура фауны жужелиц Итумкалинской котловины 

северо-восточной части Большого Кавказа

Изучение видовых ареалов жужелиц региона позволило выделить у них 10 типов зоогеографических комплексов (рис. 1). Нами отмечено преобладание следующих видов жужелиц: Евро-Сибирских – 31, Кавказских – 24, Транспалеарктических – 14, Евро–Средиземноморских – 14. Значительное число эндемичных видов является результатом не только перестройки мигрантов, но обусловлено автохтонными видоформообразующими процессами, начавшимися на первичных Кавказских островах, в районе формирования Главного Кавказского хребта. Для Итумкалинской аридной котловины Северо-Восточной части Большого Кавказа нами зарегистрировано 92 вида, относящихся к 29 родам. Для фауны Северо-Восточного Кавказа указаны Dyschiriodesabditus Fed., Bembidionhumerale Storm., Amaramicrodera, Amarasaginata. Флора района Итум-Кале, ее лесные, луговые и ксерофитные ценозы, представляют научный интерес и требуют охранных мероприятий.
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Аннотация. В статье представлены результаты исследований по изучению влияния разных доз кофеина на показатели электрокардиограммы студенток.
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Abstract. The article presents the results of studies on the effect of different doses of caffeine on performance electrocardiogram students.
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Кофе стал неотъемлемой частью жизни большинства людей. Они, по сути, существуют в настоящем симбиозе с этим продуктом.

Кофе был открыт в 850 году нашей эры. Место, близ которого было сделано открытие, называлось Кафа (Эфиопия), что и дало название напитку. Родина кофе – Эфиопия и Южная Аравия (Йемен).

В Европу кофе попал в 1592 году. К середине XVII века кофе покорил сердца европейцев. Кофе завезен в Россию при царе Алексее Михайловиче. В России кофе лечило от многих заболеваний, в том числе от головной боли. Считают, что с именем Петра I связан обычай пить кофе. Ежегодное производство кофейного зерна в мире доходит до 4,5 млн. тонн. Экономика латиноамериканских стран находится в большой зависимости от производства кофе.

Многие из нас начинают день с чашки кофе. Согласно исследованию, около 1600000 чашек кофе употребляется во всем мире ежедневно.

Чаще всего мы даже не задумываемся о том, что мы едим и пьем – я имею в виду, конечно же, химический состав продуктов и напитков, а не их потребительские свойства. Но иногда все же хочется узнать о том, из чего же состоит любимая еда или напиток. Например, кофе, состав которого в двух словах не опишешь.

Белки, углеводы, жиры, минеральные вещества, вода, вещества которых растворяет и не растворяет вода – это далеко не полный перечень того, что входит в состав сырого зерна кофе.
Натуральный кофе содержит приблизительно 20 аминокислот, более трех десятков различных органических кислот, около 70 ароматических веществ, витамины РР и группы В.

Пищевой ценности кофе по существу не имеет, стограммовая чашка этого диетического напитка дает всего 9 килокалорий.
Психоактивное вещество кофеин является тем компонентом кофе, которое вызывает у нас пристрастие к этому бодрящему напитку. До 75% всего кофеина поступает в организм современного среднестатистического человека все-таки вместе с кофе.

Карл Линней считал, что кофе укрепляет чрево, стимулирует желудочное пищеварение, очищает пищеварительный тракт и согревает живот.

На протяжении десятков лет ученые исследовали влияние кофеина на организм человека. Существует множество противоречивых мнений. Некоторые утверждают, что кофеин негативно влияет на здоровье, другие отмечают его положительный эффект. Положительным влиянием кофе на организм считают то, что он бодрит, развивает память, способствует похудению. Отрицательно то, что кофе сажает сердце и превращает человека в кофемана. Мало кто его воспринимает сегодня как лекарство.

Кофеин может вызвать язву желудка, негативно влияет на надпочечники и печень, нередко становится причиной преждевременных родов, длительного бесплодия, отрицательно сказывается на организме будущего малыша. Выпитые 3–4 чашки кофе в день вообще могут спровоцировать выкидыш.

Поэтому изучение влияния кофеина на системы организма человека является важным и актуальным.

Основное назначение сердечнососудистой системы – обеспечение кровообращения, т.е. постоянной циркуляции крови в замкнутой системе сердце – сосуды. Функциональное состояние сердечнососудистой системы является индикатором состояния всего организма. Исследования, направленные на выявление показателей электрокардиограммы девушек при воздействии кофеина, являются актуальными.

С целью выявления нарушений ритма и проводимости сердца студенток после употребления разных доз кофеина нами были проведены исследования в лаборатории физиологии кафедры физиологии и анатомии человека и животных Чеченского государственного университета в период с 2014 по 2015 годы.

Для исследований были использованы 6 клинически здоровых студенток в возрасте 19–21 лет, из которых были сформированы 2 группы по 3 в каждой.

Запись показателей сердечной деятельности подопытных девушек производилось с использованием электрокардиографа Альтон-03 перед употреблением и через 1; 3 и 6 часов после приема 100 и 200 мг кофеина (одна и две чашки кофе «Арабика»).

Полученный цифровой материал статистически обработан на компьютере с использованием программы «Биостатика».

Динамика показателей ЭКГ у женщин после употребления разных доз кофеина приводится в таблицах 1 и 2.

Из таблицы 1 видно, что у студенток после употребления 100 мг кофеина ЧСС и продолжительность Р и PQ падают, QT удлиняется.

Так ЧЧС у женщин через 1 час после употребления кофеина ниже на 21 ударов в минуту, через 3 часа – 13 и через 6 часов – 18 ударов в минуту, чем в контроле – 82 удара в минуту.

Продолжительность Р и PQ короче у студенток через 1 час на 0,011 и 0,018 с, через 3 часа – 0,009 и 0,018, через 6 часов – 0,001 и 0,008 с соответственно, чем до употребления – 0,104 и 0,146 с.

Время, затраченное на QT у женщин после употребления 100 мг кофеина, удлиняется, достигая максимума через 6 часов – 0,376 с, а до употребления – 0,349.

Таблица 1

Динамика показателей ЭКГ студенток после употребления 100 мг кофеина

	Группы по времени употребления кофеина
	ЧСС,

ударов в минуту
	P, с
	PQ, с
	QRS, с
	QT, с

	Контроль
	82±6,1
	0,104±0,0023
	0,146±0,0083
	0,068±0,0058
	0,349±0,0077

	Через 1 час
	61±2,6
	0,093±0,0070
	0,128±0,0110
	0,071±0,0048
	0,367±0,0055

	Через 3 часа
	69±0,9
	0,095±0,0029
	0,128±0,0120
	0,071±0,0027
	0,355±0,0107

	Через 6 часов
	64±3,5
	0,103±0,0048
	0,138±0,0072
	0,068±0,0035
	0,376±0,0090


У студенток через 1 час после употребления кофеина время, затраченное на QRS и QT, увеличилось на 0,003 и 0, 018 с, через 3 часа – 0,003 и 0,006 с, через 6 часов – 0,0 и 0,017 с, чем в контроле.

Употребление 200 мг кофеина у женщин снижает ЧСС через 1 час на 15 ударов в минуту, сокращает Р – 0,023 с, PQ – 0.016 с, затем происходит постепенное увеличение ЧСС и удлинение Р, PQ, достигая максимума через 6 часов – 81 ударов в минуту, 0,101 и 0,143 с соответственно по сравнению с контролем – 82 ударов в минуту, 0,104 и 0,146 с (таблица 2).

Таблица 2

Динамика показателей ЭКГ студенток после употребления 200 мг кофеина

	Группы по времени употребления кофеина
	ЧСС,

ударов в минуту
	P, с
	PQ, с
	QRS, с
	QT, с

	Контроль
	92±7,0
	0,103±0,0033
	0,151±0,0053
	0,073±0,0029
	0,328±0,0155

	Через 1 час
	77±3,3
	0,080±0,0192
	0,135±0,0199
	0,070±0,0023
	0,329±0,0098

	Через 3 часа
	78±5,8
	0,098±0,0058
	0,144±0,0122
	0,074±0,0050
	0,331±0,0134

	Через 6 часов
	81±4,7
	0,101±0,0059
	0,143±0,0035
	0,070±0,0031
	0,345±0,0181


Продолжительность QRS у студенток после употребления кофеина незначительно изменяется в обе стороны.

Литературные данные относительно влияния кофеина на частоту сердечных сокращений противоречивы. Эти данные нами представлены в литературном обзоре. Очевидно, противоречивость данных связано с тем, что употребление кофе не только стимулирует выработку адреналина, но и параллельно стимулирует работу блуждающего нерва, который призван замедлять работу сердца [2]. 

Соответственно работа сердца будет зависеть от преобладания того или иного эффекта. Однако существенных изменений в работе сердца не происходит. Нарушение ритма сердца считается следствием употребления больших доз кофе. 

У любителей кофе снижается зависимость частоты сокращения сердца от потребления напитка [3]. 

В доступных нам литературных источниках нет данных о влиянии кофеина на показатели электрокардиограммы.

Эффект кофеина проявляется через 1 час после употребления кофе и сохраняется до 7 часов, причем наиболее выражен он в течение первого часа. Полностью очищается организм от кофеина только через 24 часа.

По-видимому, снижение частоты сердечных сокращений у женщин после употребления разных доз кофеина происходит за счет преобладания стимуляции деятельности блуждающего нерва [1].
Таким образом, проведенные нами исследования на достаточном количестве женщин показывают, что после употребления разных доз кофеина частота сердечных сокращений, P и PQ через 1 час снижаются, затем постепенно возрастают, не достигая контроля, QT удлиняется, а QRS к изменениям не подвергается.
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Беременность сопровождается значительными перестройками материнского организма. Перестраиваются многие физиологические системы беременной женщины. Значительным перестройкам во время беременности подвергается система крови. Меняются многие показатели крови (Щерба, 1968; Юрасова, 2005; Козинец, 2006; Сидельникова, 2008; Скороходова, 2012). Эти изменения в организме беременной женщины, прежде всего, связывают с необходимостью обеспечения защиты и питания растущего плода (Рафф, 2001; Юрасова, 2005). 

Количественные и качественные лабораторные исследования гематологических показателей крови дают ценную информацию для оценки физиологического состояния беременной женщины, позволяют проследить за течением беременности. Известно, что беременность сопровождается не только нормальными физиологическими перестройками, но частыми нарушениями в различных физиологических системах (Сидельникова, 2004; Николенко, 2011). Основываясь на данных анализа крови, в частности, можно проводить мониторинг течения беременности. 

В настоящее время широкое применение получили автоматические анализаторы крови. Они позволяют быстро и качественно получить сведения о многих гематологических показателях, точнее дифференцировать вид анемии у беременных женщин. 

Целью настоящей работы было изучение гематологических показателей женщин, находящихся в третьем триместре беременности. Для анализа крови в настоящей работе использовался гематологический анализатор. 

В данной работе обследованы беременные женщины, состоящие на учете в городской больнице г. Гудермеса. Идентификация физиологического состояния женщин проводилась с использованием методов гинекологического обследования.

Всего нами было обследовано 16 женщин, которые были разделены на 2 группы по следующему принципу: в первую группу были включены женщины с нормально протекающей беременностью, в количестве 8 человек; во вторую группу – небеременные женщины, в количестве 8 человек. Продолжительность беременности у женщин составляла 27–30 недель (третий триместр). 


Анализ показателей крови проводили с помощью гематологического анализатора Миндрей (MindrayBC-3000), производство Китай. Кровь для анализа брали из пальца левой руки в количестве 200 мкл (Сидельникова, 2008).


Гематологический анализатор Миндрей позволяет анализировать 18 гематологических параметров: определять общее количество лейкоцитов и 3 их субпопуляции, общее содержание эритроцитов, гемоглобин, гематокрит, содержание и концентрацию гемоглобина в одном эритроците, средний объем эритроцита, общее количество тромбоцитов, тромбокрит, средний объем тромбоцита, 3 гистограммы распределения по объему лейкоцитов, эритроцитов и тромбоцитов (Сидельникова, 2008). При построении гистограмм автоматические анализаторы дифференцируют клетки по объему и строят график-гистограмму распределения (Сидельникова, 2008).

Исследование белой крови беременных и небеременных женщин, проведенное нами, показывает, что у женщин первой группы происходят достоверные изменения в показателях лейкоцитарной формулы и общего количества лейкоцитов (таблица 1). Статистически значимые изменения показателей белой крови при беременности отмечено и другими авторами (Козинец, 1997; Камышников, 1998; Сидельникова, 2008).

Общее количество лейкоцитов (WBC) у беременных женщин было достоверно выше, чем у небеременных женщин (таблица 1).

Таблица 1

Общие показатели крови у беременных и небеременных женщин

	Испытуемые
	WBC, х109/л,


	Lymph%,


	Mid%,


	Gran%,
	HGB,г/л,


	RBC, х1012/л,


	HCT,


	PLT,  тыс/л

	Небеременные женщины


	7±0.45
	31.1±3.49
	6.5±0.63
	62.1±3.64
	121.2±2.51
	4.3±0.11
	38.7±0.99
	204.6±15.16

	Беременные женщины
	10±0.48
	19±1.89
	7.2±0.89
	73.8±2.44
	94.3±2.46
	3.6±0.19
	30±0.67
	244.9±20.30

	Вероятность, Р
	Р<0.001
	Р<0.01
	Р>0.05
	Р<0.02
	Р<0.001
	Р<0.002
	Р<0.001
	Р>0.05


Изменяются и некоторые показатели лейкоцитарной формулы. Особенно заметные сдвиги происходят в содержании гранулоцитов (GRA, %) (таблица 1). По литературным данным, повышение нейтрофилов рассматривают как физиологическую реакцию материнского организма, направленную на защиту плода от инфекционных агентов (Козинец, 1997; Шмидт, 1996). Полагают, что нейтрофилы, локализуясь в подслизистых оболочках на подступах к плаценте, создают защитный барьер против вирусов и бактерий (Шмидт, 1996; Плейфер, 1998).

У беременных женщин наблюдается достоверное снижение процентного содержания лимфоцитов (LYM, %) в крови («лимфопения») (таблица 1). На снижение лимфоцитов в крови у беременных женщин указывают и другие авторы (Козинец, 1997; Камышников, 1998; Даштаянц, 1978). Понижение содержания лимфоцитов в крови у беременных женщин объясняют тем, что материнский организм, по-видимому, подавляет чрезмерную их пролиферацию, защищая плод от иммунных атак со стороны лимфоцитов. Полагают, что иммунная система материнского организма рассматривает плод как чужеродный антиген (Плейфер, 1998).

Что касается процентного содержания моноцитов (MID, %) у беременных женщин, то оно достоверно не отличалось от показателя небеременных женщин (таблица 1).  

Таким образом, наши данные показывают, что существуют достоверные различия в некоторых показателях лейкоцитарной формулы и общего количества лейкоцитов у беременных и небеременных женщин. 

При изучении показателей красной крови у беременных женщин выявлено достоверное снижение общего количества эритроцитов (RBC), содержания гемоглобина (HGB), гематокрит (HCT) (таблица 1). 

Изменения в показателях общего количества эритроцитов, гемоглобина и гематокрита вызваны тем, что организм беременной женщины затрачивает большие усилия для обеспечения потребности растущего плода, в  частности, в железе (Скороходова, 2012). Дефицит железа, по-видимому, приводит к нарушению нормального образования эритроцитов, насыщения их гемоглобином. Как полагают, до 80 процентов случаев дефицита поступления железа в организм беременной женщины связывают с плохим его усвоением (Сидельникова, 2008; Скороходова, 2012). В целом, наши данные согласуются с литературными (Козинец, 2006; Сидельникова, 2008; Камышников, 2009; Скороходова, 2012).

Тромбоциты в крови беременных и небеременных женщин не имели статистически значимых различий (таблица 1).


Беременность сопровождается изменениями состава периферической крови. В частности, происходит увеличение объема циркулирующей крови, которое начинается на ранних сроках и достигает максимума в III триместре, увеличиваясь на 30–40% . Прирост объема плазмы опережает увеличение массы эритроцитов, что приводит к снижению уровня гемоглобина и гематокрита. Насыщенность эритроцитов гемоглобином и их размеры существенно не меняются (Скороходова, 2012). На это указывают и наши данные, полученные при исследовании эритроцитарных индексов у беременных женщин с помощью автоматического анализатора. Так, по нашим данным, отсутствуют статистически значимые различия в большинстве эритроцитарных индексов у беременных и небеременных женщин (таблица 2): 

Таблица 2

Эритроцитарные и тромбоцитарные индексы у беременных и небеременных женщин

	Испытуемые
	MCV, фл
	MCH, пг
	MCHC, г/л
	RDW-SD, фл
	RDW-CV, %
	MPV, фл
	PDW,%

	Небеременные женщины
	88.6±1.21
	27.7±0.40
	313.1±2.52
	38.9±1.04
	12.4±0.24
	7.6±0.26
	15.6±0.17

	Беременные женщины
	85.5±3.55
	26.7±1.17
	313.6±3.33
	42.0±2.36
	14.1±0.50
	8.2±0.25
	15.8±0.08

	Вероятность, Р
	Р>0.05
	Р>0.05
	Р>0.05
	Р>0.05
	Р<0.01
	Р>0.05
	Р>0.05


Средний объем эритроцитов – MCV (фл) – у беременных (85.5±3.55) и небеременных (88.6±1.21) женщин не имел статистически значимых различий (Р>0.05). По данным литературы, у беременных женщин в связи с недостатком железа может наблюдаться некоторая степень микроцитоза, то есть уменьшение объема эритроцитов (Taylor, 1976). Изменение этого параметра характеризует анизоцитоз – изменение размеров эритроцитов (Камышников, 2009). Значение MCV, полученное в настоящей работе, не выходило за референтные нормы у беременных и небеременных женщин, равное 80–100 фл (Камышников, 2009). Этот показатель у обследованных в работе беременных женщин указывает на наличие у них нормоцитарной анемии (Камышников, 2009).

Среднее содержание гемоглобина – MCH (пг) (цветовой показатель) – в эритроцитах у беременных (26.7±1.17) и небеременных (27.7±0.40) женщин не имел статистически значимых различий (Р>0.05).

Средняя концентрация гемоглобина в эритроците – MCHC (г/л) – у беременных (313.6±3.33) и небеременных (313.1±2.52) женщин не имела достоверных различий (Р>0.05).

Показатель RDW-SD (фл) у беременных (42.0±2.36) и небеременных (38.9±1.04) женщин не имел достоверных различий (Р>0.05).

Достоверные различия были выявлены только в показателе – RDW-CV (%), характеризующем распределение эритроцитов по объему, то есть степень анизоцитоза (Сидельникова, 2008). Показатель RDW-CV (%) был достоверно выше у беременных (14.1±0.50) женщин, чем у небеременных (12.4±0.24) женщин (Р<0.01). Повышение этого показателя свидетельствует о железодефицитной анемии (Сидельникова, 2008). Можно предположить, что при применении гематологических анализаторов стало возможным точнее дифференцировать вид анемии у беременных. 

Что касается тромбоцитарных индексов, то статистически значимые различия не обнаружены (таблица 2). Показатель MPV (фл) у беременных (8.2±0.25) и  небеременных (7.6±0.26) женщин не имел достоверных различий (Р>0.05). Показатель PDW (%) у беременных (15.8±0.08) и небеременных (15.6±0.17) женщин не имел достоверных различий (Р>0.05).

Таким образом, при беременности с продолжительностью 27–30 недель (третий триместр) меняются многие гематологические показатели. Изменяется общее количество лейкоцитов и соотношение различных форм лейкоцитов, то есть лейкоцитарная формула. Меняются показатели красной крови: достоверно снижается общее количество эритроцитов, содержание гемоглобина, гематокритное число, меняются эритроцитарные индексы. Процентное содержание моноцитов и общее количество тромбоцитов в крови беременных и небеременных женщин не имели статистически значимых различий. 
Для анализа физиологического состояния беременной женщины важное диагностическое значение имеют показатели красной и белой крови, а также эритроцитарные и тромбоцитарные индексы, получаемые с помощью анализаторов.

Литература:
1. Даштаянц Г.А. Клиническая гематология / Г.А. Даштаянц. Киев: «Здоров'я», 1978. 298 с.
2. Камышников В.С. О чем говорят медицинские анализы: Справ. пособие / В.С. Камышников. Мн.: Белорусская наука, 1998. 189 с.

3. Камышников В.С. Справочник по клинико-биохимическим исследованиям и лабораторной диагностике /В.С. Камышников. М.: МЕДпресс-информ, 2009. 896 с.

4. Козинец Г.И. Интерпретация анализов крови мочи / Г.И. Козинец. М., 1997. 128 с.

5. Козинец  Г.И. Кровь: Клинический анализ. Диагностика анемий и лейкозов /Г.И. Козинец. М.: Медицина, 2006. 256 с.

6. Николенко Л.А. Особенности показателей периферической крови и иммунного статуса у женщин во время беременности (обзор литературы) / Л.А. Николенко, Е.С. Головнёва, Д.И. Алёхин и др.// Проблемы репродукции, 1. 2011. С. 106–109.

7. Плейфер Д. Наглядная  иммунология. Пер. с англ. / Д. Плейфер. М.: ГЭОТАР МЕДИЦИНА, 1998. 96 с.

8. Рафф Г. Секреты физиологии. Пер. с англ. /Г. Рафф. М.-СПб: «Издательство БИНОМ»  – «Невский диалект», 2001. 148 с.

9. Сидельникова В.М. Гемостаз и беременность / В.М. Сидельникова, П.А. Кирющенков. М.: Триада-Х, 2004. 178 с.

10. Сидельникова В.И. Автоматизированные анализы крови и мочи. Справочник / В.И. Сидельникова. М.: «Триада-Х», 2008. 56 с.

11. Скороходова Т.Г. Нормы лабораторных тестов при физиологической беременности. Электронный ресурс / Т.Г. Скороходова, Т.И. Удовицина, С.В. Матушкина и др. Режим доступа: http://www.msmg.ra/php/content.php?id=817. (дата обращения: декабрь, 2012).

12. Щерба М.М. Физиология системы крови / М.М. Щерба. Л.: Наука, 1968. С. 52–92.

13. Шмидт Р. Физиология человека. В 3-х томах. Т.З. Пер. с англ./ Под ред. Р. Шмидта и Г. Тевса. М.: Мир, 1996. 434 с.

14. Юрасова Е.А. Норма беременности (основные изменения в организме женщины при беременности) / Е.А. Юрасова, Т.И. Власова. Хабаровск, 2005. 63 с.

15. Taylor D.J. Haematological changes during normal pregnancy: iron induced macrocytosys/D.J. Taylor, T. Lind//British Journal of Obsterics and Gynaecology, 1976, Vol.13. p. 760–767.
УДК 574 

БИОЭКОЛОГИЯ И БИОТОПИЧЕСКАЯ ПРИУРОЧЕННОСТЬ ДВУХ ВИДОВ НОРОК (ЕВРОПЕЙСКАЯ И АМЕРИКАНСКАЯ) В ПРЕДГОРНОЙ И ГОРНОЙ ЧАСТЯХ ЧЕЧЕНСКОЙ РЕСПУБЛИКИ
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Аннотация: В статье сделан зоогеографический обзор двух представителей отряда хищных животных. Изучены особенности обитания и питания Американской и Европейской Кавказской норок в околоводных местах горных рек и ручьев Чеченской Республики. Дается основной рацион питания. Приводятся основные лимитирующие факторы, способствующие сокращению как ареала, так и численности вида и популяций в целом. 

Ключевые слова: животные ресурсы, ареал, река, пойма, численность, обитание, статус, категория, вид, млекопитающие, грызуны, питание, рацион.

BIOECOLOGY AND BIOTOPICAL TWO KINDS OF MINK EUROPEAN AND AMERICAN) IN THE FOOTHILLS AND MOUNTAINOUS PART OF CHECHNYA

H.S. Yandarhanov,

st. prepodavatel Department of Zoology and bioecology CSU

Abstract. In this article the zoogeographical review of the two representatives of the order predators. The features of habitat and nutrition of the American and European mink Caucasian in riparian areas of mountain rivers and streams of the Chechen Republic. It provides basic diet. The basic limiting factors contributing to the reduction in both the area and the number of species and populations as a whole.

Key words: animal resources, habitat, river, floodplain, abundance, habitat status, category, species, mammals, rodents, food, diet.

Природа Кавказа – дар Всевышнего, 

и долг каждого из нас – беречь и охранять её согласно 

Священному Писанию… 

А.-Х. Кадыров.

Природные ресурсы растительного и животного происхождения занимают значительное место в народном хозяйстве как сырье. Животные организмы, особенно позвоночные, являются неотъемлемыми компонентами природных экосистем в поддержании их саморегулирующей способности. Фауна республики имеет очень богатый и древний генофонд, несущий в себе огромное количество самых разнообразных свойств, изучение которых имеет не только теоретический, но и в силу своих внутренних возможностей огромный практический интерес [1, 2]. Эти свойства могут оказаться бесценными и как источники незаменимых лекарственных препаратов, и как поставщики сырья для различных новых материалов, производительных процессов и новых технологических направлений XXI века. Значительное место в белковом питании человека занимает мясо таких диких промысловых зверей, как: кабан, олень, лось, косуля, сайгак, птица, заяц-русак, заяц-беляк и др. 

Разумное и научно-обоснованное управление популяциями охотничьих животных становится главнейшей задачей промысловой териологии. По разнообразию и качеству пушнины, добытой охотой, Россия занимает первое место в мире. Стоимость натуральных мехов на международном и внутреннем рынках все больше возрастает.

В качестве объектов изучения нами были выбраны животные из категории охотничье-промысловые звери. К ним относятся виды: (Европейская кавказская норка –Mustelalutreola Linnaes.), (Американская норка – Mustelavison Schreber. (Kusnetzov, 1939). 

Систематическое положение видов.

Тип Chordata – Хордовые.

П\тип Vertebrata – Позвоночные.

Кл. Млекопитающие – Mammalia .

Отр. Хищные – Carnivora Bowdich. 

Сем. Куньи – Mustellidae Sweinson.
Норка европейская – Mustelalutriola L.

Норка американская – Mustelavison Schreber
Категория и статус видов.

Европейская кавказская норка – I категория, подвид, находящийся под угрозой исчезновения на территории Чеченской Республики [3].

Американская норка – (акклиматизированный вид) в Красную Книгу Чеченской Республики не занесена. Дальнейшие исследования должны определить статус и категорию вида в пределах территории Чеченской Республики. В бывшей ЧИАССР в 70-х годах численность определялась в пределах от 80 до 100 особей. За последние 20 лет сведений относительно численности норки по республике не имеется [4, С. 121].

Особенности питания.

В состав пищи норки входят в разном количестве почти все мелкие позвоночные и крупные беспозвоночные животные, обитающие в том же водоеме и возле него. Основными кормами служат рыба, лягушки, водяная полевка, мышевидные грызуны, речные раки и пресноводные моллюски. В летнее время к этим кормам прибавляются птицы и их яйца. Встречи в желудках остатков насекомых в какой-то части, очевидно, следует отнести за счет их попадания вместе с рыбой, питающейся этими животными. Мнения ученых и наши собственные наблюдения показывают, что акклиматизированный вид составляет очень большую конкуренцию по отношению к пище местному виду. Такое явление подтверждается и многолетними наблюдениями за видами по берегам горных рек и ручейков: Дунг-Аьхке (окрестность села Харсеной), ГIой-Чу (окрестность села Ярыш- Марды), Ваштар (вблизи с. Улус-Керт). Следовые признаки дают основание различать Американскую от Европейской по размерам и характеру растерзания жертвы. В большинстве случаев мы находили признаки обитания Американской норки и охоты вдоль вышеназванных рек. Состав пищи в зависимости от места обитания и сезона года имеет разницу. О составе пищи норки зимой 2010–2014 гг. и значение для нее отдельных видов или групп кормов в условиях Чеченской Республики дают расширенное представление материалы, приведенные в таблице 1. 
Таблица 1

Состав кормов Европейской норки зимой 2013 года

	
Вид корма
	Частота встреч в % от общего количества исследованных проб

	Млекопитающие
	51,5

	Грызуны
	44,3

	Водяная полевка
	20,4

	Мелкие полевки
	25,0

	Мыши
	2,2

	Рыба (усач терский, форель ручьевая, голавль в горной части)
	2,2

	Лягушки (обык. квакша в предгорной части)
	1,1

	Птицы
	1,1

	Насекомоядные (бурозубка, белозубка, крот)
	1,1

	Птицы (непромысловые)
	4,5

	Рептилии (ящерица прыткая)
	1,1

	Амфибии (озерная лягушки и жаба зеленая на плоскости))
	28,2

	Рыба (лещ, карась и др. на плоскости)
	35,2

	Насекомые(жук-плаунец, стрекозы на плоскости)
	3,4

	Растительные остатки
	16,0


Пища весьма разнообразна в рационе изучаемых видов, но значительное место занимают представители ихтиофауны, т.е. рыба (большей частью усач и форель в горной части и лещ, караси – на плоскости).

Суточная потребность определяется в 140–180 г.

Последние наблюдения и их анализ подтверждают мнение местных ученых (Батхиев, Точиев), что вид – Американская норка (акклиматизированый) составляет сильную конкуренцию местному виду – Кавказской Европейской норке на основе кормовой базы.

Основные лимитирующие факторы:

1. Интенсивное антропогенное преобразование речных долин по всей территории Чеченской Республики. 

2.Сокрашение основных мест обитания вида по реке Чанты-Аргун (Аргунское ущелье – прокладка дороги Грозный – Ведучи с 2014 года). 

3. Сильное развитие гельминтозов в республике. 

4. Прямое преследование человеком (браконьерство).

Выводы:

1. Результаты наблюдений показывают, что вид – Американская норка составляет здоровую конкуренцию на основе кормовой базы (узкая специализация) местному виду - Европейская норка.

2. Европейская норка занесена в Красную Книгу Чеченской Республики. Необходимым считаем проведение дополнительных наблюдений за Американской норкой на плоскости с целью занесения вида в Красную Книгу Чеченской Республики.

3. Европейская норка должна быть объектом пристального внимания природоохранных учреждений и ученых-зоологов в пределах территории аридной котловины Чеченской Республики.

4. Необходимы дальнейшие исследования видов во всех природных зонах республики.

5. Необходимо дальнейшее изучение конкурирующего вида – Американской норки.

6. Уточнить список лимитирующих факторов 

7.Дальнейшие исследования должны прояснить вопросы численности, её динамики, степени влияния как биотических, так и абиотических факторов на жизнедеятельность очень уязвимого вида Чеченской Республики – Европейской норки.
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Аннотация. В работе представлен анализ возрастных особенностей системы внешнего дыхания у студенток Чеченского государственного университета на основе спирографии. Результаты проведенного исследования показали наличие возрастных особенностей функции внешнего дыхания у студенческой молодежи. Выявлено, что уменьшение жизненной емкости легких и ее составляющих компонентов чаще встречается у студенток-старшекурсниц и студенток института дополнительного образования, составляющих пятую средневозрастную группу (35–41 год) по сравнению с остальными возрастными группами, что может свидетельствовать о начинающейся дыхательной недостаточности. У контрольной группы (менее 20 лет) снижена продолжительность выдоха, что является причиной рестриктивных заболеваний, характеризующихся уменьшением растяжимости легких на фоне плохо вылеченных пневмоний. Третья группа (25–29 лет) студенток имеет повышенные значения МОД и ДО, что характерно при заболеваниях сердечно-сосудистой системы. Полученный экспериментальный материал может быть использован в диагностических медицинских учреждениях с целью разработки профилактических мероприятий, направленных на восстановление функциональной лабильности дыхательной системы у студентов и учащейся молодежи.

Ключевые слова: возрастные группы, внешнее дыхание, спирография, легочные объемы и емкости.
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Summary. In work the analysis of age features of system of external breath at students of the Chechen state university on a basis спирографии is presented. Results of the conducted research have shown presence of age features of function of external breath at student's youth. It is revealed that reduction of vital capacity of lungs and its making components meets at students-starshekursnits and students of institute of the additional education, making the fifth средневозрастную group (35-41 year) in comparison with other age groups that can testify to beginning respiratory insufficiency is more often. At control group (less than 20 years) are lowered duration of an exhalation that is at the bottom рестриктивных of the diseases characterised by reduction of an extensibility of lungs against badly cured pneumonia. The third group (25-29 years) students has the raised values of FASHIONS and TO that is characteristic at diseases of cardiovascular system. The received experimental material can be used in diagnostic medical institutions for the purpose of working out of the preventive actions directed on restoration of functional lability of respiratory system at students and studying youth.
Key words: age groups, external breath, spirografija, pulmonary volumes and capacities.
Дыхание – это неотъемлемый признак жизни. Мы дышим постоянно с момента рождения и до самой смерти, дышим днем и ночью во время глубокого сна, в состоянии здоровья и болезни. Для функции дыхания характерна чрезвычайная ее подвижность. Это сказывается в довольно широком диапазоне индивидуальных колебаний (возрастные изменения) [8]. 

Знание особенностей возрастного развития дыхательной системы способствует правильной организации режима в учебных учреждениях, дозированию физических нагрузок, разработке средств и методов предупреждения легочных заболеваний у школьников и студентов.

С ростом и развитием организма изменяются не только общая емкость легких и ее компоненты (остаточный объем), но и жизненная емкость, включающая резервный объем вдоха, дыхательный объем и резервный объем выдоха.

С возрастом резервные объемы выдоха и вдоха относительно общей емкости увеличиваются, а дыхательный и остаточные объемы уменьшаются [2].

Цель нашей работы состояла в изучении функции внешнего дыхания у студенток разных возрастных групп. 

Основные задачи исследований:

1.
Исследование жизненной емкости легких и ее составляющих в зависимости от возраста;

2.
Проведение временного анализа вдоха и выдоха у разновозрастных студенток;

3.
Изучение возрастных изменений частоты и минутного объема дыхания.

Материалы

Исследование функции внешнего дыхания проводилось на оборудовании кафедры «Физиология и анатомия человека и животных» Биолого-химического факультета Чеченского государственного университета с апреля по май и с октября по декабрь 2014 года среди студенток разных возрастных групп.

Всего было обследовано 72 студентки биолого-химического факультета очного и очно-заочного отделений 1–5 курсов и института дополнительного образования, специальность «Педагогика и психология», которые были разделены на 5 групп молодого и зрелого возраста (от 17 до 40 лет): менее 20 лет, 20–24 года, 25–29 лет, 30–34 года и 35–41 год.

Исследования проводили с помощью спирографа «Диамант-С» Комплекс КМ-АР-01. Изучались следующие показатели: жизненная емкость легких, резервный объем вдоха и выдоха, дыхательный объем, частота дыхания, время вдоха и выдоха, минутный объем дыхания.

Результаты исследований и их обсуждение

Показатели функциональной активности дыхательной системы зависят от физического развития организма в целом, генетической предрасположенности развития заболеваний, наличия остаточных явлений после перенесенных острых или хронических заболеваний органов дыхательной системы и т.д.

Параметры функции внешнего дыхания у обследуемых студенток пяти возрастных групп по результатам спирографии имели следующий характер (табл. 1).

Таблица 1
Динамика изменений параметров внешнего дыхания у студенток 
разных возрастных групп

	Показатели
	М ± m

	
	1 группа (менее 20 лет)

n =18
	2 группа 

(20-24 года)

n = 32
	3 группа

(25-29 лет)

n = 10
	4 группа

(30-34 года)

n = 7
	5 группа

(35-41 год)

n = 5

	ЖЕЛвд, л
	2,88±0,598
	3,06 ± 0,571
	3,20 ± 0,538
	2,92±0,649
	2,45±0,044

	РОвд., л
	1,14±0,632
	1,22 ± 0,624
	1,53 ± 0,391
	1,30±0,757
	0,94±0,400

	РОвыд., л
	0,87±0,364
	0,88 ± 0,447
	0,74 ± 0,426
	0,61±0,675
	0,65±0,469

	ДО, л
	0,59±0,279
	0,57± 0,194
	0,78 ± 0,219
	0,71±0,444
	0,32±0,162

	Твд, с
	1,77±0,552
	1,74 ± 0,697
	2,05 ± 0,623
	2,19±0,954
	1,32±0,111

	Твыд, с
	1,83±0,565
	2,10 ± 0,894
	2,15 ± 0,640
	2,84±1,474**
	2,03±0,111

	ЧД/мин
	17,83±5,521
	17,97±6,369
	15,05±4,184
	13,55±4,434
	18,47±2,356

	МОД, л
	9,77±3,298
	9,69 ± 4,345
	11,21±2,138
	8,68±4,133
	5,80±2,650*

	Примечание: *Р <0,02; **Р <0,01 – достоверность различий между контрольной и опытной группой;ЖЕЛ – жизненная емкость легких; РОвд. – резервный объем вдоха; РОвыд. – резервный объем выдоха; ДО – дыхательный объем; Твд. – продолжитель-ность вдоха; Твыд. – продолжительность выдоха; ЧД – частота дыхания в 1 минуту; МОД – минутный объем дыхания 


Жизненная емкость легких (ЖЕЛ) зависит от роста, жировых отложений, пола (у женщин он на 25% меньше), возраста – после 40 лет снижается [1].
В сопоставлении с нормативными показателями (норма ЖЕЛ для женщин = 2,9–3,5 литра) нами были отмечены пониженные средние значения ЖЕЛ в пятой возрастной группе (35–41 год). Из литературных источников известно, что ЖЕЛ с возрастом умень-шается. Это связано со снижением эластичности легких и подвижности грудной клетки.

В первой группе студенток нами были отмечены показатели ЖЕЛ, находящиеся практически на нижней границе физиологической нормы. Известно, что ЖЕЛ зависит от длины и массы тела. В наших исследованиях младшая группа студенток в основном отличалась небольшим ростом и астенической конституцией. Поэтому для них вполне характерна более низкая жизненная емкость легких. Эта группа студенток пока еще слабо адаптирована к учебной нагрузке.

С 20 до 25 лет жизненная емкость легких является максимальной. Это подтверждается нашими исследованиями. Вторая и третья возрастные группы имели более высокие средние показатели ЖЕЛ. Студентки старших курсов уже лучше адаптированы к учебной нагрузке (рис. 1).
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Рис. 1. Динамика изменений жизненной емкости легких у студенток 

разных возрастных групп


Резервный объем вдоха (РОвд) характеризует способность к добавочному расширению легочной ткани, которая проявляется при физической и эмоциональной нагрузке [8]. 

В сопоставлении со статистикой во всех возрастных группах наших студенток РОвд был ниже физиологической нормы (норма РОвд – 1,5–2,0 л), кроме третьей возрастной группы (25–29 лет) ‒ 1,53 литра.

Резервный объем вдоха всегда выше резервного объема выдоха.

Что же касается резервного объема выдоха (РОвыд), то при сопоставлении со среднестатистическими данными (норма РОвыд у женщин – 0,7–1,5 л) нами было отмечено снижение ниже физиологической нормы этого показателя у четвертой (30–34 года) и пятой (35–41 год) возрастных групп ‒ 0,61 и 0,65 литров соответственно (рис. 2). 
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Из обзора литературных источников мы установили, что РОвд зависит от изменения дыхательного объема (ДО) [7]. Если дыхательный объем (ДО) увеличивается, то это приводит к уменьшению РОвд. Такая зависимость характерна для стрессовых ситуаций [4].
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Но в наших исследованиях мы не установили такой взаимосвязи. Соответственно большинство студенток (конечно не все) не испытывали сильного эмоционального волнения во время проведения исследований (рис. 3).

Для характеристики глубины дыхания используют дыхательный объем [5]. У обследованных студенток он имел довольно обширный диапазон значений от 0,78 литров (третья группа) до 0,32 литров (пятая группа).

В норме дыхательный объем у женщин находится в пределах от 250 до 800 мл, поэтому он не представляет диагностической ценности. Таким образом, можно сделать заключение, что этот показатель у всех возрастных групп студенток находился в пределах допустимых величин (рис. 3). Полученные результаты не достоверны.

Установлено из литературных источников, что временная продолжительность выдоха больше, чем вдоха. 

Нами было отмечено, что время вдоха (Твд) согласно статистике, не выходит за пределы физиологической нормы (норма Твд. = 0,98–2,82 сек) во всех исследуемых возрастных группах студенток.

С точки зрения диагностики более информативной является величина продолжительности выдоха (Твыд)

При исследовании Твыд оказалось, что у студенток практически всех возрастных групп были отмечены пониженные показатели в сопоставлении с нормативными значениями (норма Твыд. = 2,5–4 сек). 

Только в четвертой группе (30–34 года) продолжительность выдоха соответствовала норме и составила 2,84 секунды. Различия достоверно подтверждаются только для четвертой группы.

Продолжительность выдоха характеризует бронхиальную проходимость и мощность экспираторных мышц. По продолжительности выдоха можно определить наличие патологии дыхания (рис. 4).
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При выраженной рестрикции возникает уменьшение Твыд. до 2 сек – это уменьшение расправления легких при вдохе, снижение дыхательных экскурсий легких [6]. 

Такие результаты оказались у контрольной группы (1,83 секунды) и пятой группы (2,03 секунды). 

Наличие рестриктивных изменений внешнего дыхания определяют по снижению ЖЕЛ, а также по снижению растяжимости легких [6]. В большей степени это характерно для первой группы студенток (менее 20 лет). Возможно, причиной могут быть плохо вылеченные пневмонии, перешедшие в хроническую форму. Часть девушек в этой группе страдала данным видом патологии.

Легочная вентиляция характеризуется минутным объемом дыхания. Минутный объем дыхания у здорового человека в состоянии покоя колеблется от 4 до 10 л. Величина его зависит от интенсивности процессов обмена и эффективности вентиляции.

Практически во всех исследуемых группах МОД находилась в пределах физиологической нормы.

Исключение составляет третья группа студенток (25–29 лет), которая имела повы-шенное среднее значение МОД (11,21 литра), превышающее верхнюю границу нормативных показателей на 12,1%, несмотря на довольно широкие пределы этого показателя. 

Увеличение легочной вентиляции имеется при повышенной потребности организма в кислороде и осуществляется как за счет углубления, так и за счет учащения дыхания [3]. В нашем случае частота дыхания у студенток всех возрастных групп находилась в пределах среднестатистической нормы (норма ЧД для женщин = 10–23/мин, в среднем 17) (рис. 5).
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Из литературных источников известно, что повышение МОД носит компенсаторный характер при заболеваниях сердечно-сосудистой системы, изменениях крови.

Известно, что ДО и минутный объем дыхания взаимосвязаны между собой в большей степени, чем МОД и ЧД.

Наши исследования подтвердили взаимодействие МОД и ДО. Третья группа студенток (25–29 лет) на фоне повышенного минутного объема имела также повышенное значение дыхательного объема (рис. 5).

Выводы

1. Уменьшение жизненной емкости легких и ее составляющих компонентов чаще встречалось у студенток-старшекурсниц и студенток института дополнительного образования, составляющих пятую средневозрастную группу (35–41 год) по сравнению с остальными возрастными группами, что может свидетельствовать о начинающейся дыхательной недостаточности. 

2. В контрольной группе студенток нами были отмечены показатели ЖЕЛвд., находящиеся практически на нижней границе физиологической нормы.

3. Емкость вдоха у студенток 3-й, 4-й и 5-й возрастных групп ниже физиологической нормы в среднем на 16–30%, а студентки контрольной (менее 20 лет) и 2-й группы (20–24 года) наиболее близки к нижней границе физиологической нормы.

4. В сопоставлении со статистикой во всех возрастных группах резервный объем вдоха был ниже физиологической нормы, кроме третьей возрастной группы (25–29 лет).

5. Резервный объем выдоха при сопоставлении со среднестатистическими данными был ниже физиологической нормы у четвертой (30–34 года) и пятой (35–41 год) возрастных групп.
6. У контрольной группы (менее 20 лет) отмечено уменьшение продолжительности выдоха, которое возникает при выраженной рестрикции (уменьшение растяжимости легких) на фоне плохо вылеченных пневмоний.
7. Третья группа студенток (25–29 лет) имела повышенное среднее значение МОД, которое превышает верхнюю границу нормативных показателей на 12,1%. Повышение его носит компенсаторный характер при заболеваниях сердечно-сосудистой системы, изменениях крови и др.
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Биоэкология инвазионных элементов Ancylostomacaninum В Чеченской Республике
И.Х. Шахбиев,

соискатель кафедры ветеринарии

Чеченского государственного университета

Х.Х. Шахбиев,
к.в.н., доцент кафедры ветеринарии

Чеченского государственного университета

Х.Х. Дадаева,

к.б.н., доцент кафедры физиологии и анатомии человека и животных

Чеченского государственного университета

Аннотация. Для развития яиц в летний период предгорная зона является наиболее благоприятным. При температуре 26–29 градусов по Цельсию в летние месяца: июне, июле и в августе яйца развивались в течение 3–5 суток, а за 4–5 суток личинки превращались уже в инвазионную личинку. К абиотическим условиям яйца Ancylostomacaninum проявляют устойчивость. В предгорной зоне в течение зимы на поверхности почвы до 25% яиц остаются еще жизнеспособными; до 43,6 в фекалиях собак.
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Abstract. For the development of eggs in the summer foothill zone is the most favorable. At a temperature of 26-29 degrees Celsius in the summer months: June, July and August the eggs develop within 3-5 days, 4-5 days and the larvae have turned into invasive larvae.

Abiotic conditions of Ancylostoma caninum eggs are resistant. The foothill area during the winter on the soil surface up to 25% of the eggs are still viable; to 43.6 in the feces of dogs.

Key words: Chechen Republic, ecology, nematode, Ancylostoma caninum, hookworm infection, incidence and intensity of infestation (EI and AI).

Введение 

Период развития личинок удлиняется или наоборот укорачивается в зависимости от понижения или повышения фактора температуры. [1, 2, 3]. Личинки нематоды Ancylostomacaninum развиваются при температурном интервале от 10 до 30 градусов по Цельсию. Линька личинок происходит при оптимальной температуре 21–28°С [4]. Оптимальный температурный режим для прохождения линьки личинками Ancylostomacaninum составляет +25(С [5]. Суммарный температурный эффект находится пределах 68–95 градусо-дней, необходимых для созревания личинок [6]. Перезимовывают личинки нематоды Ancylostomacaninum до 35% в зимний период, при этом сохраняя возможность заражать плотоядных животных весной следующего года [7, 8].  

Материалы и методы исследований

При определении сроков развития личинок нематоды Ancylostoma caninum нами были проведены опыты в условиях биотопов предгорной зоны. При опытах использовали смытые свежие яйца и личинки из матки самок нематоды для проведения опытов. С марта по ноябрь ежемесячно на опытный участок ставили пробы яиц в количестве 10–12 тысяч. Яйца нематоды для этого промывали тщательно водой, брали двухлитровые банки, куда и помещали яйца, которых после ставили на дно непроточного небольшого водоема. В первых числах каждого месяца проводили закладку опыта. Пробы воды с яйцами Ancylostoma caninum брали ежедневно для определения жизнеспособности инвазионных элементов. Исследовали под микроскопом по 100 экз. яиц в каждом случае. Продолжали исследования до момента определения подвижных личинок. В условиях предгорной зоны изучали возможность перезимовывания яиц нематоды Ancylostoma Caninum. В конце ноября на опытных участках яйца и личинки ставили на поверхность почвы (в смеси с фекалиями плотоядных) и в водную среду (в стеклянных банках). Яйца и личинки A. Caninum из фекалий и с водоема по истечении зимнего периода исследовали методами ларво- и овоскопическими, в лабораторных условиях культивировали при температуре + 25-27ºС.
Результаты и обсуждение

Наши исследования показали, что развитие личинок нематоды Ancylostomacaninum находится в прямой зависимости от влажности биотопов и температуры: созревание яиц и превращение личинок в инвазионные стадии происходит тем быстрее, чем выше температура. При средней температуре воздуха 10,7ºС в марте продолжительность развития яиц 14 дней, а достижения личинками инвазионной стадии срок составляет всего 13 дней (табл. 1).

Таблица 1

Развитие яиц Ancylostomacaninum в предгорных биотопах

	Месяц
	Температура окружающей  среды
	Время созревания яиц
	Время достижения личинками  A. caninum инвазионной стадии

	
	Средне-суточная
	Мини-мальная
	Наивысшая 
	
	

	Март
	10,7
	2,0
	21,3
	14
	13

	Апрель
	18,5
	4,9
	26,2
	10
	8

	Май
	21,2
	10,6
	29,4
	8
	7

	Июнь
	24,6
	17,2
	31,9
	5
	5

	Июль
	26,3
	18,6
	36,2
	3
	4

	Август
	24,9
	17,4
	35,5
	3
	4

	Сентябрь
	20,7
	11,3
	32,6
	5
	7

	Октябрь
	16,2
	7,0
	21,5
	11
	8

	Ноябрь
	10,0
	3,1
	17,7
	20
	-


Развитие яиц в апреле завершается за 10 дней при средней температуре воздуха 18,5ºС, а в инвазионную личинку превращение происходит за 8 дней. Созревание яиц в мае месяце отметили на 8 день наблюдений, и превращение их в инвазионную личинку на 7 день. Для развития яиц наиболее благоприятным в предгорной зоне является летний период. При температуре 26–29 градусов в июне, июле, августе яйца развивались за 3–5 дней, а в течение 4–5 дней личинки превращались в инвазионную личинку.

Развитие  яиц Ancylostomacaninum замедляется в осенние месяцы с понижением температуры в биотопах. При средней температуре 21ºС в сентябре отмечалось развитие яиц за 5 дней, за 11 дней в октябре при температуре 16,2ºС. Некоторое развитие в яйцах происходило в ноябре, но тем не менее личинки не развивались до инвазионной стадии, связанное из-за низкой температуры окружающей  среды, которая в данный период составила 10ºС.

24,3–25,2% яиц при изучении возможности перезимовывания яиц нематоды Ancylostomacaninum показало, что находящиеся в течение зимы на поверхности почвы оказались вполне жизнеспособными (табл. 2). В водоеме яйца анкилостом, находящиеся в течение зимы в количестве 37,0–30,6%, а в фекалиях собак – 38,6–36,3%, сохраняли жизнеспособность (табл. 2).  

Таблица 2

 Показатели перезимовывания яиц нематоды A ncylostomacaninum в предгорной зоне (в фекалиях собак и в водоеме)

	Показатели
	№


	Исследовано яиц, всего
	Количество жизнеспособных яиц Ancylostomacaninum
	Количество не жизнеспособных яиц Ancylostomacaninum

	
	
	
	экз.
	%
	экз.
	%

	На поверхности почвы
	1
	500
	126
	25,2
	374
	74,8

	
	2
	460
	112
	24,3
	318
	75,7

	В водоеме
	1
	500
	185
	37,0
	315
	63,0

	
	2
	480
	147
	30,4
	333
	69,6

	В фекалиях собак
	1
	500
	173
	34,6
	327
	65,4


 Заключение

Для развития яиц благоприятным в предгорной зоне является летний период. В летние месяца – июне, июле, августе (26–29ºС) развитие яиц происходило за 3–5 дней, и за 4–5 дней личинки превращались в инвазионную личинку. Яйца Ancylostomacaninum проявляют устойчивость к абиотическим условиям. В течение зимы здесь на поверхности почвы до 25% яиц остаются жизнеспособными; до 34,6% в фекалиях собак.  
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Аннотация. Актуальность настоящего исследования обусловлена стремительными процессами урбанизации как результата антропогенного воздействия. Одним из методов экологической оценки урбанизированных территорий служит фитомониторинг, установление качественного и количественного состава флоры антропогенно-трансформированных экотопов, выявление в ее составе краснокнижких видов (редких и исчезающих) как наиболее уязвимого компонента растительности городских ландшафтов.

Приведена краткая информация о статусе (категории) охраны и условиях произрастания редких видов городской флоры.
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Abstract. The relevance of this study is due to rapid urbanization as a result of human impact. One of the methods of environmental assessment is phytomonitoring urbanized areas, the establishment of qualitative and quantitative composition of flora anthropogenically transformed ecotopes identified in its composition rare and endangeredspecies as the most vulnerable component of urban vegetation landscape.

Brief information about the status (category) protection and conditions of rare species of flora of the city.

Key words: Occasional fraction, relic, endemic, species, urbanization, flora.

Введение. В условиях стремительной урбанизации процессы и результаты антропогенного воздействия на экосистемы являются предметом изучения различных научных направлений.

Одним из главных аспектов устойчивого экологического развития и создания благоприятных условий городских территорий следует считать мониторинг фиторазнообразия урбасреды [11]. Выявление качественного и количественного состава урбанофлор является неотъемлемой частью современной флористики и фитоценологии.

Присутствие в городских флорах редких и охраняемых видов, приуроченных к различным местообитаниям, отмечено многими исследователями аквофлоры г. Петрозаводска [4] и Знаменского (Подмосковье) [9], большинство раритетных видов приурочены к фрагментам естественной растительности. Другим примером является произрастание на территории кладбищ, парков и скверов г. Берлина 1/3 охраняемых видов растений данного города [14, 15], а во флоре г. Киева на территории парков и скверов произрастают охраняемые весенние эфемероиды [10]. На стенах итальянского города Монте-Сан-Анжело отмечены местонахождения узколокальных эндемичных видов [16]. Вышесказанное говорит в пользу целесообразности введения в систему особо охраняемых природных территорий фрагментов урбанизированных ландшафтов, ставших прибежищем редких и охраняемых видов [6].

Материалы и методы исследований. Целью настоящего сообщения явилась инвентаризация раритетной фракции флоры г. Грозный. В основу работы легли данные, собранные авторами за период 2009–2015 гг. в ходе полевых исследований по изучению флоры города, результаты которых отражены в ряде публикаций [1, 2, 3, 12, 13]. Исследование урбанофлоры проводилось маршрутно-рекогносцировочным методом в сочетании с детальным обследованием флоры и растительности отдельных участков.
Результаты и их обсуждение. Анализ раритетного компонента флоры исследуемой территории показывает наличие в ее составе редких и исчезающих видов, занесенных в Красную Книгу Российской Федерации [7] и Красную Книгу Чеченской Республики [8]. Установлено местонахождение во флоре г. Грозного 43 (5,1% от общего числа) редких и охраняемых видов флоры Чеченской Республики (табл. 1.). Часть из них приурочена к фрагментам естественной растительности, другая же сосредоточена в полу естественных или искусственных местообитаниях (Ботанический сад Чеченского госуниверситета, дендропарк, сады, дачные участки).

В естественных условиях урбаландшафтов Грозного произрастают 16 видов, из них 14 представлены в коллекции Ботанического сада ЧГУ.

Во флоре ботанического сада (в условиях интродукции) растут 38 видов: 27 видов из них являются эндемиками и реликтами разных эпох, в естественных условиях городской территории не обнаружены.

Сведения и статус охраны видов приводятся согласно Красной Книге Чеченской Республики [8]:

0 – к данной категории относятся виды, вероятно исчезнувшие, или сведения о которых отсутствуют, таковых во флоре Грозного не зарегистрировано;

1 – к ней относятся таксоны, находящиеся под угрозой исчезновения или же сохранение которых не представляется возможным иначе кроме как снятие лимитирующих факторов численности популяций (Tulipagesneriana);

2 – данная категория включает (11 видов) уязвимые таксоны, которые в случае продолжающегося воздействия лимитирующих факторов в ближайшее время могут оказаться в категории находящих под угрозой исчезновения (Sorbusgraeca, Pyrussalicifolia, Ostryacarpinifolia, Padusavium, Paeoniatenuifolia, Hederapastuchovii, Erianthusravennae, Colchicumlaetum, Cerasusincana, Celtisglabrata, Amygdalusnana);

3 – категорию редких видов составляют 28 (Acerlaetum, Alliumparadoxum, Aristolochiaclematitis, Berberisvulgaris, Betularaddeana,Cephalantheradamasonium, Cotinuscoggygria, Cydoniaoblonga, Ephedradistachya, Ephedraprocera, Grossulariareclinata, Irisnotha, Irispumila, Juniperusoblonga, Juniperussabina, Malusorientalis, Ornithogalumarcuatum, Pentaphylloidesfruticosa, Periplocagraeca, Phyllitisscolopendrium, Primulamacrocalyx, Rosaoxyodon, Rubiatinctorum, Sorbustorminalis, Stipapennata, Stipapulcherrima, Taxusbaccata, Vitissylvestris), в основном эти таксоны представлены небольшими популяциями и занимают незначительные территории, или характеризуются узкой экологической амплитудой, для которых существуют риск оказаться в 1-й и 2-й категориях;

4 – виды, относящиеся к этой категории, имеют неопределенный статус в связи с недостаточностью сведений о состоянии их популяций для включения в одну из предыдущих категорий (Cerasusavium, Orchistridentata, Valerianaofficinalis);

5 – категория включает таксоны и популяции, численность и распространение которых восстанавливается или восстановлены в связи с принятием природоохранных мер или же под воздействием естественных причин, относящиеся к данной группе виды во флоре города не зарегистрированы.

Таблица 1

Раритетные виды флоры г. Грозного

	№
	Виды
	Категория (статус) охраны
	Условия произрастания

	
	
	
	естественные
	в культуре

	1. 1
	Acer laetum C.A. Mey.
	3
	
	+

	2. 
	Allium paradoxum (Bieb.) G.Donfil.
	3
	
	+

	3. 
	Amygdalusnana L.
	2
	+
	+

	4. 
	Aristolochiaclematitis L.
	3
	+
	+

	5. 
	Berberisvulgaris L.
	3
	+
	+

	6. 
	BetularaddeanaTrautv.
	3
	
	+

	7. 
	CeltisglabrataStev. ex Planch.
	2
	+
	+

	8. 
	Cephalantheradamasonium (Mill.) Druce
	3
	
	+

	9. 
	Cerasusavium (L.) Moench
	4
	+
	+

	10. 
	Cerasusincana (Pall.) Spach
	2
	
	+

	11. 
	ColchicumlaetumStev.
	2
	
	+

	12. 
	CotinuscoggygriaScop.
	3
	
	+

	13. 
	CydoniaoblongaMill.
	3
	+
	+

	14. 
	Ephedradistachya L.
	3
	
	+

	15. 
	Ephedra proceraFisch. et C.A. Mey.
	3
	
	+

	16. 
	Erianthusravennae (L.) Beauv.
	2
	
	+

	17. 
	Grossulariareclinata (L.) Mill.
	3
	
	+

	18. 
	HederapastuchoviiWoronow
	2
	
	+

	19. 
	IrisnothaBieb.
	3
	
	+

	20. 
	Irispumila L.
	3
	+
	+

	21. 
	JuniperusoblongaBieb.
	3
	
	+

	22. 
	Juniperussabina L.
	3
	
	+

	23. 
	MalusorientalisUglitzk.
	3
	+
	+

	24. 
	OrchistridentataScop.
	4
	+
	+

	25. 
	OrnithogalumarcuatumStev.
	3
	+
	+

	26. 
	OstryacarpinifoliaScop.
	2
	
	+

	27. 
	Padusavium Mill.
	2
	
	+

	28. 
	Paeoniatenuifolia L.
	2
	
	+

	29. 
	Pentaphylloidesfruticosa (L.) O.Schwarz
	3
	
	+

	30. 
	Periplocagraeca L.
	3
	
	+

	31. 
	Phyllitisscolopendrium (L.) Newm.
	3
	
	+

	32. 
	PrimulamacrocalyxBunge
	3
	+
	+

	33. 
	PyrussalicifoliaPall.
	2
	
	+

	34. 
	RosaoxyodonBoiss.
	3
	
	+

	35. 
	Rubiatinctorum L.
	3
	
	+

	36. 
	Sorbusgraeca (Spach) Lodd.exSchauer.
	2
	
	+

	37. 
	Sorbustorminalis (L.) Crantz
	3
	
	+

	38. 
	Stipapennata L.
	3
	+
	

	39. 
	Stipapulcherrima C. Koch
	3
	+
	

	40. 
	Taxusbaccata L.
	3
	
	+

	41. 
	Tulipagesneriana L. (TulipaschrenkiiRegel)
	1
	+
	+

	42. 
	Valerianaofficinalis L.
	4
	+
	+

	43. 
	Vitissylvestris C.C. Gmel.
	3
	+
	+
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Аннотация. В настоящей работе приведено анатомическое описание поперечного, радиального, тангентального срезов, мацерированного материала, количественные характеристики (с использованием минимальных, максимальных, средних значений и коэффициента вариации) морфологии листьев и анатомического строения (вторичной ксилемы) однолетних побегов яблони сорта «Айдаред».
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Abstract. This paper presents the anatomical description of transverse, radial, tangential cut, macerated material quantitative characteristics (using minimum, maximum, mean values and coefficient of variation), leaf morphology and anatomical structure (secondary xylem) annual shoots of apple variety 'Idared'.
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Вопрос выявления и понимания механизмов адаптаций растений к природным и антропогенным условиям среды сложен и многогранен. Адаптации, как условие повышения устойчивости растений к условиям обитания, проявляются на клеточном и тканевом уровнях. Количественные характеристики структурных элементов осевых (и других) органов варьируют в пределах нормы реакции в узком или широком диапазоне, в зависимости от экологической среды и микроусловий, складывающихся в конкретных местообитаниях. Известно, что характер топографии и качественные особенности органа и ткани являются устойчивыми, наследственно закрепленными признаками.

«Айдаред» – американский сорт (Вагнер х Джонатан); деревья относительно сильнорослые, с шаровидной кроной; кора серо-коричневая, гладкая. Побеги средней толщины, чаще прямые. Листья (с прилистниками) продолговатые, образуют со стеблем угол около 90о. Черешок листа тонкий. Плоды крупные, уплощенные, округлые, с гладкой поверхностью. Очень крупные плоды, слегка конические в верхней части, с контурами угловатости или тупыми рёбрами. Основная окраска светло-зелёная, при созревании зеленовато-жёлтая, ярким малиновым или тёмно-карминным румянцем из сливающихся полос и штрихов, покрывающим почти весь плод. Мякоть бледно-жёлтая, кисло-сладкая, плотная, при съёме сочная, в конце хранения становится рыхлой, со слабым ароматом. Сорт скороплодный, даёт высокие урожаи. Деревья в условиях юга хорошей зимостойкости и засухоустойчивости. Плоды отличаются высокой товарностью, при искусственном охлаждении хранятся до конца апреля – середины мая, могут сохраняться до нового урожая. «Айдаред» – высококачественный сорт, позднего срока созревания плодов, перспективный сорт для садоводства в Чеченской Республике [2].
Количественно-морфологический анализ побегов и листьев. Для исследования взяты побеги и листья трех деревьев яблони сорта «Айдаред». В кроне каждого дерева у 30 побегов учтены следующие показатели: длина и диаметр (у основания) побегов, количество хорошо развитых листьев и междоузлий; в каждой кроне у 50 листьев изучены: длина, ширина и площадь листовой пластинки, длина черешка и количество боковых жилок второго порядка.
Данные измерений обработаны статистически [1]. Минимальные, максимальные и средние значения признаков, а также показатели изменчивости каждого из них, приведенные в таблице 1, позволяют сделать выводы о том, что согласно ее данным в кроне дерева в целом признаки варьируют в следующих пределах: длина побега – 185–545 мм (М=327,63–355,03), его толщина в диапазоне – 3,0–7,1 мм (М=4,03–4,49), число листьев на побеге 15–34 (М=21,30–22,23), количество междоузлий 13–33 (М=20,3–21,23), длина листовой пластинки 46–98 мм (М=68,83–73,30), её ширина в интервале 26–57 мм (М=38,13–41,96), длина черешки 16,5–53,5 мм (М=25,60–31,85), число жилок второго порядка от 8 до 16 (М=10,96–11,76), площадь листовой пластинки от 8 до 40 см2 (М= 19,62–21,34).

Таблица 1

Количественные характеристики морфологических признаков побега 

и листа яблони сорта «Айдаред»

	№ изученного дерева
	Минимальные значения 
	Максимальные значения
	Средние значения (М)
	Коэффициенты вариации (V%)

	Длина побега, мм, (n=30)

	1
	235
	500
	327,63-16,36
	27,34


	2
	185
	545
	355,03-17,02
	26,25

	3
	220
	510
	348,5-15,19
	23,87

	Толщина побега, мм, (n=30)

	1
	3,1
	5,2
	4,03-0,13
	17,87

	2
	3,1
	5,2
	4,18-0,16
	20,39

	3
	3,0
	7,1
	4,49-0,20
	23,93

	Количество листьев на побеге (n=50)

	1
	17
	34
	21,30-0,69
	17,83

	2
	16
	28
	22,23-0,58
	14,26

	3
	15
	34
	21,83-020,
	20,38

	Количество междоузлий побега (n=30)

	1
	16
	27
	20,3-0,69
	18,71

	2
	16
	27
	21,23-0,58
	14,93

	3
	13
	33
	20,90-0,83
	21,74

	Длина листовой пластинки, мм, (n=50)

	1
	46
	96
	68,83-1,50
	15,39

	2
	50
	89
	68,83-1,5
	15,39

	3
	46
	98
	73,300-1,85
	17,88

	Ширина листовой пластинки, мм (n=50)

	1
	1
	1
	1
	1

	2
	2
	2
	2
	2

	3
	3
	3
	3
	3

	Длина черешка, мм (n=50)

	1
	16,5
	53,5
	31,85-1,53
	33,90

	2
	18
	44
	25,600-1,14
	31,56

	3
	18
	50
	34,17-1,32
	27,37

	Количество жилок второго порядка (n=50)

	1
	8
	16
	10,96-0,30
	19,42

	2
	8
	15
	11,42-0,29
	17,96

	3
	8
	16
	11,76-0,30
	18,06

	Количество жилок второго порядка (n=50)

	1
	8
	16
	10,96-0,30
	19,42

	2
	8
	15
	11,42-0,29
	17,96

	3
	8
	16
	11,76-0,30
	18,06

	Площадь листовой пластинки, см2  (n=50)

	1
	9
	40
	19,62-1,02
	36,72

	2
	10
	34
	21,34-0,87
	28,93

	3
	8
	30
	19,74-0,90
	32,28

	n – объем выборки
	
	
	


В разных кронах колебания минимальных и максимальных значений любого признака незначительны. Аналогично ведут себя и средние показатели этих признаков. 

Анатомическое строение однолетнего стебля и вторичной ксилемы

Поперечный срез. Снаружи стебель покрыт перидермой. Феллема (пробка) представлена 4–5 слоями клеток, расположенными правильными радиальными рядами. Клетки феллемы не имеют правильного 4-угольного очертания. Тангентальные стенки многих часто выпуклые. Тангентальные размеры клеток пробки 2–2,5 раза превышают их радиальный диаметр. Клетки со всех сторон тонкостенны, пропитаны суберином, ещё не окончательно дифференцированы в пробку. Феллема нечётко выражена, представлена 2–5 слоями клеток. Феллодерма также не чётко выражена, отличается от колленхимы тонкостенными клетками.

Колленхима представлена несколькими (до 7) слоёв клеток, вытянутых по окраине под перидермой; клетки ее сильно отличаются своими тангентальными размерами: диаметр наиболее крупных клеток примерно 2–3 раза превышает диаметр клеток феллемы. Клетки имеют неравномерные утолщения разных стенок. Основную массу составляет пластинчатая колленхима, у которой более утолщены горизонтальные стенки. Глубже расположены клетки первичной коры. По размерам (тангентальным и радиальным) они крупнее клеток колленхимы.

Клетки первичной коры сильно вытянуты в тангентальном направлении и отличаются по своим размерам друг от друга.

В разных участках по окружности стебля первичная кора образована 3–10 слоями клеток.

Клетки первичной коры (основной паренхимы) крупнее клеток колленхимы, радиальные диаметры их шире соответствующего диаметра клеток колленхимы. Размеры и очертания клеток сильно варьируют. У большинства из них тангентальные размеры значительно преобладают над радиальными. За первичной корой следует твёрдый и мягкий луб. Твёрдый луб представлен прерывистым кольцом (из мелких и крупных островков) толстостенных лубяных волокон. Указанные островки имеют различные конфигурации неправильной формы, просветы лубяных волокон просматриваются в виде точек. Между островками лубяных волокон или под ними располагаются ситовидные клетки, которые прерываются клетками лучей, расширяющихся в направлении от центра к периферии. В ряде участков лучи при переходе в луб выделяются нечётко. Более и конкретно просматриваются двух–многорядные лучи, расширяющиеся при переходе от древесины к лубу. Камбиальная зона просматривается достаточно чётко вследствие упорядоченного расположения (2–3 слоев) клеток и наличия в них живого содержимого. В паренхимных клетках первичной коры мягкого луба встречаются друзы (щавелевокислый кальций).

Древесина рассеянно-сосудистая, сосуды преимущественно одиночные, иногда парные, соединены в радиальном, реже в тангентальном, направлении. Единично встречаются группы из трёх сосудов. В начале годичного кольца, спаренные в радиальном направлении, просветы встречаются чаще. Сосуды равномерно разбросаны в толще годичного кольца, диаметр их от начала годичного кольца изменяется (увеличивается) очень слабо. Очертания просветов сосудов угловатые, реже округлые. Сосуды тонкостенные.

Древесинная паренхима – диффузная, метатрахеальная, из 2–4 клеток в тангентальных или косо ориентированных цепочках. Древесинная паренхима преобладает у внешней границы годичного кольца, где в отдельных участках присутствует терминальная паренхима. Редко встречаются также клетки вазицентрической паренхимы, примыкающей к сосудам.

Лучи однорядные, 2-рядные или даже более широкие. Тангентальные стенки лучевых клеток ориентированы перпендикулярно или под слабым углом к радиальной плоскости. При встрече с сосудом они не изгибаются. 

Основную массу древесины образуют волокнистые элементы, с достаточно хорошо утолщёнными стенками, но четко выраженными просветами различных очертаний.

Переход от ксилемы к сердцевине чётко выражен в связи с тем, что в перимодулярной зоне диаметры клеток значительно уже, чем в ксилеме и в сердцевине. Сердцевинная паренхима состоит из крупных (часто шире, чем просветы сосудов) клеток. Клетки с хорошо одревесневшими стенками, в смежных углах иногда просматриваются межклетники. В очертаниях просветы клеток угловатые, реже округлые и овальные. В клетках сердцевины иногда встречаются друзы.

Соотношения (толщина) различных тканей на поперечном срезе однолетнего стебля сильно колеблется. Наибольший объем (в %) поперечного сечения стебля занимает сердцевина, затем водопроводящая ткань – ксилема, толщина которой более чем в 10 раз превышает толщину флоэмы. В первичной коре доля колленхимы преобладает над склеренхимой.

В изученных побегах наименее подвержены варьированию толщина зоны камбия, флоэмы (коэффициент вариации – V не превышает 13%), затем колленхимы (V=16%), сердцевины (V=18%), перидермы (V=19%), склеренхимы (V=20%). Высокой степенью изменчивости отличается толщина первичной коры (V=26%), и, особенно, ксилемы (V=34%).

В общей порозности древесины 18–21% занимают просветы сосудов, 12–15% просветы волокнистых элементов, 10–17% просветы клеток лучей, 3–4% просветы клеток древесинной паренхимы. Суммарный объем порозности (46–54%) преобладает над объемом плотной массы (46–53%). Двух- многорядные лучи несколько выше (до 1,5 раза) однорядных лучей, слойность их также преобладает (не более, чем 2 раза) над слойностью однорядных лучей. По своей высоте клетки однорядных лучей мало отличаются от клеток двух-многорядных лучей, хотя в большинстве случаев в узких лучах они несколько выше.

Радиальный срез. Сосуды с простой перфорацией на слабо - или сильно скошенных боковых стенках, изредка – на поперечных. Перфорационные пластинки в очертаниях овальные, либо слегка округлые. Межсосудистая поровость очередная, поры косо или горизонтально ориентированы по отношению к продольной оси.

Лучи гетерогенные, состоят из квадратных, стоячих и лежачих клеток. По краям их преобладают квадратные и стоячие клетки, редко – лежачие. Лежачие клетки смежных ярусов могут иметь различную высоту. В разных участках по высоте луча также могут встречаться стоячие клетки. Радиальные размеры лежачих клеток сильно колеблются, длина их в 2–3 раза превышает высоту. Ближе к центру побега гетерогенность лучей возрастает, то есть чаще встречаются стоячие и квадратные клетки. 

Поры в местах контакта стенок лучей с сосудами расположены поочередно, иногда супротивно, образуя в лежачих клетках до 5 рядов по высоте, в стоячих клетках до 10 рядов. Поры в очертании округлые или овальные плотно расположены друг к другу. Внутренние отверстия пор круглые или широкоэллиптические. На стенках некоторых стоячих клеток поры располагаются в очередном порядке, но при этом выделяются два вертикальных ряда пор. В других стоячих клетках четко просматривается очередная поровость.

Тангентальный срез. Лучи однорядные, двухрядные. В центре луча клетки имеют овально-эллиптические формы, окончания состоят из более высоких (в 2–3 раза) клеток, часто вытянутых по оси. Расположены стоячие и лежачие клетки беспорядочно, однако стоячие клетки чаще встречаются на периферии и в окончаниях луча. Двухрядные лучи имеют короткие (2–3 клетки) и более длинные (до 10 и более клеток) окончания. На 1 мм отрезка среза встречается в среднем 8 лучей, из них 3 однорядных, 5 двухрядных.

Слойность лучей (высота в клетках) – от 4 до 12 и более клеток у однорядных, и от 5 до 34 клеток – у двухрядных.

Более широкие (3–6 рядные) лучи встречаются крайне редко.

Высота клеток тяжевой паренхимы в 3–4 раза превышают их тангентальные размеры. Тяж древесинной паренхимы образован до 10 клетками. 

Изменчивость морфологических признаков побегов и листьев. По уровню варьирования изученные признаки можно распределить на три группы:

1) группа признаков с низкой степенью изменчивости: длина листовой пластинки (V=12,89–17,88%), её ширина (V=13,73–15,29%), количество жилок второго порядка (V=17,96–19,42%), количество листьев (V=14,26–20,38), междоузлий (V=14,93–21,74%);

2) признаки со средними показателями изменчивости: диаметр побега (V=17,87–23,93%);

3) признаки, проявляющие наибольшую лабильность: длина побега (V=23,87–27,34%), длина черешка (V=27,37–33,90%), площадь листовой пластинки (V=28,93–36,72%).

Чем выше коэффициенты вариации, тем больше различия по этим показателям между кронами.
Изменчивость признаков водопроводящей системы годичных побегов

Для анатомических исследований в посадках данного сорта выбрано по три модельных дерева с неповрежденной кроной. В средней части кроны каждого дерева с юго-восточной стороны взяты по три нормально развитых побега, из которых приготовлены микропрепараты (срезы и мацерат) [3].

На мацерированном материале по обычной методике изучены: длина члеников сосудов и волокнистых элементов (повторность измерений n =50); на поперечном срезе: диаметр сосудов (n =50), их густота (n =20 полей зрения), удельный объём просветов сосудов, объём просветов других элементов лучей, древесинной паренхимы, волокнистых элементов и суммарный объём порозности и плотной массы (n =25 положений окулярной линейки). Материал обработан статистически. В данной работе использованы показатели изменчивости признаков и их средние значения Мv (коэффициентов вариаций), сравнительный анализ которых позволяет отметить следующее (рис. 1):
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	№№
	Исследуемые признаки
	N
	V (%)
	Mv (%)

	1
	Длина члеников сосудов, мм
	50
	24-31
	26

	2
	Длина волокнистых элементов, мм
	50
	23-33
	26

	3
	Диаметр сосудов, мм
	50
	23-33
	17

	4
	Густота сосудов (в поле зрения)
	20
	6-20
	11

	5
	Удельный объем просветов сосудов
	25
	21-33
	26

	6
	Удельный объем просветов лучей
	25
	10-25
	17

	7
	Удельный объем просветов лучей
	25
	33-47
	40

	8
	Удельный объем древесной паренхимы
	25
	13-28
	19

	9
	Удельный объем волокнистых элементов
	25
	13-28
	19

	10
	Суммарный объем порозности
	25
	7-12
	10

	11
	Суммарный объем плотной массы
	25
	8-11
	10

	Условные обозначения:N -повторность измерений; V(%) - коэффициент вариации; средние значения 

Мv (коэффициентов вариаций)


Рис. 1. Изменчивость признаков водопроводящей системы годичных побегов яблони сорта 

Уровень варьирования длины члеников сосудов колеблется в пределах – 24–31% (Мv=26%). Диапазон колебания коэффициентов вариации у разных деревьев незначителен. 

Эти же показатели для диаметра сосудов – 15–20% (Мv=17%). Размах колебаний коэффициентов вариации у разных деревьев, как и по предыдущему признаку, невелик. Следует отметить, что во всех случаях коэффициенты изменчивости диаметра сосудов ниже, чем у длины сосудов.

Общий размах варьирования густоты сосудов на единицу площади составляет от 6 до 20% (Мv=11%), у некоторых, отдельно взятых деревьев, он несколько выше. В отличие от двух предыдущих признаков густота сосудов характеризуется, как правило, очень низкой изменчивостью.

Диапазон колебания коэффициентов вариации удельного объёма просветов сосудов – 21–33% (Мv=26%). Интересно, что степень варьирования данного признака у всех 9 изученных побегов выше, чем колебания диаметра и густоты сосудов.

Изменчивость удельного объёма просветов лучей – 10–25% (Мv=17%). Причём колебания коэффициентов вариации рассматриваемого признака существенны. У некоторых деревьев разные побеги одной и той же кроны резко различаются уровнем изменчивости признаков.

Среди признаков водопроводящей системы годичных побегов удельный объём просветов древесинной паренхимы выделяется высоким уровнем варьирования (V=33–47%, Мv =40%).

Коэффициенты вариации удельного объёма волокнистых элементов колеблются в пределах – 13-28% (Мv=19%). Диапазон их колебаний довольно широк, но в отличие от предыдущего признака здесь чаще встречаются коэффициенты изменчивости ниже 20%.

Общий объём порозности варьирует в пределах – 7–12%, (Мv=10%), удельный объём плотной массы – 8–11%, (Мv=10%). Оба признака отличаются очень низкой лабильностью.

Колебания длины волокнистых элементов составляют 23–33% (Мv=26%). Признак имеет довольно широкий диапазон изменчивости. 

По степени изменчивости изученные признаки можно разделить на три группы:

1. Слабоварьирующие (с низким уровнем изменчивости V<20%): диаметр и густота сосудов, удельный объем просветов лучей, волокнистых элементов, порозности, плотной массы;


2. Средневарьирующие (со средним уровнем изменчивости от V=20% до 25%): длина члеников сосудов.


3. Сильноварьирующие, с высоким коэффициентом вариации (V>25%): длина волокнистых элементов, удельный объём просветов сосудов, удельный объем древесинной паренхимы, высота 1-, 2-рядных лучей, слойность 1-, 2-рядных лучей.


Знание уровней изменчивости структурных признаков позволит с необходимой точностью определить объем выборки для аналогичных сравнительно-анатомических исследований и понять некоторые биоэкологические особенности изучаемых видов, форм, сортов.

Литература:

1. Митропольский А.К. Элементы математической статистики. Л., 1969. 273 с.

2. Семакин В.Г., Седов Е.Н., Красова Н.Г., Малыченко В.В., Наумова Л.С., Кондаурова Е.Ф., Скривеле. Определитель сортов яблони Европейской части СССР. М., ВО «Агропромиздат», 1991. 320 с. 

3. Эржапова Р.С., Борзаев Р.Б., Эржапова Р.С. «Сравнительно-анатомические особенности однолетних побегов «Джонаголд», «Глостер», «Айдаред». «Рефлексия», №3. Назрань, 2015. С. 46-50.

УДК 574

ЭКОЛОГИЧЕСКИЙ КОНТРОЛЬ ЗАГРЯЗНЕНИЯ ПОВЕРХНОСТНЫХ ВОД НА ТЕРРИТОРИИ ЧЕЧЕНСКОЙ РЕСПУБЛИКИ

Х.Н. Асхабова, 

к.х.н., доцент кафедры органической и биоорганической химии

Чеченского государственного университета

З.С. Ильхаева,

 ст. преподаватель кафедры органической и биоорганической химии

Чеченского государственного университета

Аннотация. Исследовано экологическое состояние крупных рек Чеченской Республики. Гидрохимический анализ экологического состояния рек Терек и Сунжа Чеченской Республики за период с 2014 по 2015 г. выявил, что качество водных объектов значительно улучшилось, содержание загрязняющих веществ значительно уменьшилось по сравнению с предыдущими годами.
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Summary. The ecological condition of the large rivers of the Chechen Republic is investigated. The hydrochemical analysis of an ecological condition of the Terek River and Sunzha River of the Chechen Republic from 2014 for 2015 revealed that quality of water objects considerably improved, the content of the polluting substances considerably decreased in comparison with previous years.
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Природная вода содержит многочисленные растворенные вещества – соли, кислоты, щелочи, газ, продукты отходов промышленных предприятий и нерастворимые частицы минерального и органического происхождения.

Важнейшим показателем качества среды обитания является степень чистоты поверхностных вод. Отравить водный объект, почву легко, но убитую антропогенной деятельностью природу трудно или невозможно восстановить. Обычно затраты по восстановлению, очистке загрязненных объектов в разы преобладают по сравнению с выгодой от полученной продукции. Поэтому мониторинг состояния окружающей среды: водных объектов, почвенно-растительного покрова, атмосферы, а также техногенных систем проводят с целью ее контроля, прогноза и охраны.

Широкомасштабные исследования уровня загрязнённости водных объектов на территории Чеченской Республики ведутся с 2009 г [1]. Было выявлено, что в воде рек Терек и Сунжа повышенные концентрации нефтепродуктов, железа, сульфатов, превышающие ПДК в 2,10–2,32 раз [2]. 

Результаты исследования 2011г. показали, что, несмотря на самоочищение, наиболее загрязненным водным объектом является р. Нефтянка, которая содержит токсические вещества неорганической и органической природы в концентрациях значительно превышающих ПДК. Например, содержание ванадия, алюминия, сульфатов варьировалось в пределах 2,7–6,4 ПДК соответственно. Содержание нефтепродуктов превышало предельно допустимую концентрацию в 1,65 раз. В воде р. Мартан содержание сульфатов превышало ПДК в 4,05, марганца – 2,40 и железа – 1,17 раз [3]. 

В результате проведенных в 2011 г. широкомасштабных мероприятий по очистке территории Чеченской Республики от огромного числа свалок, разрушенных объектов оросительно-обводнительной сети, бытового мусора, накопителей жидких отходов, ликвидации животноводческих стоков от частных хозяйств и т.д. установлено, что экологическая ситуация водных объектов республики самая благоприятная за последние годы. Также уменьшился за последние годы индекс загрязнения воды.
В 2012 году были продолжены широкомасштабные исследования состояния водных объектов Чеченской Республики. Всего было исследовано 19 рек из протекающих по терри-тории республики. Для исследования водных объектов отбирали пробы воды как главных рек Терек, Сунжа, Аргун, так и небольших: Мартан, Джалка, Нефтянка, Вашиндарой и др.

В настоящей работе приведены результаты исследований 2-х рек, таких как Терек и Сунжа, за последние годы  – с 2014 по 2015 г. Исследования состояния р. Терек провели на территориях 12 населенных пунктов. Воду р. Сунжа анализировали на территориях г. Грозный и 4 населенных пунктов.

В результате исследований были получены данные, характеризирующие физические параметры и уровень загрязненности рек отравляющими веществами. Оценка концентраций загрязняющих веществ в долях ПДК в реках Терек и Сунжа отражена в таблицах 1 и 2. 

Из таблиц 1 и 2 видно, что наибольшее приближение к ПДК в реках Терек и Сунжа происходит по следующим показателям: нитратам и сульфатам, как в 2014 г., так и в 2015 г. Содержание загрязнителей таких, как аммиак, нитриты, железо, свинец присутствует в незначительных количествах и не превышало предельно допустимой концентрации, на два порядка было ниже ПДК. Однако необходимо отметить, что в 2014 г. содержание железа в р. Сунжа приближалось к предельно допустимой концентрации и составляло 0,33ПДК.

Близость водородного показателя pH к единице, наоборот, говорит о хорошем качестве воды. Содержание растворенного кислорода в пробах воды исследованных рек превышало 4 мг О2 / дм3 в 1,5–2,3 раза, что соответствует гигиеническим требованиям (табл. 1, 2). Характерной особенностью исследованных рек является наличие песчаного осадка.
Таким образом, гидрохимический анализ экологического состояния реки Терек и реки Сунжа Чеченской Республики за период с 2014 по 2015 г. выявил, что качество водных объектов значительно улучшилось, содержание загрязняющих веществ значительно уменьшилось по сравнению с предыдущими годами.
Проведенные широкомасштабные мероприятия комитетом экологии значительно улучшили качество поверхностных водных объектов и улучшили экологическое состояние рек Чеченской Республики.      

Таблица 1

Гидрохимические показатели качества воды рек за 2014 г., доли ПДК
	№
	Загрязняющие вещества
	Реки

	
	
	Терек
	Сунжа

	1
	Аммоний-ион
	0,02
	0,2

	2
	Нитриты
	0,01
	0,03

	3
	Нитраты
	0,56
	0,62

	4
	Железо
	-
	0,33

	5
	рН
	0,87
	0,84

	6
	Хлориды
	0,11
	0,21

	7
	Сульфаты
	0,36
	0,53

	8
	Свинец
	0,02
	0,01

	9
	Кадмий
	0,08
	0,04

	10
	Цинк
	0,03
	0,02

	11
	Нефтепродукты
	0,01
	0,01

	12
	Содержание кислорода
	1,58
	1,5

	13
	Окисляемость
	0,24
	0,20


Таблица 2

Гидрохимические показатели качества воды рек за 2015 г., доли ПДК
	№
	Загрязняющие вещества
	Реки

	
	
	Терек 
	Сунжа

	1
	Аммоний-ион
	0,1
	0,04

	2
	Нитриты
	0,03
	-

	3
	Нитраты
	0,30
	0,35

	4
	Железо
	0,02
	0,02

	5
	рН
	0,90
	0,89

	6
	Хлориды
	0,15
	0,10

	7
	Сульфаты
	0,50
	0,37

	8
	Свинец
	0,02
	0,01

	9
	Кадмий
	0,08
	0,03

	10
	Цинк
	0,05
	0,04

	11
	Нефтепродукты
	0,07
	0,06

	12
	Содержание кислорода
	2,3
	2,25

	13
	Окисляемость
	0,19
	0,20
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Диагностика и терапия РасстройствА адаптации на отдаленном этапе длительной чрезвычайной ситуации

К.А. Идрисов, 

д.м.н., профессор, заведующий кафедрой психиатрии и неврологии

 Чеченского государственного университета

Аннотация. В статье изложены данные диагностики и лечения расстройства адаптации (РА) в кабинете психотерапии на отдаленном этапе длительной чрезвычайной ситуации. Анализируются клинико-демографическая характеристика исследуемой выборки, особенности диагностики и терапевтические подходы. Более эффективным оказался комбинированный терапевтический подход с использованием психофармакотерапии и психотерапии. Наблюдение за больными в течение одного года после проведенного лечения не выявило обострение патологической симптоматики у большинства пролеченных больных. 
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DIAGNOSIS AND TREATMENT OF ADJUSTMENT DISORDER ON A REMOTE STAGE OF A LONG-TERM EMERGENCY SITUATION
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Расстройство адаптации (РА), как диагностическая категория, впервые появилась в DSM-II в 1968 г., а в МКБ-9 в 1978 г. Несмотря на то что эта диагностическая категория сохранена и в DSM-IV и в МКБ-10, она оказалась в значительной степени оттесненной на дальний план по мере все большей концентрации внимания исследователей и организаторов психиатрического обслуживания на аффективных расстройствах [Casey P. et al., 2001]. Возможно, это объясняет сравнительную ограниченность исследований по РА не только в России, но и за рубежом.
Симптоматика РА, согласно МКБ-10, начинается обычно в течение 1 мес. после стрессового события или значительного изменения в жизни, продолжительность обычно не превышает 6 мес. Диагноз РА зависит от внимательной оценки соотношения между: 1) формой, содержанием и тяжестью симптомов; 2) анамнестическими данными и личностью; 3) стрессовым событием, ситуацией и жизненным кризисом. Наличие третьего фактора должно быть четко установлено, и должны быть веские, хотя, возможно, и предположительные доказательства, что расстройство не появилось бы без него. Если стрессовый фактор относительно мал и временная связь (менее 3 мес.) не может быть установлена, расстройство рекомендуется классифицировать в другой рубрике в соответствии с имеющимися признаками. 

Диагностика РА до сих пор вызывает критические замечания [Grinberg W.M. et al.,1995; Casey P. et al., 2001], с одной стороны, в связи с нечетким разграничением между РА и нормальными реакциями приспособления, с другой стороны, частичным совпадением с симптоматикой других психических расстройств, в частности с тревогой и депрессией. 
Точных данных о распространенности РА в популяции нет, в связи с отсутствием валидных диагностических инструментов. Однако получены данные по распространенности РА в узких выборках. Так, Г.И. Каплан и Б.Дж. Сэдок (1994) показывают, что у 5% больных, находящихся в клинике более 3 лет, обнаружено РА. Согласно DSM-IV РА является основным диагнозом для 5–20% пациентов, получающих амбулаторную психиатрическую помощь, однако по данным других исследователей этот показатель среди пациентов данной группы составляет 2,3% [Fabrega H. et al., 2001].
Более высокая частота РА отмечается среди пациентов первичного медицинского звена. Обследование психиатром 1000 пациентов первичного медицинского звена выявило РА у 12%, из которых 4,2% в сочетании с расстройствами личности, а в 7,8% как единственный диагноз [Strain J.J. et al., 1998].

В Чеченской Республике длительное время существовала чрезвычайная ситуация (ЧС) военного характера, в результате которого значительная часть населения подвергалась воздействию психотравмирующими ситуациями. Настоящее исследование ставит своей задачей изучение возможных ответных реакций населения на эти психотравмирующие ситуации на различных этапах ЧС и поиск оптимальных способов оказания медицинской помощи пострадавшим.

Материал и методы. Анализируемая выборка больных составила 275  человек, которым было проведено лечение в кабинете психотерапии и у которых удалось просле-дить катамнез в течение одного года после проведенного лечения. Расстройства адаптации (РА) (F43.2) составили в этой выборке 30 человек или 10,9% от общего числа выборки. Для выявления РА использованы клинические критерии МКБ-10, Шкала Гамильтона для оценки депрессии (HDRS-17), Шкала оценки тревоги Гамильтона (HARS). 

Полученные результаты и обсуждение

Согласно МКБ-10 основными критериями данного расстройства считаются:

· наличие достаточно выраженного стрессового фактора;

· проявления беспокойства, тревоги, депрессивное настроение (или их смешение);

· чувство неспособности справляться, планировать или продолжать оставаться в настоящей ситуации;

· некоторая степень снижения продуктивности в ежедневных делах. 

Расстройство адаптации в исследуемой выборке было выражено различными симптомами эмоционального расстройства: гипотимные реакции в 73,3% случаев, ситуационная тревога в 46,7%, дистимические симптомы в 60%, эмоциональная неустойчивость в 53,3%, снижение побуждения к деятельности у 73,1%. Уровень депрессии по HDRS-17 составил m=17,67±5,08, уровень тревоги по HARS составил m=16.13±3,78. В совокупности эта симптоматика вызвала у пациентов с РА состояние выраженного дистресса и нарушение социального функционирования. 

Социально-демографическая характеристика группы больных с РА оказалась следующей: по полу: мужчины – 20%; женщины – 80%; по возрасту: 18–30 лет – 56,7%, 31–40 лет – 10%, 41–50 лет – 23,3%, >50 лет – 10%; по образованию: начальное – 10%, среднее – 26,7%, средне-специальное – 30%, незаконченное высшее – 10%, высшее – 23,3%; по занятости: имели постоянную работу – 23,3%, не работали – 56,7%, мелкая торговля – 20%; по семейному положению: женат/замужем – 33,3%, холост – 26,7%, разведены – 40%.

По преморбидному типу личности группа была представлена следующими типами: гармоничный – 30%, сенситивный – 26,7%, возбудимый – 13,3%, гипотимный, гипертимный и демонстративный по 10%.  

Наследственность не отягощена в 80% случаев, сердечно-сосудистые заболевания –20%. 

Большинство больных из этой группы (66,7%) пережили одно или несколько психотравмирующих событий, однако только у 30% психическая травма была связана с прямой угрозой для жизни в период военных действий. Для 40% причиной развития РА явился развод, а у 30% больных не было определенного психотравмирующего события, а причинами, вызвавшими расстройство с последующей дезадаптацией, явились общая неблагоприятная ситуация, материальные проблемы, отсутствие жилья, потеря имущества, профессиональная неустроенность.

Длительность симптомов РА составила: до 3 мес. – 60%, до 6 мес. – 20%, до 1 года – 10%, свыше 1 года – 10%. Соматические жалобы были представлены сердечно-сосудистой системой – 43,3%, дыхательной системой – 5,2%, нервной системой – 3%. В 53,3% случаев имелись частые внутрисемейные конфликты, а 13,3% часто конфликтовали и за пределами семьи. 18(60%) человек лечились у врачей общей практики, а 55% обращались за помощью к представителям народной медицины. 70% пациентов из этой группы по назначению врача или по собственной инициативе принимали успокаивающие и снотворные препараты. Ниже приводится клинический случай РА. 

Больная Я., 1982 г.р., образование средне-специальное, замужняя, мать четверых детей, проживает: г. Грозный.

Наследственность не отягощена, росла и развивалась нормально, окончила среднюю школу и педагогический колледж. Замуж вышла в 18 лет. Имеет от брака четверых детей. 

Из рассказа пациентки и материалов расследования стало известно, что 17 марта 2006 г. она находилась с мужем и детьми дома. Ночью, примерно в 23 часа, к ним в дом постучали и потребовали открыть дверь в связи с паспортным контролем. Как только Я. открыла дверь, в квартиру, прикрываясь защитными щитами, ворвались военные. Они схватили мужа, завернули ему руки за спину и бросили на пол. Другие военные разбились на группы и стали обыскивать квартиру, громко крича, нецензурно бранясь и разбрасывая вещи. Дети, испуганные криками и шумом, проснулись и начали громко плакать. Я. взяла на руки восьмимесячного ребенка, пытаясь его успокоить. Она чувствовала страх, растерянность и шок, как будто все это происходит не с ними, что это все ей снится и как только она откроет глаза, весь этот ужас закончится. Не найдя ничего, военные натянули на голову ее мужа майку, в которую он был одет, и, не давая ему надеть обувь, вывели из квартиры и повели на улицу. Когда Я. попыталась выйти вслед за ними, один из военных направил на нее автомат и приказал не выходить на улицу. Она испугалась, не столько за себя, сколько за ребенка, который был у нее на руках. В голосе военного было столько злобы и ненависти, что она почувствовала, он выстрелит без колебания, сделай она еще шаг. Военные увезли ее мужа с собой, и с тех пор его местонахождение неизвестно.  

В кабинет психотерапии обратилась по направлению психолога общественной организации в ноябре 2006 г. При обращении Я. жалуется на высокую раздражительность, частую плаксивость, сниженное настроение, нарушение сна, снижение инициативы и высокую утомляемость при физических нагрузках. Частые приступы страха, особенно в ночное время, постоянные неприятные воспоминания, снижение концентрации внимания и памяти. 

Эмоциональный фон снижен, несколько заторможена. Во время рассказа о пережитом событии лицо напрягается, учащается дыхание, на глазах выступают слезы. Часто вспоминает о ситуации, когда увели ее мужа. Старается избегать разговоров и ситуаций, напоминающих о стрессовом событии. По словам Я. ее жизнь разделилась на две части, до того, как увели ее мужа, и после этого. Потеря любимого человека, опоры и кормильца семьи вызвали у нее растерянность, тревогу и ухудшили материальное положение семьи. Она постоянно думает о том, что она будет делать с четырьмя детьми, как будет растить их и обеспечивать. У Я. отсутствует чувство перспективы, появилась неуверенность в себе, замкнутость, чувство вины (почему она не пошла следом и не выяснила, куда увели ее мужа). Стала раздражительной, кричит, и даже бьет своих детей (чего не было раньше), вздрагивает от резкого шума, постоянно находится в ожидании «чего-то». По совету друзей она устроилась на работу в детский сад, но там платили очень мало, и она уволилась. В настоящее время при помощи своей мамы Я. пытается организовать собственное дело, но это ей дается очень тяжело. Она быстро устает, не может сосредоточиться на чем-то одном, с трудом проявляет инициативу, стала насторожено относиться к людям. 

В результате обследования был установлен диагноз «Расстройство адаптации» и назначено лечение в виде психотерапии и релаксационных занятий. Произошедшее психотравмирующее событие повлияло на формирование расстройства, вызвало растерянность и неуверенность в своих силах взять инициативу в обеспечении и воспитании детей на себя. 

Характер и выраженность психопатологической симптоматики позволил для 12(40%) человек ограничиться проведением психотерапии, а для 18(60%) человек пришлось использовать сочетание психо- и фармакотерапии. Целью фармакотерапии было уменьшение эмоционального напряжения и улучшение сна. В случаях легких деп-рессивных состояний использовались Ново-пассит, Персен, в некоторых случаях Коаксил. 

Однако основной акцент при оказании помощи этой группе пациентов делался на психотерапии. Работа с больными начиналась в индивидуальной форме. После установления доверительного контакта и создания атмосферы безопасности с пациентами начиналось обсуждение и проработка их актуальной проблемы, при возможности к терапии привлекались и члены семьи, что значительно повышало эффективность терапии. Параллельно с индивидуальной работой больные вовлекались в групповые занятия релаксационными упражнениями.

В результате проведенных мероприятий у 80% пролеченных удалось добиться значительного улучшения состояния.  

Эффективность терапевтических мероприятий у больных с расстройством адаптации (n=30)

	Степень декомпенсации
	До проведения терапии
	После проведения терапии

	1. Нарушения полностью компенсированы, не влияют на продуктивную деятельность, бытовую активность
	0*
	24(80%)*

	2.Элементы декомпенсации, ошибки, упущения в работе, ограничение бытовой активности
	27(90%)*
	6(20%)*

	3.Выраженная декомпенсация, существенное снижение продуктивности, б/л.
	3(10%)
	0


Примечание: *t=19,97; p<0,001

Все больные получали поддерживающее лечение и психотерапевтическое сопровождение и после окончания основного курса лечения, что позволило большинству пролеченных сохранять стойкое улучшение состояния в течение года после проведенного лечения. Значительно снизились уровень депрессии – m=7,92±2,35 (t=16,51; p<0,01) и тревоги – m=6.50±4,27 (t=32,49; p<0,01). Только у 4 человек периодически происходило ситуационное ухудшение состояния, в связи с чем пациенты сами обращались за поддержкой, как правило, это проведение релаксационных тренингов. 
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Аннотация. В данной статье описывается представления о причинах болезней в народной медицине горцев. Приведенный материал показывает, что народный опыт и соответствующие ему эмпирические знания позволили создать в древности целостную концепцию, которая заключается в том, что человек, как зеркальное отражение. 
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Abstract. This article describes the ideas about the causes of diseases in folk medicine highlanders. The above material shows that folk experience and its corresponding empirical knowledge helped to create the ancient holistic concept, which is, that a man, as a mirror image.

Key words: disease, reason, folk medicine, highlanders, pain.

Особого внимания заслуживает изучение вопроса о причине возникновения болезни, имеющего относительно периодов развития народной медицины неоднозначную интерпретацию.

В народной медицине горцев всегда имелось в виду существование двух причин возникновения болезни: видимой и невидимой, или рациональной и иррациональной. Таким образом, этиологическая классификация болезней выделяла группы заболеваний, в основе которых лежит физический фактор, причиной которых является дурной глаз, колдовство врага и болезни или же – живое начало.

Описанные у многих народов магические теории болезни, связанные с внедрением в больного «злого духа», чужеродного существа или божьим наказанием, имели в своей основе, казалось бы, фантастические, непонятные современному человеку представления. Однако именно с этапа магической медицины начинается история этиотропного лечения, когда магическая терапевтическая тактика определялась магической причиной болезни. Именно магия устанавливала жесткие соотношения между следствием и причиной. Важное значение имело осознание принципиальной возможности оказания помощи больному, которое возникло значительно позже, нежели представления, что человек и другие объекты окружающего мира обладают способностью оказывать воздействие на людей, в том числе и вредоносное, что человек обладает внутренними силами, препятствующими воздействиям извне, и что эти силы не безграничны (9).
Вера в существование духов нашла конкретное выражение в демонологии, играю-щей исключительно важную роль в общей совокупности верований народов Северо-Восточного Кавказа. Эти сверхъестественные существа, духи – джины, а с распростране-нием ислама – шайтаны, считались причиной возникновения болезни. Излечением таких заболеваний мог заниматься только «специалист» в этой области – знахарь, пользо-вавшийся репутацией особого почтения к нему духов. В народе такого «специалиста» называли «женишца тайна стаг» (с чечен. – человек, который дружит с джинами).
Таким образом, представления о магических защитных силах организма, препятствующих болезнетворному воздействию «порчи» и продолжающих бороться с ее разрушительным действием, если болезнь возникла, при анимистическом осмыслении не были конкретизированы. «Жизненная сила», «душа», «жизненный дух» управляли всей жизнедеятельностью, в которой защита организма, возможно, и подразумевалась, но ей не придавалось сколько-нибудь принципиального значения. Духи и демоны, а потом и боги, и воплощенная в них борьба сил добра и зла, определяли судьбу человека, в том числе его здоровье и болезнь. Болезнь насылалась духами и богами, отсюда – только они могли обеспечить надежную защиту и выздоровление. Особенно отчетливо это проявилось у горцев в отношении возникновения инфекционных заболеваний, результатом которого явилось появление множества покровителей болезней.

Причиной болезни, по представлениям горцев, могло быть также вредоносное колдовство и сглаз, также свойственные всем народам мира и обязанные своим возникновением примитивным религиозным воззрениям (11, С. 293).  Всякие болезни и даже смерть человека горцы приписывали действию сглаза, которое связывалось с «вредоносным колдовством» и сопровождалось определенными действиями против выбранных ими жертв.

Вера в силу сглаза и проклятий породила широкое распространение среди вайнахов заклинаний против сглаза – «бIаьрглацар» («бIаргловцо» – инг.). Существовали заговоры против стихийных бедствий, нападений врагов и т.д. Тексты таких напевов, заговоров широко приводятся в чеченской и ингушской фольклорной и художественной литературе (3; 6; 8).
Наряду с несложными, посильными любому человеку, существовали ритуалы, требовавшие от исполнителей соответствующих знаний и навыков. Такими профессионалами, знакомыми с приемами народной медицины и лечебной магии, выступали, как уже отмечалось, знахари. «Они широко использовали два основных механизма психотерапии: внушение и исповедь. С помощью магии в различных ее формах они ослабляли тревогу и внушали веру. Все это полностью соответствует принципам психоанализа и психотерапии» (7, С. 63–130).
Вместе с тем, в народной медицине чеченцев и ингушей имелись вполне рациональные представления о причинах возникновения заболеваний внутренних органов. Так, появление острой боли в животе, рвота и другие диспепсические расстройства связывались, прежде всего, с приемом недоброкачественной пищи. Причиной простудных заболеваний, сопровождавшихся кашлем, насморком, высокой температурой, мышечными, суставными болями, считали «удар воздуха». Очевидной была и причина травм, ожогов и ранений. И, тем не менее, при внутренних болезнях и даже при очевидных повреждениях всегда имелась в виду и другая причина – сверхъестественная, под воздействием которой именно этому человеку, именно в данное время, именно в этом месте пришлось быть и получить ранение, ожог, перелом. И эта причина приводит к тому, что даже самый, казалось бы, рациональный метод лечения с помощью ритуальных приемов возводится к сфере сакрального.

В причинах возникновения болезней в народной медицине вайнахов нашли отражение космогонические воззрения. Они представляют собой систему взглядов, в которой причиной ряда патологических процессов является смещение внутренних органов относительно центра – пупка, а также смещение относительно оси симметрии костей черепа и мечевидного отростка. Эта система взглядов характеризует, так называемую, концепцию «Смещение», мировоззренческие аспекты которой восходят к древнейшим представлениям о мире (10). Содержание этого понятия заключается в понимании тела и души человека в виде замкнутой целостной системы, устроенной разумно и целесообразно и, самое главное, являющейся зеркальным отражением Вселенной.

По народным представлениям вайнахов, как и других народов Северного Кавказа, при непосильной физической нагрузке, частом поднятии тяжестей внутренние органы смещаются. В развитии данного патологического состояния значительное место отводится селезенке и сердцу. По утверждению лекарей, смещение селезенки и сердца приводит в обоих случаях к резкой боли. Считалось также, что основной причиной бесплодия женщины является смещение органов, расположенных ниже пупка. Поэтому при лечении бесплодия в народной медицине горцев основное внимание уделялось мероприятиям, связанным с возвращением органов на место (массаж, тугое подвязывание живота в положении с поднятыми ногами).

Видимо, концепция «Смещение» выходит за рамки народной медицины вайнахов и имеет широкое культурологическое значение. Подтверждением сказанному является то, что метод «накидывания горшков» имеет место в народной медицине славян, и описан В.Ф. Демичем (84, С. 582). То же описывает К.Я. Арон у латышей, называя этот метод лечения «отгибанием при растяжениях, когда от поднятия тяжести «растянут, надорван живот» (2, С. 29). Согласно исследованиям Н. Миндадзе, «при опущении желудка» в Западной Грузии прибегают к поднятию его при помощи банок (катоши): область желудка натирали топленым маслом или животными жирами и накидывали банку. Затем банку снимали и живот перевязывали. В результате подобного лечения желудок, видимо, поднимался и происходила его фиксация (5, С. 73).
Концепция «Смещение» в народной медицине горцев лежит в основе понимания причины возникновения различных заболеваний. В частности, головные боли связываются со смещением костей черепа. У осетин она получила название «Хуыдиртаст» (1), у кабардинцев и адыгейцев – «ЗэкъокIыгъ» (10), обозначающее одно и то же: смещение, расхождение. Основным принципом лечения при этом является сдавление головы (чечен. – «корта озор»), что, по представлениям лекарей, приводит к совмещению костей. Однако в этой процедуре особо важное значение придается диагностике и выявлению причины, вызвавшей головную боль. Для этого имелись среди лекарей особые специалисты, лечившие только эту болезнь, для чего предварительно проводилось тщательное измерение головы (чечен. – «дол дустар», локтевое измерение).

Приведенный материал показывает, что народный опыт и соответствующие ему эмпирические знания позволили создать в древности целостную концепцию, которая заключается в том, что человек, как зеркальное отражение Вселенной устроен в определенном порядке, разумно и целесообразно. Нарушение этого порядка, связанное со смещением внутренних органов и развитием асимметрии внутренних органов, ведет к различным заболеваниям. Восстановление соответствующего порядка в организме лежит в основе метода лечения таких нарушений.
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Ведущим симптомокомплексом у больных ДЦП является поражение мышц и обусловленные этим двигательные нарушения и порочные установки конечностей. Поэтому, прежде всего, при клиническом обследовании больных ДЦП следует установить у них степени двигательной недостаточности, которых, по нашим данным, 5:
1. Ходит самостоятельно (без дополнительной опоры);
2. Ходит с помощью костылей или другой опоры;
3. Ходит с поддержкой за подмышечные впадины или в «ходилках»;
4. Не ходит, сидит устойчиво;
5. Сидит с поддержкой или только лежит.
Затем определяют объем активных и пассивных движений в каждом суставе. Проводят в центре листа бумаги вертикальную линию: слева пишут объем активных движений в градусах, справа объем пассивных. Лучше и проще определять амплитуду движений в градусах, чем это рекомендовано в учебниках ортопедии (проводить измерения объема движения, которое считается 180°). Ведь у больного ДЦП, как правило, развиваются порочные установки в суставах (сгибательные, разгибательные, ротационные) и определять объем движений от стандартного исходного положения 180 не всегда удобно. Что же касается амплитуды движения или контрактуры, то при любой порочной установке в суставах конечностей ее измерить проще.
Если принять нормальный объем движения в суставе за 100°, то любое ограничение этого объема называется контрактурой, а превышение его – рекурвацией. В плане коррекции как консервативной, так и оперативной, контрактура менее проблемна, чем рекурвация. В норме объемы пассивных и активных движений соотносятся как 1:1.
У больных ДЦП объем пассивных движений превалирует над активными. Отсюда задача врача максимально активизировать активные движения и постараться приблизить их уровень к уровню пассивных. Если имеется фиксированная контрактура, то лучше устранить ее, сколько возможно пассивно (консервативно или оперативно), и затем приступить к активизации мышечной деятельности, достаточной для совершения движения в пассивно обеспеченном объеме.
Главным биомеханическим условием для нормальной статики и кинематики больного ДЦП является возможность среднефизиологического положения в тазобедренных, коленных и голеностопных суставах. Причем это среднее физиологическое положение должно быть обеспечено активным сокращением (главным образом) ягодичных и приводящих мышц, четырехглавых мышц бедра, сгибателей голени и трехглавых мышц голени. Поэтому, при ортопедическом обследовании больного необходимо обращать внимание в первую очередь на функцию этих мышц. После того, как именно эти мышцы (всеми доступными лечебными мерами) удается восстановить до степени достаточной для полного или частичного удержания больного в вертикальном положении, можно дополнить ортопедический статус больного исследованием функции и других мышц (ротаторов бедра, сгибателей – разгибателей пальцев стоп). Что касается исследования верхних конечностей, которые при спастической диплегии не бывают поражены, то само наличие в них фиксированных или рефлекторных контрактур говорит о тяжести поражения (гемиплегии или двойной гемиплегии) и практически значимыми следует считать сгибательно-пронаторную контрактуру предплечья и сгибательную кисти и пальцев кисти. Если условно считать степени тяжести для лечения больных ДЦП, то наиболее перспективной является такая форма поражения как спастическая диплегия (болезнь Литтля), затем – спастическая гемиплегия. Более сложную задачу для консервативного и оперативного лечения представляют прочие 3 формы, соответственно: двойная гемиплегия, гиперкинетическая и атонически-астатическая.
Редко случается, чтобы гиперкинетическая форма ДЦП была в чистом виде. Все дело в степени преобладания гиперкинезов. Если они являются лишь компонентом любой другой формы поражения, то необходимо обязательно вычленить объем фиксированных или рефлекторных контрактур. По нашему мнению, все фиксированные контрактуры верхних и нижних конечностей должны обследоваться, измеряться и устраняться ортопедическими лечебными мерами, а все прочие, в том числе и гиперкинезы, мозжечковые проявления – арсеналом неврологической и прочей терапии (традиционной китайской медицины). Так как (по общепринятой концепции) реабилитация больного ДЦП должна иметь комплексный характер, то вышесказанным мы пытаемся вычленить долю усилий ортопеда во всей этой работе. Так, по нашим данным (см. монографию «Ортопедо-хирургическое лечение детей с церебральными параличами», Нальчик, 2005 г.), все больные ДЦП, способные самостоятельно сидеть и устойчиво держать голову, при наличии фиксированных контрактур и деформаций, подлежат ортопедическому лечению (консервативному или оперативному) даже независимо от наличия умеренных гиперкинезов и снижения интеллекта до степени дебильности. Дело в том, что из всех известных приемов снижения гипертонуса пораженных мышц у больного ДЦП наиболее показательным, по нашим данным, явилось хирургическое вмешательство. Причем после него тонус заметно снижался не только в мышцах, подвергшихся непосредственному вмешательству, но даже во всех интактных. Так, в нашей практике, не нами (ортопедом), а логопедом было замечено, что у больного ДЦП с выраженной дизартрией уже через неделю после оперативного устранения фиксированных контрактур в нижних конечностях вдруг внятной стала речь, чего не было за все 6 месяцев его усилий до этого вмешательства. Хотя электромиографические исследования после операции и показывают сравнительно низкий вольтаж, зато осцилляции носят более упорядоченный характер, чем до операции. Более того, картина снижения тонуса в пораженных мышцах, относительная нормализация баланса пораженных и непораженных мышц в области суставов, достигаемые оперативным пособием, так или иначе передаются в ЦНС, где (разумеется, в сохранных отделах) формируется новый стереотип биомеханики. Любое, даже мизерное, но заметное улучшение в этом плане значительно воодушевляет и активизирует как пациента, так и родителей, что в свою очередь создает хороший стимул и базу для дальнейших реабилитационных усилий. Что касается определения силы мышц (пораженных и непораженных) у больного ДЦП, то оно желательно, но не обязательно, ибо заведомо известно, что мышца, находящаяся в контрактуре или в гипертонусе слаба изначально и любые ее динамометрические показатели в порочных условиях неинформа-тивны. Вот после операции – да. Здесь можно производить сравнение силы корригиро-ванных мышц с мышцами – антагонистами. Определение коэффициента реципрокности, особенно его нормализация, лучше всего определяет эффективность операции.
Кроме вышеуказанных условий для предпринятия оперативного лечения мы можем указать еще на один прогностический признак его успешности и целесообразности: если больной из-за контрактур в коленях не может ходить, но «ползает» на них, создавая впечатление крайне неперспективного, то, по нашим данным, оно ложное. Одно только удачное выпрямление в коленях и данный больной обретает вполне удовлетворительные возможности к прямостоянию и ходьбе.
Задачей ортопеда является устранить все механические препятствия к стоянию и ходьбе любыми способами, которых, по нашим данным, 3:
1) сухожильно-мышечная пластика;
2)  аппаратная коррекция (у больных от 5 до 13 лет);
3)  операции на костях и суставах (у больных после 13–14 лет).
В своей докторской диссертации мы применили еще 4-й способ в лечении больных ДЦП – эндопротезирование мышц и сухожилий эластичным имплантационным материалом (ЭИМ) – аналогом искусственной мышцы. Однако производство этого материала прекращено и возможностей возобновить его в настоящее время отсутствует.

Теперь относительно снабжения больных ДЦП протезно-ортопедическими изделиями. По нашему опыту аксиомой является отсутствие необходимости снабжать или назначать больному ДЦП, имеющему контрактуры и деформации, любые ортопедические изделия. Выбор их и необходимость в них выявляются только после ортопедо​хирургического лечения. На этапе же лечения вполне достаточно использование гипсовых изделий («сапожков», лонгет, глухих повязок от кончиков пальцев до паха и т.д.). Вообще, по нашему мнению, если возникает необходимость в назначении больному ортопедических кожно​шинных аппаратов, ортобуви с круговым жестким берцем – это результат малоэффективности оперативного лечения. Мы считаем, что надо стремиться к освобождению больных от привязанности к «внешним подпоркам» всеми доступными способами: если удается нормализовать биомеханику больного хотя бы до приемлемого уровня, то ему переставлять свои ноги без дополнительных приспособлений гораздо легче, чем в них. В большинстве случаев после удачного оперативного лечения больные ДЦП должны ходить в обычной обуви и без всяких ортезов. В виде исключения у отдельных больных мы применяем кожно​-шинные замковые аппараты или легкие ортезы на коленные и голеностопные суставы. Особенно адекватной для больного ДЦП после операции оказалась обувь, используемая в конькобежных ботинках. Родители с удовольствием ее приобретали в спортивных магазинах: высокие каблуки, голенища, прочный охват голеностопа с 2-х сторон, привлекательный внешний вид и прочность значительно выигрывали перед обычной ортобувью.

Для простоты анализа ортопедического статуса и, главным образом, его соответствия мышечному поражению, мы предложили у всех больных ДЦП, способных к удержанию вертикального положения, использовать вид их сбоку с обозначением на его схеме тех мышц, которые играют ведущую роль в развитии такой позы. Таким образом, выделилось 15 патологических поз (рис. 1). Поза №16 – нормальная. 

Удобство схем этих поз в том, что для любого врача, имеющего их под рукой, имеется возможность соотнести позу конкретного больного к одному из схематических вариантов и указать в истории болезни его порядковый номер. Это упростит словесное обоснование ортостатического положения больного.
По нашему мнению, самым информативным в оценке состояния двигательных возможностей больного ДЦП является видеосъемка. Ее желательно проводить обязательно до и после ортопедического лечения. Все остальные виды оценки (фото, плантограммы, динамометрия подография и др.) ортопедического статуса больного ДЦП имеют лишь вспомогательное значение.
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Рис. 1. Схема патологических статистических поз (1–15), 16 поза – норма.

Тем не менее, до последнего времени, да во многих случаях и сейчас, оценка исходного состояния и результата лечения данных пациентов осуществляется скорее путем «рассказа, описания, чем показа». В настоящее время пределом возможностей ортопедического лечения больных ДЦП является устранение порочных поз, усиление деятельности хотя бы частично сохранных мышц, обеспечение отсутствующей функции конечности путем пересадки сохранных мышц, создание тем самым условий для сформирования в коре головного мозга нового двигательного стереотипа.
Такие формы поражения как двойная гемиплегия, гиперкинетическая, атонически-астатическая практически могут претендовать лишь на паллиативную ортопедическую помощь (облегчение гигиенического ухода за больным путем устранения резкого приведения или перекреста ног, снижения тонуса и порочных установок конечностей подкожными тенотомиями и т.д.). Ввиду того, что любая медицинская сфера так или иначе имеет тенденцию к развитию, то нельзя исключить, что в перспективе будут изысканы более удовлетворительные возможности лечения и этих тяжелых поражений головного мозга. Наши воззрения на эти перспективы, основанные почти на 40-летнем опыте работы по данной проблеме, заключаются в следующем:
1) так как погибшие структуры мозга не могут быть восстановлены, то все лечебные усилия должны быть направлены на активацию его сохранных отделов и переключение под их контроль пораженных спазмом мышц;
2) так как вся произвольная мышечная деятельность осуществляется импульсами, приходящими через пирамидные пути, то (при отсутствии возможности коррекции центральных механизмов) можно было бы генерировать аналогичные раздражения экстрацеребральным источником. Для этого достаточно внедрить в соответствующие мышцы электроды и транскутанно подавать на них электропотенциалы. Например, в «костюме космонавта» предусмотрен именно этот механизм стимуляции скелетных мышц во время вынужденной гиподинамии;
3) другим источником замены или «поддержки» функции пораженной мышцы может явиться разработка ее искусственного аналога. Для этого необходимо творческое содружество многих пограничных специалистов (биотехников, физиков, химиков и др.).
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Если, к примеру, в общей хирургии при остром животе безальтернативно выполняется лапаротомия, а при остром аппендиците – аппендэктомия, то в травматологии-ортопедии нередко возникает свобода выбора тактики оперативного вмешательства. Так, при переломах костей можно прибегнуть к различным вариантам оперативной стабилизации отломков: экстра- или интраоссальной фиксации металлическими конструкциями, внеочаговой фиксации аппаратами Илизарова, Волкова-Оганесяна, стержневыми аппаратами и т.д., или даже прибегнуть к консервативному лечению путем скелетного вытяжения или закрытой репозиции с последующим наложением гипсовой повязки. Этим обстоятельством объясняется разнобой в выборе оперативной тактики у ортопедо-травматологических больных.

Как правило, основанием для такого выбора является наличие необходимых технических средств для достижения оперативной цели и, разумеется, опыт хирурга.

Однако, известно, оперативная цель может быть достигнута как материалоемким, сложным, так и простым, экономичным путем, причем без ущерба для преследуемого результата.

Это обстоятельство побудило нас к поиску оптимальных критериев для выбора рациональной тактики у ортопедо-травматологических больных. Стимулом к данной работе явилось и то, что в связи с распадом СССР и сменой его новым экономическим укладом существенно переориентировались и травматологи-ортопеды в поисках своих инновационных возможностей лечения. К сожалению, на наш взгляд, этот поиск не всегда был направлен в сторону улучшения результата лечения без неоправданного обременения пациента материальными расходами. Наметилась тенденция к коммерциализации лечебного процесса, начиная с 90-х годов прошлого столетия, о чем свидетельствуют публикации в центральных журналах и материалах ежегодных национальных конгрессов «Человек и его здоровье» [2, 5, 6, 8, 9, 11, 13, 19, 22, 28, 31 и др.].

Данная тенденция обозначалась явно и на предпоследнем IX съезде травматологов-ортопедов России. В представленных докладах рекламировалось применение дорогостоящих технических приспособлений для остеосинтеза и корригирующих оперативных вмешательств [2, 3, 4, 6, 11, 19, 22 и др.]

Немало докладов было посвящено и применению различных имплантатов для замещения костных полостей, дефектов и даже лечения инфекционных процессов в костях [1, 10, 14, 15, 16, 17, 18, 20, 21, 32, 33].

В связи с этим, не умоляя значения инновационных технологий, мы поставили перед собой цель – разработать критерии рационального выбора адекватной оперативной техники у ортопедо-травматологических больных.

Задачами исследования являлись:

а) провести выборку (из имеющейся картотеки) всех оперированных в период с 1987 по 2012 год больных с применением металлоконструкций, имплантатов или таковых, с использованием неудаляемых имплантатов или аутотканей.
б) определить степень технической сложности и экономичности проведенных вмешательств;

в) определить анатомо-функциональную значимость достигнутого результата;
г) определить число и характер повторных вмешательств после применения выбранной оперативной техники;

д) составить список наиболее рациональных критериев.

Для решения этих задач мы проанализировали весь клинический материал (по имеющейся у нас картотеке), накопленный нами с 1987 по 2012 гг. Среди более чем 500 больных мы отобрали 283 пациента, которым произведено ортопедо-хирургическое вмешательство с использованием металлических фиксаторов (гвозди Кюнчера, Богданова, Магомедова, Гаджиева, пластинки Блаунта, Лена, Ткаченко, конструкции Троценко-Нуждина идр.), аппаратов внешней фиксации, спиц Киршнера, Илизарова, а также все случаи, где мы обошлись без применения указанных технических средств путем замены их более простыми и доступными материалами (местной аутопластикой, лавсановыми лентами, нитями и др.). Возраст больных колебался от 3-х лет до 61 года (мужского пола – 154, женского – 129).

Среди всех оперированных больных лишь 46 (16,25%) подверглись использованию различных погружных металлоконструкций для достижения остеосинтеза и все они (через различные сроки) подверглись удалению этих фиксаторов. Причем у 6 из них (13%) конструкции были удалены из-за их инфицирования или несостоятельности.

Приблизительно адекватное число больных (39,13,7%) с различными типами переломов (в том числе и осколочными) были оперированы путем открытой репозиции отломков и внутренней фиксации их серкляжем лавсановой лентой, осевым стержнем из металлического гвоздя или костного аллотрансплантата и внешней – гипсовой повязкой.

Данные эти имеются в нашей монографии [34, С. 7–11].

Среди этих больных осложнений не наблюдалось. Ходьба больных с внутренней жесткой фиксацией (металлоконструкциями) разрешалась после снятия швов (обычно на 9–10 сутки), а у второй группы (где применялся внутренний серкляж и внешняя фиксация гипсом) ходьба начиналась с 22 дня, когда завершалась стадия формирования хрящевой мозоли.

Всем 6 больным, которым пришлось удалить внутреннюю фиксацию металлоконструкциями, мы выполнили (с целью ликвидации ложного сустава) взаимовнедрение отломков (3 случая), наложение аппарата Илизарова (2 случая) и пластику ложного сустава по нашему способу [34, С. 28] в одном случае.

Таким образом, подавляющее большинство анализированных больных (237 больных, 83,7%), было подвергнуто оперативному лечению без применения металлоконструкций, нуждающихся в последующем удалении (путем повторного их обнажения оперативным путем).

Так, ложные суставы длинных трубчатых костей (32 больных из 207) нам удалось ликвидировать методом аутокостной пластики по вышеуказанному способу [34]. Ложные суставы шейки бедра (17 б-х) нами устранялись введением в шейку бедра подвертельного трансплантата.

Переломы надколенника в большинстве литературных источников лечатся путем внутренней фиксации проволкой, винтами, спицами и др., которые в последующем должны быть удалены повторной операцией. Наша тактика лишена этой необходимости.

Осколки надколенника «нанизываются» на спицы Киршнера, один конец которых остается погруженным, а другой – снаружи. Вокруг этих спиц осуществляется серкляж прочной лавсановой нитью. Через 3 недели, когда успевает сформироваться хрящевая мозоль, спицы удаляются в амбулаторном порядке, просто потянув за выступающие концы. Лавсановый серкляж остается погруженным в тканях и удалению не подлежит. Таких операций нами выполнено у 11 пациентов с переломами надколенника от 2-х до 4-х фрагментов. Ни одного неудачного исхода подобных вмешательств не отмечено.

Корригирующие остеотомии (бедра, голени) без использования металлических (удаляемых) конструкций нами выполнено у 16 больных: медиализирующие остеотомии бедра с внедрением в проксимальны фрагмент (8 больных), остеотомии большеберцовой кости по поводу ее варусной, вальгусной или рекурвационной установки (8 больных). Техника данной операции приведена в нашей монографии [34, С. 14–16].

Взаимовнедрение отломков длинных трубчатых костей мы выполнили в 7 случаях, когда иные методы не привели к желаемому результату.

При этом методе происходило некоторое (до 3 см) укорочение конечности, однако оно могло быть компенсировано обувью или дистракционным удлинением сегмента после завершения консолидации в проблемной зоне.

Операции Во-ля-ми в ее классическом варианте выполняется путем низведения большого вертела и фиксации его металлическим шурупом. Мы же избегли применения удаляемого фиксатора путем удержания вертела в низведенном положении интраоссально проведенными лавсановыми нитями [34, С. 41]. Таких операций выполнено у 6 больных с хорошим исходом.

Переломы ключицы (11 больных) корригировались с применением осевой удаляемой спицы и трансоссальным лавсановым швом, фиксирующим место перелома. Вывихи ключицы в грудинном и акромиальном суставах (13 больных) фиксировались в корригированном положении лавсановым швом или лавсановой лентой [34, С. 17].

Применение аппарата Илизарова для внеочагового остеосинтеза (16 больных) и диафексации спицами Киршнера (11 больных) места перелома (после закрытой репозиции) с последующей дополнительной гипсовой иммобилизацией оказалось вполне достаточным почти у всех больных. Лишь в 3-х случаях после диафексации спицами и в одном случае после наложения аппарата Илизарова отмечены осложнения в виде нагноительного процесса в зоне спиц (2 случая) и в замедленной консолидации (2 случая).

Удаление спиц и снятие аппарата Илизарова привело к купированию воспалительного процесса и активации репарации.

Наиболее показательными, с нашей точки зрения, были результаты лечения кистозных поражений опорно-двигательной системы. Как известно [7, 8, 30, 32, 33], в лечении данной патологии используются различные способы, включающие заполнение костного дефекта всевозможными ауто- или аллопластическими материалами.

В последние годы для этих целей применяются инновационные материалы типа коллапано, которые оцениваются недешево. Так, к примеру, по данным фирмы – изготовителя (e-mail: apatit@nicevt.ru), один кубический сантиметр этого препарата стоит 400, таким образом, для заполнения костной полости 50 см. потребуется заплатить до 20000 рублей.

К сожалению, не все лечебные учреждения (в частности наши) имеют возможность обеспечения этим материалом пациентов и поэтому мы поступили следующим образом.

Так, в случаях (7 больных), когда кистозная деструкция захватывает не более 1\3 поперечника кости, мы производили резекцию наружной стенки кисты, кюретаж со остаточной полости введение в нее аутотрансплантата, взятого тут же из околоочаговой кости.

При небольших (менее 1\3 поперечника кости) кистозных очагах (8 больных) выполняли только перфорацию стенок остаточной полости кисты (после ее кюретаж) в расчете на то, что излившаяся гематома оссифицируется и, тем самым, дефект операционный закроется самостоятельно. В случаях (6 больных) обширной костной деструкции (более 1\2 поперечника), с целью избежать расширенной резекции патологического очага и необходимости пластики дефекта ауто- или аллокостными трансплантатами, производили только пристеночную резекцию кисты, перфорацию ее стенок и заполнение полости последней гемостатической губкой (4 случая) или деминерализованной костной стружкой (2 случая). У всех этих больных достигнут преследуемый клинический результат. На данный способ лечения получен патент на изобретение [38].

Лечение остеохондропатии головки бедра (болезнь Пертеса) нами осуществлено в начальных стадиях у 17 больных в возрасте от 6 до 10 лет следующим способом [35]: производилась декомпрессивная фасциотомия над большим вертелом, удлинения сухожилия длинной приводящей мышцы бедра и туннелизация шейки бедра. Во всех случаях достигнуто обрывание патологического процесса и стимуляция репарации в деструктивной зоне.

Неподдающиеся консервативной терапии случаи (22 больных) остеохондропатии бугристости большеберцовой кости (болезнь Осгуд-Шляттера) мы оперировали следующим способом [36]: производили удаление деструктивных фрагментов большеберцовой кости, неподвергшиеся оссификации, отсекали дистально собственную связку надколенника, прошивали ее прочной нитью (викрилом, лавсаном и др.) и подшивали трансоссально к здоровым отделам большеберцовой кости чуть ниже бугристости. У всех больных данная оперативная тактика обеспечила хороший функциональный результат.

Аналогичную тактику мы применили при лечении болезни Келлер – I (остеохондропатии ладьевидной кости): удаляли не слившийся с материнской основой костный фрагмент, а сухожилие передней большеберцовой мышцы подшивали к остатку ладьевидной кости [37]. Таких операций с хорошим функциональным исходом выполнено у 8 больных в возрасте от 12 до 14 лет. Лишь у одной больной, в связи с допущенной технической погрешностью, пришлось устранять дефект операции (оказалось, что не приросший фрагмент ладьевидной кости не удален и сухожилие подшито именно к нему, а не к основной кости).

Таким образом, анализ исходов оперативных вмешательств, выполненных нами на протяжении длительного времени (с 1987 по 2012 гг.) показал, что они вполне благоприятны как в анатомическом, так и функциональном отношении. Никаких недовольств или нареканий со стороны пациентов нами не отмечено. Сторонники расширения показаний к применению дорогостоящих внутренних металлоконструкций, особенно у больных детского возраста, а также всевозможных инновационных пластических материалов, зачастую руководствуются в выборе лечебной тактики скорее коммерческими соображениями, нежели интересами пациента. Недаром в статье «немецкие хирурги против ненужных операций» (сайт: www. Vorsicht – operation.de) известный эксперт в области проблем со спиной Юрген Хармс пишет: «Я видел результаты многих операций, имевших печальные последствия». «Хирургические вмешательства зачатую либо бессмысленны, либо приносят больше вреда, чем пользы», «Не могу смотреть, как повсюду делают операции, которые полезны не пациенту, а врачу», соглашается с ним специалист по проблемам с коленями из Гейдельберга Ханс Песслер.

Мы же, на основании своего клинического опыта, изложенного выше, полагаем, что в выборе рациональной оперативной тактики у больного с ортопедической патологией, необходимо руководствоваться следующими критериями:

1. Наличием необходимых технических средств для обеспечения преследуемой лечебной цели;

2. Стремлением к упрощению технического исполнения оперативного вмешательства;

3. Возможностью обеспечения анатомичности и функциональности результата лечения;

4. Стремлением (по возможности) избегать необходимости повторных вмешательств (для удаления металлоконструкций, имплантантов).

5. Стремлением (без ущерба конечному результату) обеспечить экономичность всего лечебного процесса;

6. Положительной оценкой пациента.

Это обстоятельство позволяет нам высказать следующее соображение. Если оперативная цель (обеспечение анатомичности и функциональности) у ортопедо-травматологического больного может быть достигнуто простым и экономичным путем, то стремление достичь ее высокотехнологичными и соответственно дорогостоящими для государства и пациента средствами – нерационально. Иными словами, если без ущерба для конечного результата может быть изыскан простой и экономичный оперативный прием, то нет никакого оправдания для стремления к достижению той же цели дорогостоящими технологическими средствами.
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Целью исследования явилось изучение адаптационных реакций в раннем неонатальном периоде у новорожденных группы высокого риска по внутриутробному инфицированию.

Обследовано 85 новорождённых в раннем неонатальном периоде, 1-я группа – 27 доношенных детей, родившихся здоровыми. Беременность у их матерей протекала без осложнений. 2-я группа – 58 новорождённых группы высокого риска по внутриутробному инфицированию. Беременность у 18 (21,2%) женщин протекала на фоне хронической инфекции (хламидиоз, токсоплазмоз, уреаплазмоз), у 29 (34,2%) – трихоманиаза, у 4(4,7%) – респираторной инфекции с подъёмом температуры.

Методы исследования: клинико-анамнестическое обследование, кардиоинтервало-графия (КИГ). Анализ КИГ позволяет получить информацию  об общем вегетативном статусе и системном вегетативном балансе. Общий вегетативный статус определяют по двум координатам: степень вегетативного напряжения (вегетативная релаксация, умеренная и выраженная вегетативная активация) и патенциал ВНС (вегетативной нервной системы) (высокий, средний и низкий). Системный вегетативный баланс характеризует соотношение симпатического и парасимпатического отделов ВНС [6, 13].

Достоверность различия показателей и средних величин в группах оценивали по t-критерию Стьюдента в случае нормального распределения и непараметрического U-критерия Манна-Уитни в случае отклонения распределения от нормального. Зависимость между отдельными показателями оценивали с помощью коэффициента ранговой корреляции Спирмена [1–6].

Результаты исследования: выделено 3 варианта постнатальной адаптации: благоприятный, условно благоприятный и неблагоприятный. Благоприятный вариант адаптации характеризовался эйтонией в 1-е сутки, симпатикотонией на  3-и сутки жизни и с 4-х суток симпатикотонией или умеренной гиперсимпатикотонией.  Условно благоприятный вариант адаптации характеризовался соответственно: гиперсимпатикото-нией – симпатикотонией – гиперсимпатикотонией. Неблагоприятный вариант адаптации проявлялся двумя типами динамики исходного вегетативного тонуса: гиперсимпатико-тонией на 1-е сутки жизни, эйтонией – на 3-и и гиперсимпатикотонией – с 4-х суток; либо эйтонией – гиперсимпатикотонией – гиперсимпатикотонией соответственно.

Характер и степень выраженности нарушений адаптационных реакций новорождённых зависят от времени инфицирования беременных. Наличие у беременной хронической инфекционной патологии не влияет на адаптацию новорожденных в раннем неонатальном периоде. Инфицирование во II триместре беременности, сопровождающееся фетоплацентарной недостаточностью, вызывает умеренные нарушения нейро-гуморальных механизмов плода с сохранением компенсаторно-приспособительных реакций новорожденных. Наиболее неблагоприятным является инфицирование беременных в III триместре, приводящее к истощению компенсаторных механизмов плода и нарушению адаптации новорожденных в раннем неонатальном периоде [8, 15].

Применение КИГ для динамической оценки адаптационных  реакций новорожденных позволяет быстро и объективно диагностировать степень нарушения состояния здоровья новорожденного, прогнозировать динамику процесса адаптации в раннем неонатальном периоде и проводить индивидуальное лечение.

Адаптация новорожденного в раннем неонатальном периоде, прежде всего, зависит от адекватного функционирования системы мать-плод, которое нарушается при различных осложнениях беременности. Одним из тяжелых осложнений беременности является внутриутробное инфицирование плода, частота которого, по данным литературы, достигает 27,2% [1–11]. Наличие у беременной очага инфекции еще не свидетельствует о внутриутробном инфицировании (ВУИ) плода, но является фактором риска различных патологических состояний плода и новорожденного [12, 13]. Осложнение беременности ВУИ приводит к изменению взаимоотношений между симпатическим и парасимпатическим отделами вегетативной нервной системы (ВНС) матери. Возникший дисбаланс неблагоприятно влияет на организм женщины, течение беременности, а также на адаптацию новорожденных к постнатальной жизни [1–5].

Доступным методом исследования ВНС у новорожденных является кардиоинтер-валография (КИГ), предложенная Р.М. Баевским. Теоретической предпосылкой КИГ является концепция о сердечно-сосудистой системе как индикаторе компенсаторно-приспособительной деятельности всего организма. Данная концепция обусловлена тем, что изменения ритма сердечных сокращений является универсальной реакцией организма на любую нагрузку. Поскольку колебания сердечного ритма находятся под воздействием нейрорефлекторных и гуморальных механизмов, то по результатам анализа кардиоинтервалов можно оценивать и прогнозировать степень адаптации [3–15].

Материал и методы исследования

Обследовано 85 новорожденных в раннем неонатальном периоде. Возраст матерей колебался от 18 до 34-х лет. Все дети родились при сроке беременности 38–41 нед. Состояние новорожденных оценивали на основании клинических и лабораторных данных.

1-ю группу составили 27 доношенных новорожденных с массой тела 3050–3680 г, родившихся у матерей, чья беременность протекала без осложнений. Все дети родились через естественные родовые пути в удовлетворительном состоянии. В раннем неонатальном периоде у новорожденных осложнений выявлено не было.

2-ю группу (по клинико-анамнестическим данным) составили 58 новорожденных высокого риска по ВУИ. Все роженицы и в последующем их дети были обследованы на наличие инфекций, передаваемых половым путем, методами твердофазного иммуноферментного анализа и прямой иммунофлюоресценции для выявления возбудителя. Было установлено, что у 18 (31%) женщин беременность протекала на фоне хронической инфекции вне фазы обострения (хламидиоз-12, токсоплазмоз-1, уреаплазмоз-5); у 26 (44,8%) женщин были обнаружены трихомонады, причем у 12 из них во II триместре беременности (24–29 нед), и у 14 – в III (34–37 нед). Анализ течения беременности показал, что 10 (17,3%) женщин в III триместре беременности перенесли острую респираторно-вирусную инфекцию с подъемом температуры до 38С и выше. Всем беременным определяли функциональное состояние фетоплацентарной системы  при помощи ультразвукового диагностического прибора «Logiq 400 CL» («Дженерал Электрик», США).

Согласно данным ультразвукового исследования, у беременных 2-й группы выявлены эхографические признаки фетоплацентарной недостаточности. После проведенного обследования беременным с хроническими инфекциями была проведена комплексная терапия. При урогенитальном хламидиозе, уреаплазмозе, трихомониазе, токсоплазмозе назначали этиотропное лечение по стандартным схемам. Независимо от выявленного возбудителя одновременно проводили витаминно-метаболическую терапию и лечение, направленное на улучшение состояния фетоплацентарной системы. После проведения комплексной терапии значительно улучшилось состояние фетоплацентарной системы (по данным УЗИ).

Среди 58 новорожденных данной группы через естественные родовые пути родились 36 (62,1%) ребенка, путем кесарева сечения – 22 (37,9%). Показаниями для экстренного абдоминального родоразрешения были слабость родовой деятельности, не поддающаяся коррекции, клинический узкий таз, поперечное положение плода. Масса тела новорожденных 2-й группы колебалась от 2400 до 3600 г. У 19 (32,7%) детей диагностирована задержка внутриутробного  развития I степени по гипотрофическому типу; 26 (47,3%) ребенка родились в удовлетворительном состоянии;  в состоянии кардиореспираторной депрессии – 16 (27,5%) и в асфиксии – 14(24,2%).  У 29 (48,3%) детей наблюдалось сочетание этих симптомов.

У всех новорожденных 2-й группы не было выявлено доказательств наличия внутриутробной инфекции (с помощью прямой иммунофлюоресценции возбудители не обнаружены; при иммунофлюоресцентном  анализе у новорожденных  не удалось обнаружить специфических IgM. Были выявлены только специфические IgG, которые указывали на пассивную передачу от матери).

Для оценки функционального состояния ВНС использовали программно-аппаратный комплекс “ЭКГ-ТРИГГЕР”, разработанный сотрудниками кафедры биологической и медицинской кибернетики Сибирского государственного медицинского университета. Кардиоритмограммы (100 кардиоциклов) записывали в первой половине дня между кормлениями детей, в состоянии спокойного бодрствования: в горизонтальном положении для определения исходного вегетативного тонуса (ИВТ), после чего поднимали головной конец кроватки на 30С (тилт-тест) [3] для определения вегетативной реактивности (ВР). Рассчитывали показатели, рекомендуемые кардиоритмологическими стандартами [1, 16]: моду (Мо), характеризующую активность гуморального канала регуляции сердечного ритма; вариационный размах (dX), отражающий степень влияния парасимпатического отдела ВНС на ритм сердца; амплитуду моды (АМо), которая отражает степень влияния симпатического отдела ВНС; индекс напряжения (ИН) – интегральный показатель уровня функционирования центрального контура регуляции сердечным ритмом.

Статистическую обработку данных проводили с использованием стандартных пакетов прикладного статистического анализа (Statistica for Windows, v. 5.0.). Проверка нормальности распределения выборок проводилась с помощью W-критерия Шапиро-Уилки. Достоверность различия для зависимых и независимых выборок между двумя средними оценивались по t-критерию Стьюдента в случае нормального распределения и непараметрического U-критерия Манна-Уитни в случае отклонения распределения от нормального [9]. Зависимость между отдельными показателями оценивали с помощью коэффициента ранговой корреляции Спирмена. Различия между средними величинами в сравниваемых группах считались достоверными при p<0,05.


Результаты исследования

Анализ средних статистических значений показателей КИГ у детей 1-й группы к концу первых суток показал высокую активность симпатического отдела ВНС, о чем свидетельствовал гиперсимпатикотонический исходный вегетативный тонус (ИВТ). Со вторых суток жизни и на протяжении всего раннего неонатального периода у детей данной группы отмечали симпатико-тонический ИВТ. Однако у новорожденных 1-й группы показатели не различались статистически достоверно. При проведении нагрузочной пробы путем изменения положения тела в конце первых суток было выявлено снижение ИН, что объясняется влиянием родового стресса. С третьих суток и на протяжении всего раннего неонатального периода отмечали умеренное повышение активности симпатического отдела ВНС – нормальную вегетативную реактивность, что свидетельствовало об адекватных реакциях новорожденных на нагрузку. Дети данной группы не проявляли признаков дизадаптации в раннем неонатальном периоде и были выписаны домой в удовлетворительном состоянии на 5–6-е сутки.

Во 2-й группе к концу первых суток жизни у 20 (36,4%) детей имел место эйтонический ИВТ, у 25 (45,5%) – гиперсимпатико-тонический, что подтверждали высокие показатели амплитуды моды, индекса напряжения низкие показатели вариационного размаха.

На третьи сутки жизни эйтонический ИВТ наблюдали у 16 (27,6%) детей, симпатико-тонический – 30(51,7%) и гиперсимпатико-тонический – 12 (20,6%).  При этом у детей с эйтоническим и симпатико-тоническим ИВТ, как и у новорожденных 1-й группы, регистрировали нормальную ВР при проведении тилт-теста. У детей с гиперсимпатико-тоническим исходным вегетативным тонусом отмечали гиперсимпатико-тоническую ВР на нагрузку.

С четвертых суток жизни вновь нарастала гиперсимпатикотония, которая регистрировалась у 42 (72,4%) новорожденных 2-й группы за счет повышения показателей АМо и ИН. Симпатикотонию отмечали лишь у 10 (17,3%) новорожденных. Кроме этого, у новорожденных 2-й группы с четвертых суток жизни и на протяжении всего раннего неонатального периода отмечали асимпатико-тоническую ВР на проведение тилт-теста различной степени выраженности, проявляющуюся уменьшением показателей ИН.

Анализ структуры сердечного ритма у детей 2-й группы, рожденных как путем кесарева сечения, так и через естественные родовые пути, не выявил статистически достоверных различий показателей между ними (p >0,05).

Обсуждение

Проведенное исследование подтверждает ранее полученные результаты, согласно которым реализация компенсаторно-приспособительных реакций у здоровых новорожденных сопровождается умеренным повышением активности симпатического отдела ВНС.

В зависимости от нарушений при проведении нагрузочной пробы можно выделить три варианта адаптации: благоприятный, условно благоприятный и неблагоприятный. При анализе наших исследований были модифицированы эти варианты адаптации новорожденных по данным изменения ИВТ в раннем неонатальном периоде. Благоприятный вариант адаптации характеризовался эйтонией в первые сутки, симпатикотонией на  третьи сутки жизни и с четвертых суток – симпатикотонией или умеренной гиперсимпатикотонией.

Условно благоприятный вариант адаптации характеризовался соответственно гиперсимпатикотонией – симпатикотонией – гиперсимпатикотонией. Неблагоприятный вариант адаптации проявлялся двумя типами динамики ИВТ: гиперсимпатикотонией на первые сутки жизни, эйтонией на третьи и гиперсимпатикотонией с четвертых суток либо эйтонией – гиперсимпатикотонией – гиперсимпатикотонией соответственно.

Благоприятный вариант адаптации имел положительные корреляционные связи с удовлетворительным состоянием новорожденных, а также с анамнезом течения беременности, отягощенным наличием хронической инфекции.

Условно благоприятный вариант адаптации характеризовался положительными корреляционными связями с острой инфекцией во II триместре беременности (r =0,71,   p <0,05) и умеренной неврологической симптоматикой новорожденных (r =0,66,  p <0,05).

При неблагоприятном варианте адаптации отмечались положительные корреляционные связи с острой инфекцией в III триместре беременности (r =0,72, p <0,05), выраженной неврологической симптоматикой у новорожденного и отягощенным соматическим статусом (ранняя желтуха, анемия) (r =0,67, p <0,05). По-видимому, тяжелая острая гипоксия может приводить к истощению адаптационных реакций и депрессии симпатоадреналовой системы.

Наличие у беременной хронической инфекционной патологии вне обострения не влияет на адаптацию новорожденных в раннем неонатальном периоде. Инфицирование во II триместре беременности, сопровождающееся фетоплацентарной недостаточностью, вызывает умеренные нарушения нейрогуморальных механизмов плода с сохранением компенсаторно-приспособительных реакций новорожденных. Наиболее неблагоприятным является инфицирование беременных в III триместре, приводящее к истощению компенсаторных механизмов плода и нарушению адаптации новорожденных в раннем неонатальном периоде.

Таким образом, выделенные варианты адаптационных реакций у новорожденных группы высокого риска по внутриутробному инфицированию позволяют объективно судить о состоянии здоровья детей, прогнозировать динамику процесса адаптации в раннем неонатальном периоде и осуществлять индивидуальную терапию.
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Медицина, как наука о болезнях, с самого рождения тесно связана с физикой, химией и другими естественными науками. Благодаря тесной связи с естественными науками, в первую очередь с физикой, она достигла современного уровня развития. Сегодня в медицине используют достижения физики и других наук, без которых не могла развиться медицинская мысль. Именно передовые методы физики и других наук являются толкачом и двигателем медицинской мысли. Современные медицинские приборы, установки дают врачам в динамике, без хирургического вмешательства изучать внутренние органы, проводить сложнейшую диагностику и лечение всего организма человека. Так, с помощью спирального компьютерного томографа (СКТ), которая не только в динамике демонстрирует работу сердца, помогает толкать кровь в сердечно-сосудистой системе, делать сложнейшую операцию на сердце с помощью лазера при местном наркозе. Пациент  на второй день выписывается из  клиники и самостоятельно может пойти домой.

В настоящее время трудно назвать область медицины, где не применяются современные приборы и установки. Можно с уверенностью сказать, что благодаря современным достижениям физики и других естественных наук медицина широко применяет методы диагностики и лечения, основанные на фундаментальных физических принципах и явлениях [1–3].

В стоматологии способны восстановить костную ткань зуба при помощи разнообразных трансплантатов, неорганического и органического происхождения, могут регенерировать собственную костную ткань, используя стволовые клетки, установить имплантат на место утраченного зуба, который позволяет  обеспечить нормальное функционирование челюсти.

С помощью лазера:

- выполняются сложнейшие операции на мозге;

- используют в онкологи;

- проводят точную диагностику кариеса уже на его ранних стадиях развития;

- удаление зубного камня, лечение пародонтита, отбеливание зубов;

- формирование десны для протезирования и имплантации;
- «приваривают» отслоившуюся сетчатку и выполняют другие офтальмологические операции.

Другим современным методом является ультразвук, который получил широкое применение для диагностики и лечения различных органов в медицине.

Уникальным, немаловажным методом диагностики и лечения является Иридодиагностика – метод, основанный на распознавании по отдельным радужным участкам глаза различные болезни внутренних органов человека.

Уникальность свою не потеряли такие методы диагностики и лечения, как  электролечение. Электролечение – лечение электрическими токами и электромагнитными полями.

Научная мысль не стоит на месте, развиваются естественные науки и в тесной связи с ними развивается медицина, которая широко использует новые достижения физиков и других ученых в области медицины. Совместная научная работа ведется и в области усовершенствования медицинского оборудования, приборов, установок и материалов. К таким аппаратам относятся: искусственные аппараты кровообращения, сердца.

В медицине используют и более сложную электронную аппаратуру, которая объединяется в компьютер.

В частности, рентгеновские томографы – томографы, основанные на ядерном магнитном резонансе (ЯМР-томографы) [1–3].

Регистрация электроэнцефалографии (ЭЭГ) является важным компонентом обследования. Он позволяют заподозрить опухолевое или воспалительное заболевание головного мозга, острые и хронические сосудистые поражения, аномалии развития и т.д. [1–3].

(ЭЭГ) – точный диагностический метод, который достоверно определяет тонус коры головного мозга, малейшие изменения в уровне активности нервной ткани, активность глубинных структур и часто используется в дифференциальной диагностике для постановки точного диагноза. Поскольку данный метод определяет биоэлектрическую активность определённых участков головного мозга, он даёт общее представление о работе мозга.

Посредством ЭЭГ можно выявить нарушения работы различных структур головного мозга посредством анализа биоэлектрической активности тех или иных зон и типа этой активности. Результаты ЭЭГ отражают активность многих миллионов нервных клеток.

Во время ЭЭГ-исследования оценивается реакция головного мозга на внешние раздражители (звук, свет), а также на изменение газового состава крови (учащённое дыхание – гипервентиляция).

Метод ЭЭГ необходим и в диагностике пароксизмальных состояний (обмороков, вегетативных кризов, панических атак, приступообразных болей различной локализации, головокружений).

С помощью ЭЭГ-исследования можно определить  функциональную активность (уровень бодрствования) человека; при эпилепсии ЭЭГ позволяет уточнить тип припадков; ЭЭГ-исследования часто используются и при обследовании пациентов с расстройствами сознания, при нарушениях сна (полисомнография) и т.д.

Оценивая результаты ЭЭГ в этой группе пациентов необходимо помнить, что вне припадка возможна нормальная картина, а у пациентов с изменениями может никогда не возникать эпилептических припадков. Учитывая эти особенности, полученные результаты должен интерпретировать врач-эпилептолог, хорошо знакомый с течением заболевания и схемой терапии данного пациента.

Другим современным методом диагностики и лечения является Магнитно-резонансная томография (МРТ) – один из наиболее безопасных способов заглянуть внутрь тела человека [2], имеющий​ мало противопоказаний, позволяющий без физического вмешательства провести информативную, высококачественную и безболезненную диагностику функции внутренних органов и областей тела.

Магнитно-резонансная томография имеет значительное преимущество перед ангиографией:

- процедура не предполагает облучения пациента рентгеновскими лучами и радиоволнами;

- пациент располагается открыто под визуальным контролем медицинского персонала, сохраняя комфорт при МРТ-исследовании, так как томограммы – снимки МРТ, дающие послойные сагиттальные изображения органов, получают на основе электромагнитных полей и отличаются высоким качеством и точностью.

МРТ – это метод получения изображений мозга и других органов. Проведение МРТ позволяет врачам увидеть живые структуры тела пациента под любым углом и в любом разрезе. Эффект МРТ основан на реакции атомов водорода на магнитное излучение: при компьютерной обработке создается объемное изображение исследуемого органа или части тела, меняющееся при любом заболевании. Анализ результатов МРТ, сопоставление признаков позволяет выявить болезненные изменения.

Электромиография – метод электрофизиологической диагностики поражений нервно-мышечной системы, состоящий в регистрации электрической активности (биопотенциалов) скелетных мышц. Этот метод исследования позволяет определить не только поражение мышцы, но и оценить, какие в ней произошли изменения за время болезни. С помощью электромиографии можно оценить параметры мышечного движения и регистрировать скрытые двигательные реакции. Во время электромиографии улучшение мышечной​ функции определяется очень быстро. Результаты, полученные в ходе исследования, позволяют корректировать лечение. Если мышца человека полностью здорова и без повреждений, то на экране монитора ее электрическая активность не видна. При незначительном напряжении мышцы видны колебательные движения мышечных волокон различной амплитуды и частоты – чем сильнее напрягается исследуемая мышца, тем больше частота этих колебаний. При максимальном напряжении мышцы на экране видны мышечные импульсы, следующие один за другим. Врач оценивает активность мышцы, ставит диагноз и назначает лечение.

Холтеровское мониторирование – длительное непрерывное регистрирование электрокардиограммы (ЭКГ) [1, 3]. Исследование позволяет выявить пароксизмальные (приступообразные) нарушения ритма сердца. Это даёт кардиологу ценную информацию, часто приводит к смене терапии, в связи с тем, что пациенты с нарушениями сердечного ритма характеризуются большим риском сердечно-сосудистых осложнений (инфаркты и инсульты). Данные ХМ ЭКГ помогают при обследовании пациентов с ишемической болезнью сердца: в привычной для пациента обстановке, под действием стандартной ежедневной нагрузки устанавливаются эпизоды ишемии миокарда. На основании результатов корректируется схема лечения т.д.

В последнее время интенсивно внедряются в медицинское приборостроение новейшие разработки и технологии. В связи с этим появилась потребность в подготовке новых современных кадров по специальностям естествознания (физики, информатики, математики, электроники), которые понимают проблему медицины.
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За последние десятилетия в экономически развитых странах Северной Америки и Европы происходит непрерывный рост в заболеваемости раком толстой кишки. Данные Всемирной организации здравоохранения сообщают о ежегодной регистрации около 1 млн. новых случаев болезни. По частоте заболеваемости она выходит на 2-е место после рака бронха у мужчин и рака молочной железы у женщин. Пищеварительный тракт, постоянно подвергаясь на протяжении всей жизни человека неблагоприятным воздействиям экзогенных и эндогенных повреждающих факторов (так называемые коканцерогены и промоторы опухолевого процесса), является одной из основных мишеней для воздействия канцерогенных веществ. Физические и химические свойства пищи, наличие в ней токсинов искусственного и природного происхождения (пищевые добавки, консерванты и стабилизаторы, алкоголь, элементы табачного дыма в заглатываемой слюне, оральные лекарственные средства), продукты метаболизма инфекционной аутофлоры, собственные метаболиты (пищеварительные соки, азотистые шлаки) вызывают местные воспалительные, деструктивные, склеротические процессы, которые в свою очередь приводят к развитию факультативных и облигатных предраковых изменений эпителия слизистой оболочки пищеварительной трубки с последующей трансформацией в злокачественные новообразования. Способствуют развитию карциномы общее ожирение, особенности национальных блюд, пища с повышенным содержанием животных жиров и очищенных углеводов, продукты, подвергшиеся длительной обработке (ветчина, салями), употребление в цивилизованных странах пищи, бедной неперевариваемой растительной клетчаткой со снижением объёма кишечного содержимого, вследствие чего замедляется скорость его прохождения, но увеличиваются концентрация канцерогенов и время контакта их со слизистой оболочкой толстой кишки. Предраковыми заболеваниями являются железистые полипы (рис. 1), хронический язвенный колит, хронический колит с нерегулярным опорожнением кишечника [2, 3, 4, 5, 6, 7].

Рис. 1. Семейный полипоз толстой кишки (♂/25, у отца был рак ободочной кишки).
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Актуальность проблемы поражения пищеварительного тракта злокачественными неопластическими процессами как большой медико-социальной проблемы сомнений не вызывает. Однако ранее в специальной научной литературе приводились сообщения изолировано по отделам пищеварительного тракта, только в отдельные годы, не показывая картины в целом (эпидемиологию, динамику прироста-убыли и пр.). Целенаправленно не исследовалось наличие различий в показателях онкологической патологии в зависимости от природных географических зон. Поэтому мы по​ставили целью выявить тенденции в структуре заболеваемости, распространённости её, гистологическую характеристику раковых опухолей различных отделов толстой кишки (рис. 2), гендерные различия, возрастные особенности больных за двадцатипятилетний период (1990–2014 годы) среди жителей региона.

Рис. 2. Рак прямой кишки (♂/70).
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Материалом исследования явились годовые отчёты Государ​ственного учреждения здравоохранения «Онкологический диспансер» Министерства здравоохранения КБР (ГУЗ ОД МЗ КБР) за 1990, 1995, 2000, 2005, 2009–2014 гг. и архивный биопсийный и операционный материал Государ​ственного учреждения здравоохранения "Патологоанатомическое бюро" МЗ КБР (ГУЗ "ПАБ" МЗ КБР) за 2009–2012 гг. Территориальной особенностью региона является наличие множества географических ландшафтов от степных районов до зон вечной мерзлоты [4]. Численность населения КБР в эти годы колебалась в пределах 860–900 тысяч человек.

Согласно полученным результатам, в последние годы карцинома толстой кишки имеет один из наиболее высоких темпов прироста среди всех злокачественных опухолей в РФ – 3% в год, составляя в 1998 году 58,2 случая заболевания на 100 тыс. населения, а в 2008 уже 97,3 [2, 3].
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Число больных этой патологией в регионе за двадцатипятилетний период в популяции увеличилось в 1,7 раза (диаграмма №1), при этом прирост заболеваемости у мужчин составил 245,7%, а среди женщин – 160 % (табл. 1). В отличие от других регионов, где учащается преимущественно рак сигмовидной кишки, в КБР прирост карциномы ободочной и прямой кишок происходит более равномерно. При этом большинство больных (42%) находились в возрасте 70 лет и старше, доля заболевших в 60–69 лет составила 26,7%, в 50–59 лет – 22%. Только 9,6% пациентов были моложе 50 лет. Заболеваемость среди жителей равнинных районов КБР в 1,5 раза превышала таковую в горных местностях (17,6 и 11,8 случаев на 100 тыс. населения соответственно). В наиболее крупных городах (Нальчик, Прохладный) частота болезни в 2 выше, чем в сельской местности, что соответствует общемировым показателям.

Таблица 1 

Распределение по полу заболеваемости раковыми опухолями толстой кишки в КБР на 100 тыс. населения за 1990–2014 гг.

	
	1995
	2000
	2005
	2010
	2014

	мужчины

женщины
	7
	15,1
	16,4
	17
	24,2

	
	9
	7,4
	18,8
	22,9
	23,4


По по​воду злокачественных новообразований толстого кишечника в условиях ГУЗ "ПАБ" МЗ КБР всего за 2011–12 гг. было произведено 348 микроскопических исследований биопсийного и операционного материала. В подавляющем большинстве наблюдений (96,3%) по гистологическому строению он представлял собой аденокарциному различной степени дифференцировки, единичные случаи пришлись на неходжкинскую лимфому, карциноид, меланому, плоскоклеточный неороговевающий рак.

Таким образом, наблюдаемый в Кабардино-Балкарской Республике прирост карциномы толстого кишечника соответствует этой тенденции в других регионах, но по темпам превосходит их. В подавляющем большинстве случаев преобладали больные пожилого и старческого возрастов. Заболеваемость раком толстой кишки среди жителей равнинных областей выше (в 1,5–2 раза), нежели у населения горных районов. Показатели у городского населения выше, чем среди сельского. Установление статистических и эпидемиологических закономерностей в за​болеваемости раком толстой кишки позволяют разрабатывать эффективные методы ранней диагностики его, способы устранения предрасполагающих факторов развития этого новообразования, а управленческим органам здравоохранения проводить действенные мероприятия по профилактике этой болезни. Выявление гистологического строения злокачественных новообразований данной локализации во многом позволяет предугадать клиническое поведение их и напрямую определяет тактику лечения.
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Под гендерными проблемами в колопроктологии мы подразумеваем два аспекта: 1) наличие колопроктологических заболеваний с различным течением у мужчин и женщин в силу анатомических и физиологических различий [1]; 2) взаимоотношения больного и врача и их взаимные предпочтения по половым признакам [3]. В своем исследовании мы исходим из того, что взаимные предпочтения в значительной степени определяются менталитетом граждан, который формируется под влиянием различных факторов: вероисповедание, уровень образования, профессиональная деятельность и т.д.

Цель исследования. Целью нашего исследования явилось изучение гендерных взаимоотношения больных и врачей, занимающихся особо интимной сферой деятельности: проктологией, урологией, гинекологией и хирургией.

Материалы и методы обследования. Было проведено анкетирование 733 больных, обратившихся за медицинской помощью в двух регионах России: в г. Волгограде и г. Грозном. Из них в Волгограде опрошено 368 пациентов – 136 мужчин (36,9%), 232 женщины (63,1%), в городе Грозном опрошено 365 пациентов – 161 мужчин (44,2%), 204 женщины (55,8%).

В разработанных нами анкетах мы выявляли предпочтения пациентов по половому признаку в выборе лечащего врача-проктолога. Для получения групп сравнения мы провели аналогичное анкетирование среди пациентов обоих полов на хирургическом, урологическом, гинекологическом приемах.

Результаты и обсуждения. При анализе данных анкет мы увидели, что группы анкетируемых больных двух регионов принципиально различаются между собой вероисповеданием [4]. Преобладающей религией в городе Волгограде является христианство – 332 чел. (90%), 32 чел. (8,6%) – исповедовали ислам, вопрос о религии оставили без ответа – 4 чел. (1,4%). В городе Грозном преобладающей религией является ислам – 357 чел. (97,8%), остальные 8 чел. (2,2%) отнесли себя к христианам. Исповедующих другие религии, а также атеистов в анкетируемых группах не отмечено.

Среди пациентов мужского пола в Волгограде в возрасте от 18 до 25 лет было 27 чел. (19,8%), от 26 до 55 лет – 57 чел. (49,4%), в возрасте старше 55 лет – 42 чел. (30,8%). В Грозном число мужчин от 18 до 25 лет составило – 18 чел. (19,8%), от 26 до 55 лет – 54 чел. (52,1%), старше 55 лет – 59 чел. (28,1%). Среди пациенток Волгограда число женщин от 18 до 25 лет было 21 чел. (9,1%), от 26 до 55 лет – 130 чел. (56%), старше 55 лет – 81чел. (34,9%). В городе Грозном число женщин от 18 до 25 – 15 чел. (7,3%), от 26 до 55 лет – 95 чел. (51,6%), старше 55 лет – 84 (41,1%).

При анализе уровня образования данный показатель, как среди мужчин, так и среди женщин, в городе Волгограде был выше, чем в городе Грозном: в Волгограде мужчин с высшим образованием – 52 чел. (38,2%), неоконченным высшим – 20 чел. (14,7%), средним профессиональным – 47 чел. (34,6%), только среднее (школьное) – 17 чел. (12,5%). В городе Грозном мужчин с высшим образованием было 32 чел. (19,8%), неоконченным высшим – 54 чел. (33,5%), средним профессиональным – 27 чел. (16,9%), только среднее (школьное) – 48 чел. (29,8%). Число женщин с высшим профессиональным образованием в г. Волгоград было 84 чел. (36,2%), неоконченным высшим – 36 чел. (15,5%), средним профессиональным – 106 чел. (45,5%), только средним (школьное) – 6 чел. (2,6%). В городе Грозном число женщин с высшим образованием – 61 чел. (29,9%), неоконченным высшим – 58 чел. (28,4%), средним профессиональным – 43 чел. (21,1%), только средним (школьное) – 42 чел. (20,6%).

Анализ профессиональной деятельности анкетируемых больных показал, что в городе Волгограде среди мужчин число работающих составил – 32 чел. (20,6%), учащихся – 7 чел. (5,1%), безработных – 32 чел. (23,6%), пенсионеров – 69 чел. (50,7%). В городе Грозном уровень профессиональной деятельности среди мужчин: работающие – 44 чел. (27,3%), учащиеся – 9 чел. (5,8%), безработные – 66 чел. (40,8%), пенсионеры – 42 чел. (26,1%). Профессиональная деятельность у женщин г. Волгограда: работающие – 88 чел. (37,9%), учащиеся – 9 чел. (3,8%), домохозяйки – 27 чел. (11,7%), пенсионерки – 108 чел. (46,6%). В городе Грозном процент работающих женщин – 57 чел. (27,9%), учащихся – 14 чел. (6,9%), домохозяйки – 60 чел. (29,4%), пенсионерки – 73 чел. (35,8%).

В г. Волгограде пациенты-мужчины в качестве лечащего врача предпочли – врача-мужчину: хирурга – 59,6%, проктолога – 77,9%, уролога – 69,8%. Женщине-хирургу отдали предпочтение – 5,2%, женщине-проктологу – 5,9%, женщине-урологу – 2,3% пациентов-мужчин. Для оставшихся опрошенных пациентов половая принадлежность лечащего врача принципиального значения не имеет. В г. Грозном, по сравнению с г. Волгоградом, ситуация носит совершенно противоположный характер: 97,5% мужчин желают иметь своим лечащим доктором только врача-мужчину. Это касается всех хирургических специальностей. Оставшиеся 2,5% опрошенных не имели четких представлений [2].

Среди пациенток-женщин г. Волгограда и г. Грозного хирурги-мужчины набрали больше голосов, чем их коллеги женщины. Так в г. Волгограде мужчину-хирурга предпочли 59,6% (хирурга-женщину – 5,2%; для оставшихся 35,2% пациенток пол врача-хирурга значения не имеет), в г. Грозном также основная масса пациенток предпочитают хирургов-мужчин ​​– 75,5% (хирурга-женщину выбрали только – 15,7%, для оставшихся 8,8% – женщин-пациентов пол врача-хирурга значения не имеет). Однако в качестве лечащего врача таких интимных специальностей, как проктология, гинекология, урология – как в г. Волгограде, так и г. Грозном пациентки-женщины предпочитают врача – женщину. В г. Волгограде женщины отдали предпочтение врачу-женщине: проктологу – 63,8%; гинекологу – 84,1%; урологу – 33,10%, в г. Грозном врачу-женщине: проктологу – 85,3%; гинекологу – 91,7%; урологу – 52,50%.

Выводы. 

1. Колопроктология тесно связанна с урологией и гинекологией и является особо интимной хирургией, в которой гендерные предпочтения могут играть существенную роль в профилактике и своевременном лечении больных [5].

2. Среди факторов менталитета, определяющих гендерные предпочтения больных в выборе лечащего врача, в нашем исследовании ведущим явилось вероисповедание. Для мужчин мусульман категорически неприемлемым является врач-женщина в интимной сфере: проктология, урология, хирургия. Для женщин мусульманок аналогичное отношение к врачам-мужчинам в этой же сфере деятельности: проктология, урология, гинекология.

3. Женщина-колопроктолог может быть профессионально не востребованной среди больных мужчин с мусульманским вероисповеданием, в то же время как мужчина-гинеколог и мужчина-уролог могут быть не востребованы среди больных женщин в мусульманском обществе.

4. Гендерные предпочтения среди больных с христианским вероисповеданием не столь категоричны, но также могут явиться причиной запоздалого обращения больных за медицинской помощью, соответственно, прогрессированию патологического процесса, без оказания своевременной специализированной врачебной помощи.

5. Для оказания полноценной диагностическо-лечебной помощи различным группам населения в разных регионах страны руководителям здравоохранения необходимо учитывать гендерные предпочтения [6].
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Как известно, заболевания печени и желчевыводящих путей изучены разносторонне, однако при диагностике, особенно при оперативных вмешательствах, допускаются грубые ошибки, которые приводят к тяжелым осложнениям, а в отдельных случаях заканчиваются летальным исходом.

Учитывая эти проблемы при заболеваниях желчевыводящих путей, мы поставили перед собой задачу проанализировать материалы хирургического отделения ГБУ КБ №4, выявить ошибки, которые допускались при операциях на желчевыводящих путях хирургами различных лечебных учреждений г. Грозного и республики.

Число больных, страдающих заболеваниями желчевыводящих путей, растет. В связи с этим растет количество операций на этих органах не только в крупных городах, но и даже в районных больницах, где не всегда имеются квалифицированные хирурги, владеющие техникой операции на желчевыводящих путях. Хирургу приходится манипулировать в глубине брюшной полости, где рядом с желчным пузырем и желчными протоками располагается печеночная артерия и воротная вена, плотно примыкающая к холедоху.

Согласно данным литературы до 20% случаев имеет место аномалия развития желчных протоков и кровеносных сосудов в этой области. В 10% случаев правая печеночная артерия имеет сегментарное строение и пузырная артерия отходит от какого-нибудь сегмента. В 12% случаев правая печеночная артерия отходит от собственной не позади печеночного протока, а спереди на уровне соединения пузырного протока с печеночным. Эти варианты аномалий очень опасны во время операций холецистэктомии, особенно при деструктивных процессах в желчном пузыре с инфильтрацией желчных протоков. Случайное ранение протоков и кровеносных сосудов крайне опасно грозными осложнениями, которые нередко заканчиваются летальным исходом [1, 2, С. 1–2].

Как известно, при желчнокаменной болезни и ее осложнениях проводятся такие операции, как холецистэктомия, холедохостомия, холедоходуоденостомия, холедохоеюностомия, трансдуоденальная папиллосфинктеротомия, эндоскопическая папиллосфинктеротомия, реконструктивные операции на желчевыводящих путях при стриктурах травматического и воспалительного характера. Каждая из указанных операций имеет свои показания.

Многие знают, что показанием для экстренной операции является острый осложненный холецистит с флегмоной, гангреной, перфорацией желчного пузыря и перитонитом как дальнейший этап этих грозных осложнений.

В остальных случаях при остром холецистите начинают адекватное консервативное лечение, проводится наблюдение опытным хирургом совместно с зав. отделением, выполняется полный объем лабораторных, рентгенологических, эндоскопических, УЗИ и компьютерных исследований в течение 24–48 часов. Если, несмотря на проводимое консервативное лечение, нет эффекта, ухудшаются лабораторные показатели, нарастает болевой синдром, больному проводится срочная операция.

При хроническом рецидивирующем калькулёзном холецистите с выраженной воспалительной реакцией стенки желчного пузыря проводится плановая операция после полного обследования.

Перед каждым хирургическим отделением, оказывающим оперативную помощь больному с патологией желчного пузыря и желчных протоков, стоит задача организации опытной хирургической бригады, владеющей всеми видами операций на желчевыводящих путях, обеспечения адекватного обезболивания, хорошего освещения, возможности для проведения холедохоскопии, интраоперационной холангиографии и переливания крови по показаниям. Несомненно, наличие хорошо оснащенного послеоперационного отделения весьма актуально.

Важное значение для успешного проведения операций имеет хороший доступ к глубоким участкам подпеченочной области, что достигается правильно избранным разрезом брюшной стенки, слаженной работой ассистентов и операционной медсестры.

При ревизии желчного пузыря, желчных протоков и соседних органов необходимо установить свободную проходимость желчных протоков, выявить причину затрудненного оттока в двенадцатиперстной кишке – камни в желчных протоках, стеноз фатерова соска, опухоль головки поджелудочной железы, индуративный головчатый панкреатит, стриктура протоков. Проходимость желчного протока сначала проверяется введением зонда диаметром 3–4 мм, при необходимости надо сделать операционную холангиографию, которая позволяет выявить незамеченный камень при пальпации, стриктура протоков на разном уровне.

Если во время операции некоторые хирурги не соблюдают выше указанные рекомендации, возможны серьезные ошибки, которые приводят к тяжелым осложнениям, заканчивающимся иногда летальным исходом.

Примером может служить наше наблюдение. Больная А.Р., 46 лет, была оперирована в одной из больниц Грозненского района по поводу хронического калькулезного холецистита в 2005 году. Во время операции пересечен правый печеночный проток, который остался незамеченным. Послеоперационный период осложнился образованием наружного желчного свища, который периодически закрывался. В сентябре 2005 года больная была доставлена в хирургическое отделение ГБУ КБ №4 в тяжелом состоянии и госпитализирована. После кратковременного обследования был поставлен диагноз: абсцесс подпеченочной области, ограниченный перитонит. После необходимой предоперационной подготовки под эндотрахеальным наркозом, разрезом по Федорову С.П. выполнена лапаротомия. Обнаружен обширный абсцесс в подпеченочной области. Операция завершена санацией брюшной полости и наружным дренированием. Благодаря адекватно проведенному консервативному лечению, состояние больной улучшилось, была выписана на 16-й день с функционирующим наружным свищом.

Учитывая высокое повреждение желчного протока, трудности реконструктивной операции больной рекомендовано оперативное лечение в одной из клиник Российской Федерации. Через два месяца больная оперирована в г. Махачкале, где была выполнена операция – гепатикоеюностомия. Через 6 месяцев появилась желтуха, больная была направлена в клинику г. Ростова, где произведена следующая реконструктивная операция. Послеоперационный период закончился летальным исходом.

Второй пример. Больной П.Р., 1987 г., 7.07.06. получил закрытую травму живота. Был доставлен в Шалинскую райбольницу, где произведена экстренная операция, ушивание разрыва правой доли печени, холецистэктомия, ушивание раны холедоха. Послеоперационный период осложнился образованием наружного желчного свища.

7.03.07. больной был госпитализирован в клинику г. Ставрополь, где произведено консервативное лечение. В связи с отсутствием возможностей для реконструктивной операции больной направлен в г. Краснодар, где в краевом центре по хирургической гастроэнтерологии произведена реконструктивная операция – пластика общего желчного протока тонкокишечным трансплантатом. Послеоперационное течение гладкое, Исход: выздоровление.

Ошибки допускаются хирургами при наложении холедоходуоденоанастомоза. Как известно, показанием для этой операции является наличие вклиненного камня в дистальном отделе холедоха, стеноз фатерова соска, рубцовая стриктура, опухоль головки поджелудочной железы. Высокое наложение холедоходуоденоанастомоза приводит к образованию большого слепого мешка, где застаивается желчь, инфицируется, образуются желчные камни. При длительном существовании такого мешка возникает холангит, сопровождающийся высокой лихорадкой с ознобами, с периодически появляющейся желтухой.

Примером может служить наше следующее наблюдение. Больная Б., 48 лет, 3 года назад была оперирована в г. Ставрополе по поводу желчекаменной болезни. За 3 месяца до поступления в хирургическое отделение ГБУ КБ №4 больная стала предъявлять жалобы на боли в правом подреберье, а за последнее время приступы болей участились и стали сопровождаться высокой температурой, постепенно появилась желтуха. После предварительной предоперационной подготовки в 2005 году больная была оперирована в хирургическом отделении ГБУ КБ №4. Во время операции обнаружен широкий желчный проток, в дистальном отделе которого были обнаружены множественные мелкие камни. Эти камни находились в густом гное, уровень которого достигал нижней границы холедоходуоденоанастомоза. После удаления гноя и камней, промывания протока диоксидином был наложен новый анастомоз, в самой нижней части холедоха с кишкой. Послеоперационное течение гладкое, выздоровление.

Определенные ошибки допускаются хирургами при бескаменном холецистите и дискинезии желчных путей. Причиной застоя в желчных протоках являются, стеноз фатерова соска, опухоль головки поджелудочной железы, индуративный панкреатит, дуоденостаз, хронические спазмы сфинктера Одди, нарушающие свободный отток желчи в двенадцатиперстную кишку. Эти больные длительно лечатся у терапевтов, проходят санаторно​курортное лечение. В связи с отсутствием эффекта от консервативного лечения, больные обращаются за помощью к хирургам.

Примером может служить наше следующее наблюдение. Больная А.С., 58 лет, поступила в хирургическое отделение ГБУ КБ №4 г. Грозного в марте 2006 г. с диагнозом: хронический рецидивирующий бескаменный холецистит, дискенезия желчных путей. Болеет 12 лет, лечилась у терапевтов, стойкого улучшения не наблюдала. При ультразвуковом исследовании выявлен застойный, увеличенный желчный пузырь без камней, желчные протоки умеренно расширены. Учитывая постоянные боли в правом подреберье, отсутствия эффекта от консервативного лечения, решено прооперировать больную.

При лапаротомии обнаружен увеличенный желчный пузырь, плохо опорожняющийся при давлении, стенки его без выраженных воспалительных реакций. При пункции получена темная желчь, на ощупь камни в пузыре отсутствуют. Учитывая рекомендации Пиковского Д.Л. (1964 г), внесшего большой вклад в хирургическое лечение больных с желчной гипертензией, мы завершили операцию наложением холецистоеюноанастомоза с Брауновским анастомозом. Послеоперационное течение гладкое, выздоровление [2, С. 3–4].

Пиковский Д.Л. считает, что целью оперативного вмешательства при желчной гипертензии является:

1. Декомпрессия.

2. Удаление патологического содержимого протока (камни, гной, желчная замазка).

3. Восстановление пассажа желчи.

Ошибки допускаются при механической желтухе, опухолевой и желчнокаменной этиологии. Необходимо максимально сократить сроки обследования этих больных в терапевтическом и гепатитном отделениях, используя для этого все доступные методы исследования и не позже 10 дней со дня начала желтухи решить вопрос об оперативном вмешательстве. Дальнейшее промедление с операцией чревато такими серьезными осложнениями, как острый деструктивный панкреатит, возможность опасного холемического кровотечения и печеночно-почечная недостаточность.

По данным Кузина М.И., Смирнова Е.В., Пиковского Д.Л., Петровского Б.В., Федорова Р.П., желчекаменная болезнь до 5% сочетается с опухолями головки поджелудочной железы и фатерова соска. В таких случаях операцию надо завершить холецистэктомией в сочетании с холедоходуоденоанастомозом.

В заключение отметим, что в некоторых случаях операции на желчных путях действительно являются очень сложными, где малейшая ошибка, допущенная во время операции, может привести к серьезным осложнениям, вплоть до летального исхода. Только четкое знание анатомии этой области, вариантов ветвления печеночных протоков, у впадения пузырного протока, кровоснабжения желчного пузыря и печени наряду с бережной техникой операции дает возможность хирургу избежать грубых ошибок

Наибольшие трудности представляют реконструктивные операции на желчных путях, особенно при высоких рубцовых стриктурах желчевыводящих путей. Эти операции должны выполнять хирурги высокого класса, имеющие большой практический опыт в гепатобилиарной хирургии [3, С. 4–5].

Выводы
1. Основоположник хирургии желчного пузыря и желчных протоков Федоров С.П., продолжатели его традиций Петровский Б.В., Виноградов В.В., Кузин М.И., Смирнов Е.В., Пиковский Д.Л., Гальперин Э.И. считают, что операции на желчных путях иногда являются исключительно сложными, где малейшая ошибка, допущенная во время операции, может привести к грозному осложнению вплоть до летального исхода.

2. Показанием
к экстренной операции является острый осложненный холецистит с флегмоной, гангреной, перфорацией желчного пузыря, перитонитом как дальнейший этап этих грозных осложнений.

В остальных случаях при остром холецистите показано адекватное консервативное лечение и активное наблюдение. При нарастании болевого симптома, ухудшении лабораторных показателей в течение 24–48 часов следует решить вопрос об оперативном вмешательстве.

3. Показанием к плановой операции является хронический рецидивирующий калькулезный холецистит, особенно с наличием выраженного воспалительного процесса в стенке желчного пузыря, отключенный желчный пузырь.

4. Учитывая наличие возможных аномалий развития желчных протоков, печеночной артерии и близость воротной вены, необходимо оценить анатомическую ситуацию, уточнить степень расширения протоков, при необходимости сделать холедохотомию, зондирование, холедохоскопию и операционную холангиографию для выявления камней и стриктуры протоков.

5. Особые трудности представляют повторные, реконструктивные операции на желчных путях, связанные с наличием спаек, рубцовых изменений и нарушениями нормальных анатомических взаимоотношений. Эти операции доступны только хирургам высокого класса, имеющим опыт операций на желчевыводящих путях.

6. Больные с механической желтухой желчнокаменной этиологии должны быть обследованы и оперированы не позже 10 дней с момента появления желтухи. Дальнейшее промедление с операцией чревато такими осложнениями, как острый деструктивный панкреатит, опасное холемическое кровотечение и печено-почечная недостаточность.

7. При наложении билиодигестивных анастомозов надо соблюдать следующие условия:

1) слизистые оболочки кишки и протока необходимо тщательно соединить по всей окружности анастомоза.

2) швы нужно накладывать через каждые 2–З мм.

3) каждый шов должен быть выполнен четко, затянут надежно.

4) для швов следует использовать атравматические иглы с тонкой мононитью (викрил).
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Аннотация. В статье обосновывается положение о том, что международная проектная деятельность способствует формированию личности бакалавра лингвистики как субъекта диалога культур, который рассматривается как один из самых важных принципов межкультурного образования и направлен на развитие способности студента воспринимать различия в культурах. В контексте диалоговой концепции развитие личности бакалавра как «субъекта диалога культур» подразумевает освоение широкого диапазона социокультурных знаний о стране изучаемого языка и о своей стране на сравнительно-сопоставительной основе, что очень важно для взаимопонимания и взаимообогащения. Международная проектная деятельность открывает большие перспективы перед бакалаврами лингвистики, для которых иностранный язык является инструментом профессиональной деятельности. Высшему профессиональному образованию принадлежит главная роль в подготовке выпускников как достойных граждан своей страны, специалистов, способных сохранять ценности родной культуры, приумножать ее достижения в развитии национальной самобытности и готовых к межкультурной коммуникации в контексте диалога культур. Международный проект мотивирует к углублению исторических, национально-культурных и обществоведческих знаний. Международный проект объединяет студентов тем, что обмен знаниями и опытом является его неотъемлемой составляющей.
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INTERNATIONAL PROJECT ACTIVITY AS A METHOD OF PERSONALITY FORMATION OF A BACHELOR OF LINGUISTICS AS A SUBJECT OF THE DIALOGUE OF CULTURES
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Annotation. In the article is substantiated the thesis that the international project activity furthers the personality formation of a bachelor of linguistics as a subject of the dialogue of cultures which is regarded as one of the most important principles of intercultural education and directed to the development of the student's ability to perceive the differences in cultures. In the context of the concept of dialogue the personality development of a bachelor as “a subject of the dialogue of cultures” implies the mastering of a wide range of socio-cultural knowledge of the country of the studied language and its own country on a comparative basis, what is very important for mutual understanding and enrichment. The international project activity opens up great prospects for the bachelor of linguistics, for which the foreign language is a tool for professional activity. Higher vocational education has the major role in preparing graduates as worthy citizens of its country, specialists able to maintain the values of their native culture, multiply its achievements in the development of national identity and be ready for intercultural communication in the context of the dialogue of cultures. The international project motivates the deepening of historical, national cultural and social science knowledge. The international project unites students by the fact that the exchange of knowledge and experience is an integral component of it.

Key words: international project activity, international project, dialogue of cultures, cross-cultural.

Все больше российских студентов, как и студентов во всем мире, изыскивают в процессе обучения оптимальную возможность прохождения практики за рубежом, участия в международном мероприятии или образовательно-культурной программе. И не только для того, чтобы узнать об изучаемой дисциплинарной области с другой перспективы, прежде всего, получить опыт межкультурных контактов. Опыт обучения или практики за рубежом гораздо богаче и шире, чем опыт, приобретенный студентами во время отдыха или путешествия по стране изучаемого языка. Соприкосновение с другими общественными и образовательными системами, с другими формами преподавания и обучения, другим доступом к исследованиям, с другими общественными формами общения предполагают наличие готовности у студентов к восприятию и принятию поведенческого этикета и традиций, отличных от своих собственных. Методика обучения иностранному языку и культуре как практико-ориентированная дисциплина находится, как и любая другая частная методика, в состоянии непрерывного научного поиска инновационных подходов, форм и методов, обеспечивающих формирование иноязычной профессиональной коммуникативной компетенции студента для того, чтобы он мог беспрепятственно удовлетворять свои личностные и профессионально-ориентированные интересы.

Благодаря включенности России в Болонский процесс, значительно расширилось сотрудничество российских вузов с зарубежными университетами и институтами, появилась реальная возможность участия в международных проектах.

Международный проект, связанный с творческой, познавательно-поисковой/исследовательской деятельностью, предполагает работу с большим объемом текстового материала, в котором заключаются нужные сведения и факты. В этой связи текст рассматривается как основа личностного и профессионального общения. В тексте студенты черпают лексический и грамматический материал для межличностной коммуникации, обмена мнениями, идеями, обсуждения проблем и возникающих вопросов в ситуациях непосредственного общения с помощью информационных и коммуникационных технологий. Вся работа осуществляется в разных видах деятельности в ситуациях интерактивной коммуникации.

Международная проектная деятельность открывает большие перспективы перед бакалаврами лингвистики, для которых иностранный язык является инструментом профессиональной деятельности. Выучить язык на всю жизнь невозможно. Он требует постоянного совершенствования и обновления. Практические умения общения на иностранном языке могут развиваться на основе межкультурных контактов с носителями языка. Если будущий специалист-бакалавр научился работать самостоятельно, критически мыслить, творчески самовыражаться, он будет искать пути к взаимодействию со своими коллегами из-за рубежа, участвовать в культуроведческих региональных проектах, международных семинарах и научно-практических конференциях, форумах и других мероприятиях.  Высшему профессиональному образованию принадлежит главная роль в подготовке выпускников как достойных граждан своей страны, специалистов, способных сохранять ценности родной культуры, приумножать ее достижения в развитии национальной самобытности и готовых к межкультурной коммуникации в контексте диалога культур.

Чтобы прийти к такому результату, необходимо сформировать у бакалавра способность жить в обществе, быть при этом культурным человеком. Культура личности – понятие, отражающее социокультурные цели образования, определенные в государственном образовательном стандарте высшего профессионального образования.  Справедливо заметила Н.Д. Гальскова, что овладение иностранным языком предполагает и овладение культурой на основе взаимосвязанного коммуникативного и социокультурного развития студента [1, С. 23–26]. Это означает, что в процессе подготовки бакалавров к участию в международном проекте внимание должно быть обращено на развитии личностных качеств, о чем уже говорилось в предыдущих параграфах, способности к совместной деятельности, что будет в дальнейшем совершенствоваться в ходе реализации проекта и воспитании общепланетарного сознания, понимания того, что существуют другие культуры, отличные от собственной, в которых утверждены свои правила и законы гражданского общества, отличный от нашего стиль и образ жизни, нормы поведения, национальные традиции. Быть принятым в другом обществе, интегрировать в его жизненное пространство, значит научиться принимать чужое, находить в нем положительное и через призму родной культуры критически оценивать сходства и различия.

Анализируя представленность учебных материалов в содержании обучения иноязычному профессиональному общению, В.В. Сафонова предлагает от упрощенного фактологического подхода к ознакомлению студентов с аспектами духовной и материальной культуры сосредоточить внимание на ознакомление обучающихся с системой ценностей, доминирующих в соизучаемых обществах; исторической памятью соизучаемых обществ в целом и составляющих их социумов; политической, экономической, научной, художественной, религиозной культурой, их отражением в философии и стиле жизни различных этнических групп; традиционной и новой материальной культурой как части системы ценностей страны; ценностно-ориентационным связям соизучаемых стран с ценностным ядром региональной культуры. Особо ученый обращает внимание на направление соизучения языков и культуры  и указывает на то, что такой подход к обучению/преподаванию иностранных языков отвечает потребностям молодежи всего мира в межкультурном и кросс-культурном образовании [4, С. 17–23].

Известно, что механизмы восприятия чужой культуры различны. При этом роль своей культуры в качестве средства познания чужой и наоборот должны хорошо осознаваться и широко использоваться в образовательной деятельности. В основе такой методики, называющейся технологией "диалога культур", отражаются идеи отечественных ученых М.М. Бахтина, B.C. Библера, В.В. Сафоновой и зарубежных ученых Reinke Kerstin, Thenberg, Reinhard, Velten, Hans Rudolf и др., исследующих вопросы межкультурного обучения.

Терминологическое понятие «диалог культур» вошло в такие взаимодействующие научные области знаний, как философия, этносоциальная этика, социология, языковая педагогика, методика обучения иностранным языкам, однако это понятие можно использовать и в других областях знаний. Диалог, по мнению М. Бахтина, может иметь следующие последствия: 1) синтез, слияние разных точек зрения или позиций в одну общую; 2) при диалогической встрече двух культур они не сливаются и не смешиваются, каждая сохраняет свое единство и открытую целостность, но они взаимно обогащаются. Понятие диалога культур широко используется в работах по философии, культурологии и лингвострановедению при анализе особенностей взаимодействия людей – носителей разных языков и культур. В связи с тем, что языки изучаются в тесной связи с культурой народов, то их сопоставление способствует более глубокому проникновению в мир изучаемого языка. Учеными достаточно широко изучены вопросы социокультурной и языковой картины мира.

Согласно новой философской энциклопедии, созданной Институтом философии Российской Академии наук, понятие диалог культур понимается как взаимодействие, влияние, проникновение или отталкивание разных исторических или современных культур, как формы их конфессионального или политического сосуществования. В энциклопедии указывается на то, что понятие культуры, по отношению к которому единственно имеет смысл понятие диалога культур, включает три аспекта:

1) культура есть форма одновременного бытия и общения людей различных культур. Культура становится культурой только в этой одновременности общения разных культур. В отличие от этнографического, морфологического и других понятий культуры, так или иначе понимающих ее как замкнутый в себе объект изучения, – в концепции диалога культура понимается как открытый субъект возможного общения.

2)  культура – это форма самоопределения индивида в горизонте личности. В формах искусства, философии, нравственности человек отстраняет готовые, сросшиеся с его существованием схемы общения, разумения, этического решения, сосредоточивается в начале бытия и мысли, где все определенности мира только еще возможны, где открывается возможность иных начал, иных определений мысли и бытия. 

3)  мир культуры – это «мир впервые». Культура в своих произведениях позволяет нам как бы заново порождать мир, бытие предметов, людей, собственное бытие, бытие своей мысли из плоскости полотна, хаоса красок, ритмов стиха, философских апорий, мгновений нравственного катарсиса.

Идея диалога культур позволяет понять архитектоническое строение культуры. О диалоге культур можно говорить, только если сама культура понимается как сфера произведений (не продуктов или орудий). Только воплощенная в произведение культура может быть местом и формой возможного диалога, поскольку произведение несет в себе композицию диалога автора и читателя (зрителя, слушателя).

Определенную логику имеет и само понятие диалог.  Диалог культур логически предполагает выход за пределы какой-либо данной культуры к ее началу, возможности, возникновению, к ее небытию. Это не спор самомнений состоятельных цивилизаций, а беседа разных культур в сомнении относительно собственных возможностей мыслить и быть. В лингводидактике диалог культур рассматривается как один из самых важных принципов межкультурного образования, в соответствии с которым образовательный процесс направлен на развитие способности студента воспринимать различия в культурах, относиться непредвзято к образу и стилю жизни другого народа, изучать лучший опыт в бытовой, поведенческой культуре, уметь видеть сходства, владеть культурой общения на иностранном языке, знать об истории, достопримечательностях места пребывания, чтобы в беседах не попадать в неловкие ситуации. Поэтому, по мнению В.В. Сафоновой, диалог культур выступает не только как принцип обучения в частных методиках, но и как метод обучения.

В работах немецких ученых Susanne Kirchmeyer, Margarete Hansen, Barbara Zuber, посвященных вопросам изучения немецкой культуры, подчеркивается роль аутентичных текстов, являющихся источником страноведческих знаний. Ученые пишут о том, что цель работы с текстами – расширение своего жизненного горизонта, часто связанного с взглядом на свое, и с тем, во что веришь. Другими словами, развитие личности как субъекта диалога культур осуществляется в процессе чтения. Несмотря на то, что чтение – рецептивный вид речевой деятельности, тексты с прилегающей к ним наглядностью – фотографическим материалом, схемами и диаграммами дают обширную информацию о другой культуре, стимулируют к анализу, сравнению, обобщению и использованию в коммуникативной практике.

В контексте диалоговой концепции развитие личности бакалавра как «субъекта диалога культур» подразумевает освоение широкого диапазона социокультурных знаний о стране изучаемого языка и о своей стране на сравнительно-сопоставительной основе, что очень важно для взаимопонимания и взаимообогащения.

Международный проект мотивирует к углублению исторических, национально-культурных и обществоведческих знаний [2, С. 192–199]. Как показывает практика, международный проект объединяет студентов тем, что обмен знаниями и опытом является его неотъемлемой составляющей. Каким образом развиваются способности к взаимопониманию и взаимодействию? Очевидно, через информацию о себе, своем вузе, своем регионе, городе, самых известных и ценных достопримечательностях: музеях, театрах, объединениях народного творчества, молодежной субкультуре, истории и современности народов.

На первом подготовительном этапе проектной деятельности студенты, ощущающие себя субъектами диалога культур, представят как визитную карточку презентацию, в которой они расскажут то, что не знают студенты страны изучаемого языка – соучастники проекта. Так, например, интересно в познавательном плане было бы студентам зарубежного вуза узнать о том, что: а) историко-культурные особенности чеченского этноса, являющегося титульной нацией в Чеченской Республике, сложились в ходе многовековых экономических, политических, культурных и межнациональных контактов с русским народом и другими этносами; б) история чеченского народа – это история созидания и творчества, разносторонних благотворных связей и взаимовыгодного сотрудничества с другими народами; в) культурные достижения чеченского народа характеризуются созданием уникальных фольклорного, этнографического, литературного и исторического наследия, нравственно-этического и патриотического кодекса, оригинального искусства; г) ценностью для чеченского этноса является национальный язык, образующий ядро его культуры; д) взаимодействие чеченского народа с другими народами способствовало возникновению уникального института куначества, который направляет свою деятельность на укрепление социальных и культурных связей между народами, и сегодня не исчерпал свои потенциальные возможности.

Обе стороны, участвующие в проекте, сообщают друг другу об этнокультурных особенностях: языках, обычаях, обрядах, общественном устройстве и духовно-нравственных ценностях. Из презентаций можно узнать о том, как молодежь сохраняет и развивает исторические и культурные традиции предыдущих поколений, проявляет инициативы по сохранению мира и предотвращению очагов фашизма. Эта информация/ видеоинформация/электронная презентация способствует сближению студентов и укреплению контактов, более доверительным отношениям и открытому обмену инновационными идеями.
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Проблема индивидуальности мышления детей является весьма актуальной в наши дни конкретно потому, что в период младшего школьного возраста происходят значительные изменения в психике ребёнка, усвоение новых знаний, представлений об окружающем мире, а мышление в школьном возрасте содействует развитию абстрактного мышления в доступных учащимся этого возраста формах.

Индивидуальные особенности мышления у разных людей проявляются прежде всего в том, что у них по-разному формируется соответствие различных и в то же время взаимодополняющих видов и форм мыслительной деятельности. К индивидуальным особенностям мышления относятся также и другие качества познавательной деятельности: самостоятельность, гибкость, быстрота мысли.

Мышление есть познавательный процесс, который позволяет человеку понимать действительность, самого себя, а также понимать связи между явлениями и на основе этого выстраивать свое поведение. Мышление, бесспорно, является ведущим процессом познания окружающего мира. Благодаря мыслительной деятельности человек стремится познать себя и окружающих, пытается осмыслить те или иные потребности и желания, стремится осмыслить свои личностные качества и отношения с окружающими.

Творческий характер мышления отчетливо выражается именно в такой самостоятельности. Упругость мышления содержится в мастерстве видоизменять нܰаܰмܰеܰчܰеܰнܰнܰыܰйܰ вܰнܰаܰчܰаܰлܰеܰ план рܰеܰшܰеܰнܰиܰяܰ задач, ежели он никак не уܰдܰоܰвܰлܰеܰтܰвܰоܰрܰяܰеܰтܰ тем уܰсܰлܰоܰвܰиܰяܰмܰ пܰрܰоܰбܰлܰеܰмܰыܰ, кܰоܰтܰоܰрܰыܰеܰ рܰаܰвܰнܰоܰмܰеܰрܰнܰоܰ вܰыܰчܰлܰеܰнܰяܰюܰтܰсܰяܰ в ходе ее рܰеܰшܰеܰнܰиܰяܰ и кܰоܰтܰоܰрܰыܰеܰ никак не пܰоܰлܰуܰчܰиܰлܰоܰсܰьܰ учесть с самого начала. Сܰтܰрܰеܰмܰиܰтܰеܰлܰьܰнܰоܰсܰтܰьܰ идеи в оܰсܰоܰбܰеܰнܰнܰоܰсܰтܰиܰ нужна в тех сܰлܰуܰчܰаܰяܰхܰ, когда от чܰеܰлܰоܰвܰеܰкܰаܰ тܰрܰеܰбܰуܰеܰтܰсܰяܰ пܰрܰиܰнܰиܰмܰаܰтܰьܰ кܰоܰнܰкܰрܰеܰтܰнܰыܰеܰ рܰеܰшܰеܰнܰиܰяܰ в совсем кܰоܰрܰоܰтܰкܰиܰйܰ срок (нܰаܰпܰрܰиܰмܰеܰрܰ, во время боя, тܰрܰаܰгܰеܰдܰиܰиܰ). Однако она нܰеܰоܰбܰхܰоܰдܰиܰмܰаܰ еще и пܰоܰдܰрܰоܰсܰтܰкܰаܰм ܰ[2, С. 146]. 
Так, нܰеܰкܰоܰтܰоܰрܰыܰеܰ уܰчܰеܰнܰиܰкܰиܰ, когда их вܰыܰзܰыܰвܰаܰюܰтܰ к доске решать новую для них задачу, сܰтܰеܰсܰнܰяܰюܰтܰсܰяܰ и тܰеܰрܰяܰюܰтܰсܰяܰ. Данные нܰеܰгܰаܰтܰиܰвܰнܰыܰеܰ вܰпܰеܰчܰаܰтܰлܰеܰнܰиܰяܰ зܰаܰтܰоܰрܰмܰаܰжܰиܰвܰаܰюܰтܰ их мܰыܰшܰлܰеܰнܰиܰеܰ; идея нܰаܰчܰиܰнܰаܰеܰтܰ рܰаܰбܰоܰтܰаܰтܰьܰ мܰеܰдܰлܰеܰнܰнܰоܰ и нܰеܰрܰеܰдܰкܰоܰ бܰеܰзܰуܰсܰпܰеܰшܰнܰоܰ, хотя в сܰпܰоܰкܰоܰйܰнܰоܰйܰ оܰбܰсܰтܰаܰнܰоܰвܰкܰеܰ (дома или за партой, а не у доски) те же шܰкܰоܰлܰьܰнܰиܰкܰиܰ быстро и вполне хорошо решают пܰоܰдܰоܰбܰнܰыܰеܰ и даже более тܰрܰуܰдܰнܰыܰеܰ задачи. Это вܰнܰеܰзܰаܰпܰнܰоܰеܰ зܰаܰмܰеܰдܰлܰеܰнܰиܰеܰ мысли под вܰоܰзܰдܰеܰйܰсܰтܰвܰиܰеܰмܰ тܰоܰрܰмܰоܰзܰяܰщܰиܰхܰ чувств и эмоций часто имеет место быть и на эܰкܰзܰаܰмܰеܰнܰаܰхܰ [7, С. 12]. У других же шܰкܰоܰлܰьܰнܰиܰкܰоܰвܰ, нܰаܰпܰрܰоܰтܰиܰвܰ, сܰпܰлܰоܰшܰнܰоܰе ܰпܰоܰбܰуܰжܰдܰеܰнܰиܰеܰ и бܰеܰсܰпܰоܰкܰоܰйܰсܰтܰвܰоܰ во время эܰкܰзܰаܰмܰеܰнܰаܰ никак не зܰаܰмܰеܰдܰлܰяܰюܰтܰ, а иܰнܰиܰцܰиܰиܰрܰуܰюܰтܰ и уܰсܰкܰоܰрܰяܰюܰтܰ мܰыܰшܰлܰеܰнܰиܰеܰ. Тогда они могут дܰоܰсܰтܰиܰгܰнܰуܰтܰь ܰ нܰаܰиܰбܰоܰлܰеܰеܰ вܰыܰсܰоܰкܰиܰхܰ рܰеܰзܰуܰлܰьܰтܰаܰтܰоܰвܰ, нежели в оܰбܰыܰчܰнܰоܰйܰ, бܰеܰзܰмܰяܰтܰеܰжܰнܰоܰйܰ оܰбܰсܰтܰаܰнܰоܰвܰкܰеܰ. Данные иܰнܰдܰиܰвܰиܰдܰуܰаܰлܰьܰнܰыܰеܰ оܰсܰоܰбܰеܰнܰнܰоܰсܰтܰиܰ нܰеܰкܰоܰтܰоܰрܰыܰхܰ уܰчܰеܰнܰиܰкܰоܰвܰ нܰеܰоܰбܰхܰоܰдܰиܰмܰоܰ сܰпܰеܰцܰиܰаܰлܰьܰнܰоܰ уܰчܰиܰтܰыܰвܰаܰтܰьܰ, чтобы пܰрܰаܰвܰиܰлܰьܰнܰоܰ оܰцܰеܰнܰиܰтܰьܰ их уܰмܰсܰтܰвܰеܰнܰнܰыܰеܰ вܰоܰзܰмܰоܰжܰнܰоܰсܰтܰиܰ и пܰоܰзܰнܰаܰнܰиܰяܰ [3, С. 24].

Мܰыܰшܰлܰеܰнܰиܰюܰ в мܰлܰаܰдܰшܰеܰмܰ шܰкܰоܰлܰьܰнܰоܰмܰ вܰоܰзܰрܰаܰсܰтܰеܰ пܰрܰиܰнܰаܰдܰлܰеܰжܰиܰтܰ оܰсܰоܰбܰеܰнܰнܰаܰяܰ роль. С нܰаܰчܰаܰлܰоܰмܰ шܰкܰоܰлܰьܰнܰоܰгܰоܰ оܰбܰуܰчܰеܰнܰиܰяܰ мܰыܰшܰлܰеܰнܰиܰеܰ вܰыܰдܰвܰиܰгܰаܰеܰтܰсܰяܰ в центр пܰсܰиܰхܰиܰчܰеܰсܰкܰоܰгܰоܰрܰаܰзܰвܰиܰтܰиܰяܰ рܰеܰбܰеܰнܰкܰаܰ, по мнению Л.С. Вܰыܰгܰоܰтܰсܰкܰоܰгܰоܰ, и сܰтܰаܰнܰоܰвܰиܰтܰсܰяܰ хܰаܰрܰаܰкܰтܰеܰрܰиܰзܰуܰюܰщܰиܰмܰ в сܰиܰсܰтܰеܰмܰеܰ дܰрܰуܰгܰиܰхܰ пܰсܰиܰхܰиܰчܰеܰсܰкܰиܰхܰ фܰуܰнܰкܰцܰиܰйܰ, кܰоܰтܰоܰрܰыܰеܰ под его вܰоܰзܰдܰеܰйܰсܰтܰвܰиܰеܰмܰ иܰнܰтܰеܰлܰлܰеܰкܰтܰуܰаܰлܰиܰзܰиܰрܰуܰюܰтܰсܰяܰ и пܰрܰиܰоܰбܰрܰеܰтܰаܰюܰтܰ пܰрܰоܰиܰзܰвܰоܰлܰьܰнܰыܰйܰ хܰаܰрܰаܰкܰтܰеܰрܰ [1, С. 152].

На сܰлܰеܰдܰуܰюܰщܰеܰмܰ этапе рܰаܰзܰвܰиܰтܰиܰяܰ нܰаܰчܰиܰнܰаܰеܰтܰ дܰоܰмܰиܰнܰиܰрܰоܰвܰаܰтܰьܰ нܰаܰгܰлܰяܰдܰнܰоܰ-оܰбܰрܰаܰзܰнܰоܰеܰ и рܰеܰчܰеܰвܰоܰеܰ мܰыܰшܰлܰеܰнܰиܰеܰ, при кܰоܰтܰоܰрܰоܰмܰ пܰрܰеܰдܰмܰеܰтܰыܰ либо их образы сܰвܰяܰзܰыܰвܰаܰюܰтܰсܰяܰ со словом. Данный вид мܰыܰсܰлܰиܰтܰеܰлܰьܰнܰоܰйܰ дܰеܰяܰтܰеܰлܰьܰнܰоܰсܰтܰиܰ хܰаܰрܰаܰкܰтܰеܰрܰеܰнܰ для дܰоܰшܰкܰоܰлܰьܰнܰоܰгܰоܰ вܰоܰзܰрܰаܰсܰтܰаܰ, когда рܰеܰбܰеܰнܰоܰкܰ мыслит оܰбܰрܰаܰзܰаܰмܰиܰ, а слово, кܰоܰтܰоܰрܰыܰмܰ он вܰлܰаܰдܰеܰеܰтܰ, пܰоܰдܰсܰоܰбܰлܰяܰеܰтܰ ему делать оܰбܰоܰбܰщܰеܰнܰиܰяܰ. У рܰеܰбܰеܰнܰкܰаܰ вܰыܰяܰвܰлܰяܰеܰтܰсܰяܰ в пܰрܰеܰдܰеܰлܰаܰхܰ его опыта сܰпܰоܰсܰоܰбܰнܰоܰсܰтܰьܰ к рܰаܰсܰсܰуܰжܰдܰеܰнܰиܰяܰмܰ. С нܰаܰчܰаܰлܰоܰмܰ оܰбܰуܰчܰеܰнܰиܰяܰ в школе у детей нܰаܰчܰиܰнܰаܰеܰтܰ бܰыܰсܰтܰрܰеܰеܰ рܰаܰзܰвܰиܰвܰаܰтܰьܰсܰяܰ пܰоܰнܰяܰтܰиܰйܰнܰоܰеܰ мܰыܰшܰлܰеܰнܰиܰеܰ, кܰоܰнܰкܰрܰеܰтܰнܰоܰ в пܰрܰоܰцܰеܰсܰсܰеܰ мܰыܰшܰлܰеܰнܰиܰяܰ рܰеܰбܰеܰнܰоܰкܰ оܰпܰеܰрܰиܰрܰуܰеܰтܰ пܰоܰнܰяܰтܰиܰяܰмܰиܰ. Пܰоܰнܰаܰчܰаܰлܰуܰ оно тесно сܰоܰеܰдܰиܰнܰеܰнܰоܰ с тܰоܰчܰнܰыܰмܰиܰ пܰрܰеܰдܰмܰеܰтܰаܰмܰиܰ и яܰвܰлܰеܰнܰиܰяܰмܰиܰ, однако со вܰрܰеܰмܰеܰнܰеܰмܰ у мܰлܰаܰдܰшܰиܰхܰ шܰкܰоܰлܰьܰнܰиܰкܰоܰвܰ фܰоܰрܰмܰиܰрܰуܰеܰтܰсܰяܰ умение аܰбܰсܰтܰрܰаܰгܰиܰрܰоܰвܰаܰтܰьܰсܰяܰ от тܰоܰчܰнܰоܰгܰоܰ, оܰтܰдܰеܰлܰяܰтܰьܰ оܰбܰоܰбܰщܰеܰнܰиܰяܰ и аܰбܰсܰтܰрܰаܰкܰтܰнܰыܰеܰ выводы. Очень бܰоܰлܰьܰшܰоܰеܰ зܰнܰаܰчܰеܰнܰиܰеܰ в рܰаܰзܰвܰиܰтܰиܰиܰ мܰыܰсܰлܰиܰтܰеܰлܰьܰнܰыܰхܰ дܰеܰйܰсܰтܰвܰиܰйܰ имеет учение, кܰоܰтܰоܰрܰоܰеܰ рܰаܰсܰшܰиܰрܰяܰеܰтܰ круг пܰрܰеܰдܰсܰтܰаܰвܰлܰеܰнܰиܰйܰ и знаний детей. Нܰеܰоܰбܰхܰоܰдܰиܰмܰоܰ оܰтܰмܰеܰтܰиܰтܰьܰ, что в пܰрܰоܰцܰеܰсܰсܰаܰхܰ мܰыܰшܰлܰеܰнܰиܰяܰ рܰеܰбܰеܰнܰкܰаܰ 6–7 лет пܰрܰеܰоܰбܰлܰаܰдܰаܰеܰтܰ тܰеܰнܰдܰеܰнܰцܰиܰяܰ на рܰеܰшܰеܰнܰиܰеܰ точных задач, сܰвܰяܰзܰаܰнܰнܰыܰхܰ с дܰеܰяܰтܰеܰлܰьܰнܰоܰсܰтܰьܰюܰ (рܰиܰсܰоܰвܰаܰнܰиܰеܰмܰ, пܰрܰоܰиܰзܰвܰоܰдܰсܰтܰвܰоܰмܰ рܰаܰзܰлܰиܰчܰнܰыܰхܰ пܰоܰдܰеܰлܰоܰкܰ, пܰрܰоܰсܰтܰеܰйܰшܰиܰмܰиܰ тܰрܰуܰдܰоܰвܰыܰмܰиܰ пܰрܰоܰцܰеܰсܰсܰаܰмܰиܰ, игрой). Оܰбܰоܰбܰщܰеܰнܰиܰеܰ у детей этого вܰоܰзܰрܰаܰсܰтܰаܰ больше оܰбܰхܰвܰаܰтܰыܰвܰаܰеܰтܰ вܰнܰеܰшܰнܰиܰеܰ сܰиܰмܰпܰтܰоܰмܰыܰ, кܰоܰтܰоܰрܰыܰеܰ имеют оܰтܰнܰоܰшܰеܰнܰиܰеܰ к пܰрܰаܰкܰтܰиܰчܰеܰсܰкܰоܰмܰуܰ пܰоܰтܰрܰеܰбܰлܰеܰнܰиܰюܰ пܰрܰеܰдܰмܰеܰтܰоܰвܰ, что зܰаܰмܰеܰтܰнܰоܰ из оܰпܰрܰеܰдܰеܰлܰеܰнܰиܰйܰ, что мܰлܰаܰдܰеܰнܰеܰцܰ дает вещам. К пܰрܰиܰмܰеܰрܰуܰ, он гܰоܰвܰоܰрܰиܰтܰ, что «тܰеܰрܰеܰмܰоܰкܰ – это где живут», «заступ – чтобы рыть» и т.п.

В начале оܰбܰуܰчܰеܰнܰиܰяܰ рܰеܰбܰеܰнܰкܰуܰ оܰбܰщܰеܰдܰоܰсܰтܰуܰпܰнܰоܰ пܰоܰнܰиܰмܰаܰнܰиܰе ܰбܰоܰлܰьܰшܰоܰгܰоܰ кܰоܰлܰиܰчܰеܰсܰтܰвܰаܰ пܰрܰиܰчܰиܰнܰнܰыܰхܰ вܰзܰаܰиܰмܰоܰсܰвܰяܰзܰеܰйܰ яܰвܰлܰеܰнܰиܰйܰ, вܰпܰрܰоܰчܰеܰмܰ, это пܰоܰнܰиܰмܰаܰнܰиܰеܰ редко вܰыܰхܰоܰдܰиܰтܰ за гܰрܰаܰнܰиܰцܰыܰ его не совсем бܰоܰлܰьܰшܰоܰгܰоܰ иܰнܰдܰиܰвܰиܰдܰуܰаܰлܰьܰнܰоܰгܰоܰ опыта. Ученик III класса, к пܰрܰиܰмܰеܰрܰуܰ, без мܰаܰлܰеܰйܰшܰиܰхܰ ошибок иܰзܰъܰяܰсܰнܰяܰеܰтܰ, что бܰоܰлܰьܰшܰоܰеܰ бревно пܰлܰаܰвܰаܰеܰтܰ, пܰоܰсܰкܰоܰлܰьܰкܰуܰ сталь тܰяܰжܰеܰлܰеܰеܰ бревна, а нܰеܰбܰоܰлܰьܰшܰаܰяܰ сܰтܰаܰлܰьܰнܰаܰяܰ иголка тонет в воде. Однако он никак не имеет вܰоܰзܰмܰоܰжܰнܰоܰсܰтܰиܰ уܰяܰсܰнܰиܰтܰьܰ пܰрܰаܰвܰиܰлܰьܰнܰоܰгܰоܰ ответа на вопрос, отчего же сܰтܰаܰлܰьܰнܰоܰйܰ пܰаܰрܰоܰхܰоܰдܰ пܰлܰаܰвܰаܰеܰтܰ, а дܰуܰбܰоܰвܰыܰйܰ кряж тонет в воде. Оܰбܰъܰяܰсܰнܰяܰяܰ яܰвܰлܰеܰнܰиܰеܰ, ученик I класса, может сܰоܰрܰиܰеܰнܰтܰиܰрܰоܰвܰаܰтܰьܰ первую пܰрܰиܰшܰеܰдܰшܰуܰюܰ на ум пܰрܰиܰчܰиܰнܰуܰ. Так, пܰеܰрܰвܰоܰкܰлܰаܰсܰсܰнܰиܰкܰ дал ответ на вопрос, отчего сталь сܰчܰиܰтܰаܰеܰтܰсܰяܰ мܰеܰтܰаܰлܰлܰоܰмܰ: «Сталь – это металл, потому что из нее делают сܰтܰаܰлܰьܰнܰыܰеܰ рельсы». Вܰтܰоܰрܰоܰкܰлܰаܰсܰсܰнܰиܰкܰ же сказал: «Потому что сталь тܰяܰжܰеܰлܰеܰеܰ дерева». Здесь уже есть пܰоܰпܰыܰтܰкܰаܰ уܰкܰаܰзܰаܰтܰьܰ на кܰаܰчܰеܰсܰтܰвܰо,ܰ причем даже сܰоܰпܰоܰсܰтܰаܰвܰиܰтܰьܰ сталь с дܰеܰрܰеܰвܰоܰмܰ. Ученик III класса, оܰтܰвܰеܰчܰаܰяܰ на этот же вопрос, заявил, что сталь оܰтܰлܰиܰчܰаܰеܰтܰсܰяܰ пܰрܰоܰчܰнܰоܰсܰтܰьܰюܰ и кܰоܰвܰкܰоܰсܰтܰьܰюܰ, «ее можно сܰгܰиܰбܰаܰтܰьܰ, она не лܰоܰмܰаܰеܰтܰсܰяܰ, как чугун». Мܰыܰсܰлܰиܰтܰеܰлܰьܰнܰаܰяܰ дܰеܰяܰтܰеܰлܰьܰнܰоܰсܰтܰьܰ детей дܰоܰшܰкܰоܰлܰьܰнܰоܰгܰоܰ вܰоܰзܰрܰаܰсܰтܰаܰ оܰтܰлܰиܰчܰаܰеܰтܰсܰяܰ тем, что часто пܰоܰзܰнܰаܰнܰиܰеܰ пܰрܰиܰоܰбܰрܰеܰтܰаܰеܰтܰсܰяܰ ими иܰсܰкܰлܰюܰчܰиܰтܰеܰлܰьܰнܰоܰ из иܰнܰтܰеܰрܰеܰсܰаܰ к лично оܰбܰъܰеܰкܰтܰаܰмܰ оܰкܰрܰуܰжܰаܰюܰщܰеܰйܰ дܰеܰйܰсܰтܰвܰиܰтܰеܰлܰьܰнܰоܰсܰтܰиܰ. С нܰаܰчܰаܰлܰоܰмܰ рܰеܰгܰуܰлܰяܰрܰнܰоܰгܰоܰ оܰбܰуܰчܰеܰнܰиܰяܰ в школе оܰвܰлܰаܰдܰеܰнܰиܰеܰ зܰнܰаܰнܰиܰяܰмܰиܰ сܰтܰаܰнܰоܰвܰиܰтܰсܰяܰ оܰпܰрܰеܰдܰеܰлܰеܰнܰнܰыܰмܰ видом дܰеܰяܰтܰеܰлܰьܰнܰоܰсܰтܰиܰ рܰеܰбܰеܰнܰкܰаܰ [5, С. 688].

Мܰлܰаܰдܰшܰиܰеܰ шܰкܰоܰлܰьܰнܰиܰкܰиܰ уܰпܰоܰтܰрܰеܰбܰлܰяܰюܰтܰ в своей речи вܰиܰдܰоܰвܰыܰеܰ пܰоܰнܰяܰтܰиܰяܰ, хотя оܰпܰрܰеܰдܰеܰлܰеܰнܰиܰеܰ этих тܰеܰрܰмܰиܰнܰоܰвܰ им еще не зܰнܰаܰкܰоܰмܰоܰ. Дети часто не могут пܰоܰдܰвܰеܰсܰтܰиܰ их под общее пܰоܰнܰяܰтܰиܰеܰ того или иного вида, нܰаܰзܰыܰвܰаܰяܰ пܰрܰаܰвܰиܰлܰьܰнܰоܰ иܰзܰоܰбܰрܰаܰжܰеܰнܰнܰыܰхܰ на рܰиܰсܰуܰнܰкܰаܰхܰ разных жܰиܰвܰоܰтܰнܰыܰхܰ. Пܰеܰрܰвܰоܰкܰлܰаܰсܰсܰнܰиܰкܰоܰвܰ зܰаܰтܰрܰуܰдܰнܰиܰлܰ вопрос, каким общим словом можно нܰаܰзܰвܰаܰтܰьܰ сосну, траву, цветок и вܰоܰдܰоܰрܰоܰсܰлܰьܰ, а уܰчܰеܰнܰиܰкܰиܰ II и III кܰлܰаܰсܰсܰоܰвܰ сܰкܰаܰзܰаܰлܰиܰ, что это слово – рܰаܰсܰтܰеܰнܰиܰяܰ [6, С. 464].

Таким оܰбܰрܰаܰзܰоܰмܰ, оܰтܰмܰеܰтܰиܰмܰ, что с вܰоܰзܰрܰаܰсܰтܰоܰмܰ у детей рܰаܰзܰвܰиܰвܰаܰеܰтܰсܰяܰ сܰпܰоܰсܰоܰбܰнܰоܰсܰтܰьܰ к вܰыܰдܰе-ܰлܰеܰнܰиܰюܰ сܰуܰщܰеܰсܰтܰвܰеܰнܰнܰыܰхܰ пܰрܰиܰзܰнܰаܰкܰоܰвܰ пܰрܰеܰдܰмܰеܰтܰоܰвܰ и яܰвܰлܰеܰнܰиܰйܰ, а также к их оܰбܰоܰбܰщܰеܰнܰиܰюܰ. Сܰуܰжܰдܰеܰнܰиܰяܰ и уܰмܰоܰзܰаܰкܰлܰюܰчܰеܰнܰиܰяܰ у мܰлܰаܰдܰшܰиܰхܰ шܰкܰоܰлܰьܰнܰиܰкܰоܰвܰ сܰтܰаܰнܰоܰвܰяܰтܰсܰяܰ все более лܰоܰгܰиܰчܰнܰыܰмܰиܰ. В дܰоܰшܰкܰоܰлܰьܰнܰоܰмܰ вܰоܰзܰрܰаܰсܰтܰеܰ дети могут уܰтܰвܰеܰрܰжܰдܰаܰтܰьܰ что-то явно нܰеܰпܰрܰаܰвܰиܰлܰьܰнܰоܰеܰ, но в пܰрܰоܰцܰеܰсܰсܰеܰ оܰбܰуܰчܰеܰнܰиܰяܰ они пܰоܰсܰтܰеܰпܰеܰнܰнܰоܰ оܰсܰвܰоܰбܰоܰжܰдܰаܰюܰтܰсܰяܰ от этой сܰкܰлܰоܰнܰнܰоܰсܰтܰиܰ. Тем самым в их речи пܰоܰяܰвܰлܰяܰ--юܰтܰсܰяܰ уܰсܰлܰоܰвܰнܰыܰеܰ рܰаܰсܰсܰуܰжܰдܰеܰнܰиܰяܰ, мало сܰвܰоܰйܰсܰтܰвܰеܰнܰнܰыܰеܰ детям дܰоܰшܰкܰоܰлܰьܰнܰоܰгܰоܰ вܰоܰзܰрܰаܰсܰтܰаܰ [4, С. 138].

Для рܰаܰзܰвܰиܰтܰиܰяܰ мܰыܰшܰлܰеܰнܰиܰяܰ оܰгܰрܰоܰмܰнܰоܰеܰ зܰнܰаܰчܰеܰнܰиܰеܰ имеют тܰвܰоܰрܰчܰеܰсܰкܰиܰеܰ работы, кܰоܰтܰоܰрܰыܰеܰ нܰеܰоܰбܰхܰоܰдܰиܰмܰо ܰ пܰрܰоܰвܰоܰдܰиܰтܰь ܰ   уܰжܰеܰ с первых лет оܰбܰуܰчܰеܰнܰиܰяܰ рܰеܰбܰеܰнܰкܰаܰ: сܰоܰсܰтܰаܰвܰлܰеܰнܰиܰеܰ задач, рܰеܰшܰеܰнܰиܰеܰ их более оܰпܰтܰиܰмܰаܰлܰьܰнܰыܰмܰиܰ пܰрܰиܰеܰмܰаܰмܰиܰ, сܰоܰчܰиܰнܰеܰнܰиܰяܰ на зܰаܰдܰаܰнܰнܰуܰюܰ и сܰвܰоܰбܰоܰдܰнܰуܰюܰ тему и т. п. Надо пܰоܰмܰнܰиܰтܰьܰ, что рܰаܰсܰшܰиܰрܰеܰнܰиܰеܰ пܰоܰзܰнܰаܰнܰиܰйܰ рܰаܰсܰкܰрܰыܰвܰаܰеܰтܰ путь к уܰмܰсܰтܰвܰеܰнܰнܰоܰмܰуܰ рܰаܰзܰвܰиܰтܰиܰюܰ чܰеܰлܰоܰвܰеܰкܰаܰ. Мܰыܰшܰлܰеܰнܰиܰеܰ рܰаܰзܰвܰиܰвܰаܰеܰтܰсܰяܰ лишь в пܰрܰоܰцܰеܰсܰсܰеܰ аܰкܰтܰиܰвܰнܰоܰйܰ мܰыܰсܰлܰиܰтܰеܰлܰьܰнܰоܰйܰ дܰеܰяܰтܰеܰлܰьܰнܰоܰсܰтܰиܰ и нܰеܰоܰбܰхܰоܰдܰиܰмܰоܰ учить детей лܰоܰгܰиܰчܰеܰсܰкܰиܰ и кܰрܰиܰтܰиܰчܰеܰсܰкܰиܰ мܰыܰсܰлܰиܰтܰьܰ. В первую оܰчܰеܰрܰеܰдܰьܰ нܰеܰоܰбܰхܰоܰдܰиܰмܰоܰ пܰрܰиܰуܰчܰаܰтܰьܰ детей сܰаܰмܰоܰсܰтܰоܰяܰтܰеܰлܰьܰнܰоܰ рܰаܰсܰцܰеܰнܰиܰвܰаܰтܰьܰ вܰыܰпܰоܰлܰнܰяܰеܰмܰуܰюܰ ими работу. Пܰрܰеܰпܰоܰдܰаܰвܰаܰтܰеܰлܰьܰ, требуя ответа на вܰоܰпܰрܰоܰсܰыܰ зачем? почему? – пܰыܰтܰаܰеܰтܰсܰяܰ дܰоܰбܰиܰтܰьܰсܰяܰ того, чтобы дܰеܰтܰиܰ оܰбܰоܰсܰнܰоܰвܰыܰвܰаܰлܰи ܰпܰрܰаܰвܰиܰлܰьܰнܰоܰсܰтܰьܰ или умели пܰрܰиܰзܰнܰаܰтܰьܰ оܰшܰиܰбܰоܰчܰнܰоܰсܰтܰьܰ сܰоܰбܰсܰтܰвܰеܰнܰнܰоܰгܰоܰ пܰрܰеܰдܰсܰтܰаܰвܰлܰеܰнܰиܰяܰ, рܰаܰзܰъܰяܰсܰнܰяܰлܰиܰ свои сܰуܰжܰдܰеܰнܰиܰяܰ, пܰрܰоܰвܰеܰрܰяܰлܰиܰ их на деле. Важно, чтобы уже в нܰаܰчܰаܰлܰьܰнܰыܰхܰ кܰлܰаܰсܰсܰаܰхܰ шܰкܰоܰлܰьܰнܰиܰкܰиܰ нܰаܰуܰчܰиܰлܰиܰсܰьܰ сܰтܰаܰвܰиܰтܰьܰ вܰоܰпܰрܰоܰсܰыܰ как уܰчܰиܰтܰеܰлܰюܰ, так и самому себе, и пܰыܰтܰаܰлܰиܰсܰьܰ бы пܰоܰлܰуܰчܰиܰтܰьܰ на них ответ сܰаܰмܰоܰсܰтܰоܰяܰтܰеܰлܰьܰнܰоܰ, а потом пܰрܰоܰвܰеܰрܰиܰтܰьܰ пܰрܰаܰвܰиܰлܰьܰнܰоܰсܰтܰьܰ сܰоܰбܰсܰтܰвܰеܰнܰнܰыܰхܰ идей на пܰрܰаܰкܰтܰиܰкܰеܰ или в беседе с уܰчܰиܰтܰеܰлܰеܰмܰ [2, С. 146–147].
Гܰлܰуܰбܰоܰкܰоܰеܰ и мܰнܰоܰгܰоܰсܰтܰоܰрܰоܰнܰнܰеܰеܰ пܰоܰзܰнܰаܰнܰиܰеܰ рܰеܰаܰлܰьܰнܰоܰсܰтܰиܰ вܰоܰзܰмܰоܰжܰнܰоܰ только при уܰчܰаܰсܰтܰиܰиܰ мܰыܰшܰ--лܰеܰнܰиܰяܰ, как вܰыܰсܰшܰеܰгܰоܰ пܰоܰзܰнܰаܰвܰаܰтܰеܰлܰьܰнܰоܰгܰоܰ пܰрܰоܰцܰеܰсܰсܰаܰ, нܰаܰпܰрܰаܰвܰлܰеܰнܰнܰоܰгܰоܰ на оܰбܰнܰаܰрܰуܰжܰеܰнܰиܰеܰ общих сܰвܰоܰйܰсܰтܰвܰ, пܰрܰиܰзܰнܰаܰкܰоܰвܰ пܰрܰеܰдܰмܰеܰтܰоܰвܰ и яܰвܰлܰеܰнܰиܰйܰ, и иܰмܰеܰюܰщܰиܰхܰсܰяܰ между ними зܰаܰкܰоܰнܰоܰмܰеܰрܰнܰыܰхܰ связей. Мܰыܰшܰ-лܰеܰнܰиܰеܰ яܰвܰлܰяܰеܰтܰсܰяܰ рܰеܰзܰуܰлܰьܰтܰаܰтܰоܰмܰ рܰаܰзܰвܰиܰтܰиܰяܰ мܰыܰсܰлܰиܰтܰеܰлܰьܰнܰоܰйܰ дܰеܰяܰтܰеܰлܰьܰнܰоܰсܰтܰиܰ чܰеܰлܰоܰвܰеܰкܰаܰ [3, С. 24].
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Повреждения нервов, как правило, проявляются полным или частичным нарушением проводимости. Степень ее нарушения обычно определяется по симптомам выпадения движений и чувствительности в области всех разветвлений нерва ниже уровня его повреждения. В частности, для диагностики повреждения нервов используют термотопографию. При этом температуру кожи в зоне иннервации исследуемого нерва измеряют полупроводниковым медицинским термометром. Выявлено, что в первые часы и дни после полного или частичного перерыва нерва в зоне нарушения чувствительности температура повышается на 2, 9± 0,80С – «горячая фаза», а через 2–3 недели особенно после полного анатомического перерыва нерва в зоне его иннервации она снижается – «холодная фаза».

Имеется определенная связь между глубиной снижения чувствительности и температурой кожи; снижение температуры кожи бывает наибольшим в зоне анестезии (2,2±0,50С), меньше в зоне глубокой гипестезии (1,5±0,60С) и незначительное в зоне умеренного снижения чувствительности (0,1±0, 030С). Указывается также, что при сочетании повреждения нервов и магистральных сосудов снижение температуры кожи в зоне анестезии более выражено. 

Восстановление повреждений периферических нервов отличается тем, что их клиническое течение и исходы в значительной мере определяются закономерностями сложного процесса дегенерации-регенерации, протекающего годами. Впервые он был описан Валлером (1850). Дальнейшие исследования  ученых подтвердили и расширили его основные выводы.

Следует особо отметить, что, когда большинство нейроморфологов занимались изучением главным образом изменений осевого цилиндра лишь, Б.С. Дойников (1911) обратил внимание на взаимосвязь структур и клеточных элементов нервного ствола в процессе восстановления после повреждения [1, С. 83]

В 1911–1913 гг. он опубликовал патогистологические исследования, показавшие огромное значение шванновских клеток (леммоцитов) для роста и созревания новообразованных аксонов [2, С. 70]. Основной вывод Б.С. Дойникова о том, что новообразованные волокна растут и получают миелиновую оболочку только в связи с жизнеспособными шванновскими клетками, объясняет неизменную неудачу всех попыток пластики нервов мертвым материалом.

Вопросы восстановления при повреждениях нервов изучали многие исследователи, как в клинике, так и в эксперименте, в результате которых  классические представления о закономерностях регенерации получили дальнейшее развитие. В частности, были показаны новые детали в строении нервов, внесено много нового в исследование проводимости нервов, сделаны многочисленные предложения для улучшения диагностики и лечения. Наряду с очевидными достижениями имели место и неудачи. Так, ряд авторов (К.А. Григорович, 1972; Э.И. Злотник, Е.А. Короткевич, 1986) пытались использовать для этих целей формалинизированные или консервированные холодом трансплантаты. Были и попытки механического перенесения в клинику результатов опытов на животных. Обоснованность их крайне сомнительна. Ведь не следует забывать, что нервы человека, в отличие от экспериментальных животных, характеризуются очень сложным внутренним соединением и обилием внутриствольной соединительной ткани, а это оказывает влияние на тонкие процессы регенерации.  И следует считать правомерным мнение, что по мере усложнения строения нервов ухудшаются условия их регенерации.

В ряде работ (В.Г. Горбунова, 1974; В.П. Берснев, 1976), посвященных исследованию повреждений большеберцового нерва или большеберцовой порции седалищного нерва, авторы отмечают  повышение температура кожи в зоне анестезии на 2,6±1,00С при любом сроке после полного анатомического перерыва, тогда как, по данным В.П. Берснева, при повреждении нервов  верхних конечностей  этого не наблюдалось. 

Несколько иные результаты получены в исследованиях (Г.Н. Акоев, Г.С. Кокин, Е.И. Чумасов, Л.И. Колосова, А.И. Покровская, Ю.М. Светикова, О.Г. Трофимова, 1988) [1]. В частности, авторами установлено, что после перерезки и шва седалищного нерва отмечается подъем температуры кожи в области пятки и голени оперированной конечности: он длится в течение всего срока наблюдения (8–10 мес).

Важным показателем восстановления двигательных и чувствительных функций при диагностике нарушений нервов считается балльная оценка по международной шкале Highet. В ее основу положена 5-балльная оценка восстановления двигательных – М и чувствительных – S функций. Минимальное восстановление движений и чувствительности по этой шкале соответствует М1 – S1, а наивысшая степень –  М5 – S4.

Нарушение потоотделения, которое возникает сразу вслед за ранением нерва, является важным признаком повреждения нерва. Для исследования потоотделения был использован электроннометрический метод измерения омического сопротивления кожи переменному току частотой 1200 Герц (В.П. Берснев, О.Т. Лебедев, 1970; В.И. Белодедов, 1971; К.А. Григорович, 1981). Следовательно, при полном нарушении проводимости нервного ствола наблюдается ангидроз в зоне иннервации, а частичное нарушение сопровождается различной степенью его понижения. 

В диагностике повреждения нервов широкое распространение получили классическая электродиагностика и определение кривой «интенсивность-длительность». Однако оценка эффекта электростимуляции несколько субъективна и может привести к неправильному заключению о состоянии мышц и нерва. Более объективным методом уточнения диагноза повреждения нерва считают электромиографию, при этом исследуются мышечные потенци-алы, полученные путем одиночных или ритмических сверхпороговых раздражений нерва проксимальнее места повреждения. Очевидно, что при полном нарушении проводимости нерва отсутствуют вызванные потенциалы с мышц, иннервируемых ветвями, отходящими от ствола дистальнее уровня травмы. При частичном пересечении нервного ствола или ушибе выявляются слабые мышечные потенциалы (В.Г. Горбунова и В.П. Берснев, 1973).

Исследование кривой «напряжение-длительность» основано на различной возбудимости нерва и мышцы. При этом возбудимость мышц оценивают по виду и расположению кривой «напряжение-длительность» Установлено, что при полном анатомическом перерыве нерва дегенерировавшая мышца показывает кривую только с мышцы, так как возбуждаются лишь мышечные волокна, а нервные волокна и их окончания находятся в состоянии валлеровского перерождения. И поскольку при частичном анатомическом перерыве нерва имеются нормальные и денервированные мышечные волокна, то кривая содержит элементы, зарегистрированные как с денервированной, так и с нормальной части мышцы.
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В настоящее время в связи с неуклонно растущим  количеством личных автомобилей и, как следствие, постоянным ростом дорожно-транспортных происшествий [ДТП] с участием транспортных средств [ТС], особо актуальной стала проблема «внезапной» смерти за рулем как одного из условий совершения автоаварии. Причинами ДТП со смертельным исходом могут быть заболевания, в частности сердечно-сосудистые, нервные, сахарный диабет, кото-рые в любой момент могут проявиться острым состоянием, приводящим к внезапной смерти.

В судебно-медицинской литературе имеются отдельные публикации по проведению дифференциальной диагностики травматической и внезапной смерти  при автоавариях, однако авторы приводили морфологические признаки лишь острой коронарной недостаточности [1, 3, 7, 8]. Вместе с тем, как показывает практика, причиной ДТП  могут быть иные обстоятельства [нарушение сознания вследствие приема даже в малых дозах наркотических и психотропных средств, усталость, психоэмоциональное напряжение, психические расстройства и пр.], которые в большинстве случаев морфологически установить достаточно сложно [9, 10], что диктует необходимость поиска новых диагностических методов судебно-медицинской оценки состояний, предшествующих ДТП.

В последние годы появились работы, авторы которых на практическом экспертном материале доказали значимость применения лабораторных исследований при посмертной диагностике причин внезапной смерти [2, 5, 11]. Это в первую очередь касается определения содержания сердечного тропонина-1, миоглобина и глюкозы в крови и перикардиальной жидкости, активности лактатдегидрогеназы в миокарде левого желудочка у трупов лиц при наличии признаков острого нарушения коронарного кровообращения или при подозрении на него [2]. Наряду с этим, исследователями также высказано предположение о возможной роли возникновения различных экстремальных состояний здоровья пострадавших в происхождении ДТП, падений с большой высоты из зданий, сооружений и их посмертной диагностике, поскольку целенаправленного исследования в этом направлении ранее не проводилось. К тому же, поводом к такому суждению послужили сведения об изменении углеводного обмена при длительных и кратковременных болях, стрессорных воздействиях, возникающих в аварийной ситуации, включая авиакатастрофы [4, 6]. Однако комплексного изучения биохимических показателей жидких тканей и отдельных внутренних органов в постмортальном периоде при этих видах смерти не проводилось, что, вероятно, будет иметь важное значение для следствия при установлении обстоятельств и причин автоаварий.

В связи с изложенным выше, решением предлагаемой задачи явилось разработка нового способа дифференциальной диагностики состояний, обуславливающих дорожно-транспортные происшествия.

Для решения актуальной задачи судебно-медицинской практики рекомендовано использовать оценку разницы содержания глюкозы [Г] в крови из бедренной вены [кБВ] и правого желудочка сердца [кПЖ] и миоглобина [МГ] в крови из бедренной вены, правого и левого желудочка сердца [кЛЖ] и перикардиальной жидкости [ПЖ].

Автором было проведено исследование 60 проб крови и 20 проб перикардиальной жидкости лиц, пострадавших в ДТП на наличие глюкозы.

1 этап – определение концентрации глюкозы в крови из бедренной вены, правого желудочка сердца.

В случаях «осознанного» стресса водителей [лиц, управляющих ТС], отмечается повышение этого показателя в крови из правого желудочка сердца, в 2 и более раз превышающее значение концентрации глюкозы в крови из бедренной вены, что при учете патоморфологических изменений в сердце указывает на внезапную сердечную смерть [ВСС]. В то же время, у пассажиров и/или пешеходов, потерпевших при ДТП, таких изменений не наблюдается. При повышении уровня глюкозы в крови из бедренной вены необходимо исключить наличие сахарного диабета и степени его компенсации по уровню гликозилированного гемоглобина [НвА1с], который также могут служить причиной смерти водителя при ДТП [табл. 1].

Таблица 1

Содержание глюкозы в крови из бедренной вены, правого желудочка сердца  у погибших при ДТП
	Показатель
	Г в кБВ, ммоль/л
	Г в кПЖ, ммоль/л
	Условная норма

	Водитель
	5±0,8
	11 ± 1,2*
	3,9-5,6 ммоль/л

	Пассажир, пешеход
	4 ± 1,1
	4 ± 1,2
	


* – достоверные различия  p< 0.05

2 этап – определение содержания миоглобина в крови из бедренной вены, левого желудочка сердца и перикардиальной жидкости [табл. 2].

Таблица 2

 Содержание миоглобина в крови и перикардиальной жидкости погибших при ДТП

	Показатель
	МГ в кБВ, нг/мл
	МГ в кЛЖ, нг/мл
	МГ в кПЖ, нг/мл
	МГ в ПЖ, нг/мл
	Условная норма

	Водитель
	272548±1050*
	196135± 1090
	218585 ±978
	395420±980**
	до 10000 нг/мл

	Пассажир, пешеход
	85218 ± 890
	610978± 1110**
	418142 ± 1290
	60742±548
	


* - достоверные различия  p< 0.05
** - достоверные различия  p< 0.01
Как видно из таблицы 2, содержание миоглобина достоверно различается у водителей и пассажиров [пешеходов] при автоавариях. Так, в крови из бедренной вены и в перикардиальной жидкости водителя значение показателя достоверно выше, по сравнению со значениями в крови из желудочков сердца, в то время как в крови из желудочков сердца у пассажиров и/или пешеходов содержание миоглобина значительно увеличено.

В таблице 3 приведены данные по интерпретации биохимических показателей, указывающих на возникновение возможных состояний, могущих привести к возникновению ДТП.

Таблица 3

Диагностика возможных состояний, обуславливающих дорожно-транспортные происшествия.
	Биохимический показатель
	ВСС
	Травматические повреждения

	Разница в концентрации Г в кБВ и кПЖ,  ммоль/л
	Г [кПЖ]/Г [кБВ] ≥ 2
	Г [кПЖ]/Г [кБВ] < 2

	МГ в кБВ, нг/мл
	↑↑↑ более чем в  20 раз 1
	Миоглобинемия в кБВ, кПЖ, кЛЖ

	МГ в ПЖ, нг/мл
	↑↑↑ более чем в  30 раз 1
	


1 – по сравнению с условной нормой содержания миоглобина в крови трупов

Таким образом, если показатель Г [кПЖ]/Г [кБВ] ≥ 2, содержание МГ в кБВ в 20 и более раз, а в ПЖ в 30 и более превышает норму, то это указывает на острые сердечно-сосудистые нарушения, которые обусловливали возникновение дорожно-транспортного происшествия.

Таким образом, для исключения у водителя предполагаемой скоропостижной смерти или возникновения внезапных состояний нарушения здоровья (острая коронарная недостаточность, гипер- или гипогликемия и др.), обусловливающих ДТП, необходимо исследовать биохимические показатели, такие как глюкоза, миоглобин и сердечный тропонин-I в крови из бедренной вены, желудочков сердца, перикардиальной жидкости, для чего в первые 24 ч после смерти необходимо изъять из трупа не менее 1 мл биологической жидкости, поместить каждый биообъект в отдельный флакон и направить на исследование в биохимическое отделение.
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Аннотация. Целью исследования явилось изучить вариантную анатомию артериального русла почки и источников сегментарных артерий. Применены методы анатомического препарирования; изготовление коррозионных препаратов сосудов почек. Выявлено, что в большинстве случаев 83,0% (93 почки из 112) главная почечная артерия делилась на две ветви, а в 16,9% случаев она делится на три ветви (19 почек из 112). 
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Abstract. Research objective was to study alternative anatomy of the arterial course of a kidney and sources of segmentary arteries. Methods of anatomic preparation are applied; production of corrosion preparations of vessels of kidneys. It is revealed that in most cases 83,0% (93 kidneys from 112) the main renal artery shared on two branches, and in 16,9% of cases it shares on three branches (19 kidneys from 112).
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В литературе появилось много работ, посвященных сегментарному строению почек, так как это тесно связано с вопросом о наличии в почках малососудистых зон, а для определения сегментарности органа в качестве главного морфологического признака выделяют артериальный сосуд [3, 6, 7, 12]. Однако, по данным исследований этих авторов, в почках количество сегментов неодинаковое. Вероятно, это связано с тем, что за сегмен​тарную артерию авторы принимают ветви различного порядка. До сих пор отсутствует единая точка зрения о нали​чии в почках долей, зон и сегментов, не совсем определены основные признаки, по которым данный орган делят на доли или сегменты [1, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 13]. Необходимость проведения исследований такого рода диктуется запросами практической хирургии в плане выполнения сегментарных резекций или органосохраняющих операций на почках [2, 4, 5]. Морфологические данные, полученные в этом направлении, позволят в клинике проводить эконом​ные операции, направленные на максимальное сохранение органа [14].
Поэтому, учитывая актуальность и важность данной проблемы и разноречивость мнений как отечественных, так и зарубежных авторов в отношении топографической анатомии сегментов почек, их количества и зон, а также отсутствие единого принципа сегментообразующей роли различных звеньев артериального русла почки и деления данного органа на сегменты ставится вопрос о проведении дальнейших морфологических исследований.
Целью исследования явилось изучить  вариантную анатомию артериального русла почки и источников сегментарных артерий.

Материалы и методы исследования. Материалом для наших исследований послужили 112 нефиксированных почек, взятых от трупов людей обоего пола в возрасте от 22 до 85 лет, погибших от несчастных слу​чаев или умерших от заболеваний, не связанных с патологией почек. В данной работе использованы следующие методы анатомичес​кого исследования:
1) анатомическое препарирование;
2) изготовление коррозионных препаратов артериальных сосудов почек и их 3D – анализ;
3) изготовление рентгенограмм артериальных сосудов почек и их 2D – анализ;
4) 3D – анализ компьютерных и мультиспиральных компьютерных томограмм артериальных сосудов почек;
На коррозионных препаратах артериальных сосудов почки выявляли:

1. Внеорганные ветви почечной артерии

а) число почечных артерий в воротах почки

б) топография почечных артерий в воротах почки

2. Варианты деления почечной артерии в воротах почки

а) внеорганное деление почечной артерии

б) внутриорганное деление почечной артерии

3. Типы разветвления почечной артерии внутри почки в зависимости от вариантов деления в воротах каждой ее ветви:
а) магистральный тип ветвления

б) рассыпной тип ветвления

в) смешанный тип ветвления
Статистическая обработка данных выполнялась с использованием пакета прикладных программ «STATISTICA 6.0» фирмы «Star Soft Inc».
Результаты исследования и их обсуждение. Главная почечная артерия, отходя от брюшной части аорты, делится на свои ветви. Так, по данным наших исследований, в большинстве (83,0%) случаев почечная артерия делится на две ветви (93 препарата из 112), редко (16,9% случаев) она делится на три ветви (19 препаратов из 112).

В зависимости от топографии ветвей почечной артерии в воротах почки и распределения их внутри органа мы выделили вентральные, дорсальные, верхнеполюсные и нижнеполюсные ветви главной почечной артерии. В случае деления почечной артерии на две ветви мы встречали вариант деления ее на вентральную и дорсальную ветви (81,7% случаев), (76 препаратов почек из 93). Значительно редко (18,2% случаев) почечная артерия делилась на верхнюю полюсную и нижнеполюсную ветви (17 препаратов почек из 93). В случае деления почечной артерии на три ветви, то здесь было несколько вариантов: при первом варианте (42,1% случаев) почечная артерия делится на вентральную, дорсальную и нижнеполюсную (8 препаратов из 19). При втором варианте (36,8% случаев) почечная артерия делится на вентральную, дорсальную и верхнеполюсную ветви (7 препаратов из 19). При третьем варианте (21,0% случаев) почечная артерия делится на верхнеполюсную, центральную и нижнеполюсную ветви (4 препарата из 19).

Что касается типов интраорганного ветвления ветвей почечной артерии, то исследования показали, что встречаются магистральный, рассыпной и смешанный типы ветвления сосудов. Так, при магистральном типе ветвления главный сосуд сохраняет характер магистрали, постепенно отдавая на своем пути дочерние (вторичные) ветви. На коррозионных препаратах мы встретили два вида магистрали: это продольной и поперечной. При первом виде сама магистральная артерия идет от медиального края почки к латеральному и дочерние (вторичные) ветви отходят от нее и идут в продольном направлении вверх и вниз.

Второй вид магистрали характерен тем, что магистральная артерия идет от верхнего полюса к нижнему и от ее наружной полуокружности ответвляются вторичные (дочерние) ветви, которые идут в поперечном направлении от медиального края почки к латеральному.

Типы деления вентральной и дорсальной ветвей почечной артерии изучены на 76 коррозионных препаратах и представлены в таблице.

Из таблицы видно, что у вентральной ветви почечной артерии преобладает рассыпной тип ветвления, а у дорсальной – магистральный. Такой тип сочетания ветвления сосудов мы встретили на 32 коррозионных препаратах из 76 (42,1% случаев). При этом вентральная ветвь почечной артерии своими ветвями разветвлялась на вентральной половине почки, а дорсальная ветвь отдавала несколько магистральных артерий, которые распределялись на дорсальной половине почки.

Второй вариант (25,0% случаев) характеризовался тем, что вентральная ветвь почечной артерии разветвлялась по магистральному типу, а дорсальная по рассыпному (19 препаратов из 76), при этом вентральная ветвь своими разветвлениями занимала всю вентральную половину почки и верхнемедиальные отделы верхнего полюса почки, а сосуды дорсальной ветви распределялись в оставшейся части почечной паренхимы.

На 14 препаратах из 76 вентральная и дорсальная ветви почечной артерии разветвлялись одинаково (18,4% случаев).

На 11 препаратах из 76 они имеют вид продольной магистрали (14,4% случаев). Вентральная ветвь почечной артерии, при этом, распределялась в вентральной половине почки, а дорсальная –  в задней половине почки.

Если вентральная ветвь почечной артерии имела характер поперечной магистрали, а дорсальная – продольной, разветвление сосудов в паренхиме органа изменялось (12 препаратов из 76). Так, нижний отдел полюса почки, верхнемедиальные отделы верхнего полюса почки, вся ее вентральная и латеральный край были заняты сосудами вентральной ветви, а дорсальная ветвь распределялась в центральной части почечной паренхимы.

При ветвлении сосудов по рассыпному типу (32 препарата из 76) вентральная ветвь отдавала 3 артерии (22 препарата из 32): верхнюю полюсную, среднюю и нижнюю полюсную (68,7% случаев). Верхняя полюсная и средняя артерии разветвлялись в соответствующих отделах вентральной половины почки, а нижняя полюсная артерия разветвлялась в нижнем полюсе почки. Сосуды дорсальной артерии разветвлялись в заднем отделе верхнего полюса почки, не достигая нижнего полюса почки и латерального ее края.

Хотелось бы заметить, что вентральная ветвь почечной артерии по диаметру превосходила дорсальную. При делении почечной артерии на вентральную и дорсальную ветви в большинстве случаев (53 препарата из 76) проекция продольной малососудистой зоны на латеральный край почки имела форму дуги выпуклостью кпереди (69,7% случаев).

На дорсальной половине верхнего полюса почки проекция продольной малососудистой зоны отстояла на 2–1,5 см кзади от средней линии. После чего она шла косо сзади наперед и в центральном отделе почки принимала нисходящее направление. В верхнем отделе нижнего полюса почки продольная малососудистая зона резко отклонялась кзади и заканчивалась на 1,5–2 см кзади от средней линии. В центральном отделе почечной паренхимы продольная малососудистая зона шла параллельно и кзади от средней линии почки.

На 16 препаратах из 76 (21,0% случаев) продольная малососудистая зона почки не выделялась виду того, что артерии вентральной ветви переплетались с таковыми с дорсальными.

Если вентральная и дорсальная ветви почечной артерии имели характер продольных магистралей (7 препаратов почек из 76), то продольная малососудистая зона выражена хорошо, соответствуя средней линии почки (9,2% случаев).

В случае деления почечной артерии на верхнюю полюсную и нижнюю полюсную ветви, верхняя полюсная ветвь 57,8% случаев делилась по магистральному типу, а нижняя полюсная – по рассыпному (11 препаратов почек из 19). Верхняя полюсная артерия имела обширную зону распределения сосудов и занимала верхний отдел впередилоханочной области почки, верхний полюс почки и позадилоханочную ее область.

Нижняя полюсная артерия в свою очередь распределялась в нижнем полюсе почки, иногда в нижнем отделе впередилоханочной области почки и нижнем ее полюсе.

При делении главной почечной артерии на три ветви выявлено несколько вариантов.

При первом варианте почечная артерия делится на вентральную, дорсальную и нижнюю полюсную артерии, что мы встретили в 42,1% случаев. При этом вентральная ветвь, имея рассыпной характер ветвления, распределялась в вентральной половине верхнего полюса почки, а дорсальная ветвь в задней. Нижнеполюсная артерия своими ветвями распределялась в нижнем полюсе почки.

При втором варианте почечная артерия делилась на вентральную, дорсальную и верхнюю полюсную ветви, что мы встретили в 36,8% случаев. При этом вентральная ветвь, имея также рассыпной характер ветвления, распределялась в вентральной половине верхнего полюса почки, а дорсальная – в задней. Верхнеполюсная артерия своими ветвями распределялась в соответствующих отделах верхнего полюса почки.

Третий вариант характерен тем, что почечная артерия делится на верхнюю полюсную, центральную и нижнюю полюсную артерии, что мы встретили 21,0% случаев. При этом верхняя полюсная артерия распределялась в соответствующих отделах верхнего полюса почки, нижняя полюсная артерия разветвлялась в нижнем полюсе, центральная артерия заполняла оставшуюся часть почечной паренхимы.

Обычно артерии в паренхиме почки имели радиальное направление. Так, артерии к верхнему полюсу почки обычно идут снизу верх, к центральным отделам почечной паренхимы – поперечно и к нижнему полюсу почки – сверху вниз.

Иногда артерии в почке могут иметь и параллельный ход.

Выводы

Таким образом, становится ясным, что артерии в своем ходе более закономерны, то есть, если сосуды направляются к полюсам, то они не изменяли свой ход в паренхиме органа.

Если внимательно присмотреться, то на коррозионных препаратах и рентгенангиограммах почек можно выделить пять, редко четыре артериальные зоны. При чем, очень заметно, что разветвляющиеся в одной зоне не анастомозируют с артериями соседних участков.  Чаще эти зоны являются постоянными, но в зависимости от вариантов и типов ветвления артерий в паренхиме органа. Конечно, после выявления этих особенностей, а тем более, где между артериальными бассейнами имеются малососудистые зоны, можно выделить и такой термин как сегмент.

Таким образом, как видно в большинстве случаев 83,0% (93 почки из 112) главная почечная артерия делилась на две ветви, а в 16,9% случаев она делится на три ветви (19 почек из 112).
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Аннотация. В статье отмечено, что интенсивное и длительное освоение месторождений нефти в горных и предгорных районах привело к очаговому загрязнению ландшафтной среды, к диспропорциям в пространственно-временной структуре природно-антропогенной среды Чеченской Республики. Длительное функционирование нефтепромышленного производства на территории республики стало причиной создания техногенных очагов и осей трансформации природно-антропогенной среды горного региона.
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Введение. Чеченский нефтедобывающий район формировался в уязвимых горных и предгорных ландшафтах Северного Кавказа, в течение длительного периода – около двух веков, что привело к масштабному воздействию на окружающую среду. При этом освоение нефтяных месторождений совпало с процессами урбанизации. Длительность функционирования нефтяного хозяйства сильно сказалась на урболандшафты г. Грозный. Тотальному загрязнению подверглись почвы, поверхностные и подземные воды города в местах, где были сосредоточены крупнейшие в стране предприятия нефтеперерабатывающей и нефтехимической промышленности соединённые густой сетью нефте- и продуктопроводов [2,4,6]. События, связанные с политической нестабильностью и антитеррористическая кампания, стали дополнительными факторами обострения экологической ситуации в Чеченской Республике [5]. 
Негативное воздействие на природно-антропогенную среду связано в первую очередь с низким уровнем экологичности технологических процессов, применяемых при добыче, переработке, хранении и транспортировке нефти, а также аварийными ситуациями, приводящими к поступлению в окружающую среду различных загрязнителей [1,3]. Поэтому, изучение техногенных очагов и осей трансформации природно-антропогенной среды актуально для Чеченской республики. 
Материалы и методы. Материалами для написания статьи послужили исследования, проводимые автором по оценке воздействия объектов нефтепромышленного комплекса на природно-антропогенную среду Чеченской Республики. Использованы литературные источники по данной тематике. 

Результаты и обсуждения. Современная техногенная структура требует учета следующих особенностей взаимодействия горных экосистем и объектов нефтяного комплекса:
1. Локальность воздействия приводит к широкомасштабным региональным последствиям.

2. Степень встроенности объектов нефтяного комплекса в природно-экологические структуры различается от ландшафта к ландшафту.

В отличие от равнин, в горах исключительно высока активность однонаправленных латеральных вещественно-энергетических потоков, что на локальном уровне способствует усложнению и постоянному преобразованию морфологической структуры ландшафтов разных высотных зон [10].

Интенсивное освоение месторождений и длительное воздействие нефтяного комплекса в горных и предгорных районах привело к очаговому загрязнению ландшафтной среды, к диспропорциям в пространственно-временной структуре природно-антропогенной среды Чеченской Республики. Негативное воздействие особенно сильно сказалось на урболандшафты г. Грозный. Здесь на участках высокой концентрации объектов нефтепромышленного производства созданы зоны влияния, наследующих наземные и подземные гидрогеологические структуры, сформированы природно-антропогенные и техногенные элементы, представляющие своеобразные «эрзацы» геоэкологического каркаса горной территории.  
Город Грозный является старейшим районом добычи и переработки нефти в России. Многочисленные утечки нефтепродуктов из хранилищ нефтеперерабатывающих и нефтехимических предприятий, амбаров, шламохранилищ, отстойников привели к скоплению их в приповерхностных слоях и образованию значительных техногенных залежей нефтепродуктов с извлекаемыми объёмами в сотни, тысячи и более м3. Как правило, они представляют собой достаточно компактные линзы нефтепродуктов, формирующиеся у зеркала вод первого от поверхности водоносного горизонта и мигрирующие по его уклону, частично «размазываясь» как в плане, так и по вертикали в пределах зоны аэрации. Помимо очевидной экологической опасности, эти залежи в некоторых случаях представляют и определённый коммерческий интерес, поскольку в благоприятных условиях большая часть продукта – бензина (смеси бензинов) или керосина может быть извлечена и переработана.

Развитие промышленности на современном этапе характеризуется возрастанием техногенного воздействия на окружающую среду. В частности, нарушение инфильтрационного водного режима зоны аэрации приводит к постепенному подъему уровня грунтовых вод и, вследствие этого, к подтоплению промышленных и жилых районов. Часто в таких районах образуется "верховодка" (зона повышенного увлажнения верхних слоев грунта в результате различного рода утечек воды), которую также необходимо вовремя локализовать и устранить причины ее возникновения.

Принятие своевременных мер для ликвидации последствий таких загрязнений требует оперативных методов картографирования пространственных границ загрязнений. Особый интерес представляет локализация границ залегания загрязнений на территориях размещения нефтебаз, нефтеперерабатывающих заводов и т.д.

При стандартном методе мониторинга загрязнения грунтовых вод, в таких местах оборудуется сеть контрольно-измерительных скважин. Однако картографирование уровня грунтовых вод и зоны загрязнения требует значительного количества скважин, что существенно удорожает работы. Поэтому в процессе работ на объектах загрязнения геологической среды нефтепродуктами обычно выделяется несколько этапов: изучение объекта загрязнения, локализация очага загрязнения для блокирования процесса дальнейшего переноса загрязнений подземными водами, извлечение плавающих нефтепродуктов, очистка подземных вод, очистка пород зоны аэрации и т.д. Для решения этой проблемы разработаны специальные технологии и технические средства. Тем не менее, наряду с использованием накопленного опыта, в каждом конкретном случае требуется индивидуальный подход к решению проблемы и специальные исследовательские и производственные работы, обеспечивающие эффективное решение задач локализации и ликвидации загрязнения.

Наиболее значительным очагом загрязнения в Чеченской Республике является промышленная зона в юго-западной части г. Грозного (Заводской р-н и часть прилегающей территории с востока). Здесь в довоенное время были сконцентрированы крупные предприятия нефтеперерабатывающей и нефтехимической промышленности, нефтепарки, наливные эстакады, нефтебазы, отстойники и накопители промышленных сточных вод и т.д. Все эти предприятия были соединены густой сетью нефтепродуктовых коллекторов и полностью или частично разрушены в ходе проведения военных действий и контртеррористической операции. Военный период усилил негативное воздействие на природную среду во многих районах республики. Поэтому, наблюдаемая в настоящее время экологическая ситуация является, прежде всего, результатом длительного интенсивного воздействия нефтяного комплекса на ландшафтную структуру и военных действий в республике. 

Нефтедобывающая геохозяйственная система на территории нефтегазоносного бассейна оказывает влияние на природную среду в региональных масштабах, вызывая различные региональные ответные реакции среды [7].

Загрязнение прибрежных морских вод Каспия через реки Сунжа и Терек в результате открытого фонтанирования нефтяных скважин, утечки нефти из нефтепроводов, в период военных действий на территории Чеченской Республики, является ярким тому примером.

Нефтяная промышленность по опас​ности воздействия на окружающую среду занимает третье место в числе 130 отраслей современного производства [9,11].  Загрязнение природной среды происходит при добыче, транспортировании, хранении и переработке нефти. Основными источниками воздействия на природную среду при добыче и переработке углеводородного сырья являются нефтепромыслы, внутри-, межпромысловые и магистральные трубопроводы, нефтеперекачивающие станции, нефтебазы, терминалы по наливу нефти и т.д. [7]. 

Добыча нефти создаёт мощное техногенное давление на экосистемы суши, формируя в них обширные ореолы загрязнения [11]. Как показали исследования, при добыче нефти многие годы в ландшафты поступа​ют органические и минеральные вещества как природного, так и тех​ногенного происхождения. Особенности воздействий загрязнителей, характерных для нефтедобывающего производства, на экологию при​родной среды зависят, с одной стороны, от количества и состава поллютантов – их геохимической активности, с другой – от свойств принимающих эти вещества природных систем. Одни и те же веще​ства в разных ландшафтно-геохимических условиях ведут себя нео​динаково: в одних случаях они устойчивы и даже инертны, в дру​гих – не только подвергаются быстрым преобразованиям, но и ак​тивно взаимодействуют с почвенно-грунтовой массой [7,12].

Экологические последствия техногенного воздействия связанного с добычей, транспортированием, хранением и переработкой нефти очень разнообразны по формам и степени опасности. Они охватывают всю территорию промыслов и выходят за её пределы. Происходит перестройка структуры ландшафтов: формируются сложные комплексные аномалии – природно-техногенные системы, существенным образом отличающиеся по своим свойствам (морфологическим, геохимическим) от свойств исходных ландшафтов [8]. 

Обеспечение экологической безопасности объектов нефтяного комплекса базируется на экологическом мониторинге и контроле. Общая цель экологического контроля может быть определена как обеспечение соблюдения действующих природоохранных и ресурсосберегающих правил, требований и норм на всех этапах строительства и производства. Экологический контроль должен быть многосторонним и не исключать ни одной сферы деятельности человека влияющей на состояние окружающей среды. При этом очистка геологической среды от нефтепродуктного загрязнения и процессы рекультивации нарушенных земель должны носить системный характер, и занимать равное положение с процессами эксплуатации недр. Более того, рекультивация земель должна осуществляться за счёт добывающих компаний. Эти средства должны входить в себестоимость готовой продукции [13]. 

Заключение. Концептуальные основы изучения техногенной трансформации природно-антропогенной среды под воздействием нефтяного комплекса основаны на специфики горных территорий, в первую очередь, гетерогенности природных условий, сложности природной организованности и разнообразия природной динамики и особенностей развития и эксплуатации нефтяного комплекса, его преимущественно очаговый и линейно-очаговый характер воздействия на природную среду. Это определяет необходимость сочетания двух известных подходов к моделированию техногенной трансформации: комплексного геоэкологического районирования территории по степени подверженности влиянию нефтяного комплекса и выделения современной техногенной структуры нефтяного комплекса, приводящего к широкомасштабным экологическим  последствиям.
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Аннотация: Хотя в современной географии отмечается тенденция к широкому использованию аэрофото- и космосъемок, вопросы, относящиеся к изменчивости экосистем, решаются нередко с помощью индикационных методов исследования, с помощью эколого-генетических серий. 

Авторы поставили целью кратко осветить различные воззрения на ландшафтную индикацию и ее роль в изучении динамики экосистем, а также сравнить содержание и методы этих исследований. 

Обсуждаются главные принципы и основания становления ландшафтной индикации как научной дисциплины. Показывается важность получения качественных и количественных показателей растительных индикаторов для предсказания геоморфологических процессов.

В статье описывается механизм растительных изменений сквозь призму эколого-генетических рядов.

Анализ результатов растительных индикаторов служит основанием для принятия решений, связанных с рациональным использованием и защитой природных условий и территорий. В статье приводятся результаты использования растительных индикаторов  для прогнозирования, динамики и эволюции ландшафтов.

Ключевые слова: ландшафтная индикация, растительные индикаторы, растительный покров, экосистема, эколого-генетические ряды, серии.
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Annotation. Although a tendency is noted towards a broad using of aerial photographie and space survey in present-day geography, questions relating to variability in the functioning of ecosystems are solved by methods of the indication by ecological and genetic series.

The article gives a brief review of landscapes indicators in researches of indication and their role in the learning of ecosystems dynamics. The content and methods of investigation are compared.

General principles and stages of formation of landscape indication as a scientific discipline are discussed.  Its multi-stages character is given. The importance of obtaining qualitative and quantitative indices of indicators plants for prediction of geomorphological processes is shown.
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The analysis of the indicators plants a necessary stage in the solution of problems dealing with the rationales utilization and protection of natural conditions and the territory. In this article introduce results of the using of indicators plants for prognostic, dynamics and evolution of the landscape.
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В настоящее время интерес к изучению сукцессий растительности в России возрастает в связи с тем, что природные экосистемы подвергаются воздействию разнообразных антропогенных и природных факторов, причем скорость деградации естественных экосистем, особенно их автотрофной части (фитоценозов), опережает нередко имеющиеся знания о пространственно-временной организации растительного покрова, его динамики и ценотическом разнообразии. Поэтому прогнозирование тенденций природопользования в экосистемах различного динамического состояния требует следующего: определить факторы и скорость ландшафтных сукцессий, изучить межкомпонентные связи, выявить наиболее информативные показатели активности природных процессов и решить ряд теоретических проблем, связанных с мониторингом изучаемого региона.

Впервые использованный французским ботаником Де Люком в 1806 г. для обозначения смен растительности термин «сукцессия»  стал обозначением для базового понятия в современной экологии. Рассмотрим в данной работе основные воззрения отечественных исследователей на проблему растительных индикаторов как информативных показателей активности сукцессий растительности.
Под сукцессиями растительности в соответствии с воззрениями (Быков,1988; Воронов, 1973; Работнов, 1992 и др.) понимаются смены растительных сообществ в пространстве и времени на одной и той же территории под влиянием природных факторов или воздействием человека. При этом наибольшее внимание уделяется сукцессиям, т.е. необратимым, направленным сменам фитоценозов. Все фитоценозы, сменяющие друг друга в ходе развития сукцессий, образуют серию. Отдельные фитоценозы, входящие в серию, рассматриваются как стадии данной сукцессии [8]. Заключительный этап сукцессии, когда растительный покров приходит в состояние относительной устойчивости, понимаемая нами (вслед за воззрениями вышеуказанных авторов и других) как климакс. Таким образом, в нашей работе используются общеизвестные представления о сукцессиях, заложенные еще в трудах Ф. Клеметса.

С тех пор первоначальные воззрения подвергались значительным уточнениям, дополнениям и изменениям. До сих пор в этой области не имеется единой концепции, существует множество понятий и определений. Однако наиболее важным является тезис Т.А. Работнова о том, что «направленность при сукцессиях дает основание предсказать последовательность смен фитоценозов» [12. C.204]. Таким образом, сукцессия является настолько закономерной, что может служить показателем будущих изменений, пока еще не наступивших. Последовательная и непрерывная смена ценотипов во времени – доминантная черта большинства сукцессионных процессов.
Т.А. Работнов указывает на существование трех видов сукцессий: сингенеза, эндоэкогенеза и экзогенеза [12. C. 219]. Сингенез – это процесс заселения того или иного местообитания растениями, эндоэкогенез – изменение условий произрастания под влиянием деятельности самих растений (по В.Н. Сукачеву эндодинамические смены), экзогенез – смены растительности под воздействием внешних условий, действующих на фитоценоз извне (экзодинамические смены). Во всех видах сукцессий растения находятся в тесной связи с окружающей средой. Так, на Северном Кавказе на стадиях сингенеза судьба растений, впервые заселяющих оголенный участок, зависит преимущественно от рельефа, харак​тера горной породы и почвы, от микроклимата. На стадии эндоэкогенеза растения активно изменяют среду, своими взаимодействиями определяют, в известной мере, пути ее развития. При воздействии внешних факторов (особенно человека) растения чутко реагируют на происходящие изменения [4]. Таким образом, изучая сукцессии, можно получить представление о той среде, с которой они связаны, по сменам фитоценозов во времени, то есть использовать совокупность фитоценозов, участвующих в сукцессии (то есть серию), как индикатор изменений экологических условий [2].  

Ныне сукцессии растительности признаются одним из важнейших информативных показателей  природных про​цессов. 

А.Г. Воронов пишет, что теоретическую основу возмож​ности индикации процессов составляют с одной стороны учение о сукцессиях, разрабатываемое издавна учеными различных геоботанических школ, а с другой представления о геохимических особенностях ландшафтов [8. C.13]. Он утверждает, что пространственные экологические ряды растительности часто соответствуют сменам растительности во времени. Правильная интерпретация конкретных экологических рядов, построение обобщенных экологических и эколого-генетических рядов позволяют перейти от смен в про​странстве к сменам во времени [8. C.13]. Эти мысли базируются на опыте исследований различных выдающихся геоботаников  от Клементса (Сlements, 1928) до В.Н. Сукачева (1938), Г.И. Дохман (1936), П.Д. Ярошенко (1961), Л.Я. Курочкиной (1978). При этом весьма важным является понятие об эколого-генетических ря​дах. Поскольку оно возникло сравнительно недавно, то целесо​образно пояснить его. Впервые это понятие введено в геобота​нику Г.И. Дохман в 1936 году при изучении растительности Ишимской лесостепи. Под эколого-генетическим рядом Г.И. Дохман подразумевала пространственные ряды фитоценозов, в которых последние расположены друг за другом (в пространстве) в том порядке, в котором они сменяют друг друга во времени [11]. Иными словами, эколого-генетический ряд пред​ставляет собою серию фитоценозов (то есть совокупность фитоценозов, являющихся стадиями одной сукцессии), последовательно  развер​нутую в пространстве, Это пространственно-временной ряд фитоценозов. В теории современной географии  подобные пространственно-временные ряды и отражаемые ими процессы получили название эргодичных. Так, А.Д. Арманд пи​шет: "…эргодичными называются процессы, протекающие во вре​мени, но обладающие аналогами, распределенными в простран​стве и находящимися на разных стадиях развития. Таким обра​зом, чтобы судить о прошлом и будущем эргодичного процесса следует пронаблюдать аналоги, находящиеся сейчас в начале и в конце своего развития" [1. C.86].

Важнейшими признаками, позволяющими распознать эколого-генетический ряд в поле, являются плавность границ, соседствующих фитоценозов и наличие в них экологических реликтов. Под последними И.Н. Бейдеман и другие (1962) понимают фрагменты ранее существовавшего здесь ценоза, сохранившиеся среди того ценоза, который занимает данный участок в настоящее время. Когда в природе встречается пространственный ряд, в котором соседствующие фитоценозы содержат в себе повторяющиеся реликты соседствующих с ними сообществ и характеризуются постепенностью переходов и расплывчатостью границ, то это может служить показателем того, что эти сообщества сменили друг друга во времени и образуют эколого-генетический ряд [6]. Так, например, при исследовании приморских территорий нам приходилось встречать обсыхающие лагуны, уже отделенные от моря пересыпью. В некоторых из них от центра к периферии уже наблюдалось чередование сообществ их растительных комплексов:

а)
в центре солончак с соляной коркой, по которому рассеяны редкие, но пышно развитые экземпляры сарсазана Наlocnemum strobilaceum :

б)
кольцеобразный пояс одновидовых, хорошо развитых и сомкнутых зарослей сарсазана;

в)
кольцеобразный пояс сообщества прибрежницы (одновидовый прибрежницевый луг) с вкрапленными в него небольшими фрагментами сарсазанника: сарсазан большей частью погиб, кочки, на которых он находился разрушились;

г)
кольцеобразный пояс сообщества пырея ползучего Еlytrigiа гереns с редкими пятнами угнетенного деградировавшего прибрежницевого луга. Плавность границ и наличие экологических реликтов (отмирающие сарсазанники на фоне прибрежницевого луга и фрагменты сообществ прибрежницы среди пырейников) позволяют видеть здесь эколого-генетический ряд, свидетель​ствующий об олуговении солончаков и постепенном превраще​нии обсохших лагун в массивы приморских лугов [3]. Вероятно, близки к эколого-генетическим рядам те концентричные солон​чаковые комплексы, которые описаны К.З. Закировым (1947); очевидно, они отражают собою процессы миграции солей в мелких бессточных понижениях.

Представление об эколого-генетических рядах как индика​торах природных процессов было сформулировано С.В. Викторовым в 70-е годы и получило боль​шое распространение в индикационной геоботанике [9. C.245-256]. Большое внимание эколого-генетическим рядам в низовьях Амударьи уделил в монографии, посвященной растительным индикаторам засоления почв и грунтовых вод А. Бахиев (1979). 

В наших исследованиях по Северному Кавказу мы широко пользуемся понятием эколого-генетического ряда как индикатора различных изменений экологических условий, как информативного показателя активности растительных сукцессий, динамики природных процессов (Алахвердиев,1972; 1982; 1985; Алахвердиев, Викторов, 1993; Алахвердиев, Абумуслимов, 2012) .

Наряду с представлением об индикационном значении эколого-генетических рядов нами использована система воззрений К.Я. Курочкиной, представленных в ее известной монографии о псаммофильной растительности Казахстана [12], а также в публикациях ее учеников, посвященных проблеме развития растительности на обсыхающем дне Аральского моря. 

Исходя из концепций В.Н. Сукачева (1938), Е.М. Лавренко (1964), В.Д. Александровой (1964), Л.Я. Курочкиной 1978 и др.) различаются: обратимые изменения состояния фитоценозов (флюктуации), длительные необратимые или частично обратимые смены ссобществ (сукцессии) и вековая динамика растительности (филоценогенез или фитоценогенез). Предметом нашего исследования являются те теоретические положения, которые касаются сукцессий. Флюктуации (смена аспектов сообществ, ритмика и прочее) нами не изучались, а фитогенез (которым в изучаемом регионе является в основном многократная перестройка растительности под влиянием древних и новых трансгрессий Каспия) является лишь тем фоном, на котором разворачиваются сукцессии [5]. 

В связи с индикационной направленностью нашей работы в ней рассматриваются смены растительности, преимущественно, экзогенетические, определяемые по фактору субстрата [12], то есть: псаммогенные, ксерогенные, галогидрогенные.

Используя для конкретизации этих представлений термины, вводимые Б.А. Быковым (1988), в трудах многих отечественных исследователей выделяются серии в зависимости от своего исходного звена: псаммосерия (имеющая начало на песках), гало-геосерия (имеющая начало на засоленных тяжелых субстратах – глинах, тяжелых супесях, обогащенных тяжелыми фракциями) и гидросерия (имеющая начало в водной среде).

Как исследования ряда ученых, так и наши личные  наблюдения показывают, что строение этих обобщенных серий достаточно сложно. Они сильно варьируются, причем распространенность разных вариантов различна: одни распространены повсеместно, другие – реже, а некоторые крайне редко. Поэтому нами различаются:

а) основные смены, господствующие на изучаемой террито​рии, и, очевидно, наиболее отражающие общие тенденции современной динамики экологических условий;

б)
эпизодические – связанные с какими-либо, хотя и повто​ряющимися, но более локальными влияниями;

в)
редкие – зарегистрированные лишь на немногих участках [5].

Во многих работах сделана попытка обнаружить в сериях отражения

динамики той среды, в связи с которой находится раститель​ность, то есть использовать сукцессии как индикаторы общей тенденции развития природных условий, а отдельные стадии их как информативные показатели некоторых определенных отрезков этого разви​тия. 

По нашим данным в развитии сообщества на территории, которая лишена растительности (первично – например, на обсыхающем пляже появление растительно​сти, вторично – появление растительно​сти там, где она существовала ранее, но была полностью унич​тожена), различаются в соответствии с обычными, уже изло​женными ранее воззрениями:

1) сингенез – начальный отрезок смены, охвативший станов​ление сообщества, то есть заселение и конкурентное взаимо​действие между растениями;

2) эндоэкогенез – то есть переходных сложившихся сооб​ществ в другие под влиянием фитоценотической среды, то есть среды, созданной этими сообществами;

3) экзогенез – переход сообществ в другие под влиянием внешних воздействий [4].

В условиях приморских пустынь хорошо заметны различия в степени устойчивости различных звеньев, входящих в сукцессии. Особенно отчетливо проявляются эти различия в сингенезе. В нем можно встретиться как с длительно существующими элементами сукцессии, так и с очень неустойчивыми элементами.

Многие ученые предлагали различные схемы начальных стадий развития сообществ. Обзор главнейших из них приводится в трудах А.Г. Воронова (1976) и Л.Г. Тагуновой (1957), включающие также воззрения В.Н. Сукачева (1938), который выделяет следующие стадии:

1) отсутствие фитоценоза;

2) открытый фитоценоз (случайный состав растений, слабое взаимное влияние, нет сомкнутого ковра);

3) закрытый, не выработавшийся фитоценоз;

4) выработавшийся фитоценоз [14].

А.А. Гроссгейм (1929) предлагает следующие понятия:

1) аггрегации (чистые заросли одного вида на грунтах), возможна и многолетняя аггрегация, которую А.А. Гроссгейм именует псевдоаггрегацией;

2) агломерации (группировка из нескольких видов, однородных в экологическом отношении);

3) семиассоциации, состоящие из несвязных агломераций;

4) ассоциации, состоящие из связных агломераций [10]. 

А.Г. Воронов констатирует существование следующих стадий:

1) пионерных группировок (чистых, отвечающих аггрегациям А.А. Гроссгейма, и смешанных, отвечающих агломерациям);

2) группировок однолетников (также совпадающих с упомя​нутыми стадиями по А.А. Гроссгейму);

3) сложных группировок (конгломераций);

4) фитоценозов (заросли многолетников и настоящие слож​ные фитоценозы) [8. C.10-14].

В трудах А.Г. Во​ронова, Л.Н. Тагуновой предложена  позже несколько иная система начальных стадий. Ими же разработана этапность раз​вития фитоценозов на территориях, освобожденных из-под вод (днища озер, берега внутренних морей, сокращающих свою площадь), прослежены звенья этой схемы на примере Северо-Восточного Прикаспия и дана ее индикационная интерпретация. Авторы выделяют следующие стадии становления фитоценоза на освободившихся от воды донных грунтах:

1) чистые пионерные группировки;

2) смешанные пионерные группировки;

3) чистые и смешанные группировки однолетников;

4) сложные группировки (конгломерации);

5) чистые и смешанные заросли многолетников;

6) сформированные фитоценозы.

Во всех рассмотренных схемах авторы оперируют только с фитоценозами, Однако более соответствующими индикацион​ным целям, на наш взгляд, представляются понятия о различных типах экосистем и их сменах. Эти понятия, сформулированные Л.Я. Куроч-киной (1978), применены в исследованиях условий обсыхающего дна Арала В.В. Вухрером (Курочкина, Макулбекова, Вухрер, Малайсарова, 1983; Курочкина, Макулбекова, Вухрер, 1984; Макулбекова, Курочкина, Вухрер, Галиева, 1985; Вухрер, 1979; 1984 и др.). 

В соответствии с их воззрениями выделяются следующие типы экосистем:

1) пустотные экосистемы, совсем не заселенные раститель​ностью (среди них могут быть выделены первичные, где расти​тельность отсутствует изначально – к таковым относятся, напри​мер, обсохшее, лишенное растений морское дно – и вторичные, созданные человеком);

2) неустойчивые (эфемерные), кратковременно существующие (для Арала, вероятно, не более 5 лет);

3) неоэкосистемы (слабоустойчивые, могущие существовать, вероятно, до 15-20 лет);

4) постэкосистемы – остаточные, разрушающиеся и, очевидно, в сложившихся условиях уже невосстанавливающиеся, вполне целесообразно экстраполировать их и на сукцессии берегов Каспия [5].

Итак, в настоящее время существует обширная научная литература об индикаци-онном значении растительности, о растительных индикаторах как информативных показа-телях динамики природных процессов. Считаются доказанными возможности индикации различных экологических условий по эколого-генетическим рядам и сообществам. Однако не все задачи индикационных исследований следует считать окончательно решенными. 

В современной науке ландшафтная индикация приравнивается к специальным экспериментальным исследованиям и направлена на изучение структуры, межкомпонентных связей и динамики ландшафтов для индикации активности различных природных процессов, особенно тех, которые представляются наиболее опасными и распространенными на изучаемых территориях. 
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Одной из основных проблем современной динамики экосистем Северо-Западного Прикаспия является эволюция песчаных массивов [4]. Данная проблема имеет целый ряд аспектов, основным из которых является соотношение антропогенной дефляции песков с их антропогенным закреплением. К факторам антропогенной дефляции относятся – выпас скота и нерегулируемое движение транспорта (особенно гусеничного при буровых работах).

Значение выпаса скота в формировании песчаных массивов для Северо-Западного Прикаспия подробно изучено Язаном П.Г. [8], Трушковским А.А. [7] и Банановой В.А. [3]. Эти исследователи отводят большую роль кочевому скотоводству в размещении и конфигурации отдельных площадей, занятых песками. Так, например, по мнению Язана П.Г., возникновение Терско-Кумских песков относится к IV–Ш векам до нашей эры, и определилось кочеванием аланов и сарматов [8]. 

Несмотря на изученность влияния выпаса скота, и более или менее полную выясненность сукцессий растительности, через которые оно реализуется, исследования в данном направлении актуальны и в настоящее время. Этим определяется появление большого количества новых водопойных точек, большая часть которых представлена буровыми скважинами, создающими озера, около которых концентрируется скопление скота. Возникло довольно много новых колодцев – особенно на Черных землях, где, в итоге специальных индикационных геоботанических исследований [4] было обнаружено большое количество подпесчаных линз грунтовых вод в мелких «островках» [6] песчаных массивов. Это расширение водопойной сети приводит к перераспределению размещения поголовья и появлению новых площадей, его концентрации, а следовательно, и к возникновению, как новых очагов дефляции, так и участков зарастания песков, вследствие сокращения выпаса на определенных территориях.

При этом наибольшее значение приобретает выявление индикаторов начальных слабозаметных стадий дефляции, которые могут сигнализировать о развитии ее в будущем. Вполне очевидно, что подметить эти индикаторы можно лишь анализируя физиономическую наноструктуру экосистемы. Обнаружение площадей интенсивного зарастания песков, обусловленного перемещением центров выпаса, вероятно, не потребует таких детальных исследований, так как закрепленность будет проявляться равномерно на значительных площадях и не приобретет очагового характера [5].

Довольно широко распространена деструкция песков под влиянием транспорта. Однако ее проявление во внешнем облике экосистемы зачастую носит катастрофический характер, т.е. наступает не постепенно, а за очень короткое время, охватывает сразу значи-тельные площади. Следовательно, за данным процессом целесообразнее наблюдать, ана-лизируя методику покомпонентной и интегральной оценки антропогенной нагрузки [1].

Обнаружение ранних стадий этого процесса обычно невозможно, так как быстрый темп его развития сразу переводит пески в состояние дефляции. В силу этого индикация техногенной деструкции с помощью изучения физиономической наноструктуры экосистемы представляется бесперспективной.


Антропогенное закрепление является целенаправленным позитивным воздействием человека на пески [2]. Однако и на закрепленных площадях отмечаются очаги вторичного развевания, так что общий итог этих антагонистических процессов пока нельзя считать определенным. Другим аспектом данной проблемы является надвигание песков на незапесчаненные территории. Преимущественно, это наблюдается около поселений, дорог и точек долговременного бурения среди песков. Во многих местах оно распространено довольно широко и выражено в крайних формах, вследствие того, что раннее распознавание упущено. Однако существует много контактных полос песчаных массивов с окружающими равнинами, где вопрос об опасности требует детального изучения на уровне физиономической наноструктуры экосистем, так как именно этим способом можно диагностировать перспективу угрозы запесчанивания, отмечая существование мельчайших очагов. 
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Несколько веков назад практически вся территория Чеченской Республики была покрыта густыми широколиственными лесами из бука, граба, дуба, березы, липы, сосны, ясеня. Этому способствовали благоприятные климатические условия. Весь Северный Кавказ к тому времени был освоен человеком, о чем свидетельствуют найденные здесь остатки культурных растений и следы занятия населения разведением крупного рогатого скота. Можно сказать, что тогда и начиналось первое антропогенное воздействие на растительность на территории республики, которое в течение последующих веков все более усиливается. 

В эпоху «малого ледникового периода», когда увеличилось количество осадков, начался процесс остепнения пустынных ландшафтов, речные долины зарастали лесами. Однако, несмотря на благоприятные природные условия, в тоже время продолжаются процессы разрушения почвенного покрова. Это связано с военными набегами татарских племен, военные маневры, стоянки и битвы многотысячных армий которых уничтожали природу на р. Терек. Северные районы нашей республики после этих событий оказались безлюдными, и это сказалось благотворно на восстановлении растительного покрова на территории.

В начале ХIХ века началось массовое переселение казаков в северные части республики, что произвело в этих районах значительное влияние на растительный покров и на природу в целом. Для строительства станиц вырубались местные леса. Также значительную часть широколиственных лесов вырубили переселявшиеся с гор на равнину чеченцы под пашню, пастбищные угодья. 

За время Кавказской войны был нанесен колоссальный ущерб растительности республики, особенно лесному массиву. В ходе войны практически вся лесная чеченская предгорная равнина за короткий срок была обезлесена. Лесные массивы использовались русскими военными для строительства укреплений, при прокладке дорог. 

После войны началось массовое переселение горцев на равнинные территории, вследствие чего были вырублены оставшиеся более или менее крупные лесные массивы чеченской предгорной равнины.
Усиление антропогенного воздействия на растительность происходило на протяжении ХХ века. Ведение земледелия без соблюдения агротехники и перевыпас скота привело к деградации растительного покрова, которую еще усугубило развитие промышленности.

Наибольшую антропогенную нагрузку всегда испытывала равнинная и предгорная части республики. Несколько веков назад на территории Терско-Кумской низменности господствовали степные ландшафты с сосновыми борами, дубравами, перелесками. По мере заселения территорий начался переход от простого воздействия на растительность в виде выпаса скота, к коренным, многокомпонентным изменениям: раскорчевка дубрав, боров, распашка песков, интенсивное сенокошение. В результате распашки песчаных почв уничтожена дернина, снесен плодородный слой, в результате происходившее развеивание песков способствовало образованию открытых барханных песков в полупустыне. Одновременно увеличилась нагрузка на бурунные пастбища в связи с увеличением поголовья овец, что привело к изменению и растительного покрова [1]. За последние десятилетия в травостое бурунных пастбищ снизилась доля полезных трав (житняк, люцерна, пырей), широкое распространение получила сорная и ядовитая растительность [2]. По существу произошла коренная трансформация Терско-Кумской низменности в направлении опустынивания, появились новые ландшафты, обязанные своим происхождением антропогенной трансформации.

Самое большое антропогенное воздействие оказывается на лесные насаждения республики. Еще с советских времен леса использовались для отопления, вырубались ценные породы деревьев для изготовления мебели. В горах были уничтожены почти все массивы ценного реликтового дерева – тиса ягодного. Постоянно происходил перебор заготовок древесины в сравнении с рекомендуемыми тогда нормативами. С целью ограничения вырубок и сохранения средообразуещей роли леса, с 1991 года часть угодий, имевших почвозащитное и водоохранное значение, была переведена в I лесохозяйственную группу. Однако с распадом СССР и последующими военными действиями, задача решена не была.

В результате военного конфликта в 1994–2001 годах лесные ресурсы были серьезно истощены: повреждение горных лесов от снарядов, уничтожение растительности в результате пожаров от ракетно-бомбовых ударов. Более 450 га лесных массивов уничтожено пожарами. Маневрирование мощной техники через лесные массивы существенно проредило древостой. В местах стационарной стоянки вооруженных сил произведена массовая вырубка древесных пород, кроме того лесные сообщества целенаправленно уничтожены, чтобы лишить противоборствующую сторону укрытий и средств существования.

По данным Минлесхоза ЧР и Департамента лесного хозяйства республики, за две военные кампании экологический ущерб разной степени нанесен 50 тыс. га леса, из них сплошная его рубка проведена на площади 300 га, в том числе реликтовые деревья на заповедных территориях. Снижение плотности древостоя и его видового разнообразия, локальное опустынивание привели к гибели и массовой миграции фауны в сопредельные территории из-за недостатка кормовых ресурсов. 

После первой чеченской войны (1994–1996 гг.) на дрова вырублены леса на площади более 30 тыс. га. Повреждены и уничтожены деревья на площади 29, 8 га, лесные культуры – 1160 га. Значительный урон нанесен буковым лесам, содержащим наибольшее количество древних видов. На сегодняшний день типичных буковых лесов почти не осталось, так как на месте вырубленных буковых лесов растут подросты из менее ценных пород и различные кустарники. Именно со сведением букового леса на восточном склоне г. Халхара-Лам, и в окрестностях села Итум-Кале связано зарождение крупных очагов линейной эрозии [3]. Леса страдают не только от вырубки, но и от пожаров, которые воз-никают почти ежегодно в конце лета и чаще всего это происходит по вине человека. Надо отметить, что ощутимого ущерба лесному фонду республики эти пожары не нанесли. 

В результате продолжающих антропогенных воздействий, таких как: освоение новых территорий для строительства, создание мусорных свалок, бесконтрольные заготовки пищевых, декоративных и лекарственных растений, происходит постоянное истощение генофонда многих растительных сообществ республики. Добыча нефти, переработка нефтепродуктов и разливы его на значительных площадях ручным способом, в результате которых происходит утечки углеводородов, проникающих в глубокие слои почвы и ухудшающих ее физические, химические, биологические свойства, привело к уничтожению растительности. 

Вырубка лесов для строительства дорог, устройство насыпей на неустойчивых склонах, вызовут резкое повышение риска экзогенных процессов. К примеру, существует риск возникновения совершенно новых и активизация древних оползней, обвалов и осыпей на склонах Северо-Юрской депрессии с мощным делювиальным чехлом, характеризующимся высокой водонасыщенностью [4].

Среди всех факторов, оказывающих негативное влияние на лесонасаждения Чеченской Республики, особое место занимает, как уже выше было отмечено, антропогенное воздействие. Анализ рисунка 1 показывает, что в 2013 году поврежденная человеком площадь лесных насаждений возросла, по сравнению с предыдущими годами (начиная с 2009 года) и составила 7297 га. 

Нереально, чтобы за один год так резко возросла поврежденная человеком площадь. На самом деле причиной тому является расширение географии лесопатологических работ по лесничествам и увеличение площадей, обследованных в этих лесничествах.
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Рис. 1. Изменение площадей поврежденных насаждений за последние 5 лет
Источник: Доклад о состоянии окружающей среды ЧР в 2013 г.
По мере увеличения обследованной площади насаждений, охватываемой лесопатологической таксацией, будет пропорционально увеличиваться и площадь выявляемых насаждений, поврежденных в результате антропогенного фактора.

Таким образом, основная роль растительного покрова как ландшафтообразующего фактора не подлежит сомнению. В этой связи необходима разработка республиканской программы мероприятий, направленной на периодическое уточнение запаса устойчивости лесных комплексов при проведении мониторинга; научно-обоснованное лесопользование крупных лесных массивов (регулирование рубки в пределах годичного прироста, противопожарные мероприятия); укрепление существующих позиций леса.
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ГЕОЭКОЛОГИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ ВОЗДЕЙСТВИЯ НЕФТЕДОБЫЧИ НА АТМОСФЕРУ УРБАНИЗИРОВАННОЙ ТЕРРИТОРИИ 
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Аннотация. Дан геоэкологический анализ воздействия нефтедобычи на атмосферу г. Грозного и оценено его современное состояние. В статье представлены данные об источниках и объемах загрязняющих веществ, поступающих в атмосферу г. Грозного от предприятий нефтегазовой отрасли.
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GEOECOLOGICAL ANALYSIS OF THE IMPACT OF OIL PRODUCTION ON THE ATMOSPHERE OF THE URBAN AREA (FOR EXAMPLE, GROZNY)

M.B. Dzhantaeva,

 senior lecturer of the ecology and nature consumption school, at Chechen State University

Abstract. In this article geo-ecological analysis is produced on the impact of the oil extraction as well as assessing the atmosphere condition. Also, this paper presented various fabrics and companies that are related to oil and gas extraction industry which pollute the atmosphere of the city of Grozny. 

Key words: technological objects, diesel installations, deposit of resources. 

Современная промышленная нефтедобыча способствует углеводородному загрязнению атмосферы. Сжигание попутного газа в факелах – это прямое загрязнение атмосферы сернистыми соединениями, отчего в радиусе до 250 м полностью уничтожается всякая растительность, на расстоянии до 3 км деревья сохнут и сбрасывают листья. Процесс сжигания газа в факелах, приводит к образованию химических соединений, по времени осаждения которых наибольшие показатели имеют двуокись углерода и окись азота – год и более; двуокись азота – (7 суток) и наименьшие показатели – двуокись серы (6 суток). Эффект суммации двуокиси серы с пылевыми частицами вызывает еще больший риск опасного загрязнения атмосферы, накапливаясь в ней и трудно подвергаясь процессу самоочищения [5; 10, 11]. Буровые установки, нефтяные и газовые промыслы являются технологическими объектами, выделяющими в атмосферу различные загрязняющие вещества. Мощным источником загрязнения атмосферы являются разливы нефти и пожары [1, 11]. При бурении скважин основными источниками выбросов в атмосферу являются дизельные установки (одновременно 5–6 дизелей). При нормальной работе дизеля в период проходки ствола и спускоподъемных операций за сутки выбрасывается (кг): NOx – 1300, СО – 1140, S02 – 142, УВ – 16, сажи – 18. В период цементации обсадных колонн продолжительностью до 24 ч общая мощность передвижной техники достигает 3600 кВт. При аварийных разливах нефти происходит загрязнение атмосферы за счет испарения низкомолекулярных углеводородов.

Таблица  1

Количество выбросов вредных веществ по разрабатываемым месторождениям 

г. Грозного в атмосферу.

	№/№ 
	Количество выбросов в атмосферу

	
	CO2
	CO
	Сажа
	NOX
	CnHn
	H2S
	SO2
	C6H6
	C7H9
	С20 Н12

	7
	3040177
	60399
	23488
	5816
	69347
	22,44
	2013
	2237
	1454
	0,0851

	12
	14795532
	293953
	114315
	28307
	337503
	109,2
	9798
	10887
	7076
	0,4139

	Всего
	17835709
	354352
	137803
	34123
	406850
	131,64
	11811
	13124
	8530
	0,499


Источник: [Керимов И.А., Уздиева Н.С. Геоэкология нефтяного комплекса ЧР. 2008 г.].
Согласно многим авторам [Мазур, Молдаванов, 2001; Мониторинг и методы…, 2001], смесь углеводородных газов с воздухом при определенных концентрациях примесей пожаро- и взрывоопасна [4].
В результате нефтедобычи в атмосферу попадают выбросы вредных веществ, относящихся к 4 классам опасности: 1 класс – 2 типа веществ; 2 класс – 7 типов; 3 класс – 5 типов; 4 класс – 12 типов (см. таблицу 2). В основном все вещества, поступающие в атмосферу, для здоровья человека характеризуются как ядовитые и токсичные.

Таблица 2

Инвентаризация вредных веществ, поступающих в атмосферу от предприятий нефтегазовой отрасли (Гриценко, Акопова, Максимов, 1997)

	Наименование веществ
	Химическая

формула
	Класс опасности
	Характер воздействия на здоровье человека
	Ядовитые вещества

	1
	2
	3
	4
	

	
	
	
	
	5

	Озон
	O3
	1
	
	+

	Бенз(а)пирен
	C20H12
	1
	
	+

	Сероводород
	H2S
	2
	Нервные/

конъюктивит, тахикардия
	+

	Сероуглерод
	CS2
	2
	
	

	Метилмеркаптаны
	CH3SH
	2
	
	+

	Одорант
	-
	2
	Раздражающие

Нервные/удушающие
	+

	Фенол
	C6H5OH
	2
	
	

	Оксиды азота

Диоксид азота

Оксид азот
	NOХ
NO2

NO
	2

2

3
	
	+

+

+

	Пыль
	
	3
	Нервные/

раздражающие
	

	То же смеси с УВ
	
	3
	
	

	Сернистый ангидрид
	SO2
	3
	
	+

	Сажа
	-
	3
	
	

	Метан
	СН4
	4
	Нервные/удушающие
	

	Этан
	С2Н6
	4
	
	

	Пропан
	С3Н8
	4
	Нервные/удушающие
	

	Бутан
	С4Н10
	4
	
	

	Пентан
	С5Н12
	4
	
	

	Гексан
	С6Н14
	4
	
	

	Конденсат
	С5+
	4
	
	

	Бензин
	-
	4
	
	

	Дизтопливо
	-
	4
	
	

	Серная пыль
	-
	4
	
	

	Оксид углерода
	CO
	4
	Кровяные/лишает ткани тела необходимого кислорода
	+

	Диэтиламин
	
	4
	
	


Источник: [2; 6]
Таблица 3

Негативное воздействие нефтедобычи на атмосферу

	Технологический объект
	Компонент
	Вид отрицательного воздействия
	Источник воздействия
	Виды загрязнений и загрязнителей

	1. Добыча нефти
	

	1.1 Добывающие
	Атмосфера
	Разовый, периоди​ческий выброс попутного газа  в большом объеме и испарение легких фракций нефти
	Открытое фонтанирование скважин с возгоранием
	Углеводородное и химическое загрязнение продуктами горения нефти и попутного газа

(летучими фракциями нефти)

	
	
	
	Аварийная раз​герметизация продуктопровода вследствие коррозии, эрозии, механических повреждений, скрытых дефектов, переливов из-за нарушения технологии заполнения емкостей
	

	1.2 Выкидные линии скважин
	
	
	
	

	1.3 Дозировочные и ингибирующие
	
	Постоянное по​ступление паров нефти в воздух с поверхности испа​рения амбара.

Испарение углево​дородов с поверх​ности разлитой нефти
	
	

	1.4 Земляные амбары
	
	
	Нарушение существующей технология строительства и эксплуатации амбаров


	

	
	2. Сбор и транспорт продукции скважин

	2.1 Групповые замерные установки

	Атмосфера

	Испарение углево​дородов с поверх​ности разлитой нефти
	Нарушение правил эксплуатации ГУ: негерметичность

соединений, уплотнений, переливы при заполнении емкости
	Углеводородное  и химическое загрязнение про​дуктами горения нефти и попутного газа.


	2.2.  Внутрипромысловые и межпромысловые


	Атмосфера

	Ограниченного масштаба разовый или периодический выброс попутного газа и летучих фракций нефти.
	Аварийное нарушение герметич-ности из-за коррозии, эрозии, механических повреждений, скрытых дефектов и др.
	

	
	
	Выброс продуктов горения
	Аварийные утечки нефти с возгоранием
	

	2.3. Установка предвари-тельного сброса пластовой воды
	
	Отсутствует



	2.4 Дожимные насосные станции (ДНС)
	
	

	
	
	Незначительная утечка газа
	Нарушение правил эксплуатации (негерметичность соединений, уплотнений)
	УВ загрязнение газообразными УВ

	2.5 Промысловые компрессорные станции
	
	
	
	


Источник: [Керимов И.А., Уздиева Н.С. Геоэкология нефтяного комплекса ЧР. 2008 г.]
Из таблицы 3 видно, что значительный вклад в УВ и химическое загрязнение атмосферы г. Грозный, и не только, вносят все технологические объекты, относящиеся к первому технологическому процессу добычи нефти. Далее второй процесс сбора и транспорта продукции скважин привносит вклад в загрязнение атмосферы на трех технологических объектах (2.1. Групповые замерные установки, 2.2. Внутрипромысловые установки с межпромысловыми и 2.5. Промысловые компрессорные станции). 

Таблица 3.1

Негативное воздействие нефтедобычи на атмосферу

	Технологический объект
	Компонент
	Вид отрицательного воздействия
	Источник воздействия
	Виды загрязнений и загрязнителей

	3. Подготовка нефти на сборных пунктах (ЦСП, КСУ)
	

	3.1 Концевые сепарационные установки (КСУ) I ,II , III ступени сепарации, в том числе факельное хозяйство
	Атмосфера
	Незначительная утечка газа
	Нарушение правил эксплуатации 

(негерметичность соединений, уплотнений
	УВ загрязнение газообразными УВ, сажей, окислами азота, углерода, серы

	3.2.Подогреватели нефти для внутриритрубнойдеэмульсии (газовые печи)
	
	Постоянное микромасштабное поступление продуктов сгорания газ
	Технология подогрева продукции


	

	
	
	Выброс продуктов горения
	Аварийные утечки нефти с возгоранием
	

	3.3. Резервуарные парки


	
	Периодическое поступление паров нефти при заполнении и опорожнении резервуаров
	Существующая технология эксплуатации резервуаров и подготовки нефти
	УВ  и химическое загрязнение газообразными УВ, сажей, окислами азота, углерода, серы (продуктами горения нефти)

	3.4 Нефтяные насосные станции
	
	Отсутствует

	3.5 Нефтепроводы товарной нефти


	
	Ограниченного масштаба разовый или периодический выброс попутного газа и летучих фракций нефти
	Аварийное нарушение герметичности из-за коррозии, эрозии, механических повреждений, скрытых дефектов и др.
	Углеводородное и химическое загрязнение про​дуктами горения нефти и попутного газа

	3.6 Газопроводы 1       ступени сепарации
	
	Выброс продуктов горения
	Аварийные утечки нефти с возгоранием
	

	4. Поддержание пластового давления, в том числе подготовка и утилизация пластовых вод

	Отсутствует

	4.1 Водяные 

резервуары отстойники (нефтеловушки)
	Атмосфера
Атмосфера

	Постоянное микромасштабное поступление паров нефти с поверхности нефтяной пленки в ловушке
	Существующая технология утилизации пластовой воды
	Ионно –солевое загрязнение пластовой водой



Источник: [Керимов И.А., Уздиева Н.С.  Геоэкология нефтяного комплекса ЧР. 2008 г.]

На технологических объектах – 2.3. Установка предварительного сброса пластовой воды и 2.4. Дожимные насосные станции (ДНС) загрязнение атмосферы отсутствует.

Как видно из таблицы №3.1, в технологической цепочке производственного процесса нефтедобывающего комплекса наибольшие масштабы воздействия на атмосферу характерны на первых трех этапах, на четвертом (поддержание пластового давления, в том числе подготовка и утилизация пластовых вод) – отсутствуют.

Таблица 4

Продолжительность ОФНС, количество аварий с горением нефти, общее количество аварий, число ОФНС, общее число скважин, количество отобранной, разлитой и сгоревшей нефти на нефтяных месторождениях г. Грозного

	Месторождение
нефти
	Продолжи-тельность
аварий, мес.
	Количество аварий с горением общее
	Число сква​жин откр. фонт-х общее
	Отбор нефти,
т
	Кол-во нефти разлитой сгоревшей т

	7. Октябрьское
	77,3
	8
9
	7
11
	912227
	110
653290

	12.Старогрозненское
	296,7


	32
48
	26
34
	3480903
	2995
3106805

	Всего по г.Грозный
	374
	40
57
	33
45
	4393130
	3105
3760095


Источник: [Керимов И.А., Уздиева Н.С. Геоэкология нефтяного комплекса ЧР. 2008 г.]

Основной источник данных [Керимов И.А., Уздиева Н.С., 2008 г.] позволяет сделать следующее обоснование по г. Грозному:

1. Продолжительность аварий – 374 месяцев.

2. Количество аварий с горением 40 и 50 общее.

3.Число фонтанирующих открытых скважин – 33, из них 45 общее.

4. Отбор нефти – 4393130 т.

5. Количество нефти разлитой и сгоревшей – 3760095.

6. Из них значительная доля по всем критериям приходится на Старогрозненское месторождение нефти г. Грозного (см. рис. 1–4).
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Рисунок 4. Коэффициенты удельных потерь нефти по месторождениям

Источник: [Керимов И.А., Уздиева Н.С.  Геоэкология нефтяного комплекса ЧР. 2008 г.].

Таблица 5

Объемы учтенных выбросов вредных веществ по годам (1989–2008)

	Год
	Количество учтенных выбросов
	Уловлено
	Сокращено/утилизировано

	1989-2007
	3млн.630 тыс.тонн
	
	194,954 тыс т/год

	1999-2004
	500 тыс тонн
	
	

	2008
	
	642 тыс тонн
	196,148 тыс.т/год
	40,635 тыс.т/год

	Итого на период 1999-2008гг.
	1142тыс тонн
	196,148 тыс.т/год
	40,635 тыс.т/год


Источник: [Мантаев Х.З. «Геоэкологическая оценка урболандшафтов г. Грозного». 2010].

Уровень загрязнения г. Грозного по вредным примесям (сернистый газ, растворимые сульфаты, окись азота, сероводород, фенол, формальдегид) был выше среднего по Российской Федерации.

В г. Грозном и его окрестностях с 1996 года действовали более 15000 установок кустарной переработки нефти и нефтеконденсата (за год кустарно перерабатывалось до 1 млн тонн). Высокий уровень загрязнения воздуха г. Грозного объясняется не только суммацией выбросов вредных веществ, но и следующими факторами:

1. Неблагоприятные микроклиматические условия.

2. Отсутствие санитарно-защитных зон.

3. Около 60% жилой застройки располагалось в зоне санитарной вредности промышленных предприятий (Заводской район) [7].

В 2013 году [Государственный доклад «О состоянии окружающей среды Чеченской Республики в 2013 году»] в воздушной среде, в частности г. Грозного, ни по одному усредненному показателю концентраций загрязняющих веществ превышений ПДК (предельно допустимых концентраций) отмечено не было [3].
Вместе с тем, по максимально разовым концентрациям выявлено не соответствие ПДК по содержанию в воздушной среде:

1. Диоксида азота 4 марта 2013 г. в Ленинском районе г. Грозного по ул. Кадырова (при норме 0,085 – фактически 0,097 мг/м3) и 3 апреля 2013 г. в Октябрьском районе у автостанции «Южная» (фактически 0,109 мг/м3).

2. Оксида углерода в максимальноразовых концентрациях 23 мая 2013 г. в Старопромысловском районе, вблизи нефтеотстойников (при норме 5 – фактически 7,66 мг/м3), 3 сентября 2013 г. по ул. Индустриальная (фактически 5,74 мг/м3) Заводского района, ул. Жуковского (фактически 14,6 мг/м3) Ленинского района, и 3 октября 2013 г. по Петропавловскому шоссе (фактически 10,9 мг/м3) Ленинского района.

3.Оксида азота (при норме 0,4 – фактически 0,5 мг/м3) в максимальноразовой пробе 3 июня 2013 г. по улице Щорса Октябрьского района города Грозного.

4. Сероводорода в максимальноразовых пробах 3 октября 2013 г. по Петропавловскому шоссе Ленинского района города Грозный (при норме 0,008 – фактически 0,26 мг/м3) и 12 августа 2013 г. 53-кратное превышение ПДК в районе с. Октябрьское (фактически 0,43 мг/м3) Грозненского района [3].
Основной вывод из доклада заключается в том, что атмосферный воздух по г. Грозный в 2013 году оставался достаточно чистым и не требует принятия специальных мер по его оздоровлению.

В целом геоэкологический анализ воздействия нефтедобычи показывает, что на атмосферу г. Грозного приходится максимальная нагрузка.
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В настоящее время среди методов оценки состояния окружающей среды большое внимание уделяется биоиндикационным методам. Часто в виде индикаторов выступают растения или их группы, которые показывают качество условий проживания. 

Предметом исследования стала биоиндикация с помощью лишайников. Выбраны были эпифитные лишайники, т.е. лишайники, растущие на коре деревьев. В ходе исследовательской работы было выбрано три участка территории города Грозный, где проводилась индикация на уровне видов. 

В таблице 1 отражены древесные насаждения, подвергшиеся изучению на трех выбранных участках. Первый участок – это территория третьего корпуса ЧГУ. Здесь были рассмотрены древесные насаждения внутреннего двора и ботанического сада.

Таблица 1

Древесные насаждения участка №1 – 3 корпуса ЧГУ

	Виды древесных насаждений
	Общее кол-во видов
	% 
	Кол-во с лишайниками

	Всего изучено видов
	24
	100
	3

	Акация серебристая (AcaciadealbataLink)
	     4
	16,7
	2

	Тополь черный (Pópulusnígra)
	     7
	29,1
	-

	Тополь серебристый (Pópulusálba)
	     6
	25
	-

	Клён ясенели́стный, или (Acernegúndo)
	     4
	16,7
	1

	Ясень обыкновенный (Fráxinusexcélsior)
	     3
	12,5
	-


Из 24 древесных насаждений лишь на 3 были обнаружены лишайники, что составило 12,5%. Это говорит о том, что качество атмосферного воздуха на данном участке низкое, но присутствие лишайников указывает на то, что степень загрязненности не самая высокая. 

Участком №2 была выбрана ул. Маяковского, которая ведет к центральной части города и является перегруженной потоком автомобильного транспорта (табл. 2).

Таблица 2

Древесные насаждения участка №2 – ул. Маяковского

	Виды древесных насаждений
	Общее кол-во видов
	  %
	Кол-во видов, с лишайниками

	Всего рассмотрено видов
	26
	100
	1

	Акация серебристая (AcaciadealbataLink)
	9
	34,6
	1

	Тополь черный (Pópulusnígra)
	7
	26,9
	-

	Тополь серебристый (Pópulusálba)
	4
	15,3
	-

	Клён ясенели́стный (Acernegúndo)
	3
	11,5
	-

	Ясень обыкновенный (Fráxinusexcélsior)
	3
	11,5
	-


Для удобства по ул. Маяковского на участке №2 были изучены те же виды древесных насаждений, что и на участке №1. При тщательном осмотре лишь на 1 из 26 рассмотренных деревьев были обнаружены лишайники, что свидетельствует о повышенном индексе загрязнения атмосферного воздуха. Для сравнения в качестве третьего участка необходимо было выбрать максимально чистую и незагрязненную зону. И таким участком был выбран Старосунженский лесной массив (табл. 3). 

Результаты проведенного исследования показали, что из эпифитных лишайников на стволах деревьев г. Грозный были обнаружены листоватые и накипные лишайники. Из разновидностей листоватых были представлены пармелия и ксантория, а из накипных – леканора. Лишайники на стволах деревьев в лесной зоне обладают явным преимуществом как в количественном отношении так и в качественном.

Таблица 3

Древесные насаждения участка № 3 – участок Старосунженского леса

	Виды древесных насаждений
	Общее количество  видов
	%
	Кол-во видов,слишайниками

	Всего рассмотрено видов
	32
	100
	32

	Акация серебристая (AcaciadealbataLink)
	8
	25
	8

	Тополь черный (Pópulusnígra)
	7
	21,9
	7

	Тополь серебристый(Pópulusálba)
	4
	12,5
	4

	Клён ясенелистный, или (Acernegúndo)
	6
	18,7
	6

	Ясень обыкновенный(Fráxinusexcélsior)
	7
	21,9
	7


В зоне Старосунженского леса практически не было деревьев без лишайников. Лишайники на стволах деревьев вдоль дороги по ул. Маяковской встречаются очень редко и находятся в более угнетенном состоянии, чем лишайники на территории двора 3 корпуса ЧГУ. Частота встречаемости и относительная численность лишайников – пармелии и ксантории – на территории ботанического сада 3 корпуса университета значительно выше, чем по ул. Маяковской.

По результатам наблюдений можно сделать вывод и оценить чистоту атмосферного воздуха в городе. Чем больше антропогенная нагрузка на территорию, тем скуднее лишайниковая флора и более загрязнен воздух.

Атмосферный воздух наиболее загрязнен вдоль дороги по ул. Маяковской, вблизи оживленной автотрассы и основными загрязнителями служат выхлопные газы автомобилей, в которых содержатся вредные для живых организмов вещества.

Воздушная атмосфера г. Грозный в районе бульвара Дудаева (3-й корпус ЧГУ) и ул. Маяковской чаще всего загрязняется выбросами предприятий жилищно-коммунального хозяйства и автотранспорта, в которых содержатся такие вредные соединения как оксиды углерода, серы, азота, сажа, бензопирен, альдегиды и другие вещества, которые, попадая в воздух, плохо влияют на все живые организмы. Таким образом мы пришли к выводу, что на участке №1 общее количество лишайников составило 12%, на участке №2 – 3,8% и на участке №3 – 100%.

Если обобщить эти данные то мы получим следующую статистику, таблица 4.

Таблица 4

Соотношение показателей количества древесных видов с лишайниками на исследуемых участках г. Грозного

	Номер участка
	Кол-во видов с лишайниками
	    %

	Участок №1 – 3 корпус ЧГУ
	3
	8,3

	Участок №2 – ул. Маяковского
	1
	2,8

	Участок №3 – Старосунженский лесной массив
	32
	88,9

	Итого
	36
	100


Максимальное количество лишайников было отмечено на участке №3 – по статистическим параметрам лихеноиндикации атмосферный воздух в этом районе наименее загрязнен и является наиболее чистым. Восемь процентов от всех изученных видов древесной растительности пришлось на участок №1. Здесь показания лихеноиндикации свидетельствуют, что загрязненность атмосферного воздуха не является критическим в отличие от участка №2, где степень загазованности атмосферного воздуха в сравнении с предыдущими участками максимальная. 

Следовательно, можно сделать вывод: проведенное исследование по использованию методов биоиндикации на примере лихеноиндикации является действенным, простым и практичным методом, который можно использовать в качестве биомониторинга состояния воздушной среды в условиях города.
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ГЕОЭКОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ УТИЛИЗАЦИИ ТВЕРДЫХ БЫТОВЫХ ОТХОДОВ В ЧЕЧЕНСКОЙ РЕСПУБЛИКЕ
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Аннотация. В статье дан анализ ситуации, сложившейся в области обращения с твердыми бытовыми отходами на территории Чеченской Республики, что ведёт к реальной опасности загрязнения токсичными компонентами почвенного и растительного покрова, поверхностных и подземных вод, атмосферного воздуха, и в конечном итоге создает угрозу здоровью населения; рассмотрены мероприятия по захоронению и переработке отходов потребления на республиканском уровне.
Ключевые слова: геоэкологические аспекты, отходы потребления, твердые бытовые отходы, загрязнение токсичными компонентами, захоронение и переработка ТБО, «грязные технологии».

PROBLEM OF BURIAL AND PROCESSING SOLID HOUSEHOLD TRASH IN THE TERRITORY THE CHECHEN REPUBLIC
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candidate of pedagogical sciences, the docent of department «Ecology and the use of natural resources», Chechen state university, Groznyy

Annotation. The article is devoted to the analysis of the situation which have developed in the field of the reference with firm household waste in territory of the Chechen Republic. This situation conducts to real danger of pollution by toxic components of a soil and vegetative cover, superficial and underground waters, atmospheric air that creates threat to health of the population. Actions on a burial place and processing of waste of consumption at a republican level are considered also.

Key words: the withdrawals of consumption, solid household trash, pollution by toxic components, burial and processing TBO, «dirty technologies». 

В современных условиях, характеризующихся стремительным ростом уровня ан​тропогенного воздействия на окружающую природную среду, вопросы обеспечения бла​гоприятных условий для жизни человека, рачительного природопользования приобрели особенную актуальность. Последствия пагубного воздействия на окружающую среду, по оценкам экспертов, превышает по некоторым позициям вред, наносимый общей преступностью, а ущерб от загрязнения окружающей среды составляет половину национального дохода страны. В связи с этим, вне всякого сомнения, экологическая проблема должна стать одной из важнейших составляющих государственной политики.

Изменения в российском законодательстве, ужесточающие ответственность за несоблюдение экологических и санитарно-эпидемиологических требований при обращении с отходами производства и потребления являются свидетельством тому, что, с одной стороны, существует серьезнейшая проблема в сфере обращения с отходами, а с другой – понимания остроты проблемы, актуальности вопроса на самом высоком государственном уровне.

Принятие мер против загрязнения атмосферного воздуха, водных объектов, почвы, повреждения или уничтожения растительного покрова и зеленых насаждений – это механизм поддержки, улучшения качества жизни людей, да и здоровья конкретного человека. Сами граждане, к сожалению, не всегда должным образом выстраивают своё отношение с окружающей природной средой. Вошло в привычку замусоривание территорий, загрязнение водных объектов. Но ведь природа – живой организм, который творит и созидает...

Если не принять мер против загрязнения атмосферного воздуха, водных объектов, почвы, повреждения или уничтожения растительного покрова и зеленых насаждений, рост экономики и социальной сферы может ухудшить качество жизни людей и в первую очередь сказаться на здоровье конкретного человека. Да и отношение самих граждан к среде своего обитания вызывает, откровенно говоря, тревогу. Засорение территорий, загрязнение водных объектов стали чуть ли не нормой жизни... Слова академика В.И. Вернадского: если разум человека не будет контролировать его воздействие на природу, то разрушительные последствия такого воздействия погубят его самого, к глубокому сожалению, не дошли до ума и сердец некоторых наших сограждан.

Ежегодно в республике образуется от населения более 280 тыс. тонн твёрдых быто​вых отходов (при норме  – 1 куб. м/год на одного человека). Вся образующаяся масса отходов накапливается в виде стихийных свалок вокруг населенных пунктов и в местах, не предусмотренных для размещения [1].

Ситуация, сложившаяся в области обращения с твердыми бытовыми отходами на территории Чеченской Республики, ведёт к реальной опасности загрязнения токсичными компонентами почвенного и растительного покрова, поверхностных и подземных вод, ат​мосферного воздуха, и в конечном итоге, создает угрозу здоровью населения.

На территории Чеченской Республики нет ни одного полигона твёрдых бытовых отходов, внесённого в государственный реестр объектов размещения отходов (ГРОРО) и соответствующего требованиям санитарных правил и строительных норм. Со временем, если не принять экстренных мер в области обращения с отходами, вся территория республики может превратиться в громадную свалку мусора и стать очагом многочисленных инфекционных заболеваний и химического загрязнения земель.

В первую очередь надо решить проблему захоронения (изоляции) отходов, путём строительства нескольких полигонов (3–4 полигона) и их оптимальным размещением. При создании сети полигонов ТБО, каждый полигон должен иметь свою зону обслуживания, т.е. полигон должен обслуживать населенные пункты нескольких районов. Основная деятельность названных полигонов – прием и захоронение твердых бытовых отходов от муниципальных образований. Годовая мощность и ресурс этих полигонов должны быть рассчитаны с учетом численности населения зоны обслуживания. Для эксплуатации назван​ных полигонов необходимо учреждение управляющей компании с полным или частичным правительственным капиталом.

После ввода полигонов в эксплуатацию, все муниципальные образования Чеченской Республики (436 населенных пунктов) получат возможность передачи бытовых отходов, собранных на их территориях, конкретной специализированной организации, осущест​вляющей деятельность по захоронению бытовых отходов.

Строительство нескольких республиканских полигонов решает проблему стихийных свалок и предотвращает загрязнение земель (почв). Общая площадь земель, занятых (загрязненных) стихийными свалками по 15 муниципальным сельским районам республики, включая города Грозный, Аргун и Гудермес составляет – 120,78 га.

Во вторую очередь, необходима организация переработки твердых бытовых отходов путем строительства на территории Чеченской Республики мусоросортировочных ком​плексов (МСК) для извлечения полезных компонентов из всей массы образующихся бы​товых отходов.

Твердые бытовые отходы по своему составу могут быть разделены на три составные части:

а)
утильная часть – эта часть ТБО может быть извлечена и реализована как вторичный материальный ресурс (ВМР) с получением прибыли, или, как минимум, с компенсацией затрат на сепарацию (доля в составе ТБО составляет около 35%);

б)
биоразлагаемая часть – эта часть ТБО может быть переработана в компост, биогаз, технический спирт, но прибыль от их реализации не может быть гарантирована (доля в составе ТБО составляет около 35%);

в)
неутильная часть («хвосты») – эта часть ТБО в настоящее время либо не мо​жет быть переработана в полезную продукцию, либо затраты на такую переработку слишком велики. В лучшем случае, эту часть отходов можно безопасно «спрятать», подмешивая в качестве наполнителей в различные изделия и виды топлива (возможность реализации при наличии потребителей), либо после прессования до возможной плотности, осуществлять его захоронение на полигоне ТБО (доля в составе ТБО составляет около 30%) [1].

Для организации переработки твердых бытовых отходов необходимо строительство трех МСК с суммарной мощностью до 300 тыс. тонн в год с разбивкой всей территории ЧР на три зоны обслуживания. Необходимо также учитывать наличие на территории республики большого количества ранее накопленных отходов.

После ввода в эксплуатацию МСК на территории ЧР, в перспективе, будет достаточно одного полигона ТБО на всю республику, так как полигон будет принимать только неутильные фракции («хвосты») от действующих МСК. Таким образом, исключается прямое захоронение ТБО и как следствие, сокращается число полигонов и площадь земель, занятых под объекты размещения отходов.

Для завершения предлагаемой схемы управления отходами ТБО, необходимо также создание при каждом населенном пункте мусороперегрузочной станции или санкциони​рованной (разрешенной) свалки, где осуществляется накопление отходов ТБО для по​следующего вывоза с целью захоронения на полигоне или для переработки на МСК. Каждый населенный пункт при этом должен иметь хозяйственную структуру с собственным имуществом для сбора, транспортировки и вывоза накопленного ТБО от жителей кон​кретного населенного пункта [1].

Эти мероприятия должны осуществляться в соответствии с требованиями градо​строительного и санитарного законодательства по очистке территории населенных пунктов.

На территории Чеченской Республики с учетом большой концентрации населенных пунктов в равниной части, развитой гидрографической сети, наличия земель сельскохо​зяйственного назначения с плодородными почвами, наличия земельных участков, являю​щихся поверхностями питания подземных вод питьевого назначения, строительство му​соросжигательных заводов (МСЗ) как один из методов ликвидации ТБО недопустимо.

Фактически, единственное «достоинство» МСЗ заключается в увеличении ресурсов полигонов захоронения отходов по сравнению с прямым захоронением. При этом зола от сжигания смешанных ТБО обладает высокой токсичностью и может быть захоронена только на полигонах, предназначенных для утилизации токсичных отходов, что потребует дополнительных расходов.

Технология прямого сжигания ТБО представляет экологическую опасность вслед​ствие токсичных выбросов (тяжелые металлы, дибензодиоксины, дибензофураны и др.) и является самой дорогостоящей среди альтернативных технологий переработки отходов. К примеру, при сжигании 1 куб. м ТБО образуются 3 кг вредных веществ, выбрасываемых в атмосферу и 23 кг золы. Содержание диоксинов в золе составляет 1 мкг/кг. Можно пред​ставить возрастание объемов выбросов диоксинов при сжигании 1,4 млн. куб. м бытовых отходов (ежегодный объем образования бытовых отходов в ЧР).

МСЗ относятся к «грязным технологиям». Кроме всего, надо учитывать неудовлет​ворительную ситуацию по состоянию общей и инфекционной заболеваемости населения ЧР, вызванной негативным воздействием факторов внешней среды. В частности, в общей структуре причины смерти населения злокачественные новообразования занимают 3 место после органов кровообращения и травм.

Создание и функционирование системы управления потоками ТБО, включая их сортировку на МСК, возможно и должно осуществляться на республиканском уровне.

В 2009 году проектной организацией ООО «Северокавказский институт эко​логического проектирования» начата разработка градостроительной документации – Региональная комплексная система управления отходами и вторичными материальными ресурсами Чеченской Республики, по заказу ГУЛ МЖКХ «Чечжилкомтранс» (договор №5/07/09 от 14.07.2009 г.) при содействии ФГУП «Федеральный центр благоустройства и обращения с отходами» (единая специализированная организация Министерства регио​нального развития РФ в области благоустройства и обращения с отходами потребления).

Генеральной схемой санитарной очистки муниципальных образований, являющейся составной частью указанной программы, предусматривается создание:

· мусоросортировочного комплекса, рассчитанного на сортировку всего объема ТБО, образующихся на территории населенных пунктов муниципального образования;

· полигона для захоронения неутильной части отходов;

·  районного (городского) склада по временному хранению и первичной переработке вторичного сырья;

· сети передвижных и стационарных пунктов по приему вторичного сырья;

· оснащения специализированных предприятий современной техникой;

· обеспечение населенных пунктов необходимым количеством контейнеров и бункеров, обустройства контейнерных и бункерных площадок.

Разработка и практическая реализация мероприятий указанной комплексной системы может существенно решить проблемы санитарного состояния участков земель всех категорий на территории ЧР.
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Аннотация. В статье дана характеристика международного проекта «Коридоры Шелкового пути». Описаны возможности участия Чеченской Республики в проекте «Великий шелковый путь». Дана краткая характеристика проекта туристского путешествия «Зов гор», разработанного преподавателями кафедры «Социально-культурный сервис и туризм» и студентами направления подготовки «Туризм» Чеченского государственного университета.
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Annotation. The international project «Corridors of the Silk way» becomes more and more known tourist brand. The project purpose is preservation and popularization of a historical and cultural heritage, development of the industry of informative tourism by means of creation of a network of tourist routes in a historical and geographical corridor of the Great Silk way that passed and on territory of the Chechen Republic. Through Argun gorge there passed one of branches of the Silk way that conducted through the internal Chechnya through Argun gorge to Georgia, and further to Iran and Byzantium. Thus, the Chechen Republic has the historical bases for participation in the project on preservation and popularization of a cultural heritage of the Silk way.

Within the limits of the project «Corridors of a heritage of the Great Silk way» working out of tourist and excursion routes is necessary. The chair «Welfare service and tourism» the Chechen state university actively uses a design method by preparation of the future experts in tourism sphere. We already develop such tourist services, as tourist travel «Call of mountains» on Argun gorge for city visitors.
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Международный проект «Коридоры Шелкового пути» в наше время становится все более известным туристским брендом. Проект был разработан по инициативе Организации Объединенных Наций по вопросам образования, науки и культуры ЮНЕСКО и объединил 15 государств-членов: Китай, Россия, Узбекистан, Казахстан, Таджикистан, Кыргызстан, и другие.

В рамках этого проекта активно проводятся исследования достопримечательностей и маршрутов Шелкового пути. 

В 2013 году ЮНЕСКО и ЮНВТО, приступили к первому этапу реализации проекта, в рамках которого для туристских направлений подготовлены установочные ориентиры и общая стратегия развития устойчивого туризма в регионах, расположенных вдоль «коридоров наследия» [1]. В рамках проекта «Коридоры наследия Шелкового пути» предусматривается:
− Предоставлять туристские и экскурсионные услуги, которые не наносят ущерб природным или культурным ресурсам обозначенных территорий. 

− Планировать туристскую деятельность с целью обеспечения устойчивого развития туризма на пространстве Великого Шелкового пути. 

− Идентифицировать большие города вдоль Шелкового пути, для того чтобы туризм на Шелковом пути был привлекателен для туристов не только культурным наследием, но и развитой туристской индустрией. 

− Обмениваться опытом на межгосударственном уровне по вопросам развития устойчивого туризма и сохранения культурного наследия регионов. 

− Разрабатывать соответствующие стандарты для решения основных проблем, которые связаны как с сохранением историко-культурного наследия Шелкового пути, так и развитием туристской инфраструктуры. 

− Обеспечивать информацию о наследии Шелкового пути для туристов, тем самым, создавая у туристов яркие впечатления. Использовать методику экономики впечатлений.

− Выделять финансовые средства на сохранение нематериального культурного наследия − традиционных ремесел, гастрономии, обычаев, праздников, фольклорных форм культурного наследия.

Эти направления работы необходимо осуществлять не только на уровне международного туризма, но и в рамках внутреннего туризма в Российской Федерации. ЮНВТО считает верным курс на развитие внутреннего туризма в России. Последние политические события показали актуальность этого направления, поэтому необходимо развивать и вкладывать инвестиции во внутренний туризм страны. Наша страна вполне конкурентоспособна и в рамках проекта «Коридоры Шелкового пути». В 2013 г. Министерством культуры РФ был утвержден межрегиональный проект туристского направления «Великий Шелковый путь», в который вовлечены различные регионы страны, в том числе и Северный Кавказ [2]. Данный проект формирует межрегиональную экспозицию памятников «северного радиуса Великого Шелкового пути». В России проект «Великий шелковый путь» охватывает предгорья Алтая, Прииртышье, Урал, Нижнее и Среднее Поволжье, Придонье, Приазовье, Северное Причерноморье и Северный Кавказ. Целью проекта является сохранение и популяризация историко-культурного наследия, связанного с историей Шелкового пути, развитие индустрии познавательного туризма посредством создания сети туристских маршрутов в историческом и географическом пространстве Великого Шёлкового пути, который проходил и по территории Чеченской Республики. Караванные тропы Великого шёлкового пути проходили по Притеречью. С территорий современного Дагестана дорога шла уже по территории Чечни, через нынешний Шелковской район и близлежащие места, где впоследствии была заложена крепость Грозная. Наиболее крупными поселениями на пути караванов были Алхан-Калинское, Шелковское и Гудермесское городища, наиболее часто упоминается город Магас. Магас был крупным торгово-ремесленным центром, в котором соединялись вместе несколько веток Шелкового пути. По Аргунскому ущелью проходила одна из веток Шёлкового пути, которая вела через внутреннюю Чечню по Аргунскому ущелью в Грузию, Иран и Византию. Таким образом, Чеченская Республика имеет исторические основания для участия в проекте по сохранению и популяризации культурного наследия Шелкового пути.

В Чеченской Республике имеются все ресурсы для развития любого вида туризма. Комитет Правительства Чеченской Республики по туризму предлагает более десятка интересных маршрутов по республике, предполагающих посещение исторических и природных памятников, музеев и других достопримечательностей. В настоящее время активно продвигается познавательный туризм в горную часть Чечни, организовываются, в частности, все новые туры по средневековым башенно-замковым комплексам, формируется инфраструктура экологического и этнографического туризма. В Чечне много лечебных источников. Однако можно сказать, что лечебно-оздоровительный туризм в республике имеет два главных центра – курорт Серноводский и лечебно-оздоровительный профилакторий в п. Черноречье (Грозный). В республике функционирует Российский Исламский университет имени Кунта-Хаджи и самая большая в стране и в восточной Европе мечеть – «Сердце Чечни», которая, безусловно, привлекает к себе туристов практически со всех регионов России, ближнего и дальнего зарубежья. Экстремальный туризм в Чеченской Республики представлен такими видами, как автогонки, альпинизм, дайвинг, каякинг, рафтинг, парапланеризм, спелеотуризм и горный туризм.
Благодаря тому, что может предложить Чеченская Республика в сфере туризма и ее туристскому потенциалу, она может стать новым популярным туристским направлением в России. В рамках проекта «Великий Шелковый путь» также необходима разработка туристских и экскурсионных маршрутов.

Развитие туризма и сохранение историко-культурного наследия – два взаимосвязанных направления деятельности государства и общества. Одним из основных условий успеха этой деятельности является вовлечение в сферу туризма всего многообразия культурного наследия, более широкий охват регионов, ориентация не только на российских туристов, но и на развитие въездного туризма в Российскую Федерацию. Очень важно подчеркнуть, что:

· развитие культурно-познавательного туризма на территории России способствует развитию национальной туристской индустрии, притоку иностранной валюты в страну, увеличению налоговых поступлений, а также обеспеченности занятости населения;

· культурно-познавательный туризм способствует созданию позитивного образа России, делает её привлекательной не только для туризма, но и для инвестиций в другие сферы деятельности;

· культурно-познавательный туризм способствует повышению образовательного и культурного уровня населения, воспитания подрастающего поколения в духе патриотизма, любви к Родине и уважения к своей национальной культуре и культурам других народов и стран.

В Чеченском государственном университете кафедрой «Социально-культурный сервис и туризм» студентами направлений подготовки «Туризм» начата активная работа по разработке туристских и экскурсионных маршрутов, на основе культурно-исторического наследия Республики. 

Нами разработан проект туристского путешествия «Зов гор». 

Согласно ГОСТ Р 53522-2009 «Туристские экскурсионные услуги. Основные положения», маршрут путешествия это путь следования туриста, включающий посещение объектов, географических пунктов и мест при совершении путешествия [3].

Разработка новых туристских маршрутов – многоступенчатая процедура, требующая достаточно высокой квалификации и являющаяся основным элементом технологии туристского обслуживания. Поэтому использование проектного метода необходимо при подготовке молодых специалистов в сфере туризма.

Маршрут г. Грозный – Аргунское ущелье – г. Грозный по построению трассы является кольцевым. Маршрут является туром выходного дня; его продолжительность составляет два дня (одна ночь). По способу передвижения данный маршрут является автомобильный. По содержанию – познавательным, так как включает посещение исторических памятников и других достопримечательностей города Грозный и Аргунского ущелья.

Разработка маршрута включала в себя следующие виды деятельности:

· исследование туристских ресурсов по предполагаемому маршруту (памятников природы, истории, культуры, предприятий туристской индустрии);

· определение типа маршрута, г. Грозный – Аргунское ущелье – г. Грозный;

· построение эскизной модели туристского путешествия;

· пробная обкатка и утверждение маршрута.

Результатом работы преподавателей и студентов кафедры «Социально-культурный сервис» стал тур выходного дня «Зов гор» по маршруту г. Грозный – Аргунское ущелье – г. Грозный:

· туристский центр, куда направляется турист – Чеченская Республика, город Грозный;

· средства транспорта – это двухдневный тур выходного дня по маршруту г. Грозный – Аргунское ущелье – г. Грозный, транспорт – автомобильный;

· условия питания и размещения: (завтрак, поздний обед), размещение в гостинице «4 сезона» в 2-местных номерах эконом класса; 

· программа пребывания по дням:

Программа туристского путешествия по Чеченской Республике «Зов гор»:

1 день. Прибытие в город Грозный;

9:30 – размещение в гостинице «4 сезона»;

10:00 – обзорная экскурсия по Грозному «Восставший из пепла» по маршруту: проспект А.Х. Кадырова – проспект В.В. Путина – ул. С. Лорсанова – ул. В. Маяковского – ул. Г. Трошева – ул. В. Жуковского – бульвар Дудаева – ул. Умара Садаева.

14.30 – посещение Национального музея им. А.Х Кадырова, комплекс «Грозный-сити», мечети «Сердце Чечни»;

17.00 – посещение спортивного комплекса им. А.А.-Х. Кадырова «Ахмат-арена»;

18.00 – поздний обед в ресторане «Очаг предков»;

18.30 – свободное время;

19:30 – экскурсия-прогулка «Вечерний Грозный» с посещением мечети им. А. Кадыровой в городе Аргун;

22:30 – возвращение в гостиницу.

2 день.
7:00 – завтрак в гостинице;

7.30 – выселение из гостиницы;

8:00 – автобусная экскурсия в Аргунское ущелье с посещением Аргунского государственного музея-заповедника. 

14:00 – обед в Аргунском ущелье в кафе «Итум-Кали»; 

- по окончании экскурсии трасфер до автовокзала г. Грозный. 

Этот маршрут можно использовать и как инфо-тур для представителей туристских фирм, осуществляющих деятельность в рамках внутреннего и въездного туризма.

В перспективе работы кафедры «Социально-культурный сервис и туризм» разработка туристских и экскурсионных маршрутов по Шелковскому району. Так как Великий шелковый путь – это не только транспортная артерия, по которой в течение веков осуществлялись контакты многих народов и государств, но и путь распространения шёлка и шелкопрядства. Источники свидетельствуют о том, что этим занятием увлеклись и чеченцы правобережья Терека. Так появилась станица Шелковская, которая дала название нынешнему Шелковскому району.

На территории Шелковского района расположены 3 объекта федерального и 12 объектов регионального культурно-исторического наследия (городище «Шелковское» VIII-IX вв., городище «Мамаевское» XVI в., городище (крепость) «Лабаторная» XVI в.) и другие памятники истории и культуры, которые могут стать объектами туристского интереса. 

Общими критериями отбора памятников истории и культуры в качестве объектов показа являются информативность и аттрактивность. Под информативностью в данном случае понимается наличие той историко-этнографической информации, которая делает объект интересным для туристов. Аттрактивность слагается не только из привлекательности памятника, но и из оценки его значимости; поскольку аттрактивность в значительной степени формируется в процессе получения туристами новых впечатлений. 

Таким образом, тематика, связанная с культурным наследием Великого шёлкового пути, позволит расширить ассортимент туристских услуг в Чеченской Республике.
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На процесс воспроизводства населения в Чеченской Республике влияет множество факторов. Среди них можно выделить влияние религиозных, культурных и национальных факторов. Регион пострадал от военных конфликтов, что привело к высокому уровню смертности и вызвало диспропорцию в количестве женщин и мужчин, т.е. число женщин в репродуктивном возрасте превышает число мужчин в некоторых кавказских республиках [3]. 

Следует отметить, что в результате ухудшения экономической ситуации и военных действий в республике возрос миграционный отток населения в другие регионы. Кроме того, военные конфликты образовали огромное количество вынужденных беженцев и переселенцев из республики, не говоря уже о числе погибших. Сильно изменилась этническая структура населения в результате оттока русских и других нетитульных народов [4]. 

Чеченская Республика занимает площадь 17,3 тыс. км2 . Численность населения, по результатам Всероссийской переписи 2010 года, составила 1269 тыс. человек, плотность населения – 81 чел./км2.

По итогам предыдущей Всероссийской переписи 1989 года, население Чечено-Ингушской Республики составляло 1270,5 тыс. человек. В начале и в течение 90-х годов прошлого века резкое ухудшение общественно-политической обстановки, а затем и события, связанные с прямой опасностью для жизни, вынудили выехать с территории республики примерно 300 тысяч русских и русскоязычных жителей. В 1992 году была образована Ингушская Республика (это 160 тыс. чел. с учётом выехавших из Грозного и других районов в свою республику ингушей). Более 150 тыс. чеченцев также мигрировали в другие регионы Российской Федерации, в страны ближнего и дальнего зарубежья. Возвратились в основном из приграничных, соседних республик. Безвозвратные потери населения республики в ходе военно-политического кризиса составляют, по многочисленным оценкам, за весь период от 40 до 200 тысяч человек. В основном, это мужчины молодых и средних возрастов [1, 2]. 

Чеченская Республика – один из немногих регионов страны, где в первом десятилетии 21 века, несмотря на глубокий кризис постконфликтного периода, сложилась благополучная демографическая ситуация в части естественного воспроизводства населения. Республика, начиная с 2001 года, имеет один из самых высоких показателей рождаемости в Российской Федерации, который составляет все эти годы от 24 промилле (т.е. 24 родившихся на 1000 человек в год) до 29 промилле [5]. 

Коэффициент смертности в те же годы снизился с 11,9 промилле до 5,7; а естественный прирост населения оставался стабильным – около 23 на 1000 человек. Одна из закономерных, известных демографам, причин высокой рождаемости – компенсаторный эффект после больших потерь популяции, характерный для людей как для биологического вида. Весьма показательное подтверждение этому то, что в первом же, относительно благополучном, мирном, хотя и крайне сложном во всех отношениях 2001 году, коэффициент рождаемости в Чеченской Республике был самым высоким за все последующие годы – 35,1 родившихся на 1000 человек. Это пример, иллюстрирующий закономерную способность автономной – в определённой мере – демографической системы к саморегулированию, самоорганизации и адаптации к сложившимся условиям. 

Высокий уровень рождаемости в республике формируется в результате сочетания и сложного взаимодействия множества в разной степени действующих факторов. Один из самых значимых факторов – культурные традиции чеченцев (их доля в населении республики – 93,5%), которые вбирают весь исторический опыт обитания народа в определённых природных и социальных условиях [5]. 

Традиционно сохраняется высокий статус семьи. Высока социально-психологическая ценность детей и общественная ориентация на многодетность среди значительной части населения республики. Эти факторы, связанные с социокультурными особенностями и ментальностью народа, во многом определяют и сегодня его репродуктивное поведение. Они дополняются в условиях республики многими другими, также закономерно обусловливающими высокую рождаемость. К ним относятся:

а) преобладание сельского населения и сельского образа жизни. Для простого воспроизводства поколений необходимо, чтобы каждая женщина в фертильном возрасте, то есть с 15 до 49 лет, в среднем имела 2,15 ребёнка. Суммарный показатель рождаемости в ЧР составляет 3,4 на одну женщину, причём, за последние восемь лет он увеличился на 0,5;

б) низкий уровень среднедушевых доходов и благосостояния населения, бедность основной его части в сравнении со среднероссийскими стандартами. Этот фактор оказывает двоякое влияние – и стимулирует, и сдерживает рождаемость. В частности, меры стимулирования рождаемости, предпринимаемые в целом в стране для преодоления депопуляции – предоставление материнского капитала и другие, в ЧР легли на благодатную почву материального неблагополучия большинства семей и, в значительной мере, стимулируют рождаемость. На середину 2010 года в установленном порядке с заявкой на получение материнского капитала в ЧР обратилось более 65 тысяч семей;

в) особенности возрастно-половой структуры населения республики также обусловливают высокую рождаемость. В составе населения ЧР велика доля молодых возрастов, в том числе – женского населения в фертильном возрасте, в частности, в возрастных группах от 15 до 30 лет, которые репродуктивно наиболее активны. Женщины этих возрастов родились до 90-х годов прошлого века – в период с высоким естественным приростом населения. Это годы, предшествовавшие общественно-политическому и военному кризису и резкому спаду в воспроизводстве населения республики [5]. 

Высокая рождаемость в Чеченской Республике и у чеченцев характерна на протяжении всей истории, за исключением военно-политических кризисных периодов.

В силу указанных выше причин в целом можно с достаточным основанием предполагать, что высокая рождаемость, как важнейший благоприятный, в общем, фактор естественного воспроизводства населения республики, в среднесрочной перспективе сохранится [7]. 

Общий коэффициент смертности с 2005 года по 2009 год в Чеченской Республике довольно низок, варьирует от 5,9 промилле до 6,6. Вместе с тем, крайне неблагополучна ситуация с младенческой (до года) смертностью. За те же годы она увеличилась с 15,9 до 19,1 – в 2009 году.

Средняя ожидаемая продолжительность жизни населения ЧР, по данным Чеченстата, в 2003 году составляла 69,1 года, у мужчин – 63,6 лет, у женщин – 74, 7. В 2007 году соответственно: 74, 3 года, у мужчин – 70,5 лет, у женщин – 77,8 лет [5, 8]. 

Естественное движение населения формируется в результате совокупного влияния процессов рождаемости и смертности. В результате превышения показателей рождаемости над смертностью коэффициент естественного прироста населения ЧР составил в 2003 году 18,4 на тысячу человек, в 2006 – 18,9; в 2010 году – 24,4 промилле. Для сравнения, в 1992 году он был равен 12,5 промилле [5]. Такой значительно низкий уровень рождаемости в 1992 году по сравнению с нынешним можно объяснить тем, что в те годы значительную долю жителей республики составляло русскоязычное население, у которого норма рождаемости традиционно ниже, позже покинувшее республику из-за военных действий. Таким образом, в республике сформировался стабильно высокий уровень естественного прироста населения, который в предстоящие пять лет может быть сохранён или умеренно увеличен в результате комплекса мер, принятых по снижению смертности от внешних, предотвратимых причин [6]. 

Таблица 1 [5]

Естественный прирост в расчете на 1000 населения, промилле, Чеченская Республика

	Период
	1992
	2003
	2006
	2010

	Все население
	12,5
	18,4
	18,9
	24,4

	Городское население
	7,3
	19,7
	22,9
	26,3

	Сельское население
	16,6
	17,9
	16,7
	23,3


К сожалению, в период с 1992 по 2003 годы, в связи со сложной военной обстанов-кой, статистическая служба не вела работу на территории республики, поэтому нет воз-можности оценить естественный прирост населения в эти годы. Однако, начиная с 2003 года, мы можем наблюдать стабильный прирост населения с увеличением его темпов. 
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В не далеком прошлом город был весь в руинах, повсюду разрушенные дома, мусорные свалки и даже не верилось, что в скором будущем его восстановят. Восстановления города не заставило себя ждать долго и по сегодняшний день продолжается процесс восстановления. Практически везде новые дома, дороги, больницы, школы, высшие учебные заведения и т.д.     

Но, несмотря на устойчивый тренд развития г. Грозный экологические проблемы все еще остались. Основными из них являются, загрязнения атмосферного воздуха, почвы, поверхностных и подземных вод, В промышленной специализации г. Грозного до военных действий доминировали предприятия нефтеперерабатывающего и нефтехимического профилей, сосредоточенные в крупном промышленном комплексе на левом берегу р.Сунжа на территории Заводского района. [1, С. 629-631].

По данным ГГП (Севкавгеология) здесь в результате многочисленных аварийных утечек из технологических коммуникаций, хранилищ нефтеперерабатывающих и нефтехимических предприятий в зоне аэрации и грунтовом горизонте скопилось около 1,5 млн. тонн нефтепродуктов. В пределах этой территории площадью около 30 кв.км2. сформировался нефтеводоносный горизонт. Исходя из того, что природные ландшафты г. Грозного представлены преимущественно понижениями в рельефе (депрессией), для них характерна аккумуляция высоких концентраций тяжелых металлов, радиоактивных веществ и других загрязнителей. [2, С. 151-155.]

Сегодня основным источником загрязнения города является автотранспорт, бытовые котельни, и мусорные свалки которые сжигаются. Большую опасть для здоровья оказывает бензо(а)пирен, двуокись обладающий канцерогенным действием он образуется при перегонке нефти и различного рода топлива. В больших количествах выделяется дизельными двигателями, также в продуктах сжигаемого бытового мусора, в отработочном  моторном масле.  Влияние этих факторов окружающей среды на здоровье человека показывает динамика заболеваемости населения г. Грозный

Рассматривая заболеваемость населения г. Грозный, в первую очередь хотелось бы подчеркнуть детскую заболеваемость. [3. С.98–99].  
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Рис 1. Общая заболеваемость детского населения г.Грозный на 100 т.ч. за период с 2008–2014 гг

По (рис 1) мы видим, что заболеваемость детского населения г. Грозный растет за последние годы. Это можно обосновать тем, что увеличилось рождаемость детей, но уже с различными патологиями.

Также не отстают данные по заболеваемости среди взрослого населения г. Грозный. 
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Рис 2. Общая заболеваемость взрослого населения г. Грозный на 100 т.чел. 

за период с 2008-2014гг.

И по (рис. 2) можно сказать, что общая заболеваемость взрослого населения г. Грозный не отстает от детской.  

И конечно если даже взять отдельные заболевания можно видеть какой колоссальный рост заболеваемости за последние годы. И для примера можно взять заболеваемость органов дыхания.
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Рис. 3. Общая заболеваемость органов дыхания у детей на 100 тыс.чел.в г.Грозный за период с 2008-2014
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Рис. 4. Общая заболеваемость органов дыхания у взрослых  на 100 тыс.чел.

 в г. Грозный за период с 2008-2014.

Таким образом, из проведенного статистического анализа видно что состояния здоровья населения г. Грозный за последние годы ухудшается несмотря на благополучное восстановления города. Это говорит о том, что для здоровья человека важны все факторы окружающей среды. А экологические не посредственно влияют на состояние здоровье человека. 
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Виноград – одна из самых распространенных сельскохозяйственных культур, играющая существенную роль в мировой экономике.Увеличение производства винограда требует не только расширения площадей, но и разработки и совершенствования технологий, обеспечивающих ускоренное размножение перспективных сортов, повышение урожайности виноградных насаждений (1, 5, 6).
Основой поддержания высокой урожайности сортов и здорового фитосанитарного состояния растений является научно-обоснованная система производства посадочного материала. Современная технология производства оздоровленного посадочного материала в качестве составной части включает биотехнологические приемы, комплексное оздоровление с использованием культуры изолированных апексов, ускоренное размножение оздоровленных экземпляров на искусственных питательных средах и создание коллекций оздоровленных форм invitro [1, 2, 3, 4].

Объекты и методы исследований

Объектом исследований явились комплексно-устойчивые сорта винограда селекции Всероссийского НИИВиВ имени Я.И. Потапенко, НИИВиВ "Магарач", молдавской, венгерской селекции и др.

В качестве исходного материала были взяты интенсивно растущие зеленые побеги винограда, которые разрезали на одноглазковые черенки и далее проводили вычленение меристем в ламинарных боксах. В эксперимент были включены следующие сорта: Августин, Молдова, Восторг, Мускат итальянский, Ранний Магарача, Подарок Магарача, Виорика.

Одноглазковые черенки перед вычленением меристемы стерилизовали в 2%-м растворе гипохлорита натрия. Простерилизованные органы помещали в стерильную чашку Петри. Перед вычленением с верхушки глазка удаляли покровные чешуи, последо-вательно обнажая верхушечную меристему с примордиальными листочками. Эту опера-цию проводили с помощью препаровальной иглы под стереоскопическим микроскопом МБС-10, установленным в пылезащитной камере (ламинар-боксе). Вычленяли меристемы от 300 до 600 микрон специальной препаровальной иглой и немедленно помещали на поверхность агаризованной среды в чашки Петри, которые в свою очередь были размещены в культуральной комнате с соответствующими условиями: освещенность 3–4 тыс. люкс, температура 27–280С, относительная влажность воздуха 65–70%. При этом ис-пользовали модифицированную питательную среду MS (Мурасиге и Скуга) с витаминами: тиамин – 1 мг/л, пиридоксин – 1 мг/л, никотиновая кислота – 1 мг/л, мезоинозит – 50 мг/л, источник углерода (сахароза) – 2%, агар – 0,7% и доводили рН до 6,4– 6,5.

В качестве регуляторов роста в питательную среду добавляли ауксины и цитокинины в различных концентрациях и сочетаниях. Из группы ауксинов было изучено влияние ИМК и ИУК, из группы цитокининов – 6-бензиламинопурин (БАП), а также гибберелловая кислота (ГК).

Культивирование растительного материала осуществляли на первом этапе в чашках Петри, далее в пробирках размером 40 х 120 мм, содержащих 20 мл питательной среды. Пересадку эксплантов проводили по мере необходимости, при этом учитывали следующие показатели: интенсивность роста эксплантов, формирование и развитие корневой системы.

Результаты исследований

Метод получения свободных от вирусов растений основывается на том, что по направлению к верхушке побега содержание вирусов в больном растении снижается. Апикальная меристема обычно свободна от вирусов. Собственно апикальная меристема представляет собой конус активно делящихся клеток высотой 0,2–0,4 мм [1, 7, 8, 9]. Однако собственно меристему бывает трудно вычленить без повреждения, поэтому часто отделяли вместе с ней один–два листовых примордия.

Проведенные наблюдения показали, что на первом этапе выращивания (2 недели) часть меристем (40–60% в зависимости от сорта) начали некротизировать. Оставшиеся меристемы через месяц после посадки развились в микропобеги размерами 2–2,5 мм. Эти микропобеги повторно пересаживали на такую же по составу питательную среду. Пересадку производили в биологические пробирки.

Таблица 1
Приживаемость апикальных меристем на этапе 

введения в культуру in vitro 
	Сорт
	Количество высаженных меристем
	Инфициро-вано
	Инфициро-ванность
	Погибло 
	Прижи-ваемость

	
	шт.
	шт.
	%
	шт.
	шт.
	%

	Августин
	20
	4
	20,0
	6
	10
	50,0

	Молдова
	20
	5
	25,0
	4
	11
	55,0

	Восторг 
	20
	2
	10,0
	7
	11
	55,0

	Мускат итальянский
	20
	2
	10,0
	6
	12
	60,0

	Ранний Магарача
	20
	4
	20,0
	4
	12
	60,0

	Подарок магарача
	20
	5
	25,0
	6
	 9
	45.0

	Виорика
	20
	4
	20,0
	8
	 8
	40,0

	Ркацители
	20
	8 
	40,0
	4
	 8
	40,0


Степень приживаемости апикальных меристем на этапе введения в культуру in vitro у группы столовых сортов (Августин, Восторг, Мускат итальянский, Ранний Магарача) находится в среднем на уровне 50%, а у технических сортов (Подарок Магарача, Виорика, Ркацители) – 40–45% (Табл. 1). Гибель апикальных меристем в процессе культивирования, по-видимому, наступает за счет повреждения апикальных структур в процессе вычленения. 

Прижившиеся апикальные меристемы через месяц после посадки развились в микропобеги размерами 2–3 мм, которые были пересажены на питательную среду с содержанием тех же компонентов. Пересадку производили в биологические пробирки размером 40 х 120 мм, в течение 45–55 дней образовались регенеранты размерами 6–10 см. Далее эти микрорастения были расчеренкованы и получены микроклоны.

Таблица 2
Приживаемость микропобегов и образование 

регенерантов растений
	Сорт
	Количество высаженных   микропобегов шт.
	Инфицировано шт.
	Погибло шт.
	Приживаемость

	
	
	
	
	шт.
	%

	Августин
	10
	0
	2
	8
	80,0

	Молдова
	11
	0
	1
	10
	90,1

	Восторг 
	11
	0
	2
	9
	81,8

	Мускат итальянский
	12
	1
	0
	11
	91,6

	Ранний  магарача
	12
	0
	2
	10
	83,3

	Подарок магарача
	 9
	0
	2
	7
	77,8

	Виорика
	 8
	0
	1
	7
	87,5

	Ркацители
	 8
	2
	0
	6
	75,0


На этапе пересадки кластер-побегов приживаемость их достаточно высокая, которая колеблется в зависимости от сорта: 75% у сорта Ркацители и 90% у сорта Молдовы и Мускат итальянский (табл. 2). Очень низок процент инфицированных побегов. По-видимому, здесь сыграл фактор стерилизации апикальных меристем при введении в культуру in vitro, а также пересадки растений в стерильных условиях (ламинар-боксах).

В течение 55–60 дней образовались регенеранты растений размерами 6–10 см. Далее мы приступили к их клональному микроразмножению. Растения-регенеранты разрезали на фрагменты, включавшие узел с листом и почкой (нижняя часть междоузлия длиннее верхней на 1–2 см). Полученные микрочеренки высаживали в биологические пробирки (40 х 120 мм) на агаровую среду так, чтобы нижняя часть междоузлия была погружена в агар. Пробирки закрывали фольгой и помещали их в культуральную комнату с соответствующими методике условиями. 

Резюмируя полученные результаты, следует отметить, что 50% приживаемость апикальных меристем дает возможность дальнейшего их культивирования и размножения, при котором возможно получение безвирусного посадочного материала. Дальнейшие исследования нами были проведены с одноглазковыми эксплантами, полученными из изолированных апикальных меристем.

Одним из важнейших и неотъемлемых компонентов питательной среды являются регуляторы роста. Их тщательный подбор и выявление оптимальных концентраций позволяют повысить эффективность метода клонального микроразмножения винограда.

Проведенные эксперименты показали, что регенерация побегов из изолированных апексов происходила при всех концентрациях 6-БАП, кроме добавки препарата в количестве 5,0 мг/л, когда верхушки сразу начинали чернеть и гибли. Микропобеги, выращиваемые на среде с концентрацией 0,1 мг/л 6-БАП, развивались очень медленно. Вероятно, это связано с тем, что такие низкие концентрации препарата слабо стимулируют процессы органогенеза растений.

Эффективное влияние 6-БАП оказал в диапазоне концентрации 0,5–1,0 мг/л. Тем не менее, следует отметить наибольший прирост микропобегов, который был зафиксирован в варианте с концентрацией 1,0 мг/л. Минимальная длина микропобега наблюдалась в вариантах с концентрациями 0,1, а при концентрации 5,0 мг/л вообще подавлялось развитие побега. Это свидетельствует о том, что низкая концентрация недостаточна для роста и развития микропобега, а во втором случае, наоборот, – высокая концентрация препарата ингибирует развитие микропобегов (табл. 3). 

Таблица 3

Влияние 6-БАП на развитие одноглазковых черенков винограда 

in vitro (см).

	
	Концентрация, мг/л
	

	Сорта
	0,1
	0,5
	1,0
	2,0
	5,0
	НСР05

	Августин
	4,8
	10,2
	12,1
	8,2
	0,0
	1,96

	Молдова
	5,1
	11,5
	11,9
	7,9
	0,0
	2,06

	Восторг
	5,0
	9,9
	10,6
	7,2
	0,0
	1,84

	Мускат итальянский
	4.8
	9,8
	12,0
	8,1
	0,0
	2,08

	Ранний Магарача
	5.1
	11,6
	11,9
	8,4
	0,0
	1,86

	Подарок Магарача
	4,4
	7,0
	9,2
	5,0
	0,0
	1,56

	Виорика
	4,6
	8,2
	11,5
	5,8
	0,0
	2,18

	Ркацители
	4,9
	9,1
	11,8
	6,1
	0,0
	2,35


Длительное выращивание эксплантов винограда на средах с повышенной концентрацией цитокининов вызывало торможение роста побегов. Побеги, пересаженные на среду укоренения, очень часто не образовывали корней и гибли. Поэтому перед этапом укоренения целесообразно ввести фазу удлинения побегов (элонгации).

Как показали эксперименты, для доведения побегов до длины, пригодной для укоренения (более 10 мм), достаточно было осуществить пересадку на среду с содержа-нием 6-БАП 0,1–0,5 мг/л. Применение такой концентрации 6-бензиламинопурина позво-лило уменьшить ингибирующее действие цитокининов, что привело к росту побегов. На такой среде побеги активно росли и через 14–15 дней достигали длины до 20 мм.

Для ускорения процесса удлинения побегов параллельно проводили изучение действия гибберелловой кислоты в различных концентрациях в сочетании 6-БАП. Как показал опыт, при сочетании 0,5 мг/л 6-БАП + 1,0 мг/л ГК был достигнут наилучший результат. Такое сочетание препаратов ускоряло вытягивание стеблей у растений, и через две недели размер побегов достигал 25–26 мм. В других сочетаниях побеги намного уступали побегам, выращенным на среде с 6-БАП в концентрации 0,1 мг/л.

Таким образом, проведенные нами эксперименты показали эффективное действие ГК и пониженной концентрации 6-БАП для удлинения побегов перед этапом укоренения.

Важнейшим моментом размножения растений in vitro является этап укоренения побегов. Именно в этот период необходимо обеспечить развитие нормальной корневой системы, после чего растения можно высаживать в почву, либо помещать на длительное хранение при пониженных температурах. 

Как известно, для стимуляции корнеобразования применяют ауксины. Учитывая это, нами был изучен характер действия регулятора роста ауксиновой природы с целью установления оптимальной концентрации использования препарата.

Вначале были испытаны на укоренение побегов in vitro различные концентрации ИМК. Через 15 дней после применения наибольшее число корней образовалось в варианте опыта при концентрации ИМК 2,0 мг/л. В дальнейшем корнеобразование продолжалось, и через 30 дней количество корней увеличилось. Параллельно начался интенсивный рост растений, удлинялись черешки листьев, разрасталась листовая пластинка, вытягивался стебель (табл. 4).

Таблица 4
Влияние ИМК на развитие корней у одноглазковых черенков invitro (n = 20)
	No
п/п
	ИМК,

 мг/л
	Через 15 дней
	Через 30 дней

	
	
	Кол-во корней, шт. 
	Длина корней, мм
	Кол-во корней, шт. 
	Длина корней, мм

	Сорт Августин

	
	Среда без ИМК

(контроль)
	1,9
	3,8
	4.2
	10.3

	
	0,5
	2,4
	7.4
	6,3
	18,5

	
	1,0
	3,2
	17,4
	8,6
	40.8

	
	2,0
	3,8
	20,3
	8,4
	39.4

	
	5,0
	2,4
	12,5
	5,8
	27,7

	
	НСР05
	
	
	1,94
	

	Сорт Подарок Магарача

	1
	Среда без ИМК

(контроль)
	1,4
	3,2
	3,1
	8,8

	2
	0,5
	1,9
	6,3
	4,0
	14,0

	3
	1,0
	2,3
	14,5
	5,6
	20,4

	4
	2,0
	2,8
	18,4
	5,8
	38,3

	5
	5,0
	1,5
	13,5
	4,2
	23,7

	
	НСР05
	
	
	1,46
	


Спустя месяц число укоренившихся побегов ни при одной концентрации ИМК не увеличилось, продолжался только рост центральных и частично боковых корней.

Следует отметить, что к 30-му дню у многих растений при концентрации ИМК 5,0 мг/л наблюдалось почернение корней.

Выводы

1.
Проведенные исследования показали возможность успешного размножения испытуемых сортов винограда методом культуры изолированных тканей и органов in vitro, что объясняется высокой потенциальной способностью винограда к вегетативному размножению вообще и к микроклональному в частности.

2.
Раствор 2%-го гипохлорита натрия при экспозиции 10 мин. оказался более эффективным при стерилизации эксплантов винограда, что позволяло существенно снизить их зараженность. 

3.
Из испытанных регуляторов роста наиболее результативно регенерация побегов из изолированных апексов проходила при концентрации 6-БАП 0,5–1,0 мг/л. При массовом размножении побегов оптимальной оказалась концентрация 6-БАП 2 мг/л. 

Действие ГК в концентрации 1,0 мг/л в сочетании с 6-БАП 0,5 мг/л ускоряло вытягивание стеблей у микрорастений.

Литература:

1. Батукаев А.А., Батукаев М.С., Шишхаева М.Г, Садаева М.А. Особенности производства здорового посадочного материала винограда // Вестник Чеченского государственного университета. 2009. Выпуск 1. С. 126–134.
2. Батукаев А.А., Калиниченко В.П., Зармаев А.А. Перспективы создания стартовых условий, развития растений винограда // Вестник Чеченского государственного университета. 2012. Выпуск 2. С. 234–238.
3. Бургутин А.Б., Бутенко Р.Г., Катаева Н.В., Голодрига П.Я. Быстрое клональное размножение виноградного растения // с.-х. биология. 1983. №7. С. 48–50.

4. Бургутин А. Б. Микроклональное размножение винограда: перевод растения в почвенную культуру // Биотехнология культивируемых клеток и биотехнология: Междунар. конф.: Тез. докл. Новосибирск. 1988. Т. 2. С. 312.

5. Дорошенко Н.П. Повышение регенерационной способности меристем при получении безвирусного материала винограда // Виноград и вино России. 1997. №2 С. 6–9.

6. Литвак А.И., Кузьменко А.П., Гузун Н.И., Минакова Р.И. Технология клонального микроразмножения винограда // Питомниководство – решающий фактор развития виноградарства. Кишинев, 1985. С. 66–67.

7. Engelbrecht D.J., Schwerdtfeger U. In vitro grafting of grapevine shoot apices as an aid to the recovery of virus-free clones // Phitolactica. 1979. №11. P. 183–185.

8. Everent N.P., Wang T.L. Street H.E. Hormone regulation of cell growth and development in vitro // Trontiers of Plant Tissue Culture / University of Calgary. 1978. P. 307–316.

9. Garre M., Martin-Tanguy J., Mussillon P. La cultur de meristemes et la multilpication V(getative in Vitro au service de la pepiniere // Bulletin Petits Fruit. 1979. №14. P. 7–65.

УДК 636.082

ПЕРСПЕКТИВНОСТЬ РАЗВЕДЕНИЯ НЕКОТОРЫХ НЕТРАДИЦИОННЫХ ВИДОВ СКОТА В УСЛОВИЯХ СЕВЕРНОГО КАВКАЗА ДЛЯ ПРОИЗВОДСТВА МОЛОКА И МЯСА

Б.А. Эльдаров, 
к.с.-х.н., доцент кафедры зоотехнии 

Чеченского государственного университета 
И.Я. Шахтамиров, 
д.б.н., заведующий кафедрой зоотехнии 

Чеченского государственного университета

А.Ф. Шевхужев, 

д.с.-х.н., профессор, директор Института биотехнологии 

Санкт-Петербургского государственного аграрного университета
Аннотация. В статье приводятся продуктивные качества гибридов зебу и яков в экстремальных условиях республик Северного Кавказа. Яки отличаются высокой приспособленностью к экстремальным условиям высокогорий. Гибриды зебу обладают резистентностью к болезням и в условиях жаркого климата способны давать дешевую продукцию. Гибридные бычки зебу отличаются лучшими мясными качествами по сравнению с чистопородными бычками. Более продуктивным и экономически выгодным в производстве молока были коровы-гибриды 1/8 зебу крови, чем заводские породы.
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Устойчивое развитие горных районов Северного Кавказа крайне проблематично без развитого животноводства и насыщения населения продуктами питания животного происхождения собственного производства. Наиболее перспективным в этом отношении является ускоренное развитие мясного скотоводства, максимально используя естественные пастбища. Мясное скотоводство в меньшей степени зависит от транспортных магистралей и пунктов сбыта продукции. Поэтому мясное скотоводство, наравне с другими отраслями животноводства, нужно развивать в горных и степных малонаселенных районах, вдали от промышленных центров, где имеются огромные площади естественных лугов и пастбищ. При этом решаются многие проблемы: занятость населения, создание рабочих мест, производство экологически чистой и дешевой говядины.
О целесообразности и перспективности разведения яков в горных районах и гибридизации с использованием зебу и заводских пород (черно-пестрая, швицкая, красная степная, симментальская и др.) можно судить по результатам работ, проведенных за рубежом, в республиках Средней Азии, на Северном Кавказе и в других регионах России. Яки отличаются исключительной приспособленностью к экстремальным условиям высокогорий, а гибридные животные наследуют от зебувидного скота приспособленность к экологическим условиям субтропического климата, устойчивость к инфекционным, кровопаразитарным и другим болезням, а от заводских пород – высокие продуктивные качества, что является актуальным для развития животноводства в республиках Северного Кавказа [1, 2, 8].

Актуальность. Горные районы Чеченской Республики – Веденский, Шатойский, Ножай-Юртовский, Шаройский и Итум-Калинский занимают территорию более 424 тыс. га земель, что составляет примерно 26,3% от общей площади ЧР, в том числе: пашни – 14753 га, естественных пастбищ – 138793 га и сенокосов – 23561 га. От общереспубли-канских сельскохозяйственных угодий это составляет соответственно: 4,2%; 23,9% и 40,9%. На каждого жителя Чеченской Республики приходится ≈0,85 га с.-х. угодий и ≈0,30 га пашни, а в горных же районах – ≈1,88 и ≈0,16 га соответственно. В горных районах проживает в пределах ≈90–100 тыс. человек или 8% от всего населения республики, из них – 38,9% зарегистрированы в органах службы занятости населения как безработные. В данное время в горных районах поголовье скота составляет в пределах 30 тыс. голов или около 15% от общего количества (≈17 голов на 100 га с.-х. угодий). Увеличение же численности крупного рогатого скота в горных районах из расчета на 100 га сельскохозяйственных угодий 100 голов условного поголовья позволит увеличить общее поголовье скота в горных районах до 170 тыс. голов. А степная зона – около 33% сенокосов и почти 45% пастбищ нашей республики – расположены в полупустынной и степной почвенно-климатических зонах на Терском песчаном массиве. Эти угодья являются незаменимой кормовой базой для разведения мясного скота с применением ресурсосберегающих технологий: круглогодовое пастбищное содержание, минимальные затраты на содержание и кормление. В предвоенные годы (до 1990 г.) на этих пастбищах содержалось более 80% всего поголовья овец, много лошадей и крупного рогатого скота [2, 7]. 

Но чтобы получать конкурентно способную и дешевую говядину, нужно более полно использовать природные богатства. В нашей стране и в Чеченской Республике еще много естественных лугов и пастбищ, особенно в высокогорных, полупустынных и степных зонах, которые используются далеко недостаточно, и домашние сельскохозяйственные животные не способны эффективно их трансформировать в молоко и мясо. Поэтому необходимо использовать для разведения животных, которые могут удовлетворять свои жизненные потребности за счет малопродуктивных естественных кормовых угодий или грубостебельчатой, не поедаемой культурными животными растительности [2, 4]. 

Многолетняя практика и научные исследования показали, что в горных районах целесообразней разводить скот мясомолочных и мясных пород, а для полного использования высокогорных пастбищ и увеличения мясных ресурсов разводить яков. От них в былые времена в хозяйствах Шатойского района получали самое дешевое мясо, причем мясная продуктивность яков в этих условиях на 10–15% была выше, чем на их родине. В степных районах успешно используется скот калмыцкой породы, мясо которого отличается непревзойденными вкусовыми качествами. Завоз животных этой породы проводится из соседних республик, что дешевле и, кроме того, они легко приспосабливаются к новым условиям и показывают хорошие продуктивные качества [1]. 

Большим подспорьем в увеличении производства молока и мяса может стать разведение зебувидного скота в степной и других зонах нашей республики. И вот почему: успешное развитие мясного и молочного скотоводства в Чеченской Республике, тем более в степных районах, во многом зависит от степени приспособленности животных разводимых пород к этим разнообразным и экстремальным природно-климатическим условиям. Большое значение в увеличении производства продуктов животноводства имеет повышение генетической устойчивости животных к заболеваниям и неблагоприятным факторам внешней среды, повышение качества их продукции. Использование гибридных животных с долями крови зебу, полученных методом отдаленной гибридизации, с высокими приспособительными качествами к жаркому климату степной зоны, генетической устойчивостью к кровопаразитарным заболеваниям и не уступающие по продуктивным качествам заводским породам, позволит в Чеченской Республике значительно повысить эффективность отрасли скотоводства, являющейся одной из важнейших отраслей продуктивного животноводства. С этих позиций есть смысл обратить внимание на производство мяса нетрадиционных для Чеченской Республики убойных животных, которые больше соответствуют главным принципам рыночной экономики – получению максимальной прибыли при минимальных затратах, достижению высокого качества при низкой стоимости продукции [2, 7, 8].

Цель исследований – определить продуктивные качества яков и зебувидного скота и выявить целесообразность их разведения в экстремальных условиях Северного Кавказа. Для этого проводились исследования по изучению динамики роста бычков разных генотипов по периодам, их убойные качества, молочную продуктивность гибридных коров, уровень рентабельности производства животноводческой продукции.

Материал и методы. 

Почвенно-климатические условия и растительность высокогорий и степной зоны Чеченской Республики, где проводились исследования 1982–1990 гг. (Советский район) и 2006–2013 гг. (Шелковской район) Чеченской Республики, характеризуются как неблагоприятные и тяжелые для разведения чистопородного крупного рогатого скота. Яки способны использовать естественные пастбища на больших высотах, у зебу более высокий коэффициент переваримости всех видов кормов в сравнении с животными культурных пород, на пастбище они поедают даже те травы, которые не едят другие животные, что подтверждается при их разведении на участках Шелковского района Чеченской Республики, где встречаются травянистые солянки. 
Научные исследования проводились по общепринятым в зоотехнии методикам. Группы формировались по принципу аналогов, с учетом возраста, времени отела, номера лактации и происхождения. Подопытные животные находились в одинаковых условиях кормления и содержание. 

Учет молочной и мясной продуктивности и других показателей проводили по общепринятым методикам. Биометрическая обработка экспериментальных данных проводилась по методике Н.А. Плохинского [6] с использованием пакета программ «MicrosoftOffice».

Результаты научных исследований. Являясь исключительно пастбищными животными, яки круглый год находятся на естественных пастбищах, не требуют дополнительной заготовки кормов, специальных помещений для содержания и особого ухода. Обитая на больших высотах от 2700 до 5200 метров над уровнем моря, при среднегодовой температуре плюс 4, в условиях чистой окружающей среды як дает экологически чистую продукцию и сырье. Пищевая продукция яка обладает значительной целебной ценностью (особенно молоко), так как корма, которыми он питается, это в большинстве своем лечебные травы, произрастающие на больших высотах, имеющие огромную энергетическую и лечебную ценность. Як – прекрасное транспортное животное в горных условиях. Самцы весят 340–400, самки – 230–280 кг. Молочность небольшая (до 500 кг), жирность молока 7–9% и молоко яков обладает не только хорошими вкусовыми качествами, но и целебными свойствами. Самки, полученные при скрещивании яка с крупным рогатым скотом, плодовиты, самцы – бесплодны. Гибриды II и III поколений обладают сравнительно высокой молочностью (до 2500 кг при жирности молока 5–5,5%) и хорошими мясными качествами. 
Исследования, проведенные в 80-х годах прошлого века в совхозе «Альпийский» Советского (ныне Шатойского) района Чеченской Республики, показали, что в наших условиях яки хорошо акклиматизировались, дают здоровое потомство и обладают достаточно высокими продуктивными качествами. Гибридный молодняк по показателям мясной продуктивности превосходил исходных пород на 10–15%. Себестоимость мяса яков была на порядок ниже скота заводских пород, т.е. в былые времена от яков получали самое дешевое мясо [1]. 

Что касается зебу, то эти животные мелкие и позднеспелые в сравнении со скотом заводских пород. Живая масса полновозрастных самцов зебу 400-500 кг, самок – 230–280 кг, масса при рождении 12–15 кг. Самки зебу не отличаются высокой молочной продуктивностью, удой за лактацию составляет 800–1000 кг. Однако зебу довольно отзывчив на улучшение условий кормления и содержания. Молоко зебу отличается высокой жирностью, средний процент жира составляет 5,0, белка – 4,3. При сравнительно небольшой живой массе зебу и зебувидный скот, особенно молодняк, отличаясь хорошими откормочными и нагульными качествами, имеют высокий убойный выход и индекс мясности. Убойный выход колеблется от 55,8 до 62,0%, выход костей 15–16%. Суточные приросты бычков-кастратов достигают 900 г, за 90 дней нагула прирост живой массы – 55–60 кг [2, 7].

Но использование зебу в гибридизации с крупным рогатым скотом в целях увеличения производства мяса позволяет повысить продуктивные качества потомства. Результаты проведенных нами исследований в 2006–2013 гг. в Чеченской Республике показали, что гибриды, полученные от скрещивания красной степной и симментальской пород с зебу в условиях среднего уровня кормления в степной зоне, по многим показателям молочной и мясной продуктивности превосходят исходных пород. Но что очень важно – зебу-гибридные животные отличались более высокими показателями естественной резистентности, устойчивости к высоким температурам воздуха, кровепаразитарным и другим заболеваниям в сравнении с заводскими [7, 8].
В результате изучения динамики живой массы, абсолютного, среднесуточного и относительного прироста в различные возрастные периоды, можно сделать вывод, что гибридные животные при одинаковых условиях содержания и кормления по многим из этих показателей превосходят своих чистопородных аналогов. По убойным качествам лучшими показателями отличались гибридные бычки. Так, по сравнению с чистопородными аналогами красной степной и симментальской пород, они имели более высокие показатели: 

– предубойной живой массы на 4,7–13,2кг или на 1,48–3,97% (Р>0,95–0,99),

– убойной массы – на 7,7–15,0кг или на 4,56–8,36% (Р>0,95–0,99), 

– массы туши – на 7,3–13,7кг или на 4,43–7,81% (Р>0,95–0,99), 

– внутреннего жира – на 0,4–1,3кг или на 9,75–32,5% (Р>0,95–0,99),

– убойного выхода – на 1,6–2,4% (Р>0,99) [3, 8].

По молочной продуктивности, по нашим расчетам, в хозяйстве «Прогресс» Чеченской Республики наибольшая выручка от реализации молока за год была получена от гибридных (1/8 зебу +7/8 симментальская) коров за 1-ю, 2-ю и 3-ю лактации 36242-, 38985- и 40214 рублей, что на 3,2-, 6,2- и 7,5% больше, чем от симментальских. Соответственно от гибридных коров 1/8 кровности зебу наибольшей была и чистая прибыль от 1 коровы за год – 9802-, 12625- и 13984 рублей или на 1085-, 2658- и 3014 рублей. Уровень рентабельности производства молока во всех группах подопытных коров довольно высок: в группе симментальских коров – 33,0-, 37,8-, 41,8% по 1-й, 2-й и 3-й лактации. Но более высокой рентабельностью отличались гибридные коровы – 37,1-, 48,0-, 53,5% по 1-й, 2-й и 3-й лактации.

В другом опыте средняя продолжительность 4 лактации низкокровных зебувидных коров (1/8зебу+7/8 красная степная) составила 287,0±3,5 дней, контрольных 291,6±3,0. Надой молока зебувидных коров за 4-й лактационный период составил в среднем 2615,3±100,9 кг, содержание жира в молоке – 4,38±0,14%, белка – 3,88±0,08%, а чистопородных коров – 2707,1±116,8 кг, жира – 3,66±0,13%, белка – 3,43±0,09% соответственно (Р>0,95) [2, 7, 8].

Сходные данные в своих опытах получили и ряд других ученых на Северном Кавказе.

В опыте по изучению убойных качеств гибридных с зебу бычков, проведенном в совхозе «Светлое» Карачаево-Черкессии (телок красной степной и швицкой пород спаривали с быками породы браман (зебу), полученный молодняк до 6-месячного возраста выращивали на подсосе, а затем гибридных бычков и бычков материнских пород интенсивно доращивали и откармливали в течение 276 дней. Все исследования проводились по общепринятым зоотехническим методикам. За 15 месяцев выращивания и откорма в расчете на голову было израсходовано кормов общей питательностью 2540 кормовых единиц при удельном весе концентратов 52,3%. Гибридные бычки превосходили сверстников материнских пород по среднесуточным приростам живой массы при доращивании и в период заключительного откорма. Наиболее высокие приросты за весь цикл доращивания и откорма оказались у гибридов «браман х швицкая» (1239 г), затем швицких сверстников (1124 г) и гибридов «браман х красная степная» (1120 г), на последнем месте – бычки красной степной породы (947 г). В такой же последовательности группы бычков распределились и по затратам кормов на 1 кг прироста живой массы за весь цикл – соответственно 5,43; 5,99; 6,01; 7,10 кормовых единиц. При снятии с откорма наивысшую живую массу имели гибридные «браман х швицкая» бычки (500,3 кг), затем – «браман х красная степная» (461,4 кг), чистопородные швицкой (457,5 кг) и красной степной (410,6 кг) пород. 

Так, гибриды «½браман х ½швицкая» и «½браман х ½красная степная», соответственно, превосходили сверстников материнских пород: по предубойной живой массе – на 9,4 и 12,3%; массе парной туши – на 12,1 и 16,9%; убойной массе – на 12,1 и 17,6%. Убойный выход у гибридных бычков составил 58,2-55,6, а бычков материнских пород – 56,8-53,1.Туши от гибридных бычков по сравнению со сверстниками материнских пород имели больше коэффициент полномясности – на 9,4% и 14,3%. По площади «мышечного глазка» и оценке полива в баллах лучшими показателями отличались зебугибридные бычки [2]. 

В Дагестане одним из этапов многолетних исследований по гибридизации заводских пород с зебу было изучение мясной продуктивности гибридных бычков в ООО фирма «Племсервис», для чего были отобраны три группы бычков, полученных от коров второго и старше отелов: 1 группа – ½ красная степная х ½ зебу, 2 группа – ¾ красная степная х ¼ зебу, и 3 группа – ¾ зебу х ¼ красная степная. Целью этого опыта было определить влияние кровности зебу на убойные качества гибридных бычков, для чего проводился контрольный убой бычков в возрасте 20 месяцев. 

Эти исследования проводились с целью определения влияния кровности зебу на убойные качества гибридных бычков на красной степной основе. Анализ показателей убойных качеств гибридов с ½, ¼ и ¾ кровности зебу в данном опыте показали, что по предубойной живой массе, массе охлажденной туши, внутреннего жира и убойному выходу достоверной разницы между группами не выявлено, хотя по некоторым показателям гибридные бычки ¾ зебу х ¼ красная степная превосходили остальных [4, 5]. 

Таким образом, в условиях Северного Кавказа гибридные бычки разной кровности зебу отличаются лучшими убойными качествами по сравнению с бычками заводских пород. И, как следствие, улучшающий эффект гибридизации по убойным качествам более четко проявлялся при использовании маток пород комбинированного направления продуктивности (швицкой, симментальской) по сравнению с красной степной и в условиях степной зоны Чеченской Республики, более продуктивными и экономически прибыльными при производстве молока оказались гибридные коровы 1/8 кровности с зебу по сравнению коровами заводских пород.
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Аннотация. Установлено, что лучшей дозой скармливания телятам сухого соевого молока, подвергнутого СВЧ-обработке, является 20% от нормы переваримого протеина. При обогащении рациона сухим соевым молоком, подвергнутым СВЧ-обработке, в дозе 20% от нормы переваримого протеина протосубтилином ГЗх животные 2-й опытной группы достоверно опередили по приросту живой массы аналогов из контрольной группы на 9,4%.
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Annotation. It is found that the best dose feeding calves dry soy milk, subjected to the microwave treatment is 20% of the norm of digestible protein. When enriching the diet with dry soy milk, subjected to microwave treatment in a dose of 20% of the norm digestible protein ProtosubtilinGZh 2 animals of the experimental group was significantly ahead of the increase in body weight counterparts in the control group to 9.4%.
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Одним из основных путей реализации продуктивного потенциала молодняка крупного рогатого скота является дальнейшее укрепления кормовой базы, улучшение качества кормов и повышение биологической полноценности кормовых рационов. В настоящее время рост продуктивности молодняка жвачных животных и улучшение качества продуктивности сдерживается из-за недостатка протеина в рационах, дефицит которого составляет около 30–35% от потребности (Т. Околелова, JI. Холетина, 1998).

Для устранения белкового дефицита балансирующими добавками рационов телят, могут служить остатки маслоэкстракционного производства, корма животного происхож-дения и кормовые дрожки. Однако, они очень дороги и их ресурсы в предгорной зоне Северного Кавказа ограничены (А.Х. Караев, 1998; И.Д. Менов и др., 2007).

В связи с этим приоритетным направлением в решении белковой проблемы стало возделывание бобовых культур, в том числе и сои. Среди однолетних и многолетних бобовых растений по величине площади посевов в мире, валовому сбору и широте использования сое нет равных (А.А. Бабич, 1991; В.В. Тедтова и др., 2006). Однако из-за наличия ряда антипитательных веществ (уреазы, ингибитора трипсина, липоксидазы, сапонина и др.) без предварительной обработки использование соевых продуктов в кормлении животных нецелесообразно.

В условиях РСО-Алания были проведены исследования и получены положительные результаты по использованию сои и продуктов ее переработки, подвергнутых влаготепловой обработке, в рационах молодняка сельскохозяйственных животных и птицы (Р.Б. Темираев, 1998; И.Д. Тменов и др., 2003; В.В. Тедтова и др., 2004). Достаточно эффективным оказалось использование сухого соевого молока, подвергнутого СВЧ-обработке, в рационах сельскохозяйственной птицы (Э.Г. Козаева, 2003) и молодняка свиней на откорме (А.Л. Сорокер, 2008).

Ферментативная система желудочно-кишечного тракта телят в раннем возрасте находится в стадии формирования, замена кормов животного происхождения растительными практически всегда сопровождается снижением переваримости и использования питательных веществ рациона. Добавка ферментных препаратов в этот период может способствовать лучшему использованию питательных веществ расти-тельных кормов и более быстрому ставлению пищеварения (М.П. Киримов и др., 1998).

Учитывая вышеизложенное, перспективным направлением является изучение эффективности использования соевого молока, подвергнутого СВЧ-обработке, и ферментных препаратов при выращивании молодняка крупного рогатого скота.

Целью проведенных исследований было изучить действие соевого молока, подвернутого СВЧ-обработке в сочетании с ферментным препаратом протосубтилином ГЗх, на особенности роста, развития и обмена веществ у телят до шестимесячного возраста.

Для достижения поставленной цели были изучены:

1. Химический состав и питательность кормов, используемых в научно-хозяйственных опытах.

2. Влияние условий кормления на рост и развитие подопытных животных.

3. Действие соевого молока и ферментного препарата на переваримость и использование питательных веществ рациона.

4. Влияние условий кормления на интерьерные особенности подопытных животных.

5. Экономическая эффективность использования соевого молока в сочетании с ферментным препаратом в рационах телят.

Экспериментальная часть работы состояла из 2-х научно-хозяйственных и 1-го производственного опытов, проведенных в условиях сельскохозяйственного производственного кооператива «Мясопродукты» РСО-Алания в период 2012–2013 гг., по схеме, представленной (табл. 1).

Из телят швицкой породы по методу пар-аналогов (А.И. Овсянников, 1976), с учетом происхождения возраста, пола и живой массы, были сформированы: в ходе 1 научно-хозяйственного опыты 4-й группы по 10 голов в каждой (одна контрольная и три опытные группы); в ходе 2-го опыта 3-й группы по 10 голов в каждой (одна контрольная и две опытные группы). В каждую группу включали по 5 телочек и бычков. Продолжительность 1-го и 2-го научно-хозяйственных опытов по 180 дней.

Кормление подопытных телят осуществляли по детализированным нормам РАСХН (А.П. Калашников и др., 2003) по схеме, представленной в таблице 1.

Таблица 1 

Схема научно-хозяйственных опытов п=10

	Группа
	Особенности кормления

	1 научно-хозяйственный опыт

	Контрольная
	Основной рацион (ОР)

	1-я опытная
	90% ОР+Ю% от нормы переваримого протеина сухого соевого молока

	2-я опытная
	80% ОР+20% от нормы переваримого протеина сухого соевого молока

	3-я опытная
	70% ОР+30% от нормы переваримого протеина сухого соевого молока

	2 научно-хозяйственный опыт

	Контрольная
	Основной рацион (ОР)

	1-я опытная
	80% ОР+20% от нормы переваримого протеина сухого соевого молока

	2-я опытная
	80% ОР+20% от нормы переваримого протеина сухого соевого молока + протосубтилинГЗх в дозе 0,03% от нормы сухого вещества рациона


В ходе исследований применялось сухое соевое молоко, произведенное из соевых бобов отечественного сорта «Ранняя-10». Согласно ГОСТу 12220-66, для инактивации антипитательных веществ соевые продукты рекомендуется подвергать влаготепловой обработке. Поэтому после СВЧ-обработки в них изучали следующие показатели: активность уреазы – по методу Н.И. Пилюка (1963); Ингибитор трипсина – по методу В.В. Ключкина и Н.И. Пилюка (1963).

В связи с тем, что в соевом молоке ощущается дефицит серосодержащих аминокислот и витамина В12, в рационы животных с соевым молоком до 4-месячного возраста добавляли синтетические препараты метионина и цианкобаламина в тех количествах, которые были в рационах контрольных аналогов за счет обрата сухого. При этом исходили из того, что в рубце телят до 3-месячного возраста преобладает распад белка, осуществляемый микроорганизмами, попавшими в рубец с молоком. В 3–4 месячном возрасте в их рубце проявляется способность микроорганизмов к синтезу бактериального белка (П.И. Жеребцов и др., 1968).

Изменения роста подопытных животных, обусловленные действием кормового фактора, оценивали по результатам ежемесячных индивидуальных взвешиваний. По их результатам определяли абсолютный и среднесуточный приросты живой массы.

Расход корма на 1 кг прироста живой массы рассчитывали путем деления потребленного с кормами за опыт энергетических кормовых единиц и переваримого протеина на валовый прирост массы тела подопытных телят.

После завершения 2 научно-хозяйственного опыта по методике ВИЖ ВАСХНИЛ и ВНИИМП (1968) был проведен убой 6 бычков в возрасте 180 дней. Для этого из контрольной и 2-й опытной групп были отобраны по три головы, которые по живой массе соответствовали средним показателям по всей группе.

Убойный выход и морфологический состав туш были изучены по методике ВИЖа (1983). Химический состав длиннейшей мышцы спины изучался по методике П.Т. Лебедева и А.Т. Узовича (1976).

Производственная апробация результатов исследований провели по методике ВАСХНИЛ (1984), для чего были сформированы по 2-й группы телят по 30 голов в каждой.

По результатам производственных опытов методом прямых затрат провели оценку экономической эффективности скармливания подопытным бычкам сухого соевого молока, в сочетании с ферментным препаратом.

Результаты исследований были подвергнуты математической обработке методом вариационной статистики по Е.К. Меркурьевой (1970).

Характеристика кормов и кормление подопытных животных

В рационах подопытных телят использовались следующие корма трава вика+овес, трава люцерновая, трава суданки, дерть ячменная, жмых подсолнечный, патока кормовая, обрат сухой и сухое соевое молоко. Из них кормами собственного производства были трава вика+овес, трава люцерновая, трава суданки и дерть кукурузная.

По результатам полного анализа средних проб всех кормов были изучены химический состав и их питательность. Результаты исследований показали, что химический состав и питательность использовавшихся в кормлении подопытных телят соответствовали предъявляемым требованиям, что обеспечило их сбалансированное питание.

В кормлении телят важное значение имеет переход с молочного типа питания на растительный, так как он сопровождается увеличением в их рационах содержания клетчатки. В этот период ферментативная система телят еще не развита, чтобы достаточно эффективно разрушать клетчатку.

Исходя из этого, одним из вариантов безболезненного перехода на растительный тип кормления у телят, начиная с 30-дневного возраста до 3-месячного, является использование восстановленного соевого молока, а после 3-месячного возраста – сухого соевого молока. Но учитывая, что в соевых продуктах, в том числе и в сухом соевом молоке, содержится ряд антипитательных веществ, снижающих переваримость и усвоя-емость питательных веществ рациона, их следует подвергнуть термической обработке. Для этого сухое соевое молоко подвергалось термической обработке в СВЧ-установке марки «Славянка» в режиме: рабочая частота – 433 МГц, наименьшая мощность – 2,5 кВт, объем рабочей камеры – 0,25 м3, продолжительность обработки – 4 мин.

Эффективность инактивации антипитательных веществ в сухом соевом молоке оценивали по двум показателям: активности уреазы и по количеству ингибитора трипсина (табл. 2).

Таблица 2

Активность уреазы и содержание ингибитора в сухом соевом молоке

	Показатель
	До СВЧ-обработки
	После СВЧ-обработки

	Активность уреазы, ед. PH
	1,01
	0,04

	Ингибитор трипсина, мг/кг
	1,12
	0,08


Как показали результаты химического анализа СВЧ-обработки, активность уреазы в продукте снизилась в 25,2 раза и концентрация ингибитора трипсина – в 14,0 раз.

Таким образом, после СВЧ-обработки активность уреазы и ингибитора трипсина в сухом соевом молоке соответствовали требованиям ГОСТ 12220-66.

В ходе научно-хозяйственных опытов в составе основного рациона телята контрольной группы получали обрат сухой в дозе 20% от нормы переваримого протеина, а другим источником переваримого протеина был жмых подсолнечный.

Согласно схеме кормления подопытных телят до трехмесячного возраста в состав основного рациона телят входил обрат сухой, который заменяли сухим соевым молоком. При этом оба продукта восстанавливались путем смешивания с горячей водой при температуре 35–36°С. После 3-месячного возраста животные сравниваемых групп обрат и соевое молоко получали в порошкообразном виде. В рационы животных сухое соевое молоко вводили в количествах, обусловленных схемой опыта (табл. 3).

Как показали результаты химического анализа, в сухом соевом молоке относительно обрата сухого было выше содержание лизина (29,6 против 28,0 г), но ниже концентрация метионин+цистина (11,0 против 13,0 г). Витамина В12 в сухом обрате содержалось 4,3 мг/кг, а в соевом молоке – он отсутствует. Исходя из этого, в рационы животных с соевым молоком до 4-месячного возраста добавляли синтетические препараты метионина и цианокобаламина в тех количествах, которые были в рационах контрольных аналогов за счет сухого обрата.

Таблица 3

Рационы подопытных телят в возрасте 1–6 месяцев в летний период (2-й опыт), кг

	Возраст телят, мес.
	Вика+овес
	Люцерновая
	Суданки
	Дерть
кукурузная
	Жмых
подсолнечный
	Патока
кормовая
	Обрат сухой
	Сухое соевого молоко
	Протосублимин ГЗХ, г
	Соль поваренная, г
	Дикальций фосфат, г
	Премикс, г.

	Контрольная г
	руппа

	1-2
	4,6
	-
	-
	1,0
	0,25
	-
	0,20
	-
	-
	10
	12,0
	23,0

	2-3
	-
	6
	-
	1,0
	0,35
	0,15
	0,23
	-
	-
	12
	18,0
	26,5

	3-4
	5,5
	-
	-
	1,2
	0,35
	0,15
	0,23
	-
	-
	15
	21,0
	28,5

	< -5
	2,5
	-
	5
	1,3
	0,15
	-
	0,24
	-
	-
	20
	25,0
	31,0

	5-6
	3,0
	-
	5
	1,3
	0,15
	-
	0,25
	-
	-
	20
	27,5
	24,0

	
	
	
	
	
	
	опытная
	
	
	
	
	.

	1-2
	4,6
	-
	-
	1,0
	0,25
	-
	-
	0,20
	-
	10
	12,0
	23,0

	2-3
	-
	6
	-
	1,0
	0,35
	0,15
	-
	0,15
	-
	12
	18,0
	26,5

	3-4
	5,5
	-
	-
	1,2
	0,35
	0,15
	-
	0,12
	-
	15
	21,0
	28,5

	4-5
	2,5
	-
	5
	1,3
	0,15
	-
	-
	0,12
	-
	20
	25,0
	31,0

	5-6
	3,0
	-
	5
	1,3
	0,15
	-
	-
	0,25
	-
	20
	27,5
	24,0

	2 опытная

	1-2
	4,6
	-
	-
	1,0
	0,25
	-
	-
	0,20
	0,42
	10
	12,0
	23,0

	.2-3
	-
	6
	-
	1,0
	0,35
	0,15
	-
	0,23
	0,66
	12
	18,0
	26,5

	3-4
	5,5
	-
	-
	1,2
	0,35
	0,15
	-
	0,24
	0,84
	15
	21,0
	28,5

	4-5
	2,5
	-
	5
	1,3
	0,15
	-
	-
	0,24
	1,08
	20
	25,0
	31,0

	5-6
	3,0
	-
	5
	1,3
	0,15
	-
	-
	0,25
	1,23
	20
	27,5
	24,0


Основываясь на составе и питательности суточных рационов, было рассчитано количество потребленных за опыт кормов подопытным телятам и содержание в них энергии и питательных веществ. По поедаемости кормов между животными сравниваемых групп под влиянием разных доз сухого соевого молока и ферментного препарата существенных различий не было.

Исходя из этого, в расчете на одну голову у телят сравниваемых групп количество потребленного с кормами за опыт энергетических кормовых единиц (ЭКЕ) и переваримого протеина было также практически одинаковым. Установлено, что в рационах телят сравниваемых групп на 1 кормовую единицу приходилось 119,2–119,4 г переваримого протеина, что соответствует нормам кормления.

Сахаро-протеиновое отношение в рационах телят сравниваемых групп по месяцам выращивания находилось в пределах нормы, так как при нехватке сахара в рационы подопытных животных включали патоку кормовую.

Следовательно, потребности подопытных животных в энергии и питательных веществах в ходе первого и второго научно-хозяйственного опытов удовлетворялось в пределах существующих норм кормления.

Для определения степени влияния разных доз сухого соевого молока на рост телят и оплату корма продукцией рассчитали абсолютный и среднесуточный прирост живой массы подопытных животных, а также затраты ЭКЕ и переваримого протеина на 1 кг прироста (табл. 4).

Таблица 4 (п=10)

Рост телят и затраты ЭКЕ и переваримого протеина на 1 кг прироста живой массы

	Показатель
	Группы

	
	контрольная
	1-я опытная
	2-я опытная
	3-я опытная

	Живая масса телят, кг:
	
	
	
	

	в начале опыта (при рождении)
	32,5±0,60
	32,4±0,54
	32,2±0,64
	32,5±0,65

	в конце опыта (возр., 6 мес.)
	152,0±1,38
	146,9±1,30
	153,2±1,45
	152,8±1,33

	Абсолютный прирост, кг
	119,5±1,28
	114,5±1,04
	121,0±1,06
	120,3±1,25

	Среднесуточный прирост, г
	663,9±6,8
	636,1 ±6,0
	672,2±6,5
	668,3±7,3

	В % к контролю
	100,0
	95,8
	101,2
	100,7

	затраты на 1 кг протеина:
	
	
	
	

	ЭКЕ
	5,98
	6,19
	5,94
	5,97

	Переваримого протеина, г
	645,8
	668,7
	642,5
	664,6


Установлено, что скармливание сухого соевого молока в дозах 20% и 30 от нормы переваримого протеина на телят 2-й и 3-й опытной групп оказало примерно одинаковое ростостимулирующее действие с сухим обратом, который получали аналоги контрольной группы. Это позволило животным контрольный 2-х и 3-х опытных групп по абсолютному и среднесуточному приросту живой массы достоверно (Р>0,95) превзойти животных 1-й опытной группы на 4,2; 5,4 и 4,9% соответственно.

Установлено, что по расходу ЭКЕ и переваримого протеина на единицу прироста живой массы между аналогами контрольной 2-х и 3-х опытных групп практически никаких различий не было. Животные этих групп относительно телят 1-й опытной группы на 1 кг прироста израсходовали меньше энергетических кормовых единиц соответственно на 3,4; 4,2 и 3,6% и переваримого протеина на 3,5; 3,8 и 3,6%.

По нашему мнению, при включении сухого соевого молока в дозе 10% от переваримого протеина в рационах телят 1-й опытной группы содержалось меньше полноценного более труднорастворимого белка. При введении же этого продукта в дозе 30% по переваримому протеину ростостимулирующий эффект был аналогичен дозе 20% от нормы переваримого протеина, так как в рационе отмечается некоторое увеличение содержания клетчатки, что также снижает доступность протеина кормов.

Следовательно, замена в рационах телят сухого обрата сухим соевым молоком, подвергнутым СВЧ обработке, в количестве 20% от нормы переваримого протеина оказало практически одинаковое воздействие на их рост и расход питательных веществ на 1 кг прироста живой массы.

По результатам первого эксперимента, введение в рационы телят сухого обрата и сухого соевого молока в дозе 20% от нормы сухого вещества оказало практически одинаковый эффект на хозяйственно-полезные качества животных. Поэтому в ходе 2 научно-хозяйственного опыта животные контрольной и 1 опытной групп получали эти же корма в указанных дозах. А в рационы телят 2-й опытной группы, наряду с сухим соевым молоком, добавляли ферментный препарат протосубтилин ГЗх в количестве 0,03% от нормы сухого вещества.

По изменениям живой массы телят сравниваемых групп судили о влиянии эндогенных энзимов в составе рационов с животным и растительным протеином на скорость роста и оплату корма продукцией (тал. 5.). 

Таблица 5 (п=3)

Рост телят и затраты ЭКЕ и переваримого протеина на 1 кг прироста живой массы

	Показатель
	Группы

	
	контрольная
	1 опытная
	2 опытная

	Живая масса телят, кг:
	
	
	

	в начале опыта (при рождении)
	32,75±0,57
	32,90±0,50
	32,60±0,95

	в конце опыта (возр., 6 мес.)
	152,85±1,53
	154,49±1,32
	163,99±1,44

	Абсолютный прирост, кг
	120,10±1,41
	120,59±1,41
	131,39±1,36

	Среднесуточный прирост, г
	667,22±7,01
	675,50±6,62
	729,94±6,75

	В % к контролю
	100,0
	101,2
	109,4

	затраты на 1 кг протеина:
	
	
	

	ЭКЕ
	5,93
	5,83
	5,42

	Переваримого протеина, г
	641,13
	629,99
	584,44


За период выращивания лучшей энергией роста отмечались животные 2 опытной группы, которые по абсолютному и среднесуточному приросту живой массы достоверно (Р>0.95) опередили контроль на 11,3 кг или на 9,4% и на 63,0 г или на 9,3%. Телята 2 опытной группы также достоверно (Р>0.95) опередили по этим показателям аналогов 1 опытной группы соответственно на 9,8 кг или на 8,2% и на 54,0 г или на 8,0 %.

Результаты наблюдений за ростом подопытных животных показали еще раз, что замена сухого обрата в количестве 20% от нормы переваримого протеина сухим соевым молоком дала аналогичный продуктивный эффект.

При обогащении рациона с сухим соевым молоком, подвергнутым СВЧ- обработке, ферментным препаратом протосубтилином ГЗх у молодняка 2-й опытной группы наблюдался по сравнению с аналогами из других групп значительный ростостимулирующий эффект. Это является следствием того, что в составе этого препарата имеются кислая, нейтральная и щелочная протеиназы, а-амилаза, Р-глюкоза и другие ферменты, и он способен расщеплять не только белки, но и углеводы, жиры и другие питательные вещества.

Установлено, что эффективнее всех корма на продукцию использовали телята 2-й опытной группы, которые на 1 кг прироста живой массы по сравнению с контрольными аналогами израсходовали меньше энергетических кормовых единиц (ЭКЕ) на 8,6% и переваримого протеина на 8,8%.

Результаты исследований позволяют сделать заключение, что экзогенные протеиназы, входящие в состав протосубтилина ГЗх, в смеси с соевым протеином оказали положительное воздействие на рост телят и расход питательных веществ на 1 кг прироста живой массы.

В соответствии с методикой исследований, после завершения второго научно​хозяйственного опыта в условиях убойного цеха СПК «Мясопродукты» был проведен контрольный убой телят в возрасте 180 дней (табл. 6). Для этого из контрольной группы и 2-й опытной группы были отобраны по 3 бычка. 

Таблица 6 (п=3)

Результаты контрольного убоя бычков

	Показатель
	Группы

	
	контрольная
	2 опытная

	Предубойная масса, кг
	149,50±1,15
	160,40±0,98

	Масса тушки, кг
	73,00±0,91
	79,70±0,86

	Убойный выход, %
	48,8±0,21
	49,7±0,19

	Морфологический состав туш:

	Мясо, кг
	557,77±0,27
	60,97±0,26

	%
	76,40
	76,50

	Кости, кг
	17,23±0,12
	18,73±0,14

	%
	23,6
	23,5

	Химический состав длиннейшей мышцы спины:

	Сухое вещество, %
	21,15±0,30
	21,80±0,21

	Белок, %
	19,11±0,14
	19,78±0,15

	Жир, %
	1,20±0,07
	1,19±0,08

	Триптофан, мг%
	346±1,8
	364±1,9

	Оксипролин, мг%
	75±1,6
	73±1,5

	БКП
	4,61±0,03
	4,99±0,04


Установлено что бычки, получавшие сухое соевое молоко с добавками ферментного препарата протосубтилина ГЗх, имели относительно контроля достоверно (Р>0,95) лучшие показатели по предубойной массе на 7,3%, по массе туш – на 9,2%, по убойному выходу – 9% и по выходу мяса в туше – на 9,3%.

В ходе эксперимента скармливание сухого соевого молока в смеси с ферментным препаратом протосубтилином ГЗх относительно контроля способствовало обогащению длиннейшей мышцы спины у телят 2-й опытной группы сухим веществом и белком соответственно на 0,65 и 0,67%.

Это является следствием лучшего переваривания и усвоения азота корма, что достигнуто за счет активизации протеиназ, участвующих в синтезе мышечного белка.

По мнению Ф.И. Ачкуриной и Р.Ф. Заринова (1999), качественную оценку биологической ценности мяса следует проводить по содержанию и соотношению мяса полноценных и неполноценных белков – триптофана и оксипролина в длиннейшей мышце спины. Установлено, что самой высокой биологической полноценностью белка отличалось мясо бычков 2-й опытной группы. По белково-качественному показателю (БКП) длиннейшей мышцы спины они превзошли контрольных аналогов на 8,24% (Р>0,95).

Следовательно, скармливание сухого соевого молока в дозе 20% от нормы переваримого протеина и ферментного препарата протосубтилина ГЗх положительно повлияло на рост телят, формирование мышечной ткани, а также способствовало повышению потребительских качеств телятины.

По результатам второго научно-хозяйственного опыта была проведена экономическая оценка эффективности скармливания сухого соевого молока и ферментных препаратов в ценах на 1 января 2012 года (табл. 7).

Таблица 7

Экономическая оценка результатов производственного опыта (в расчете на одну голову).

	Показатель
	Группы

	
	контрольная
	1 опытная
	2 опытная

	Прирост живой массы, кг
	120,10
	121,59
	131,39

	Цена 1 кг прироста, руб.
	70,00
	70,00
	70,00

	Выручено всего, руб.
	8407,00
	8511,30
	9197,30

	вт.ч. на корма и добавки
	5216,77
	5269,57
	5298,97

	из них на протосубтилинГЗх
	-
	-
	80,20

	Себестоимость 1 кг прироста, руб.
	64,71
	64,36
	59,76

	Прибыль, руб.
	634,70
	606,20
	1344,80

	Рентабельность, %
	8,17.
	7,75
	17,12

	Больше всего прибыли было получено по 2 опытной
	группе - 1344,
	80 руб., что на


Исходя из этого, самый высший уровень рентабельности был по 2-й опытной группе – 17,12%, что на 8,95% больше, чем в контроле.

Следовательно, для повышения рентабельности выращивания телят их рационы с сухим соевым молоком, подвергнутой СВЧ-обработке, в дозе 20% от нормы перева-римого протеина следует обогащать ферментным препаратом протосубтилина ГЗх.

Выводы

1. Установлено, что лучше дозой скармливания телятам сухого соевого молока, под-вергнутого СВЧ-обработке, является в дозе 20% от нормы переваримого протеина.

2. В ходе 2-го эксперимента при обогащении рациона с сухим соевым молоком, подвергнутым СВЧ-обработке, в дозе 20% от нормы переваримого протеина

Протосубтилином ГЗх животные 2-й опытной группы достоверно (Р>0,95) опередили по приросту живой массы аналогов из контрольной группы на 9,4%.

3. Установлено, что животные 2 опытной группы, получавшие сухое соевое молоко в смеси с протосубтилином ГЗх, имели относительно контроля достоверно (Р>0,95) лучшие показатели предубойной массы на 7,2%, массы туши – на 9,2%, убойного выхода – 0,9% и выхода мяса в туше – на 9,3%.

4. Производственная проверка подтвердила обоснованность результатов исследований, полученных в ходе научно-хозяйственных опытов.

5. Экономическая оценка результатов производственного опыта показала, что при совместном использовании в рационах телят сухого соевого молока и ферментного препарата протосубтилина ГЗх самый высокий уровень рентабельности был по 2 опытной группе, превзойдя по этому показателю контроль на 8,95%.
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Наиболее прогрессивным и малозатратным средством предотвращения эрозии почвы и повышения ее плодородия являются посевы многолетних трав, которые имеют высокую кормовую ценность.

Целесообразно возделывать злаково-бобовые травосмеси, которые продуктивнее одновидовых посевов и превосходят их по продолжительности использования.

Многолетние исследования показывают, что наибольшее количество пожнивно-корневых остатков в слое почвы 0–40 см в первый год пользования накапливают многокомпонентные злаково-бобовые травосмеси (до 7,6 т/га), а в последующие годы до 10–17 т/га [1, 2]. Для сравнения отметим, что кукуруза оставляет в почве пожнивно-корневых остатков только до 2 т/га. Вместе с тем энергозатратность возделывания многолетних трав во много раз меньше, чем кукурузы. К тому же многолетние травы полностью предотвращают эрозию почвы, а возделывание кукурузы способствует ее усилению.

Для поддержания положительного баланса гумуса в почвах посевы многолетних трав должны занимать не менее 20% площади пашни. Это позволит надежно защитить почву от эрозии на крутых склонах, поддерживать плодородие почвы при остром недостатке удобрений, а также снизить затраты на производство.

Для повышения плодородия почвы также можно использовать солому на удобрение путем ее измельчения во время уборки зерновых культур и последующей заделки их при обработке почвы на зябь с добавлением азотного удобрения из расчета N10 на тонну соломы. Следовательно, удастся за один прием внести в почву не менее 5 т/га сухого органического вещества при минимальных затратах труда и средств.

Высокий агроэкологический эффект дает сидерация почв. В качестве сидератов можно использовать многие культуры: из бобовых – сераделлу, донник, вику, горох, пелюшку, чину, люцерну, клевер, чечевицу, эспарцет, сою; из злаковых – озимую рожь, райграс однолетний и многолетний; из крестоцветных – горчицу, озимый и яровой рапс, масличную редьку и другие [3].

Высокая ценность бобовых культур как сидератов не подлежит сомнению, но здесь следует отметить, что бобовые культуры в отличие от злаковых культур требуют более плодородных почв, слабо конкурируют с сорняками. Поэтому на низком агрофоне и на почвах с повышенной кислотностью целесообразнее возделывать на зеленое удобрение злаковые культуры. Гораздо надежнее возделывать сидеральные культуры в паровом поле. Именно сидеральные пары должны иметь все более широкое распространение в хозяйствах, особенно на полях, удаленных от животноводческих ферм. Это дает очень большую экономию средств и труда. 

Сидерация не только повышает плодородие почвы, но и снижает засоренность полей, а также способствует уменьшению распространенности болезней и вредителей растений.

Звенья севооборотов с различными видами сидеральных паров обладают высокой экономической эффективностью, характеризуются низкой себестоимостью продукции и высоким уровнем рентабельности.

По данным Чеченского НИИ сельского хозяйства, внесение навоза эффективно не только в паровом поле, но и после озимой пшеницы под сахарную свеклу. Однако при существенном сокращении технической оснащенности сельскохозяйственного производства за последние годы, очень редко удается внести и заделать навоз в почву с осени. Чаще всего эта работа переносится на весну [4].

Затраты на заделку навоза в почву весной можно снизить обработкой тяжелой дисковой бороной вместо запашки плугом. В этом случае почва иссушается меньше, чем при вспашке и отмечается тенденция увеличения (на 0,15–0,32 т/га) урожайности зерна озимой пшеницы [2].

Использование однолетних многокомпонентных смесей в сравнении с кукурузой на зеленую массу позволяет накопить в почве на 0,4–1,2 т/га больше пожнивно-корневых остатков, снизить минерализацию гумуса, достигнув бездефицитного его баланса.

Выводы:

1. Основным источником пополнения органического вещества в почвах и укрепле-ния кормовой базы является замена однолетних трав многокомпонентными смесями; 

2. Использование многокомпонентных фитоценозов позволяет обеспечить устойчивость хода продукционного процесса, ослабить зависимость урожая от колебаний погоды, эффективнее использовать растениями почвенную вла-гу, элементы питания и солнечную энергию, противостоять деградации почв;

3. Подбор компонентов в смесях должен производиться на основе знаний об эколо-гических нищах, занимаемых каждым видом растений в отдельности и в сообществе.
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Аннотация. В статье приведены краткая характеристика новых изучаемых сортов яблони (Флорина, Грани Смит); данные по агрохимическим свойствам почв, на которых проводились исследования; погодно-климатические условия Чеченской Республики и района проведения исследований; результаты исследований прохождения фенологических фаз и урожайность сортов яблони в зависимости от доз минеральных удобрений в условиях Курчалоевского района Чеченской Республики.

Ключевые слова: фенологическая фаза, климатические условия, яблоня, сорт, удобрения.

PASSAGE OF THE MAIN PHENOLOGICAL PHASES DUE TO OPTIMIZATION OF NUTRIENT REGIME ACCOUNTING AND PRODUCTIVITY OF DIFFERENT VARIETIES OF APPLE

A.A. Batukaev, 

Doctor of Agricultural Sciences, Professor of CSU, director of CSU ATI

S.S. Kurbanov, 

assistant of CSU agronomy chair
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Современные требования интенсификации садоводства предполагают усиление работы по созданию и внедрению в производство новых высокопродуктивных сортов плодовых культур, отвечающих требованиям интенсивных технологий и устойчивых к неблагоприятным воздействиям внешней среды, пригодных к машинной уборке и удовлетворяющих запросам плодоконсервной промышленности. 

Несовершенство существующих элементов технологий обеспечения элементами питания плодовых культур сопряжено не только с применением не уточненных доз удобрений, но и с недостаточно эффективными способами их применения на различных почвенных разностях.

Для высокоэффективного промышленного возделывания интенсивных сортов яблони важное значение имеет разработка региональной системы применения оптимальных доз минеральных удобрений. Однако в отношении интенсивных сортов яблони в плотных посадках в условиях республики пока еще не разработана рациональная система применения оптимальных доз минеральных удобрений. Недостаточная изученность этого вопроса определила выбор темы исследования.

Исследования проводились в 2009–2011 гг. в интенсивном плодоносящем яблоневом саду посадки 2004 года в селении Центорой Курчалоевского района Чеченской Республики. Схема размещения – 3,75х1,5 м, формировка деревьев – стройное веретено. Общая площадь сада составляет 0,70 га.

Объектом изучения являлись сорта яблони Ренет Симиренко (контроль), Грани Смит, Флорина (подвой М9).

Флорина. Является сложным гибридом с участием М. Floribunda821 и сортов: Ром Бьюти, Голден Делишес, Джонатан. Получен во Франции в 1977 году. Позднезимнего срока потребления, плоды хранятся до мая. Зимостойкость средняя. Иммунный к парше (ген устойчивости Vf). Слабо поражается мучнистой росой, устойчив к монилиозу и тле. Урожайность высокая, не резко периодичная. Столовый.

Дерево среднерослое. Крона округлая или плоскоокруглая, плакучая или средней густоты. Плодоносит преимущественно на простых и сложных кольчатках. Плоды средней и выше средней величины, 140 г, максимум 160 г, выравненные, округлой и плоскоокруглой правильной формы, гладкие. Плодоножка средней длины и толщины, плотно прикреплена к ветке. Кожица средней толщины, нежная, с заметным восковым налетом, желтовато-зеленая. Покровная окраска сизовато-красная, размыто-крапчатая, с заметными темными штрихами на большей части поверхности плода. Подкожные точки крупные, беловато-серые, хорошо заметные. Мякоть зеленовато-белая, плотная, не грубая, сочная, ароматная. Вкус кисловато-сладкий.

На государственном сортоиспытании с 1990 года. Включен в государственный реестр в 2000 году по Северо-Кавказскому региону.

Грани Смит. Популярный в Австралии, США и западноевропейских странах позднезимний сорт яблони, выведенный Т. Смитом в Австралии в 1868 г., но к массовому выращиванию введен сравнительно недавно. Дерево среднерослое, с обратно-пирамидальной незагущенной кроной "плакучего" вида. Так как генеративные почки закладываются преимущественно на 1–2-летней древесине или концах прутиков, зона плодоношения переходит на периферию кроны. Это предотвращают восстановительной (циклической) обрезкой. Плоды очень красивые, крупные, массой до 190 г, округлые, темно-зеленые, иногда с нежным кремовым оттенком на солнечной стороне, с большим количеством мелких ржавых подкожных точек. Мякоть зеленоватая, очень плотная, средней сочности, кисло-сладкая. Съемная спелость плодов наступает в конце октября – в начале ноября, на дереве они удерживаются прочно, от ветра не осыпаются. Храниться могут до мая – июня.

Поскольку до настоящего времени в Чеченской Республике система удобрения для интенсивных сортов яблони не была разработана, при изыскании оптимальных доз руководствовались методическими указаниями по закладке и проведению полевых опытов с удобрениями плодовых и ягодных культур ВНИИС имени И.В. Мичурина (Кондаков, 1978). 

При закладке опыта придерживались Программы и методики исследований по орошению плодовых и ягодных культур (Марков, 1985), Программы и методики сортоизучения плодовых, ягодных и орехоплодных культур (Мичуринск, 1973; Орел: ВНИИСПК, 1999).

ФГУ САС «Чеченская» было проведено рекогносцировочное почвенное обследование опытного участка площадью 10 га в госхозе «Центорой» Курчалоевского района под закладку пальметного сада.

Землепользование госхоза входит в 4-ю горнолесную зону с преобладанием бурых лесных почв. Почвы, расположенные на исследуемом участке, слабо ненасыщенные, остаточно-карбонатные, вскипание слабое, смытые, тяжело-суглинистые. Условия залегания по рельефу – покатые, сильно-покатые склоны различных экспозиций. Почвообразующие породы – карбонатные суглинки.

При обследовании участка было заложено 10 полуям глубиной до 1 метра, отобрано 30 образцов почвы. В результате полевого и лабораторного изучения почв, распространенных на исследуемом участке, было установлено, что на опытном участке распространены бурые лесные почвы различной степени смытости, тяжелого мехсостава. Мощность гумусового горизонта колеблется от 40 до 70 см. почвы малогумусные, содержание гумуса колеблется от 2,0 до 3,5 % .

При изучении морфологических признаков почв плотных горизонтов обнаружено не было. Почвы незасоленные, глубина вскипания от 10% соляной кислоты колеблется от 25 до 70 см.

Реакция почвенного раствора (рН) колеблется от среднекислой (рН 4,6) до слабокис-лой (рН 5,1–5,5) и нейтральной (рН 6,7–7,3). Грунтовые воды расположены глубоко.

На глубине распространения основной массы питающих корней плодового дерева (40-60 см) почвы участка средне обеспечены подвижным фосфором и обменным калием.

Независимо от предпосадочной обработки в посадочные ямы необходимо вносить по 15–20 кг перегноя, 2 кг простого суперфосфата, 1,2 кг калийной соли, 10 кг дефеката для создания оптимальных условий питания саженцев 2–3 года.

Исходя из вышеизложенного, считаем, что участок пригоден под закладку интенсивного яблоневого сада.

Климат формируется под воздействием трех основных факторов: солнечной радиации, циркуляции воздушных масс и подстилающей поверхности. Его в Чеченской Республике можно характеризовать как умеренно-континентальный с непро​должительной, мягкой и малоснежной зимой и сравнительно длинным, жарким летом (Федина, 1963; Сафронов, 1969).
Среднемесячная температура воздуха в Курчалоевском районе за 2009–2011 годы приведена в таблице 2. Однако суровые морозы в республике бывают на равнинах сильнее, чем в предгорьях и горах. 

Осадки, выпадающие в различных районах республики, отличаются большой неравномерностью (табл. 3). На режим и их количество влияют в основном два фактора: атмосферная циркуляция и наличие высоких горных хребтов, усиливающих выпадение осадков в южной части республики (Иванченко, 1980).

При этом имеет место резкое их уменьшение в направлении с юга на север – от гор к равнине. 

Предгорные и горные районы с годовым количеством осадков от 500 до 800 мм относятся к зоне повышенного увлажнения.

Большое количество выпадающих здесь осадков способствует развитию мощного растительного покрова в виде широколиственных лесов, покрывающих северные склоны горных хребтов. Количество выпавших осадков по месяцам в Курчалоевском районе за 2009–2011 годы приведено в таблице 2.

Таблица 1

 Среднемесячная температура воздуха в районе исследований (Курчалоевский район) 

	Месяцы 
	Годы исследований

	
	2009
	2010
	2011

	
	норма
	факт.
	откл.
	норма
	факт.
	откл.
	норма
	факт.
	откл.

	Январь 
	-2,6
	-1,5
	+1,1
	-2,6
	-1,7
	+0,9
	-2,6
	-1,0
	+1,6

	Февраль 
	-1,3
	3,2
	+4,5
	-1,3
	+0,1
	+1,4
	-1,3
	-0,7
	+0,6

	Март 
	3,6
	5,8
	+2,2
	3,6
	+5,2
	+1,6
	3,6
	4,3
	+0,7

	Апрель 
	11,0
	9,2
	-1,8
	11,0
	11,3
	+0,3
	11,0
	9,4
	-1,6

	Май 
	17,0
	17,1
	+0,1
	17,0
	18,1
	+1,1
	17,0
	17,3
	+0,3

	Июнь 
	21,6
	23,0
	+1,4
	21,6
	25,0
	+3,4
	21,6
	22,8
	+1,2

	Июль 
	24,3
	25,4
	+1,1
	24,3
	27,9
	+3,6
	24,3
	27,2
	+2,9

	Август 
	23,3
	22,4
	-0,9
	23,3
	27,2
	+3,9
	23,3
	23,9
	+0,6

	Сентябрь 
	18,5
	18,6
	+0,1
	18,5
	21,2
	+2,7
	18,5
	18,9
	+0,4

	Октябрь 
	11,1
	14,5
	+3,4
	11,1
	11,7
	+0,6
	11,1
	11,7
	+0,6

	Ноябрь 
	5,5
	7,2
	+1,7
	5,5
	8,7
	+3,2
	5,5
	0,6
	-4,9

	Декабрь 
	0,3
	+2,9
	+2,6
	0,3
	5,0
	+4,7
	0,3
	2,3
	+2,0

	Ср. год.
	11,0
	12,1
	+1,1
	11,0
	13,3
	+2,3
	11,0
	11,4
	+0,4


Таблица 2 

Количество выпавших осадков (мм) по месяцам за 2009–2011 годы (Курчалоевский район, с. Центорой)

	Месяцы 
	Годы исследований

	
	2009
	2010
	2011

	
	норма
	факт.
	%
	норма
	факт.
	%
	норма
	факт.
	%

	Январь 
	20
	13,7
	69
	27
	86,6
	320
	27
	30,9
	114

	Февраль 
	21
	13,7
	65
	30
	31,3
	104
	30
	59,4
	198

	Март 
	29
	22
	76
	32
	50,7
	158
	32
	31,0
	97

	Апрель 
	31
	10,4
	34
	38
	55,1
	145
	38
	54,3
	143

	Май 
	48
	79
	165
	65
	62,7
	97
	65
	94,7
	146

	Июнь 
	52
	71,5
	138
	62
	38,1
	62
	62
	66,2
	107

	Июль 
	44
	46,3
	105
	51
	29,5
	57
	51
	10,3
	20

	Август 
	43
	30,7
	71
	45
	3,5
	8
	45
	128,5
	286

	Сентябрь 
	46
	178,9
	389
	33
	31,1
	94
	33
	38,3
	116

	Октябрь 
	39
	34,7
	89
	38
	77,1
	203
	38
	111,9
	295

	Ноябрь 
	35
	113,8
	325
	37
	3,1
	8
	37
	28,2
	76

	Декабрь 
	25
	25,8
	103
	33
	11,3
	34
	33
	5,3
	16

	Всего за год
	433
	640,5
	147
	491
	480,1
	98
	491
	659
	134


Результаты исследований


Полевые учеты и наблюдения в яблоневом саду заключались в следующем: каждый год на опытном участке проводили фенологические наблюдения в течение вегетационного периода, начиная с набухания почек и кончая осенним листопадом. Учитывались следующие фазы: распускание почек, цветение, рост побегов, массовое созревание плодов и листопад.

Наступление фенологических фаз есть реакция растений на факторы внешней среды. Определяющим началом развития фаз и их продолжительности является температура воздуха. Постепенное нарастание тепла активизирует наступление фенофаз роста и развития растений. Резюмируя результаты проведенных наблюдений, можно считать, что кроме сказанного, наступление фенологических фаз зависит и от сортовых особенностей выращиваемых растений.

Производственно-биологические признаки плодовых деревьев наиболее полно могут проявиться лишь в условиях, которые соответствуют требованиям данной породы. Чем выше общая приспособленность растения, тем успешнее будет его возделывание в данном районе. Чтобы планировать сроки проведения агротехнических мероприятий, необходимо знание фенологических фаз сортов для каждой зоны. Изучение сроков прохождения фенофаз в зависимости от доз удобрений показало, что за годы наблюдений существенного различия в наступлении фенологических фаз не отмечено (табл. 3).

Из данных таблицы 3 видно, что вегетация испытываемых сортов яблони в среднем за 3 года изучения начинается в первой декаде апреля с амплитудой по сортам в 3 дня. Раньше всех вегетацию, 6 и 7 апреля, начинают сорта Флорина и Ренет Симиренко; самое позднее начало – 10 апреля, у сорта Грани Смит при внесении доз минеральных удобрений N180P180K180 .

Таблица 3

Прохождение фенологических фаз сортов яблони в зависимости  от различных доз минеральных удобрений (2009–2011 гг.)

	Варианты
	Начало вегетации
	Конец роста побегов
	Листопад
	Продолжительность вегетации, дни

	
	
	
	начало
	окончание
	Продолжитель

ность
	

	Ренет Симиренко (контроль)

	N60P60K60
	07.04.
	21.08.
	14.11.
	27.11.
	13
	234 

	N120P120K120
	08.04.
	21.08
	14.11.
	27.11.
	13
	233

	N180P180K180
	08.04.
	21.08.
	14.11.
	27.11.
	13
	233

	Грани Смит

	N60P60R60
	09.04.
	01.08.
	13.11.
	25.11.
	13
	230

	N120P120K120
	09.04.
	02.08.
	13.11.
	25.11.
	13
	230

	N180P180K180
	10.04.
	02.08.
	13.11.
	25.11.
	13
	229

	Флорина

	N60P60K60
	06.04.
	04.08.
	11.11.
	24.11.
	14
	232

	N120P120K120
	07.04.
	05.08.
	11.11.
	24.11.
	14
	231

	N180P180K180
	07.04.
	05.08.
	11.11.
	24.11.
	14
	231


Важная биологическая особенность сортов, зависящая от наследственности и условий произрастания конкретного года – это продолжительность роста побегов. В условиях Чеченской Республики этот период очень длительный. У разных сортов в среднем он завершается с 1 по 21 августа. 

Цветение яблонь в среднем начинается у сорта Ренет Симиренко 21апреля, и 28 апреля у сорта Грани Смит (табл. 4). Позднее цветет сорт Флорина – 30 апреля. Таким образом, зависимости между началом цветения и сроком созревания плодов у изучаемых сортов нет, и разным сортам для начала цветения требуется неодинаковое тепловое напряжение. Отцвели все сорта в среднем во второй половине первой декады мая.

Следует отметить, что дозы минеральных удобрений значительное влияние оказали на степень цветения деревьев яблони. Высокая интенсивность цветения была у деревьев яблони при внесении доз удобрений N120P120K120, минеральное питание значительно усиливало закладку плодовых почек и степень цветения деревьев.

Таблица 4

Основные фенологические фазы яблони, 2009–2011 гг.

	Сорта и срок потребления плодов
	Цветение 
	Созревание плодов
	Период формирования плодов

	
	начало 
	окончание 
	продолжительность
	
	

	Ренет Симиренко (контроль)

	N60P60К60
	21.04.
	07.05.
	16
	09.09.
	125

	N120P120К120
	21.04.
	07.05.
	16
	10.09.
	126

	N180P180К180
	21.04.
	07.05.
	16
	10.09.
	126

	Грани Смит

	N60P60К60
	27.04.
	08.05.
	11
	12.09.
	127

	N120P120К120
	28.04.
	08.05.
	10
	12.09.
	127

	N180P180К180
	28.04.
	08.05.
	10
	12.09.
	127

	Флорина

	N60P60К60
	29.04.
	08.05.
	9
	05.09.
	120

	N120P120К120
	30.04.
	08.05.
	8
	07.09.
	122

	N180P180К180
	30.04.
	08.05.
	8
	07.09.
	122


Таким образом, продолжительность периода вегетации яблонь испытываемых сортов за годы изучения составила от 229 до 234 дней, что определяется погодными, почвенными, биологическими особенностями и рядом неучтенных факторов, но она соответствует и укладывается в условиях Чеченской Республики, где испытываются интродуцированные из разных уголков земного шара сорта яблони.

Учет продуктивности, урожайности сортов яблони в зависимости от доз удобрений

Анализируя среднюю урожайность плодов с гектара (табл. 5) можно видеть, что существенно выше стандарта сорт Грани Смит, имеющий из всех изучаемых сортов самую высокую урожайность. Существенно уступают стандарту сорт Флорина. И несущественно отличаются от Грани Смит и Ренет Симиренко. Почти так же по группам подразделяются сорта при анализе максимальной урожайности с гектара.

Таблица 5

Влияние различных доз минеральных удобрений на урожайность сортов яблони, 

2009–2011 гг. (ц/га)

	Варианты
	Годы
	Средняя урожайность за три года

	
	2009
	2010
	2011
	

	Ренет Симиренко (К)

	N60P60К60
	212,5
	240,0
	242,5
	231,6

	N120P120К120
	231,3
	258,8
	251,3
	247,1

	N180P180К180
	241,3
	265,0
	256,3
	254,2

	Грани Смит

	N60P60К60
	240,7
	250,5
	261,8
	251,0

	N120P120К120
	280,0
	295,0
	303,8
	292,9

	N180P180К180
	295,0
	296,3
	342,5
	311,2

	Флорина

	N60P60К60
	228,0
	239,3
	237,2
	234,8

	N120P120К120
	237,3
	266,6
	252,5
	252,1

	N180P180К180
	238,0
	263,8
	265,0
	255,6

	НСР05
	9,8286
	10,2601
	11,8372
	


Несомненный интерес представляет анализ суммарной урожайности за период изучения. Перспективный сорт Грани Смит за три года в сумме дал урожай 933,6 ц., за это же время сорт Флорина дал 766,8 ц., сорт Ренет Симиренко на М9 больше 762,6 ц. 

Удобрения способствовали повышению урожайности плодов, причем уровень прибавок урожая в зависимости от степени водообеспеченности существенно варьировал. У сорта Флорина прибавки от доз удобрений изменялись в пределах 3,5–20,8 ц/га. При этом наибольшее увеличение урожая давали удобрения в дозах N120P120К120 и N180P180К180, а у сорта Грани Смит прибавки от доз удобрений составили 18,3–60,2 ц/га.

Таким образом, полученные данные показали, что урожайность яблони зависит от сортовых особенностей и от доз минеральных удобрений. 

Наибольшая урожайность плодов в условиях данного опыта наблюдалась у сорта Грани Смит при внесении дозы минеральных удобрений N120P120К120 и N180P180К180 .

Выводы

 
Исходя из вышеизложенного, считаем, что Курчалоевский район пригоден под закладку интенсивного яблоневого сада. Результаты исследований свидетельствуют, что урожайность яблони зависит от сортовых особенностей и от доз минеральных удобрений. 

Сроки прохождения фенологических фаз сезонного развития районированных и перспективных сортов яблони зависят от метеорологических условий в конкретные годы в соответствующей территории. Период вегетации сортов яблони в среднем за три года изучения наступает в первой декаде апреля, конец роста побегов наблюдался у сорта Флорина в начале августа, а у сорта Ренет Симиренко в третьей декаде августа. Начало цветения яблони приходится на период с 21 по 30 апреля и продолжается от 8 до 16 дней. Начало созревания плодов в среднем по годам варьирует: у Ренет Симиренко – 10 сентября, у Грани Смит – 12 сентября, у Флорины – 7 сентября. Окончание листопада наблюдалось в среднем по сортам 25 ноября. Продолжительность вегетации варьировала от 229 до 234 дней. 

Наибольшая урожайность плодов в условиях данного опыта наблюдалась у сорта Грани Смит при внесении дозы минеральных удобрений N120P120К120 и N180P180К180 .
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Аннотация. В статье описываются изучаемые хозяйственно-биологические признаки перспективных клоновых подвоев, пригодных для использования в интенсивных технологиях возделывания косточковых культур с целью выявления их адаптивных возможностей в агроэкологических условиях Чеченской Республики. Приводятся экспериментальные данные по продолжительности укоренения, динамике ризогенезной активности, основным фитометрическим и фитофизиологическим параметрам различных форм клоновых подвоев косточковых культур на основе проведенных исследований. По размерным параметрам высаженных в 1-ое поле питомника укорененных черенков клоновых подвоев анализируется их ростовая активность.
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Проблема подбора подвоев для возделывания косточковых культур на юге страны, в том числе и в Чеченской Республике, является одной из наиболее важных [1]. Актуальность подбора привойно-подвойных комбинаций подтверждается аналогичными исследованиями, проводимыми ведущими учеными в ФГБНУ ВСТИСП, СКЗНИИСиВ [2, 3, 4, 5]. В этой связи для научно-обоснованного размещения данных комбинаций необходимо изучить их биологические особенности, что и послужило основанием для проведения наших исследований.

Целью исследований является подбор привойно-подвойных комбинаций косточковых культур, обеспечивающих их высокую скороплодность и продуктивность.

Объектами исследований являются клоновые подвои селекции Крымской опытно-селекционной станции (ВВА-1, ВСВ-1, ВСЛ-2, Л-2, Кубань-86, Эврика-99, Дружба, Весеннее пламя, Зарево). Авторы: Г.В. Еремин и др.

Место и методы исследований.
Исследования проводились в тепличном комплексе НПФ «Сады Чечни», согласно рабочей программы и методике проведения исследований в садоводстве [6].

Влажность стебля и корня определяли термостатно-весовым методом. Удельную поверхностную плотность листа (УППЛ) рассчитывали по следующей формуле:

	УППЛ=
	Mc
	, где Мс – сухая масса листа;

	
	Sл
	


Sл – площадь листовой пластинки.

Объем межклеточного пространства рассчитывали по формуле:

	V=
	M из. р.
	, где M из.р. – масса изотонического раствора,

введенного методом вакуум-инфильтрации в

межклеточное  пространство;

	
	М уд. из. р.
	

	
	
	


М уд. из. р. – удельная масса изотонического раствора.

Интенсивность транспирации определяли количественно-весовым методом.

Площадь листовой пластинки определяли подсчетом площади контура на масштабно-координатной бумаге.

Толщину листа определяли с помощью микрометра.

Результаты исследований
В 2013–2014 гг. исследования проводились по основным биометрическим, физиологическим параметрам клоновых подвоев косточковых культур, характеризующим их биологические особенности при размножении методом зеленого черенкования.

Сравнительный анализ 2-летних данных, представленных в таблице 1, показал, что сроки черенкования влияют на начало укоренения исследуемых форм клоновых подвоев. Вместе с тем, быстрее укореняются и имеют высокую ризогенезную активность подвои Л-2 и Дружба. Имеются определенные различия у подвоев и по продолжительности времени, необходимого для укоренения. Причем максимальным этот показатель был у подвоев Зарево, Весеннее пламя. Анализ сведений таблицы 1 также показывает, что самую высокую способность к регенерации придаточных корней имеют подвои Эврика-99 (91%), ВСЛ-2 (89,5%), Л-2 (88,5%), ВСВ-1 (88%).

Таблица 1

Показатели ризогенной активности зеленых черенков клоновых подвоев косточковых культур в зависимости от сроков черенкования

	Подвой
	Дата черенкования
	Начало укоренения
	Массовое укоренение черенков
	Переход корня во вторичное строение
	Дней до массового укоренения
	Выход укорененных черенков,%

	
	2013
	2014
	2013
	2014
	2013
	2014
	2013
	2014
	2013
	2014
	2013
	2014
	В средн за 2 года

	ВСВ-1
	29.05
	28.05
	11.06
	09.06
	30.06
	18.06
	10.07
	03.07
	32
	24
	100
	76
	88

	ВВА-1
	06.06
	24.05
	19.06
	16.06
	06.07
	29.06
	19.07
	10.07
	30
	25
	100
	73
	86,5

	ВСЛ-2
	13.06
	13.07
	28.06
	28.07
	11.07
	09.08
	24.07
	19.08
	28
	22
	100
	79
	89,5

	Л-2
	20.06
	22.06
	02.07
	03.07
	10.07
	12.07
	19.07
	25.07
	20
	23
	100
	77
	88,5

	Дружба
	21.06
	15.05
	30.06
	01.06
	14.07
	06.06
	24.07
	22.06
	23
	22
	100
	69
	84,5

	Кубань-86
	-
	11.05
	-
	22.05
	-
	29.05
	-
	17.06
	-
	26
	-
	87
	87

	Эврика-99
	26.06
	05.05
	14.07
	17.05
	24.07
	30.05
	06.08
	14.06
	28
	28
	100
	82
	91

	Зарево
	09.06
	07.06
	01.07
	20.06
	09.07
	04.07
	19.07
	25.07
	30
	35
	100
	67
	83,5

	Весеннее пламя
	03.06
	06.06
	19.06
	19.06
	04.07
	08.07
	15.07
	24.07
	31
	35
	100
	70
	85


Полученные данные по биометрии стебля и корневой системы укорененных черенков показывают, что они в целом по высоте и диаметру условной корневой шейки варьируют незначительно. По длине междоузлия они также различаются несущественно. Исключение составляют подвои Весеннее пламя и Эврика-99, которые имеют максимальные значения по данному показателю.

Определенное преимущество по объему корневой системы имеют подвои ВСЛ-2 и Дружба, у которых объем активной корневой системы в расчете на один черенок достигает 4,2 и 4,3 см3. Минимальный объем корневой системы укорененных черенков отмечен у подвоев ВВА-1 (2,4 см3) и Весеннее пламя (2,6 см3) (табл. 2, рис.1).

Таблица 2

Фитометрические показатели надземной части и корневой системы укорененных зеленых черенков клоновых подвоев косточковых культур (в среднем за 2013–2014 гг)

	№


	Подвой


	Высота растения, см
	Диаметр условной корне-вой шейки, мм
	Диаметр верхуш. междоузлия, мм
	Кол-во междоузлий, шт.
	Длина междоузлия, см
	Влаж-ность стебля, %
	Объем корневой  системы, см3
	Влажность корня, %

	1
	Зарево
	40,8
	5,2
	0,7
	34,0
	2,1
	35,0
	2,9
	12

	2
	Весеннее пламя
	38,5
	4,7
	0,6
	32,0
	1,7
	32,0
	2,6
	11

	3
	Кубань-86
	51,7
	5,9
	1,0
	33,0
	2,6
	32,0
	3,9
	15

	4
	Эврика-99
	49,5
	5,5
	1,0
	29,0
	1,6
	36,0
	3,7
	16

	5
	Дружба
	45,5
	6,1
	0,9
	27,0
	2,3
	33,0
	4,3
	15

	6
	ВВА-1
	42,2
	4,9
	0,6
	20,0
	2,0
	31,0
	2,4
	17

	7
	ВСВ-1
	47,5
	5,1
	1,0
	23,0
	2,8
	34,0
	2,8
	18

	8
	Л-2
	43,5
	5,3
	0,8
	25,0
	2,6
	35,0
	3,2
	14

	9
	ВСЛ-2
	53,0
	6,3
	1,0
	30,0
	2,7
	38,0
	4,2
	13

	НСР05
	1,2
	0,32
	
	
	
	
	0,27
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Рис. 1. Проведение фитометрических измерений надземной части

и корневой системы клоновых подвоев косточковых культур

Полученные результаты физиологического анализа листового аппарата укорененных черенков изучаемых подвоев в среднем за 2 года исследований свидетельствуют, что исследуемые объекты значительно варьируют по длине листа. Менее вариабельным признаком является ширина листа, минимальное значение которой составляет 2,5 см (Эврика), максимальное 3,7 см (ВВА-1) (табл. 3).

Таблица 3

Физиологические показатели листового аппарата укорененных зеленых черенков клоновых подвоев (в среднем за 2013–2014 гг)

	Подвой
	Длина листа, cм
	Ширина  листа, см
	УППЛ,   г/см2
	Толщина листа, мм
	Объем межкл. простран-ства, мм3./см-2
	Площадь листовой пластинки, мм2
	Влажность листа,%
	Интенс. транспи рации,

г/дм2×ч-1

	Зарево
	6,5
	3,5
	0,37
	0,3
	0,030
	34,7
	20
	1,5

	Весеннее пламя
	4,7
	3,3
	0,33
	0,2
	0,025
	37,6
	22
	1,3

	Кубань-86
	5,8
	3,3
	0,54
	0,3
	0,043
	62,7
	25
	2,1

	Эврика-99
	5,1
	2,5
	0,48
	0,2
	0,045
	41,0
	26
	2,1

	Дружба
	6,6
	3,5
	0,47
	0,3
	0,033
	50,4
	29
	1,9

	ВВА-1
	5,6
	3,7
	0,46
	0,4
	0,037
	70,6
	24
	2,0

	ВСВ-1
	6,0
	2,9
	0,51
	0,5
	0,035
	46,5
	25
	2,3

	Л-2
	6,8
	3,4
	0,57
	0,3
	0,043
	67,8
	27
	1,7

	ВСЛ-2
	5,8
	3,0
	0,63
	0,4
	0,049
	65,6
	32
	2,0

	НСР 05
	0,37
	0,24
	
	
	
	1,7
	
	


Толщина листа варьировала от 200 до 500 мкн в зависимости от типа подвоя. Существенные различия выявлены и по площади листовой поверхности. Максимальную площадь листовой пластинки имели подвои ВВА-1, Л-2, ВСЛ-2 и Кубань-86.

Удельная поверхностная плотность листа также варьировала в диапазоне от 0,33 (Весеннее пламя) и до 0,63 г/см2 (ВСЛ-2), что означает разное содержание фотосинтезирующих элементов в единице листовой поверхности клоновых подвоев.

По объему межклеточного пространства превосходство имеют подвои ВСЛ-2, Эврика-99, Л-2, что свидетельствует о низком коэффициенте диффузии мезофилла у данной группы подвоев.

Об особенностях водного обмена объектов исследований можно судить по интенсивности транспирации. Низкой интенсивностью транспирации отличались подвои Весеннее пламя, Зарево, Л-2  (1,3–1,7 г/дм2 ×ч).

По размерным параметрам высаженных в 1-ое поле питомника укорененных черенков можно характеризовать и ростовую активность изучаемых форм клоновых подвоев [7]. Высаженные перед окулировкой подвои отличаются по силе роста, по диаметру условной корневой шейки, диаметру основания текущего прироста. Но в тоже время неблагоприятные условия периода укоренения черенков текущего года оказали существенное влияние на основные размерные параметры исследуемых подвоев.

Таким образом, полученные экспериментальные данные показывают, что подвои косточковых культур существенно отличаются по отдельным биологическим свойствам.  зеленым черенкованием позволили выявить наиболее эффективные варианты, обеспечивающие высокий процент их укореняемости.
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Кукуруза (ZeamaysL) во многих странах мира – основная кормовая культура, из которой заготавливается корм с высокой концентрацией энергии. По содержанию энергии зерно кукурузы превосходит прочие злаковые культуры.

Уборка зерна кукурузы повышенной влажности сильно повышает долю дробленого зерна, примесей и повреждений зародышей, что снижает его товарность. Такое зерно редко пригодно в качестве семенного материала. Расчеты показывают, что в среднем уменьшение влажности зерна при уборке на 1% снижает долю битых зерен и примесей на 2,2%. При влажности 35% доля битых зерен составляет до 10% [1]. 

Актуальность исследований. Для обеспечения продовольственной безопасности и динамичного развития сельского хозяйства Чеченской Республики кукуруза должна занимать в структуре посевных площадей не менее 35–40% или 90–100 тыс. га. 

Одной из основных проблем кукурузоводов является повышенная влажность зерна перед уборкой. Сушка и доведение до кондиции зерна является дорогостоящим и энергозатратным процессом и поэтому поиск путей снижения влажности перед уборкой является актуальной задачей науки и производства. 

Целью наших исследований было обосновать целесообразность применения брексил-цинка и парааминобензойной кислоты (ПАБК) на посевах зерновой кукурузы в степной зоне Чеченской Республики, обеспечивающих снижение уборочной влажности до близкой к оптимальным кондициям с высокой окупаемостью затрат. 

Научная новизна состоит в том, что впервые изучено влияние брексил-цинка и ПАБК на уборочную влажность и урожайность зерна кукурузы гибридов отечественной и зарубежной селекции.

Способ снижения влажности зерна кукурузы при уборке предусматривает опрыскивание посевов в фазу формирования генеративных органов (за 8–10 дней до появления метелки) баковой смесью брексил-цинка и ПАБК в соотношении 1:1, которую растворяют в воде (300 л/га) [2].

Ряд исследователей [3, 4, 5] установили положительное действие удобрений на устойчивость растений к различным стрессам (заморозки, засуха, пересадки; повышение сопротивляемости растений заболеваниям и т.д.) 

Опыты проводились на орошаемых землях Чеченского НИИСХ, расположенного в степной зоне республики. Почвы опытного участка – лугово-черноземные, карбонатные, среднемощные с мощность гумусовых горизонтов (А+В) – 49см. Вскипание от 10% НСl сильное. Рн почвенного раствора 7,56–7,83, глубина залегания грунтовых вод более 10м. Общее содержание питательных веществ высокое, доступные же формы (особенно фосфора) невелики. Для посева использовались высокопродуктивные гибриды: краснодарский 382МВ – двойной межлинейный гибрид, среднеспелый (ФАО-380), вегетационный период 110–115 дней; Бештау МВ (490) – среднепоздний простой гибрид универсального назначения, выведенный во ВНИИ кукурузы, вегетационный период 125–130 дней и ПP-38A24 – среднепоздний гибрид с вегетационным периодом 120–125 дней компании PIONEER OVERSEAS CORPORATION (США). 

Повторность опыта 4-кратная. Размеры делянок – 351 м2 на вариантах с удобрениями и 441 м2 – без удобрений. Учеты и наблюдения проводились по общепринятым методикам [6]. 

Установлено, что внесение расчетных доз удобрений при орошении в условиях Грозненского района позволяет получить 10–15 т/га урожая, и увеличивает вегетационный период кукурузы от всходов до полного созревания от 2 до 10 дней.

Разработанный метод позволяет повысить урожайность и снижает влажность зерна перед уборкой на 3–4%. Самая низкая уборочная влажность зерна установлена у гибрида ПP 38A24 (13,8%), что на 3,4–2,0 % ниже, чем у гибридов Бештау МВ и КР 382МВ.

Выявлено, что из полевых культур наибольшую потребность в цинке проявляет кукуруза. Цинк влияет на процессы оплодотворения растений и развития зародыша, усиливает клеточное деление.


Цинк входит в состав карбоангидразы и карбоксилазы, участвующих в процессе дыхания растений. Он активирует энолазу, под действием которого происходит образование фосфорных соединений. Цинк также активизирует щавелевоуксусную дегидрогеназу, ответственную за образование пировиноградной кислоты, которая имеет важное значение для процесса обмена веществ в растительном организме.


Синергизм 2-х компонентов: брексил-цинка и ПАБК объясняется участием цинка в метаболизме со стимулятором и активатором роста, каким является ПАБК. 
Совместное их действие определяется достаточным содержанием ауксина, основного стимулятора роста.


Цинк принимает активное участие и в синтезе хлорофилла. Это особенно важно при формировании генеративных органов, когда цинк влияет на прочность связи хлорофилла с белково-липидным носителем. Важную роль цинк выполняет и в процессе оплодотворения. Совместное действие цинка и ПАБК воздействует на поступление и содержание минерального питания и ускоряет обмен веществ.


ПАБК – один из ведущих факторов антистрессовой защиты растений и микроорганизмов в посевах кукурузы. ПАБК – предшественник фолиевой кислоты, участвует в синтезе пуринов, которые входят в состав нуклеиновых кислот.

Способ осуществляется следующим образом. Брексил-цинка (10%), содержащий 8% микрогранул, хорошо растворим в воде, рН (при 1% растворе воды) составляет 3,5. В такой среде ПАБК хорошо растворяется. Оба компонента обладают высоким синергизмом действия.


За счет такого синергизма компонентов оплодотворение и созревание початков кукурузы сокращается на несколько дней, что позволяет к уборке снизить влажность зерна. При этом качество его значительно выше, чем на контроле (без подкормки).


Обработка посевов смесью ПАБК и брексил-цинка обеспечивает повышение интенсивности фотосинтеза, положительно влияет на общий метаболизм растений. Под действием такой смеси сокращается вегетационный период. За счет подкормки ПАБК в смеси с брексил-цинка снижается токсическая нагрузка на агроценоз кукурузы. Процесс усиления фотосинтеза и в целом метаболизма способствует более интенсивному расходу воды и тем самым снижается влажность початков.


Параметры способа (8–10 дней до появления метелки) объясняются совместным действием 2-х компонентов до образования генеративных органов, так как брексил-цинка не рекомендуется применять на уже сформированные семена.

На посевах кукурузы двойного межлинейного гибрида краснодарский 382 МВ, Бештау МВ, ПР 38А24 за 8–10 дней до появления метелки (признак – вытягивание главного побега и развитие 9–10 листа, спустя 60 дней после посева) опрыскивали посевы указанной смесью брексил-цинка и ПАБК по 150 г каждого компонента. Предварительно парааминобензойную кислоту растворяли в брексил-цинка, поскольку у последнего кислая среда (рН -3,5). Затем смесь двух компонентов растворяли в воде из расчета 300 л/га и опрыскивали посевы кукурузы. Результаты опыта приведены в таблице 1.

Таблица 1

 Влияние обработки посевов кукурузы баковой смесью брексил-цинка + ПАБК на продолжительность периода вегетации 

	Гибриды
	Количество дней вегетации 

	
	Контроль
	Опрыскивание смесью БрексилZn+ ПАБК

	КР 382МВ
	109
	120

	Бештау МВ
	121
	131

	ПР 38А24
	119
	128


Исследования показали, что наибольшее количество дней от всходов до созревания отмечено на предлагаемом варианте – при внесении смеси брексил-цинка с парааминобензойной кислотой, в фазе за 8–10 дней до появления метелки, которое составило (в среднем за 2 г) 109–120, 121–131, от 119–128 дней или 9–13 дней больше, чем на контроле. Листовая подкормка способствовала продолжению прохождения межфазного периода – от всходов до созревания, составившая 9–13 дней от контроля.

Следует отметить роль листовой подкормки баковой смесью брексил-цинка +ПАБК на усиление влагоотдачи зерна к периоду уборки (табл. 2). 

Таблица 2

Влияние баковой смеси брексил-цинка + ПАБК на влажность зерна (%) и урожайность гибридов кукурузы (т/га)

	Гибриды
	Без опрыскивания
	брексил-цинка + ПАБК

	
	урожай 
	влажность
	урожай
	влажность

	КР 382МВ
	10,4
	19,2
	11,1 
	17,2 

	Бештау МВ
	11,2 
	18,9
	12,2 
	15,8 

	ПP38A24
	10,8 
	16,7 
	11,5 
	13,8 


Полученные данные показали, что по урожайности зерна без листовой подкормки наибольшей продуктивностью выделился отечественный гибрид Бештау МВ, а при листовой подкормке также более отзывчивым оказался гибрид Бештау МВ, который дал прибавку урожая до 1,0 т/га. Продуктивность этого гибрида оказалась выше отечественного – КР 382 МВ (краснодарской селекции) на 1,1 т/га и на 0,7 т/га, чем у ПР38А24, а по показателю уборочной влажности зерна преимущество показал гибрид ПP 38A24, остальные оказалась ниже сравниваемых гибридов соответственно на 3,4 и 2,0 %.

Проведение листовой подкормки баковой смесью оказало существенное влияние на продуктивность посевов, повысив урожай зерна по гибридам: КР 382МВ – на 0,7; Бештау МВ – на 1,0 и ПP 38A24 – на 0,7 т/га.

Влажность зерна оказалась самой низкой у гибрида ПP 38A24 (13,8%) – на 3,4–2,0 %, чем у гибридов Бештау МВ и КР 382МВ. Следует отметить, что подкормка посевов, усиливая фотосинтез, в целом сопровождалась удлинением периода вегетации кукурузы, что повышало урожайность зерна по сравнению с необработанными посевами на 3,7-9,8% по гибридам. Следовательно, листовая подкормка баковой смесью брексил-цинка +ПАБК способствовала повышению урожайности зерна по гибридам на 0,7–1,0 т/га, снижая при этом влажность зерна.

Выводы

1. Проведение листовой подкормки баковой смесью брексил-цинка+ПАБК увеличивает межфазный период кукурузы от всходов до полного созревания на 9–13 дней.

2. Листовая подкормка повышает урожай зерна кукурузы по гибридам: КР 382МВ – на 0,7; Бештау МВ – на 1,0 и ПP 38A24 – на 0,7 т/га. Самой высокой урожайностью зерна выделился гибрид Бештау МВ 12.2 т/га.

3. Подкормка, усиливая процесс фотосинтеза, удлиняет период вегетации кукурузы, снижает влажность зерна на 2,0–3,4% по сравнению с необработанными посевами. Самой низкой уборочная влажность зерна установлена у гибрида ПP-38A24 (13,8%) или на 2,0–3,4 % ниже, чем у гибридов Бештау МВ и КР 385МВ.
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Аннотация. Продуктивность мясных пород крупного рогатого скота определяется целым рядом факторов, основными из которых являются: генетический потенциал поголовья, сбалансированное по питательным веществам кормление, рациональное пастбищное содержание. Эффективная реализация генетического потенциала мясного скота с учетом всех технологических факторов дает возможность обеспечить население Чеченской Республики и в целом страны качественной, экологически чистой говядиной.
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Summary. The productivity of cattle meat breeds is determined by several factors, the main of which are: the genetic potential of livestock, feeding, balanced nutrition, rational grazing. Effective implementation of the genetic potential of beef cattle taking into account all the factors of production gives the opportunity to provide the population of the Chechen Republic, and the country as a whole, quality, organic beef.
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Основой обеспеченности населения говядиной является продукция собственного производства, которая зависит от развития национального агропромышленного комплекса и определяет продовольственную независимость страны.

Благоприятные природно-климатические условия равнинной и горной зон Северокавказских республик, в том числе Чеченской Республики, в состоянии решить проблему обеспечения населения страны продукцией мясного скота. Для успешного разведения мясного скота одним из важнейших факторов является правильный выбор породы для равнинной и горной зон Чеченской Республики и сохранение качественного состава поголовья.
Цель исследования – изучение факторов, определяющих продуктивность мясных пород скота в условиях Чеченской Республики.
Использование генетического потенциала животных является одним из немаловажных факторов, определяющих их продуктивность. Наряду с этим, изучение влияния различных средовых факторов на реализацию генетического потенциала представляет научный и практический интерес и является необходимым мероприятием, по результатам которого возможно повышение эффективности производства продукции.

Генетический потенциал крупного рогатого скота мясного направления продуктивности, завозимого в Чеченскую Республику, достаточно высок и представлен такими породами как калмыцкая, абердин-ангусская, герефордская, казахская белоголовая, шароле, лимузин, отличающихся высокой скороспелостью и адаптационной способностью к местным условиям. Многочисленные генетические и негенетические факторы, проявляющиеся в пренатальный и постнатальный периоды развития, воздействуют на рост животного. Верхнюю границу роста определяют генетические факторы, нижнюю – негенетические. Наследуемость интенсивности роста в постнатальный период развития больше пренатального, что характерно для популяций и отдельно взятых индивидуумов. Интенсивность роста телят в подсосный период ниже, чем в период отъема. Изучение указанных факторов имеет решающее значение для разведения, кормления, содержания животных.

Управление процессами онтогенеза – одна из основных проблем животноводства, в основе которого лежат закономерные и последовательные изменения интенсивности ростовых процессов тканей и органов организма животных. Известно, что наиболее распространенным и действенным фактором воздействия на онтогенетические процессы организма является уровень и полноценность кормления [3, С. 5] .
При взаимодействии организма животного и окружающей среды такие технологи-ческие факторы как система и полноценность кормления, изменение рациона кормления и его физическая форма, система содержания, микроклимат, плотность размещения, способы уборки навоза, поение, формирование групп, транспортировка, ветеринарно-профилактические и зоотехнические мероприятия приобретают немаловажное значение.

При этом нужно учитывать, что рентабельность при изменении среды обитания снижается, так как она включает в себя все комбинации внешних и внутренних условий, в которых живет организм, за исключением наследственных. С изменением среды нарушается гомеостатическое равновесие организма, что вызывает стресс. В результате теряется продуктивность животного и увеличиваются затраты кормов на единицу продукции. Чем интенсивнее выращивание и выше генетический потенциал продуктивности животного, тем ощутимее эти потери.

Продуктивность сельскохозяйственных животных определяется количеством

продукции, полученной от одной головы за соответствующий период времени (сутки, месяц, год). Показателем продуктивности по молодняку и откормочному поголовью крупного рогатого скота мясного направления продуктивности является среднесуточный прирост живой массы.

Среднесуточный прирост живой массы телят в период от рождения до 8-месячного возраста должен составлять 700–800 г. Количество кормов, необходимых на одного теленка до отъема и структура рациона указаны в таблице 1.

 Таблица 1

Структура и количество кормов на теленка до 8-месячного возраста

	Корма 
	Среднесуточный прирост, г

	
	700 -800
	800-900

	Молоко
	1050
	1200

	Концентраты 
	45
	110

	Сено 
	95
	130

	Силос 
	320
	370

	Трава пастбищ
	1050
	800

	Соль поваренная 
	3,8
	4

	Кормовой фосфат
	2,3
	4,5

	К. е.
	880
	980

	ОЭ, тыс. МДж
	8,1
	8,9


Развитие, рост и продуктивность крупного рогатого скота зависят в основном от устойчивой кормовой базы и уровня кормления, т.е. от количества использованных кормов на одну голову за определенное время (сутки, месяц, год).

Повышение уровня кормления животных – одно из главных условий

интенсификации производства и повышения его эффективности. Эффективному использованию имеющихся кормов, повышению продуктивности животных способствует разработка рационов по детализированным нормам кормления и балансирование их по всем контролируемым элементам питания, соответствующими кормовыми добавками (белковыми, азотистыми, макро- и микроэлементами и витаминами). В практических рационах крупного рогатого скота часто наблюдается дефицит протеина, сахара, фосфора, каротина и микроэлементов [2, С. 7].

Низкий уровень кормления способствует тому, что большая часть корма идет на поддержание жизненных процессов, а на получение продукции – меньшая часть. Соответственно, увеличиваются затраты кормов на производство единицы продукции. Интенсивность роста животных находится в прямой зависимости от потребления энергии питательных веществ рациона. Но нужно учитывать, что очень высокий уровень энергии в рационе не имеет преимуществ перед оптимальным, сбалансированным по питательным веществам кормлением. Увеличение мышечной массы у крупного рогатого скота значительно слабее, чем отложение жира в их организме. Уменьшение содержания сырого протеина с одновременным увеличением в нем жира ведет к уменьшению среднесуточного прироста.

Известно, что прирост живой массы телят во многом зависит от потребления питательных веществ корма и степени их переваримости. Последнее является подготовкой компонентов корма к всасыванию, т.е. первым этапом обмена веществ между средой и животным [4, С. 27].

Для совершенствования системы пастбищного содержания мясного скота в условиях равнинной и горной зоны Чеченской Республики необходимо разработать рациональные способы и режимы пастбищного содержания в зависимости от физиологического состояния и производственного назначения отдельных технологических групп животных; определить оптимальный размер пастбищных гуртов тех или иных производственных или технологических групп; проводить правильную нагрузку быка-производителя, используемого методом вольной случки в стаде; разработать более надёжный метод содержания и нагула мясного скота при использовании одного зимнего содержания и двух летних – пастбищных нагулов, при организации туровых отёлов; использовать молодых коров для нагула после получения от них трёх телят [1, С. 113].

Используя системы пастбищного содержания в условиях горной и равнинной зон нашей республики, необходимо учитывать обилие травостоя на альпийских лугах первой и скудность пастбищ второй, которые необходимо эффективно использовать для воспроизводства мясных телят по системе корова-теленок путем организации небольших ферм с пастбищно-стойловой технологией, основными элементами которой являются обязательное огораживание пастбищных участков с их последующим чередованием в процессе выпаса. Сроки использования пастбищных участков определяют в соответствии с природно-экономическими условиями, характером травостоя, интенсивностью отрастания травы, наличием водопоев и их удаленностью от пастбищных участков.
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Большое разнообразие природных условий республики, сложные формы распространения в её пределах, как отдельных видов наземных моллюсков, так и целых фаунистических комплексов, а также существенные различия в экологии разных популяции одного вида создаёт необходимую основу для аргументированного решения комплекса теоретических и прикладных проблем [3].

Имеются отдельные данные по фаунистическим сборам наземных моллюсков, которые проводились в связи с решением паразитологических задач [2].

Широкая трофическая специализация (полифагия, фитофагия, детритофагия, сапрофагия, микофагия и зоофагия) обусловливает их важную роль в трофических цепях в экосистемах всех природных зон. Но в Чеченской Республике наземные моллюски почти не изучены – нет достаточно полного представления об их видовом составе, особенностях экологии и распространении. Многие наземные моллюски являются промежуточными и резервуарными хозяевами для некоторых паразитических видов простейших, гельминтов и членистоногих.

Установлена инвазированность личинками мюллерий в условиях Смоленской области на пастбищах 16 видов наземных моллюсков: Euomphalia strigella и др. [4].

Общая зараженность сухопутных брюхоногих моллюсков Армении [5] личинками различных гельминтов составила 7,10%.

Как отмечают М.С. Панайотова-Пенчева и др. [6], в опытах по экспериментальному заражению моллюсков личинками протостронгилид родов Muellerius и Elaphostrongylus в большинстве случаев была установлена прямая зависимость между массой моллюсков и интенсивностью инвазии.

Зараженность моллюсков личинками протостронгилид зависит также от возраста и размера (массы) промежуточных хозяев. Так, в естественных условиях инвазированность взрослых моллюсков Helicella derbentina оказалась более чем в 2 раза большей, чем молодых [1].

В условиях Чеченской Республики на высоте свыше 2000 м. н. у. моря ягнята 3-7 месячного возраста не принимают участие в эпизоотическом процессе дикроцеллиоза, что обусловлено отсутствием активных биотопов промежуточных и дополнительных хозяев трематоды [7].

Таким образом, существенная роль наземных моллюсков в экосистемах и недостаточная изученность делают актуальным и необходимым специальное исследование фауны наземных моллюсков, их распространенности и патологии в Чеченской Республике.
Цель данного исследования:

– дополнить данные о фауне наземных моллюсков, расширить знания о патологии наземных моллюсков Чеченской Республики;

Для достижения обозначенной цели были поставлены следующие основные задачи:

– установить ландшафтно-биотопическое распределение и стациальную приуроченность наземного моллюска Euomphalia strigella;

– установить связь распространения моллюска с формами рельефа;

– определить распространенность в пастбищах и в путях следования жвачных животных, ее изменчивость в соответствии с ландшафтно-биотопической гетерогенностью во всех фитоценозах;

– исследование особенностей распространения в зависимости от условий биотопов по поясам республики.

Полученные данные могут найти применение при составлении кадастра и банка данных; в медицинской практике; профилактике гельминтозных заболеваний сельскохозяйственных животных, а также при чтении курсов общей биологии, экологии, зоологии беспозвоночных, общей и экологической паразитологии, геологии в учебных заведениях Чеченской Республики и сопредельных территорий.

Материалы и методы

Основой настоящей работы послужил материал авторских сборов наземных моллюсков. По раковине моллюска определяли и описывали вид. Видовые описания составлены в следующем порядке: стратиграфическое и географическое распространение, местонахождения и материал. Определение видовой принадлежности велось по конхологическим признакам и по особенностям внешней морфологии с использовалнием таблицы И.М. Лихарева и Е.М. Раммельмейер (Шумакович, 1973).

С целью выявления факторов, оказывающих влияние на распределение моллюска на изученных территориях использовались методы ординационного анализа, для которого в качестве окружающей среды выделялись такие, как: тип экосистемы, проективное покрытие первого яруса и подлеска в древесных сообществах, тип и проективное покрытие напочвенного покрова, крутизна склона, а так же наличие на почве камней и веток.

Материал собирался в биотопах различного типа путём просеивания подстилки через почвенное сито, а также ручным сбором крупных моллюсков. За основу отбора проб была принята методика И.М. Лихарева и Е.С. Раммельмаера (1952) качественных и количественных сборов наземных моллюсков.

С исследуемых пастбищных участков и путей следования животных отбирали от 10 до 15 проб с каждого биотопа. При отборе проб отмечали основные характеристики мест обитания беспозвоночных: поясность, зональность, тип субстрата, температуру воздуха и грунта, влажность. В качестве основных параметров, характеризующих поселения моллюсков, кроме видового богатства (числа видов), численности и биомассы был использован показатель видовой плотности и частота встречаемости видов. Зараженность определяли путем вскрытия живого материала.

Для определения зараженности моллюсков личинками протостронгилид и членистоногих, партенид дикроцелий применяли компрессорный метод вскрытий – в компрессории для трихинеллоскопии раздавливали тело моллюска и исследовали с помощью бинокулярного микроскопа МБС-10. Видовая идентификация паразитозов (партенид дикроцелий, личинок протостронгилид и т.д.) проводилось по морфологическим критериям. Все исследования проводились в отделе паразитологии Чеченской РВЛ.

Результаты и обсуждения

Впервые проведено целенаправленное исследование наземных моллюсков Чеченской Республики и их зараженность личинками нематод и т.д. в естественных условиях. Наземные моллюски с точки зрения структуры сообществ, распределения и требований к среде обитания, патологии в рамках Чеченской Республики являются недостаточно изученной группой живых организмов. Они образуют определенные сообщества и имеют устойчивые экологические связи со специфическим местообитанием.

Антропогенный фактор постоянно изменяет состав наземных малакокомп-лексов территорий. С одной стороны, происходит некоторое обогащение видового состава за счет антропохории, а с другой – из малакокомплексов могут постепенно исчезать наиболее редкие и уязвимые виды. Поэтому все большую ценность приобре-тают фаунистические работы, выполненные для сравнительно небольших территорий, дающие возможность оценить локальные изменения наземной малакофауны.

В результате анализа канонических соответствий было выявлено, что в основе распределения моллюсков в пределах изученных экосистем лежат такие факторы как тип растительного сообщества и характер напочвенного покрова.

В горном поясе исследования проводились в четырех районах Веденский, Шатойский, Шаройский, Итум-Калинский по биотопам леса, балок, кустарников, горной степной растительности и субальпийских пастбищ. В результате исследовано 360 сухопутных моллюсков, из которых зараженными оказались 142 (39,4%) моллюска, в том числе P. kochi 46 (12,7%), M. capillaries 64 (17,8%), P. raillieti 32 (8,9%).

В предгорном поясе исследовано районы Шалинский, Курчалоевский, Ножай-Юртовский, Ачхой-Мартановский, Урус-Мартановский. Количество вскрытых моллюсков составило 812, зараженными оказались 801 (98,6%) в том числе D. lanceatum 15 (1,8%), P. kochi 154 (19,0%), P. hobmaieri 178 (21,9%), P. skrjabini 133 (16,4%), M. capillaris 198 (24,4%), личинки членистоногих 123 (15,1%).

В предгорном поясе зараженность моллюсков оказалось на 59,2% выше, чем в горном поясе, к чему способствовало благоприятные условия для развития паразитозов (растительноые сообщества и характер напочвенного покрова) и влажностно-температурный режим низменного пояса.

Таблица 1

Район и место сбора моллюсков, и их зараженность по видам паразитозов

	Вид моллюска
	Район сбора
	Место сбора
	Количество

вскрытых

моллюсков
	Количество

зараженных

моллюсков
	Виды личинок и партенит
	ЭИ

(%)

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	Улитка лысеющая
Euomphalia strigella (Draparnaud, 1801)
	Горный пояс

	
	Веденский, Шатойский, Шаройский,

Итум-Калинский
	Опушка леса, балки, кустарники, степь, субальпийские пастбища.
	360
	46

64

32
	P. kochi

M. capillaris

P. raillieti
	12,7

17,8

8,9

	
	Всего
	
	360
	142
	
	39,4

	
	Предгорный пояс

	
	Шалинский, Курчалоевский

Ножай-Юртовский, 

Ачхой-Мартановский,

Урус-Мартановский


	Опушка леса, степь, луга, кустарники. 
	812
	15

154

178

133

198

123
	D. lanceatum

P. kochi

P. hobmaieri

P. skrjabini

M. capillaris

Insecta
	1,8

19,0

21,9

16,4

24,4

15,1

	
	Всего
	
	812
	801
	
	98,6

	
	Итого
	
	1172
	943
	
	80,5


Обсуждение

К настоящему моменту накоплено значительное число фактов, свидетельствующих о влиянии особенностей генотипа хозяина на возможность заражения его различными паразитами. Приведенные выше данные о зараженности вида моллюска Euomphalia strigella партенитами трематод, личинками нематод и членистоногих дополняют представления о роли моллюсков, как промежуточных и резервуарных хозяев на определенной стадии развития беспозвоночных животных паразитозов и популяционных адаптаций к существованию в гетерогенной среде. 

Заключение

Полученные данные позволяют сделать заключение, что приуроченность моллюска Euomphalia strigella к различным фитоценозам зависит от их состава, географического расположения сообществ, а также от степени антропогенного воздействия на биотопы.

Основными итогами работы по теме исследования являются следующие важнейшие результаты и выводы:

1. Euomphalia strigella как промежуточный хозяин паразитозов имеет широкое распространение в природно-климатических зонах Чеченской Республики, интенсивно заражены партенитами дикроцелий, личинками протостронгил, насекомых обеспечивая высокую численность популяции возбудителя, и постоянное заражение животных гельминтозами.
2. В поясах лиственных лесов наиболее богатыми биотопами моллюсков являются склоны речных долин. 

3. Для паразитологической оценки пастбишных угодий ЧР и прогнозирования опасности вспышек гельминтологических инвазий у полорогих животных рекомендуется вести мониторинг обилия и степени гельминтологических инвазий популяций фонового вида брюхоногих моллюсков в наземных экосистемах.

4. Экстенсивность инвазии моллюска в изученных типах сообществ может изме-няться в довольно широких пределах в зависимости от вида паразитоза от 1,8 до 24,4% .

5. Выделено и описано 6 биотопических комплексов для вида моллюска Euomphalia strigella. 

6. Наибольшее видовое разнообразие наземных моллюсков выявлено в степных, кустарниковых биотопах и лиственных лесах. 
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Рисунок � SEQ Рисунок \* ARABIC �1�. Коэффициенты относительной продолжительности ОФНС по месторождениям (7 и 12 в г. Грозном) 








Рисунок 2. Коэффициенты относительного количества аварий с горением нефти на скважинах по месторождениям (7 и 12 в г. Грозном)








Рисунок  3. Коэффициенты носительного количества аварий по месторождениям
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